
スポーツ教室は 

月１回程度の更新

予定です。 

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊ホームページにアップします！ 

トップ画面の『園の特色 スポーツ教室』のボタンをクリックすると見ることができます。 

 

 

 

 

 

＊ 年 間 予 定 ＊ 

☆スポネットせいろう             ☆ジャパンサッカーカレッジ 

＜３・４歳児＞      ＜５歳児＞         ＜３歳児＞     

①１０月１９日（水）   ①９月７日（水）       ２月１４日（火）   

②１０月２５日（火）   ②９月１３日（火）     ＜４歳児＞ 

③１１月１５日（火）   ③１０月７日（金）      １２月９日（金） 

④１１月２２日（火）   ④１１月８日（火）     ＜５歳児＞ 

⑤１２月１６日（金）   ⑤１２月１３日（火）     １０月４日（火） 

わくわく スポーツ教室 

せいろう幼稚園では、体力向上と幼児期に身に付けたい運動

機能獲得を目指し、スポーツ教室を実施します。 

ＮＯ．１ 

 

 小学校に入学するまでに、少なくとも２００あまりの基礎的な動き（食べる・飲

む・衣服の着脱・紙を折る切るなどの日常生活に必要な動作と、走る・跳ぶ・転が

る・はう・よじ登るなどの運動の基礎動作）を経験させることが必要であると言われ

ています。多様な動きの経験は、体の動きの調節や危険に対する身のこなしに繋がっ

ていきます。 

子ども達が楽しく運動能力を身に付けられるよう、聖籠町にある「スポネットせい

ろう」の方と「ジャパンサッカーカレッジ」の方から「幼児期に身に付けたい基本動

作」や「ボールを使った運動遊び」を指導してもらいます。 

園のホームページ 


