
令和元年5月末現在の
人口の動き

●人口　 14,086人（前月比−21人） 男 7,063人（−13人） ●外国人人口 257人（前月比−13人）男 108人（−4人）女 149人（−9人）
　（外国籍除く） 　（前年比−77人） 女 7,023人（−8人） ●世帯数 4,802世帯（外国人のみの世帯含む）

July  No.5167広報せいろう
2019

　５月 25日（土）、町内３小学校で運動会が開催
されました。
　表紙は山倉小の「オープニングラン」の様子です。
運動会成功を願って、保護者や地域の皆さんとハイ
タッチしました。
　（元気いっぱいな児童の様子は２～５ページでも
紹介しています。）

町のイメージキャラクター

百合若 はなちゃん緑丸

熱闘！ 運動会
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小
学
校
運
動
会

５
25㈯

　

青
空
の
中
、
蓮
野
・
山
倉
・
亀
代
小
学
校
の
運
動
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
は
、応
援
も
競
技
も
日
頃
の
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
、

優
勝
目
指
し
て
が
ん
ば
り
ま
し
た
。

　

各
校
各
軍
の
リ
ー
ダ
ー
で
あ
る
応
援
団
長
の
皆
さ
ん
の
感
想
を

紹
介
し
ま
す
。



3　R1.7 広報聖籠

蓮野小学校
スローガン

あきらめず　協力して　ベストをつくそう！

　私は白組応援団長になることができました。す

ごくうれしかったです。応援歌を考えたとき、な

かなかかっこいい曲が見つかりませんでした。で

も応援団のみんなが一生懸命考えてくれたので、

どんどんと歌詞やふりつけも決まっていきまし

た。順調に進んでいましたが、全校練習では全体

の声もふりつけも小さくてどうすればいいのか悩

みました。すると先生から、「練習を続けていけ

ば段々まとまってくるよ。」とアドバイスをされ

ました。練習を重ねていくとみんなの声も大きく

なって自信がついてきました。

　運動会では、私もみんなも１００パーセントの

力でがんばりました。みんなが真剣な表情で歌っ

ていたので、ますます頑張ることができました。

結果発表のときです。記録係の人の、「今年の応

援賞は、白組です！」という声が聞こえました。

すごくうれしくてたまりませんでした。一生の思

い出になりました。

　僕は、今までの応援団長がみんなから尊敬され

ていた所に憧れて今年応援団長になりました。練

習では、振り付けが揃うように細かい部分を教え

ました。赤組のみんなが練習でもすごくいい声を

出してくれていたので、僕も力をもらうことがで

きました。そして本番です。みんなが最初から本

気で声を出していたから、僕も自分の精一杯の声

を出しました。特に頑張ったのは、みんなで決め

た「コール」と「第二応援歌」です。「第二応援歌」

は、「今日から俺は」の主題歌を使って、見てい

る人も歌いたくなるような楽しく力強い応援歌に

しました。応援賞は取れなくて悔しかったけど、

競技で勝って、自分たちの全力を出し切ることが

できたので、悔いのない運動会になりました。こ

の経験を生かして、これからは、人がするのを待

つのではなく、自分から進んで行動する人になり

たいと思います。

「最後の運動会

� を終えて」

「全力をつくした

� 運動会」

白組 応援団長

渡辺  杏
あん

奈
な

 さん

赤組 応援団長

藤間  光
こう

祐
すけ

 さん
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山倉小学校
スローガン

令和初　未来につなげ　このバトン！

　「令和初　未来につなげ　このバトン」

　今年の運動会のスローガンでした。令和初。で

も、小学校生活最後の運動会。私は白組応援団長

になり、強い思いをもって運動会にのぞみました。

不安もありましたが、私の周りには、いつも支え

てくれる友達がいました。

　応援練習では、みんなをまとめようと努力しま

した。うまくいかないこともありましたが、いつ

も応援団が助けてくれました。応援団長として、

一番大きな声を出すことを意識して毎日練習しま

した。今思うと、赤組がいつも全力で声を出して

いたので、負けたくないと思い、がんばれたのだ

と思います。赤組のみんなに、ありがとうと伝え

たいです。

　結果、応援賞はとれなかったけど、最後まであ

きらめず、全力で戦えたので、悔いは残っていま

せん。

　僕が、運動会で頑張ったことは、二つあります。

　一つ目は応援団に立候補したことです。僕は４

年生から応援団長になりたいと思っていました。

みんなのことを引っ張るのは得意ではないです

が、応援団長に勇気を出して立候補しました。

　二つ目は、運動会本番までの応援練習です。短

い練習時間の中で、応援を完成させるのは簡単で

はありませんでした。本番までに終わらないかも

しれないという不安はありましたが、僕は応援団

長として、日頃の練習を本気で、本番までに応援

を完成させる覚悟をもって取り組みました。

　途中うまくいかないこともありましたが、本番

ではみんなと本気を出して応援をし、応援賞をと

ることができました。運動会まで僕を団長として

赤組応援団のみんなが支えてくれたおかげで応援

賞をとれたと思います。赤組のみんなありがと

う！

「勇気と覚悟」
「最初で最後の

� 運動会」

白組 応援団長

渡辺  唯
ゆい

花
か

 さん

赤組 応援団長

三村  悠
ゆう

雅
が

 さん
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亀代小学校
スローガン

新時代に燃えつきろ　正々堂々　最後まで

　応援団の顔合わせで自己紹介したとき、先生に
「声が小さくてやばい。」と言われた。そこから、私
はたくさん練習した。帰り道で大声でさけんだりもし
た。そんな、声も小さい応援団長の私に、応援団の
みんなは、文句を言う時もあったけどついてきてくれ
た。団結式の日、私は、私の出せる精いっぱいの声
を出して取り組んだ。先生にも「出てきたね。」とい
われるようになった。全校練習や、応援団だけの放
課後練習。私たちは、一生懸命最高の運動会にす
るためにがんばった。日に日に軍団の声が大きくな
っていき、胸を張って応援できるようになってきた。
　運動会の日は、午前は調子が出ていなかったのに、
午後は午前の分のおくれを取りもどすように調子が出
た。午後は、大玉、中学年のつなひきなど、ほとんど
の競技に勝てた。最後の競技、選抜リレーは、最後
で白組白バトンのアンカーが抜き、これも一位になった。
　結果は、競技は赤に負け、応援も赤に負けた。も
ちろん泣いてしまったけど、一生懸命やった。後悔
のない運動会だった。

　僕は、赤組応援団長になりました。最初は団長

が務まるのか不安だったけど、応援団のみんなが

力強く支えてくれました。

　練習では、応援旗を振りながら、大きい声を出

すことを何度もしました。だから、本番でも練習

通り、大きな声を出すことができました。午前の

部の応援合戦は、白組が先攻、赤組は後攻でした。

白組は団長の凜乃さんを中心に、びっくりするぐ

らい動きも完璧で、声もすごく大きく出ていまし

た。でも赤組はそれに負けないくらいの動きと声

だったので、みんなの思いが伝わってきました。

　今年は、Ｗ優勝ができたのですごく嬉しかった

です。来年も、全校で協力し、みんなで素晴らし

い運動会を作り上げていってほしいです。

「正々堂々と

� 戦ったから」

「みんなでつかんだ

� Ｗ優勝」

白組 応援団長

坂上  凜
り

乃
の

 さん

赤組 応援団長

渡辺  現
あ

広
ひろ

 さん
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事
務
事
業
評
価
を

実
施
し
ま
し
た

評価対象
の

イメージ

【総合計画の三層構造】

基本構想

基本計画

行政の基本的
な方針

政策を実現するため
の具体的方針 ･ 対策

施策を実現するため
の個別の手段

現在の
評価範囲実施計画

【行政評価の三層構造】

政策評価

施策評価

事務事業評価

　
町
で
は
、
コ
ス
ト
を
意
識
し
た
効
率
的･

効
果
的
な
行
政
運
営
、
総
合
計
画

の
進
行
管
理
、
町
民
参
加
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
を
目
的
と
し
て
、
事
務
事
業
評

価
（
行
政
評
価
）
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
評
価
の
対
象
は
、
町
の
総
合
計
画
お
よ
び
実
施
計
画
に
位
置
付
け
ら
れ
た
事

務
事
業
の
う
ち
、
法
定
受
託
事
務
※
な
ど
を
除
く
継
続
事
業
と
し
、「
１
次
評
価
」

「
２
次
評
価
」
の
２
段
階
に
よ
る
内
部
評
価
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

※
法
定
受
託
事
務
：
町
の
事
務
の
う
ち
、
国
や
県
が
本
来
果
た
す
べ
き
役
割
に
関
す
る
も
の

　
町
の
事
業
が
き
ち
ん
と
行
わ

れ
た
か
見
直
す
こ
と
で
す
。
見

直
し
の
結
果
は
、
次
の
年
度
に

反
映
さ
せ
ま
す
。

　
「
事
務
事
業
」
と
は
、
町
が

目
指
す
方
針
（
政
策
・
施
策
）

を
実
現
す
る
た
め
に
行
う
個
別

の
事
業
で
す
。「
事
務
事
業
評

価
」
は
、
実
施
し
た
事
業
が
初

期
の
目
的
を
効
率
的
か
つ
効
果

的
に
達
成
し
た
か
、
ま
た
、
時

代
の
変
化
な
ど
に
よ
っ
て
事
業

内
容
の
見
直
し
が
必
要
か
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
評

価
を
行
い
、
事
業
に
反
映
さ
せ

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。

　
個
別
の
事
務
事
業
の
実
施
状

況
を
評
価
し
ま
す
。

　

町
で
は
、
各
所
属
が
個
別
の

事
業
を
実
施
し
た
翌
年
に
内
部

評
価
を
行
っ
て
い
ま
す
。
事
務

事
業
は
、
町
民
の
皆
さ
ん
と
直

接
的
な
関
係
の
深
い
、
健
康
診

断
や
町
の
施
設
運
営
、
各
種
補

助
事
業
な
ど
の
ほ
か
、
主
に
町

の
内
部
に
関
係
す
る
電
算
委
託

事
業
や
職
員
研
修
事
業
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
も
の
が
あ
り
ま

す
。
評
価
対
象
と
な
る
事
務
事

業
は
い
ず
れ
も
、
町
総
合
計
画

の
基
本
構
想
、
基
本
計
画
を
実

現
す
る
た
め
の
「
実
施
計
画
」

に
位
置
付
け
て
い
る
事
業
で

す
。

　
事
業
内
容
を
よ
く
把
握
し
て
い
る
担
当
者
が
評
価
調
書
を
作
成
し
、
所

属
長
に
よ
る
１
次
評
価
を
経
て
、
副
町
長
が
２
次
評
価
し
、
町
長
へ
報
告

し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
庁
内
若
手
職
員
に
よ
る
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
が
、
１
次
評
価

者
（
所
属
長
）
へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
行
い
、
事
業
の
内
容
な
ど
に
つ
い
て

見
直
し
・
提
言
を
行
い
ま
し
た
。

事
務
事
業
評
価

っ
て
、
な
に
？

評
価
の
対
象

は
？

評
価
の
体
制
は
？

若
手
職
員

に
よ
る

点
検
と

提
言

所
属
長
に

よ
る

１
次
評
価

副
町
長

に
よ
る

２
次
評
価

次
年
度
以
降
の

事
務
事
業
に
反
映

取
り
組
み

状
況
の

公
表

事
業
担
当
者
が
調
書
作
成
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C やや低い
5%

C やや低い
2%

C やや低い
4%

B やや高い
16%

B やや高い
25%

B やや高い
12%

D 低い
3%

D 低い
4%

D 低い
2%

　
平
成
29
年
度
の
１
６
２
事
業
に
つ
い
て
、
評
価
を
実
施

し
ま
し
た
。

　
あ
ら
か
じ
め
設
定
し
た
①
成
果
②
効
率
性
の
指
標
と
、

事
業
の
③
必
要
性
に
つ
い
て
そ
れ
ぞ
れ
評
価
し
ま
し
た
。

こ
れ
ら
を
総
合
し
、
事
業
全
体
の
評
価
を
Ａ
か
ら
Ｄ
の
４

段
階
で
表
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
評
価
結
果
を
踏
ま
え
、
次
年
度
以
降
の
事
業
の

方
向
性
を
１
か
ら
８
で
表
し
た
の
が
、「
３
．今
後
の
方
向

性
」
の
項
目
で
す
。

　
な
お
、
個
別
の
事
業
の
評
価
結
果
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
覧
い
た
だ
け
る
ほ
か
、
役
場
総
務
課
、
図
書
館
に

も
備
え
付
け
て
い
ま
す
。

　

改
善
や
統
合
・
休
止
・
廃
止
を
選
択
し

た
事
業
は
約
２
割
あ
り
、
今
後
さ
ら
な
る

改
善
に
取
り
組
み
ま
す
。

総
合
判
定

　

①
～
③
の
評
価
結

果
を
数
値
化
し
、
判

定
を
行
い
ま
し
た
。

（
参
考
評
価
）

評
価
の
結
果
は
？

１
．
評
価
の
実
施
状
況

２
．
評
価
結
果

３
．
今
後
の
方
向
性

所　属 事業数

総務課 12
税務財政課 5
町民課 5
保健福祉課 29
生活環境課 18
産業観光課 26
ふるさと整備課 20
東港振興室 4
議会事務局 2
子ども教育課 26
社会教育課 14
図書館 1
　　合　計 162

１ 現状のまま継続 126
２ 改善（事業の拡大） 9
３ 改善（手段の変更） 11

４ 改善（事業の縮小） 7

５ 改善（民間活用） 0

６ 国・県・広域活用 1

７ 民間委託 0

８ 統合・休止・廃止 8
　　　　　　　合計 162

Ａ 高い 123 ①
成
果（
達
成
度
）

Ｂ やや高い 26

Ｃ やや低い 8

Ｄ 低い 5

Ａ 120

Ｂ 22

Ｃ 11

Ｄ 9

Ａ 高い 111 ②
効
率
性

Ｂ やや高い 41

Ｃ やや低い 4

Ｄ 低い 6

Ａ 高い 132 ③
必
要
性

Ｂ やや高い 20

Ｃ やや低い 6

Ｄ 低い 4

お問い合わせ

　役場総務課　
　総合政策係
 （内線２２２）

A 高い
76%

A 74%

B 14%

C 7%
D 5%

A 高い
69%

A 高い
82%
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お問い合わせ　　役場ふるさと整備課（内線２３３）

シリーズ　行財政改革� 「子どもへ・福祉へ・未来へ」３つの投資で「住んでよかった」まちづくり　～環境美化事業～

ボランティア活動のすそ野を広げる（平成30年度比 ７１０万円の予算減額）

さわやかクリーンサポート事業は継続（平成30年度比 ５３万６０００円の予算増額）

見直しによる予算の比較
６５６万４０００円の減額 ⇒「子どもへ・福祉へ」充当

環境美化事業
 の見直し

　今後は、社会福祉協議会の事業と相まって、個人・団体を問わず、地域のボランティアの皆さんが主体と
なって環境美化活動に取り組むことができるよう、ボランティアのサポート、啓発など環境美化事業を推進
していきます。

🌷

🌷

　環境美化事業については、そのけん引役としてＮＰＯ法人が築
いてきたものを、ボランティアのすそ野を広げて実施できるよう
社会福祉協議会が引き継ぐ形で実施されています。
　写真は５月 19 日（日）に弁天潟風致公園で開催された、春の
プランターづくりの様子です。39 名の町民の皆さんが参加し、
気持ちの良い青空のもと、４１０個のプランターに植栽しました。
これらは町内の歩道や交差点などに設置され、通行人を和ませて
います。

　さわやかクリーンサポート事業は、町民と町が共同で進める
環境美化への取り組みです。
　地域住民、事業所、老人クラブ、サークル、集落などの皆さ
んがボランティアグループ（活動団体）となり、道路、公園・
緑地など、町民の皆さんが利用する公共施設の環境美化に取り
組んでいただき、町がその活動を支援・ＰＲします。
　現在、24 団体が登録し活動しています。登録の申し込みは
随時受け付けていますので、活動を希望される場合は、役場ふ
るさと整備課までお問い合わせください。

　従来の環境美化事業について、財政支出を縮小し、
ボランティアによる活動を促進するため、クリーン
サポート事業は継続するとともに、ＮＰＯ法人から
事業の一部を引き継ぐ社会福祉協議会へ補助を行う
こととしました。事業見直しにより減額となった約
６５０万円は「子どもへ・福祉へ」充当しました。
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　６月２日（日）、役場前駐車場を会場に、第４４回聖籠町消防ポンプ操法競技大会が開催されました。この競技は、
火災発生時にいかに早く正確に放水態勢がとれるかを競うもので、自動車ポンプの部、小型ポンプの部あわせて２３
チームが出場した今大会の結果は次のとおりでした。

次第浜集落が７年連続ダブル優勝！

自動車ポンプの部
１位　第四分団第６班
 （次第浜・汐美台）
２位　第一分団第２班（真　野）

３位　第四分団第４班（網代浜）

小型ポンプの部
１位　第四分団第５班
 （次第浜・汐美台）
２位　第二分団第５班（二本松）

３位　第三分団第２班（別　條）

４位　第二分団第６班（外　畑）

５位　第二分団第４班（山三賀）

６位　第二分団第１班（山諏訪山）

　各部の一位チームは７月７日（日）に開催される地区支会ポンプ操法競技会に出場します。この大会から、実際に放
水する水出し操法となります。今回は「聖籠町網代浜船だまり」が会場ですので、皆さんの応援をお願いします。

お問い合わせ　役場生活環境課　地域安全係（内線２８２）

優勝した第四分団第５・６班の皆さん

小型ポンプの部

自動車ポンプの部

入  賞  班
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選
挙
管
理
委
員
会

か
ら
の
お
知
ら
せ

未来をつくる
あなたの一票大切に

　

近
く
執
行
予
定
の
参
議
院
議
員
通

常
選
挙
か
ら
、
投
票
所
入
場
券
が

「
期
日
前
投
票
宣
誓
書
付
き
」
の
も

の
に
変
わ
り
ま
す
。

　

期
日
前
投
票
に
あ
た
っ
て
は
、
こ

れ
ま
で
期
日
前
投
票
所
内
で
宣
誓
書

を
記
入
し
て
い
た
だ
い
た
う
え
で
受

け
付
け
し
て
い
ま
し
た
が
、
投
票
所

入
場
券
の
裏
面
に
宣
誓
書
を
印
刷
す

る
こ
と
で
、
事
前
に
ご
自
宅
な
ど
で

記
載
す
る
こ
と
が
で
き
、
投
票
所
で

の
手
続
き
が
ス
ム
ー
ズ
に
な
り
ま
す
。

　

仕
事
や
旅
行
な
ど
で
当
日
投
票
所

に
行
け
な
い
方
は
、
期
日
前
投
票
を

利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
投
票
日
当
日
に
投
票
さ
れ

る
方
は
、
宣
誓
書
の
記
入
は
不
要
で

す
。

■
立
候
補
予
定
者
説
明
会

７
月
25
日
（
木
）

午
前
10
時
～

役
場
３
階
大
会
議
室

【
参
集
者
】
立
候
補
予
定
者
ま
た
は

同
代
理
者

　

そ
の
他
、
聖
籠
町
議
会
議
員
一
般

選
挙
に
つ
い
て
詳
し
く
は
、
７
月
中

旬
に
発
行
予
定
の
選
挙
特
報
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

選
挙
期
日
の
公
示
ま
た
は
告
示
日

か
ら
選
挙
期
日
後
５
日
に
あ
た
る
日

ま
で
の
間
は
、
選
挙
人
名
簿
の
閲
覧

が
で
き
ま
せ
ん
。（
例
え
ば
、
今
夏

の
参
議
院
議
員
選
挙
が
７
月
21
日
に

執
行
さ
れ
る
場
合
、
７
月
４
日
か
ら

７
月
26
日
ま
で
の
間
は
、
閲
覧
で
き

ま
せ
ん
。）

　

詳
し
く
は
、
町
選
挙
管
理
委
員
会

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

任
期
満
了
に
伴
い
改
選
さ
れ
た
町
選
挙
管
理
委
員
会
の
新
委
員
４
名
に
よ
る

初
会
議
が
５
月
30
日
（
木
）
に
開
催
さ
れ
、
長
谷
川
進
一
さ
ん
（
聖
中
ヶ
丘
）

が
委
員
長
に
、
布
施
敏
勝
さ
ん
（
二
本
松
）
が
委
員
長
代
理
に
そ
れ
ぞ
れ
選
出

さ
れ
ま
し
た
。

　

任
期
は
、
令
和
５
年
５
月
29
日
ま
で
で
す
。
今
後
４
年
間
の
選
挙
執
行
管
理

に
つ
い
て
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
前
委
員
の
髙
橋
藤と

壽し

春は
る

さ
ん
（
次
第
浜
）
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
４

年
間
選
挙
の
執
行
管
理
と
啓
発
に
ご
尽
力
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

お問い合わせ　町選挙管理委員会（事務局　役場総務課内）内線２２６

委員長代理（再任）

布施 敏
としかつ

勝さん
（二本松）

委員（新任）

松木 洋
ようぞう

三さん
（山諏訪山）

入場券（裏面）

委員長（再任）

長谷川 進
しんいち

一さん
（聖中ヶ丘）

委員（再任）

宮澤 厚
あつ

子
こ

さん
（網代浜）

８
月
25
日（
日
）投
票
日

　

聖
籠
町
議
会
議
員

�

一
般
選
挙

選
挙
人
名
簿
の

�

閲
覧
に
つ
い
て

投
票
所
入
場
券
が

�

新
し
く
な
り
ま
す

　一人一人に与えられた大事な権利である一票は、決してお
ろそかにしてはならないものです。
　７月には参議院議員選挙、８月には町議会議員選挙が予定
されています。棄権することなく必ず投票しましょう。

聖 籠 花 子
元　 ７　００

〇１２ ６ １

◯
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消 費 生 活消 費 生 活

役場町民課
消費生活センター

☎︎２７−１９５８（直通）
※来所の際は事前にお電
　話頂けると確実です

7月

スト
ップ
！

　ザ
・悪
徳商
法

５月相談受付状況
件数 主な相談内容
9件 架空請求ハガキ

プリペイドカード詐欺
携帯電話の名義貸し

105

アポ電の傾向と対策
今回はアポ電特集号。

その手口と対処法を公開します！
アポ電・・・公共機関などを装い、家族構成や資産状況を聞き出そうとする電話

① あなたは一日に何分、詐欺犯罪や悪徳商法について考えますか？
詐欺犯・悪徳業者は四六時中考えています。そして膨大な経験からノウハウを築いています。
知らない番号からの電話には警戒し、もし出てしまっても名前など名乗らないようにしましょう。

② 詐欺犯・悪徳業者は、録音されること＝証拠を残されることをとても嫌がります。
通話の前に「会話が録音されます」と音声ガイダンスがあるだけでも大きな抑止力になります。

③ 「言い負かしてやろう」は危険！話せば話すほど、相手に付け入る隙を与えてしまいます。
④ 詐欺犯・悪徳業者は、騙したい相手を混乱させ、他の誰かに相談することを阻止しようとします。

それは、冷静な第三者にその話をすればすぐに「おかしい」と気付かれてしまうからです。
だからこそ、電話を切って誰かに相談してください。消費生活センターもお待ちしています。

※これらはすべて実際にあったアポ電の事例です。

聖籠町では６５歳以上の方が

いる世帯を対象に、通話録音

装置の無料貸出しをしていま

す。詳しくは生活環境課へ！

県庁や町役場の職員が電話で個人情報を確認する
ことはありません

答えたくない質問は断り、不審と感じたら電話を
切りましょう

警察が電話で個人情報や口座の情報を聞くことは
ありません

対処法は・・・
① 知らない番号からの電話は慎重に
② 電話に録音機能を付ける
③ おかしいと思ったらすぐ電話を切る
④ 誰かに相談する

県庁の職員です。あなたのクレジットカード
の情報が漏れています。削除するために住
所・氏名・職業を確認させてください。

テレビ局の番組制作でアンケート調査をして
います。お名前、年齢、家族構成を教えてい
ただけますか？

詐欺グループの犯人があなた名義の預金通帳
をもっていました。捜査に必要なので、あな
た名義の口座をすべて教えてください。
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　5 月 17 日（金）、町の交通事故防止と
交通安全に役立ててほしいと新潟地区自
動車教習所協会様から町へ寄付金が贈呈
されました。寄付金は、有効に使わせて
いただきます。ありがとうございました。

夏井副町長（左）と
新潟地区自動車教習所協会　代表 土田 勲様（右）

　5 月 21 日（火）、株式会社新潟デッ
ク様から横断旗が贈呈されました。町
の大切な子どもたちをはじめ町民など
の安全のため、町内の横断歩道に設置
させていただきます。ありがとうござ
いました。

夏井副町長（左）と（株）新潟デック様（右）

町の交通事故発生状況
区分

年

4 月
（うち高齢者数）

1月〜 4月累計
（うち高齢者数）

発生件数 死者数 傷者 発生件数 死者数 傷者

令和元年 1
（1） 0 1

（1）
6
（3）

1
（1）

5
（2）

平成30年 2
（0） 0 2

（0）
10
（3）

0
（0）

16
（3）

増　減
-1
（1） 0

-1
（1）

-4
（0）

1
（1）

-11
（-1）

　実施時期：7 月 22 日（月）～ 31 日（水） 
～スローガン～　　　　　　

「令
うるわ

しい  マナーで和
やわら

ぐ  夏の道」
運動の重点　① 横断歩道での歩行者優先
　　　　　　② 疲労運転の防止
　　　　　　③ 飲酒運転の根絶
　夏休みに入るこの時期に、子どもたちや若者の
開放感から起こる事故や、夏のレジャーによる疲
労運転などから起こる事故が懸念されます。　　
　「事故は起こさない」「事故に遭わない」よう声
をかけ合って暑い夏をのりきりましょう。

夏の交通事故防止運動実施

これからも

安全運転してね！

優秀運転者として表彰されました
　優秀運転者表彰は、県警察本部長と県交通安全協会が連名で行う表彰で、運転経歴により、50 年・40 年・
30 年・20 年の無事故・無違反表彰があります。
　5 月 22 日（水）、新発田地区交通安全協会聖籠支部長より表彰状が授与されました。おめでとうござい
ました。

☆５０年間無事故・無違反を継続されて表彰された方々です。

〈表彰された方〉（敬称略）

☆ 40 年間　渡 辺  孝
た か

子
こ

（甚兵衛橋）

☆ 30 年間　加藤 まり子
こ

（杉谷内）

☆ 20 年間　中 村  麻
ま り

里（ひばりが丘）

交通安全に関することは
役場生活環境課

☎27−2111（内線２８４）

交 通
安 全
vol.206

今日も一日交通安全

交
通
事
故
に

あ
わ
な
い
よ
う
に

善意のご寄附ありがとうございました

伊関 芳
よしいち

一（桃山） 伊関 カツミ（桃山） 佐藤 菊
きく

代
よ

（桃山）

いつも

ありがとう

ございます！

　

車
を
運
転
す
る
職
業
だ
っ
た

の
で
、
毎
朝
、「
気
を
つ
け
て
」

と
言
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
れ

を
糧
に
し
、
今
ま
で
車
の
運
転

を
し
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も

お
互
い
に
声
か
け
合
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

常
日
頃
、
夫
婦
で
声
を
か
け

合
っ
て
車
の
運
転
に
は
気
を
つ
け

て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
家
族

で
声
を
か
け
合
っ
て
安
全
運
転

を
継
続
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

ハ
ン
ド
ル
を
握
る
時
は
、
慌

て
な
い
で
ゆ
と
り
を
も
つ
よ
う
に

心
が
け
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
悲
惨
な
交
通
事

故
の
被
害
者
、
加
害
者
に
な
ら

な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
ま
す
。



13　R1.7 広報聖籠

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
役
場
各
課
の
主
な
業
務
、
各
種
委
員
会
の
活
動

な
ど
を
町
民
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

掲
載
内
容
に
つ
い
て
の
、
ご
意
見
・
ご
質
問
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

担
当
課
ま
た
は
総
務
課
広
報
担
当
ま
で
電
話
か
町
政
ポ
ス
ト
の
ハ
ガ
キ

で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

総

務

課

５
月
23
日
（
木
）

■
町
と
新
潟
財
務
事
務
所

に
よ
る
若
手
職
員
意
見
交
換
会

　

関
東
財
務
局
新
潟
財
務
事
務
所
の

若
手
職
員
と
聖
籠
町
若
手
職
員
が

「
観
光
周
遊
ル
ー
ト
」「
婚
活
事
業
の

推
進
」
と
い
う
２
つ
の
課
題
を
テ
ー

マ
に
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
行
い
、「
ひ

と
を
巻
き
込
む
た
め
に
は
」
ど
う
す

れ
ば
い
い
か
に
つ
い
て
意
見
を
出
し

合
い
ま
し
た
。

　

組
織
が
違
え
ば
考
え
方
も
違
う
。

若
手
な
ら
で
は
の
忌
た
ん
の
な
い
意

見
も
出
さ
れ
、
参
加
し
た
職
員
か
ら

は
「
普
段
接
す
る
機
会
の
な
い
方
々

と
、
普
段
は
考
え
な
い
こ
と
に
つ
い

て
議
論
す
る
の
は
良
い
刺
激
に
な
る

と
思
っ
て
い
た
し
、
実
際
に
そ
う
だ

っ
た
」「
町
の
こ
と
を
知
ら
な
い
人

と
観
光
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
は
、

町
に
と
っ
て
大
き
な
気
づ
き
を
得
る

機
会
に
な
る
と
思
う
」
な
ど
の
感
想

が
聞
か
れ
ま
し
た
。

６
月
３
日
（
月
）

■
「
郵
便
局
み
ま
も
り
サ
ー
ビ
ス
」

を
返
礼
品
に

　

郵
便
局
み
ま
も
り
サ
ー
ビ
ス
を
ふ

る
さ
と
納
税
の
返
礼
品
と
す
る
こ
と

に
つ
い
て
、
６
月
３
日
、
日
本
郵
便

株
式
会
社
聖
籠
郵
便
局
と
協
定
を
結

び
ま
し
た
。

　

当
サ
ー
ビ
ス
は
、
聖
籠
町
で
暮
ら

す
親
御
さ
ん
の
ご
自
宅
を
郵
便
局
社

員
な
ど
が
毎
月
１
回
訪
問
し
、
生
活

状
況
を
確
認
し
て
、
そ
の
結
果
を
ご

家
族
へ
お
知
ら
せ
す
る
も
の
で
す
。

　

町
外
に
お
住
い
の
ご
家
族
が
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
一
度
当

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
に
つ
い
て
話
し
合

わ
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

６
月
15
日
（
土
）

■
県
費
留
学
生
と
の
交
流
会
開
催

　

町
で
は
、
国
際
交
流
の
一
環
と
し

て
、
県
費
留
学
生
と
の
交
流
事
業
を

続
け
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
新
潟
大
学
へ
通
う
黒
龍

江
省
出
身
の
李り

坦た
ん

輝き

さ
ん
と
張

ち
ょ
う

素す

文ぶ
ん

さ
ん
を
町
へ
お
招
き
し
、
さ
く
ら
ん

ぼ
摘
み
取
り
体
験
と
交
流
会
を
開
催

し
ま
し
た
。

ふ
る
さ
と
整
備
課

６
月
17
日
（
月
）

■
令
和
元
年
度
第
１
回
聖
籠
町

都
市
計
画
審
議
会
開
催

　

審
議
会
で
は
、
次
の
事
項
に
つ
い

て
審
議
を
行
い
ま
し
た
。

・
会
長
・
副
会
長
の
互
選

・
新
潟
都
市
計
画
地
区
計
画
（
聖
籠

町
決
定
）
に
つ
い
て
（
蓮
潟
長
峰

山
地
区
）

農
業
委
員
会

５
月
24
日
（
金
）

■
農
業
委
員
会
第
24
期

 

第
３
回
総
会
開
催

・
農
地
法
第
５
条
の
規
定
に
よ
る
許

可
申
請
に
つ
い
て
・
・
・
・
３
件

・
農
用
地
利
用
集
積
計
画
に
よ
る

（
利
用
権
設
定
）
申
出
審
査
に
つ

い
て
・
・
・
・
・
・
・
・
・
５
件

・
農
用
地
利
用
集
積
計
画
に
よ
る

（
利
用
権
設
定
・
農
地
中
間
管
理
権
）

申
出
審
査
に
つ
い
て
・
・
・
３
件

　

以
上
３
項
目
が
審
議
さ
れ
、議
決
・

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
総
会
の
議
事
録
は
農
業
委

員
会
事
務
局
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

聖
籠
町
国
民
健
康
保
険
診
療
所

休
診
の
お
知
ら
せ

７
月
12
日（
金
）

午
後

　

休
診
と
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
聖
籠
町
国
民
健
康
保
険

　
　
　
　
　
　
　
　
診
療
所
長

お 

詫 

び

　

広
報
せ
い
ろ
う
令
和
元
年

５
月
号
３
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し

た
「
町
の
新
し
い
職
員
」
の

中
で
次
の
と
お
り
誤
り
が
あ

り
ま
し
た
。

○
子
ど
も
教
育
課
参
事

　
【
正
】
平
山　
誠

　
【
誤
】
平
川　

誠

　

訂
正
し
て
お
詫
び
申
し
上

げ
ま
す
。
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7 月 の 行 事

INFORMATION
聖籠町役場　　☎27－2111
町 民 会 館　　☎27－2121
図   書   館　　☎27－6166
保健福祉課（町保健福祉センター内）
　　　　　　　☎27－6511
上下水道課（上水道管理棟）
　　　　　　　☎27－5141
診   療   所　　☎27－1234

お問い合わせ先

I N F O R M A T I O N

I N F O R M A T I O N

《相談事業》
ところ　役場2階　第1会議室
◆行政相談
　９日（火）午前10時～11時30分
　 役場総務課（内線228）
ところ　結いハート聖籠
◆心配ごと相談
　17日（水）午後1時～4時
◆無料弁護士相談
　18日（木）午後1時～4時
　 聖籠町社会福祉協議会
　　☎27‐6767

《保健福祉事業》
ところ　町保健福祉センター
◆乳幼児健康診査
○２歳親子歯科健診
　８日（月）午後１時15分～
○２歳６か月児歯科健診
　９日（火）午後１時15分～
○３歳児健診
　25日（木）午後１時～
○乳児健診
　26日（金）午後１時～
◆学級
○育児学級
　２日（火）午後１時15分～
　 保健福祉課
　　（町保健福祉センター内）
　　☎27‐6511

町
長
の
動
向
（
主
な
も
の
を
抜
粋
）

7
月

4
日	

阿
賀
北
首
長
会
総
会

7
日	

三
市
北
蒲
原
地
区
支
会
消
防
ポ

ン
プ
操
法
競
技
大
会

10
日	

海
開
き
安
全
祈
願
祭

17
日	

新
潟
県
港
湾
協
会
評
議
員
会
・

通
常
総
会

29
日	

新
潟
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連

合
会
総
会

30
日	

下
越
土
地
開
発
公
社
理
事
会

	

新
発
田
地
域
広
域
事
務
組
合
議

会

	

下
越
障
害
福
祉
事
務
組
合
議
会

	

新
発
田
地
域
老
人
福
祉
保
健
事

務
組
合
議
会

　令和元年度から次第浜海水浴場は、開設しません。
　そのため、網代浜海水浴場に一本化してより安全な海水浴場を目指
します。
　事故を防止し、安全で快適な海水浴となるよう、期間中は連絡所を
設置し、監視員を配置します。
　海水浴場では決められた遊泳区域内で泳ぎ、監視員の指示に従って
ください。

【開設場所】網代浜海水浴場
【開設期間】７月 10 日（水）～ ８月 18 日（日）

※ 天候によって、開設日時が変更される場合があります。
午前９時～午後４時 30 分

【遊泳可能・不可能の表示】
遊泳可能＝「白旗」、遊泳不可＝「赤旗」を掲揚します。

【お 願 い】・車は必ず専用駐車場に駐車してください。
・離

り

岸
が ん

流
りゅう

には、十分注意してください。
役場産業観光課 地域振興係（内線１２３）

　網代浜海水浴場連絡所　☎２７－４７０３

　児童手当を受けている方は、毎年６月に「現況届」を提出しなけれ
ばなりません。
　対象者には、子ども教育課から通知をお送りしました。ご提出いた
だいた皆様ありがとうございました。
　未提出となっている方および提出書類に不足などがありご連絡させ
ていただいた方は必要書類を添付して、至急子ども教育課（役場３階）
にご提出ください。
　なお、現況届が提出されない場合は、６月分以降の手当が受けられ
なくなりますのでご注意ください。詳しくはお送りした通知をご覧く
ださい。

子ども教育課　子ども・子育て支援係（内線３０７）

海水浴シーズン到来
～網代浜海水浴場を開設します～

至急児童手当現況届の提出を
お願いします
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（注1）町役場へ届出を提出された方で届出の際にご承諾
の押印をいただいた方のみ掲載しております。

（注2）略した文字で掲載しております。戸籍の氏名と異
なることがあります。ご了承ください。

げんきなよい子
出 生

幸せ多い人生を
婚 姻

      新郎・新婦　　　　  　   行政区

ごめいふくをお祈りします
死 亡

 赤ちゃん 保護者 行政区

　凜
りん

	ちゃん	 （田中　大滋）	 網代浜

琉
る の

乃	ちゃん	 （吉田　　健）	 山諏訪山

絃
いと

晴
は

	ちゃん	 （石原　貴大）	 苔　沼

　廉
れん

	ちゃん	 （大沼　周平）	 山大夫

梛
なぎ

叶
と

	ちゃん	 （岡部　晴大）	 蓮　野

　唯
ゆい

	ちゃん	 （渡辺　大祐）	 二本松

 氏　名 年齢 行政区

関　矢　紀
のり

　子
こ

	さん	（94 歳）	 山諏訪山

坂　井　榮
えい

　治
じ

	さん	（89 歳）	 二本松

坂　井　すづゑ	さん	（94 歳）	 二本松

山　田　一
いち

　郎
ろう

	さん	（67 歳）	 外　畑

鈴　木　タ　ミ	さん	（89 歳）	 別　條

青　木　昇
しょう

　一
いち

	さん	（86 歳）	 藤　寄

小　野　彌
や

惣
そ

一
いち

	さん	（79 歳）	 蓮　潟

高　松　國
くに

　子
こ

	さん	（72 歳）	 亀　塚

高　橋　酉
とり

　男
お

	さん	（83 歳）	 網代浜

本　間　ウ　メ	さん	（78 歳）	 網代浜

奥　田　満
みつ

　治
はる

	さん	（77 歳）	 ひばりが丘

　半　沢　　　大
だい

	さん
（阿　部）美

み

　月
つき

	さん ｝尾沢ケ丘

　齋　藤　克
かつ

　巳
み

	さん
（浅　沼）百

もも

　恵
え

	さん ｝杉谷内

　長谷川　宏
ひろ

　樹
き

	さん
（島　倉）良

りょう

　果
か

	さん ｝亀　塚

　宮　下　涼
りょう

　太
た

	さん
（大　島）　　薫

かおる

	さん ｝次第浜

　服　部　貴
たか

　広
ひろ

	さん
（浜　崎）圭

たま

　貴
き

	さん ｝道賀新田

　五十嵐　強
きょう

　兵
へい

	さん
（石　村）美

み

　樹
き

	さん ｝山大夫

　田　宮　玄
げん

　起
き

	さん
（高　須）琴

こと

　音
ね

	さん ｝蓮　潟

5 月の届出

■保護司　　　　　　
　法務大臣から委嘱を受けた非常勤の国家公務員で、任期は２
年（再任可）です。聖籠町で現在５名活動されています。
　犯罪や非行を犯してしまった人は、法の処分を受けた後は社
会に復帰して生活を送ります。その人たちに寄り添い、再び過
ちを繰り返さないよう支援して立ち直りを助けます。
　地域の保護司会（聖籠町は「新発田阿賀北地区保護司会」）
に所属し、面接や相談などを行います。
　給与はありませんが、活動内容に応じて実費が支給されます。

■人権擁護委員　　　
　法務大臣から委嘱される民間の方々で、人権（すべての人が
生まれながらに持っている、人間らしく生きていく権利）が大
切であることを知ってもらうための活動をしています。任期は
３年（再任可）で、聖籠町で現在５名活動されています。
　こども園、小・中学校での人権教室や、地域のイベント時の
啓発活動、人権相談などを行っています。
　地域の協議会（聖籠町は「新発田・村上地域人権啓発活動ネ
ットワーク協議会」に所属します。
　給与はありませんが、活動内容に応じて実費が支給されます。

　どちらも無報酬ですが、複雑化する社会の中でますます必要
とされています。近隣地域でも多くの方々がやりがいを感じな
がら誇りをもって活動に励んでおられます。活動に参加してみ
ませんか？お気軽にお問い合わせください。

役場町民課　町民サービス係（内線１１１）

活動してみませんか？
～保護司、人権擁護委員～

入 札 結 果	 入札日　5月21日

件　　名 場　所 契約額
（円） 業者名 納入完了日又は工事

（委託）期間最終日
入札
方法

1 超音波画像診断装置一式
購入

聖籠町国民健康保険診療
所 2,376,000 ㈱メディセオ新潟支店 令和元年6月29日 指名競争

入札

2 道路区画線設置工事 聖籠町内一円 5,400,000 北越ロードサービス㈱新発田支店 令和元年7月19日 指名競争
入札

3 道路植栽等管理業務委託 聖籠町内一円 8,640,000 ㈲栗原緑樹園 令和2年3月19日 指名競争
入札

4 弁天潟風致公園維持管理
業務委託 聖籠町大字蓮野地内 6,588,000 曽根建㈱ 令和2年3月16日 指名競争

入札

5 町民会館庭園管理業務委
託 聖籠町大字諏訪山地内 2,041,200 ㈲栗原緑樹園 令和元年9月30日 指名競争

入札

6 亀塚防風堤除草業務委託 聖籠町大字亀塚地内 1,296,000 曽根建㈱ 令和元年7月31日 指名競争
入札

7 蓮潟家の前線街路灯修繕
工事 聖籠町大字蓮潟地内 2,106,000 ㈲小林電気 令和元年8月27日 指名競争

入札

8 山倉小学校放送設備更新
工事 聖籠町立山倉小学校 2,214,000 ㈱坂井電設 令和元年6月28日 指名競争

入札
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町
で
は
、
今
年
10
月
に
予
定
さ
れ

て
い
る
消
費
税
・
地
方
消
費
税
率
の

引
上
げ
が
低
所
得
者
・
子
育
て
世
帯

の
消
費
に
与
え
る
影
響
を
緩
和
す
る

と
と
も
に
、
地
域
に
お
け
る
消
費
を

喚
起
・
下
支
え
す
る
た
め
、
低
所
得

者
・
子
育
て
世
帯
主
向
け
の
プ
レ
ミ

ア
ム
付
商
品
券
の
発
行
・
販
売
な
ど

の
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

■
購
入
対
象
者

　

以
下
の
①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る

方①　
令
和
元
年
度
の
住
民
税
が
課
税

さ
れ
て
い
な
い
方

※　

た
だ
し
、
課
税
者
に
扶
養
さ

れ
て
い
る
方
や
生
活
保
護
対
象

者
は
除
き
ま
す
。

　

対
象
と
想
定
さ
れ
る
方
に
は
プ

レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
業
の
案
内

と
引
換
券
交
付
申
請
書
を
７
月
下

旬
に
郵
送
し
ま
す
。

②　
子
育
て
世
帯
の
世
帯
主
の
方

　

平
成
28
年
４
月
２
日
か
ら
令
和

元
年
９
月
30
日
ま
で
に
出
生
し
た

子
が
い
る
世
帯
の
世
帯
主
で
す
。 

※　

購
入
対
象
と
な
る
子
育
て
世

帯
の
世
帯
主
は
、
令
和
元
年
６

月
１
日
現
在
、
聖
籠
町
の
住
民

基
本
台
帳
に
記
録
さ
れ
て
い
る

世
帯
で
す
。

■
購
入
限
度
額
な
ど

  

最
大
２
万
５
０
０
０
円
分
の
商
品

券
を
、
２
万
円
で
購
入
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
（
割
引
率
20
％
）。

①　

住
民
税
非
課
税
の
方
は
、
お
一

人
に
つ
き
、
最
大
２
万
５
０
０
０

円
の
商
品
券
を
２
万
円
で
購
入
で

き
ま
す
。 

②　

子
育
て
世
帯
主
の
方
は
、
対
象

と
な
る
お
子
さ
ま
お
一
人
に
つ

き
、
最
大
２
万
５
０
０
０
円
の
商

品
券
を
２
万
円
で
購
入
で
き
ま

す
。

※　

商
品
券
は
５
０
０
０
円
単

位
で
購
入
す
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。

　

販
売
価
格
４
０
０
０
円
（
商

品
券
１
枚
５
０
０
円
・
１
セ
ッ

ト
10
枚
綴
り
５
０
０
０
円
分
）

■
申
し
込
み
・
購
入
方
法

　

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
申
請
、

引
換
券
の
受
け
取
り
お
よ
び
購
入

①　
令
和
元
年
度
の
住
民
税
非
課
税

者
に
該
当
す
る
方

・　

対
象
と
想
定
さ
れ
る
方
へ
、

事
業
の
案
内
と
購
入
希
望
申
請

書
を
７
月
下
旬
に
郵
送
し
ま

す
。

・　

購
入
を
希
望
す
る
場
合
は
、

届
い
た
申
請
書
を
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

・　

条
件
該
当
の
審
査
後
、
購

入
対
象
の
方
へ
プ
レ
ミ
ア
ム
付

商
品
券
を
購
入
す
る
た
め
の
引

換
券
を
９
月
下
旬
に
郵
送
し
ま

す
。

・　

引
換
期
間
中
に
プ
レ
ミ
ア
ム

付
商
品
券
の
販
売
所
と
な
る
聖

籠
町
商
工
会
（
９
月
28
日
・
29

日
は
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

で
引
換
券
を
提
示
し
て
、
プ
レ

ミ
ア
ム
付
商
品
券
を
購
入
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

・　

購
入
希
望
申
請
書
の
受
付

期
間
は
、
令
和
元
年
12
月
２
日

（
月
）
ま
で
と
な
り
ま
す
（
町

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
当
日
必

着
）。

②　
子
育
て
世
帯
の
世
帯
主
に
該
当

す
る
方

・　

購
入
対
象
の
方
へ
プ
レ
ミ
ア

ム
付
商
品
券
を
購
入
す
る
た
め

の
引
換
券
を
９
月
下
旬
に
郵
送

し
ま
す
。

・　

引
換
期
間
中
に
プ
レ
ミ
ア
ム

付
商
品
券
の
販
売
所
と
な
る
聖

籠
町
商
工
会
（
９
月
28
日
・
29

日
は
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

で
引
換
券
を
提
示
し
て
、
プ
レ

ミ
ア
ム
付
商
品
券
を
購
入
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
を

　
使
っ
て
の
商
品
購
入
な
ど

　

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
取
扱
店

舗
に
て
、
そ
の
商
品
券
を
使
い
商
品

の
購
入
や
、
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
提

供
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
商
品
券
の
販
売

町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

９
月
28
日
（
土
）
お
よ
び
29
日

（
日
）
の
み
（
販
売
時
間
は
、

午
前
９
時
～
午
後
４
時
）

聖
籠
町
商
工
会

９
月
30
日
（
月
）
～
令
和
２
年

２
月
28
日
（
金
）
ま
で
（
販
売

時
間
は
、
午
前
９
時
～
午
後
４

時
）

※　

土
日
・
祝
祭
日
お
よ
び
年

末
年
始
を
除
く
平
日
の
み
の

販
売
と
な
り
ま
す
。

■
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
を

　
利
用
で
き
る
期
間

10
月
１
日
（
火
）

～
令
和
２
年
３
月
31
日
（
火
）

 

ま
で

■
取
扱
店
舗

　

確
定
し
ま
し
た
ら
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

聖
籠
町
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

を
販
売
し
ま
す

お
問
い
合
わ
せ

　
保
健
福
祉
課
（
町
保
健
福

　
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

　
　
☎
２
７
‐
６
５
１
１
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お問い合わせ　生活環境課　地域安全係（内線２８２）

水害時の防災情報の伝え方が変わります

令和元年 7 月 1 日より、
［警戒レベル］を用いた
避難情報を発令します。
町から［警戒レベル③、④］が
発令された集落にお住いの方は
速やかに避難してください。

警戒レベル４で全員避難！

警　戒
レベル
４
避
難
勧
告
の

伝
達
文
例

警戒レベル

１

警戒レベル

２

警戒レベル

❸

警戒レベル

❹

→詳しくは、町ホームページをご覧ください。

次のような内容で町から避難行動を呼びかけます！

緊急放送、警戒レベル４
よん

、避難開始。
緊急放送、警戒レベル４

よん
、避難開始。

こちらは、聖籠町です。

○○集落に洪水に関する警戒レベル４
よん

、避難勧告を発令しました。

○○集落の方は、速やかに全員避難を開始してください。

避難場所への避難が危険な場合は、近くの安全な場所に避難するか、
屋内の高いところに避難してください。

心構えを
高める

（気象庁が発表）

避難行動の
確認

（気象庁が発表）

避難に時間を
要する人は避難

（町が発令）

安全な場所へ
全員避難

（町が発令）

全
員
避
難
！

高
齢
者
等
は

避
難
！
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国民健康保険に加入している皆さんへ

国民健康保険税の
年税額が確定しました

平成31（令和元）年度

国民健康保険税は
世帯ごとに課税されます

国保は一人ひとりが被保険者ですが、加入は世帯ごとになります。

そのため、保険税も世帯ごとに決められ、世帯主が納税の義務を負うことになります。

保険税は年度（４月〜翌年３月まで）ごとに計算してお知らせします。

納税通知書は世帯主あてに届きます
保険税を納める義務は世帯主となります。

そのため、世帯主が職場の健康保険の加入者や後期高齢者医療制度の加入者など国保に加入していなくて

も、世帯の中に１人でも国保加入者がいれば、納税通知書は世帯主に送られます。

　平成３０年中の所得が確定したことにともない、平成 31（令和元）年度

の国民健康保険税額が確定しました。加入世帯には７月中旬に納税通知を

送付します。

　国民健康保険税の納期は全９期となっており、７月（第１期）から国民

健康保険税を納めることになります。

納付月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月

納期
1 期 2 期 3 期 4 期 5 期 6 期 7 期 8 期 9 期

前年中の所得で算定した年間の保険税（本算定）

※４月、６月、８月支給年金から国民健康保険税が天引き（仮徴収）された（される）方は、
本算定によって計算した税額から仮徴収額を引いた額を通知します。
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医療・支援分

お問い合わせ　役場町民課　２７－２１１１（内線１１７）

平成31（令和元）年度の国民健康保険税率は次のとおりです
 （前年度と変更ありません）

◆医療分・後期高齢者支援金分（年間額）

医療分

・

後期高齢者

支援金分

区分 税率・単価

所得割
（加入者の所得に対して）

１０．８％
（医療分 8.4%・支援金分 2.4%）

資産割
（資産税額に対して）

なし

均等割
（加入者一人あたり）

３万６０００円
（医療分 2 万 7000 円・支援金分 9000 円）

平等割
（一世帯あたり）

２万８０００円
（医療分 2 万 1000 円・支援金分 7000 円）

◆介護分（40 歳以上 65 歳未満の介護保険第２号被保険者にかかる分・年間額）

介護分

（40 歳以上 65 歳未満
　の方に課税されます）

区分 税率・単価

所得割
（加入者の所得に対して）

１．８％

均等割
（加入者一人あたり）

１万４０００円

※ 保険税の軽減制度（申請手続きは不要です）
平成 30 年中の所得状況に応じて保険税が軽減されます。

【均等割・平等割】…　世帯の所得状況に応じて７割、５割、２割軽減が受けられます。

一世帯ごとの保険税額は、医療分・後期高齢者支援金分と介護分をそれぞれ
割り振って計算し、組み合わせたものが保険税となります。
※ 市区町村によって、組み合わせや税率が異なります。

保険税の計算方法

１年間の国民健康保険税額

A B

介護分

医療分・後期高齢者支援金分
（所得割＋均等割＋平等割）

円

介護分
（所得割＋均等割）

円

合 計
円＋ ＝

一世帯の保険税額
①所得割　…　世帯の所得に応じて計算

円  × 　   10.8％  ＝ 円

②均等割　…　世帯の加入者数に応じて計算

人  ×  3万6000 円  ＝ 円

③平等割　…　一世帯にいくらと計算
一世帯当たりの金額　　 　  ＝　2万8000 円

Ａ　合計（①＋②＋③）・・・　 円

①所得割　…　加入者（40〜64歳）の所得に応じて計算

円  × 　     1 .8％  ＝ 円

②均等割　…　加入者数（40〜64歳）に応じて計算

人  ×  1万4000 円  ＝ 円

 
 ※ 介護分に平等割はありません。　

Ｂ　合計（①＋②）・・・・・　 円
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お問い合わせ　役場町民課　保険係（内線１１７）

税制改正にともなう
国民健康保険税の見直しについて

国民健康保険 保険証の記載内容の変更について

　平成 31 年度の税制改正にともない、国民健康保険税の「低所得者に係る保険税軽減の拡充」と「課税限度額の
引き上げ」が行われ、下記のように見直されました。

低所得者に係る保険税軽減の拡充
　国民健康保険税は、前年中の世帯の所得が基準額以下の場合は、均等割額と平等割額が所得に応じて 7 割・5 割・
2 割に軽減されています。令和元年度課税分からは、そのうち 5 割・2 割軽減の判定基準が引き上げられ、軽減対
象世帯が拡大されます。（手続きは必要ありません）

■２割軽減
現　行 基礎控除額（33 万円）＋ 50 万円 ×（被保険者数＋特定同一世帯所属者数）
改正後 基礎控除額（33 万円）＋ 51 万円 ×（被保険者数＋特定同一世帯所属者数）

■５割軽減
現　行 基礎控除額（33 万円）＋ 27.5 万円 ×（被保険者数＋特定同一世帯所属者数）
改正後 基礎控除額（33 万円）＋ 28 万円 ×（被保険者数＋特定同一世帯所属者数）
※ 特定同一世帯所属者：国民健康保険に加入したまま、75 歳を迎えることにより後期高齢者医療制度へ移行した方

課税限度額の引き上げ
　国民健康保険税は、「医療分」・「後期高齢者支援金分」・「介護分」の各税額を計算し算定されます。令和元年度
課税分からは、各課税限度額は以下のとおりです。

■医療分 ■後期高齢者支援金分 ■介護分
現　行 ５８万円 現　行 １９万円 現　行 １６万円
改正後 ６１万円 据え置き 据え置き

※「医療分」・「後期高齢者支援金分」・「介護分」を合算した年間の課税限度額は９６万円（改正前
　  ９３万円）となります。

　令和元年８月１日より交付さ
れる聖籠町国民健康被保険者証

（保険証）について、保険証記
載の記号番号のうち、右の図の
とおり番号の記載内容が変更と
なります。この変更によって、
国民健康保険に加入されている
方の窓口自己負担額などの変更
はありません。また、８月１日
以前に交付された保険証はその
ままご使用いただけます。

変更前 変更後

保険証の記号番号のうち、
番号の『 ― 』（ハイフン）
がなくなります。
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成人歯科健診がはじまります！
よくかんでなんでも食べられる自分の歯　めざそう８０歳で２０本

― 健康せいろう２１  緑丸の健康１０か条より ー

今回対象でない方も歯周病予防のために年に１度は歯科健診を受けましょう！

保健福祉課（町保健福祉センター内）保健衛生係　☎２７－６５１１

歯周病とは・・・？
歯を支えている歯茎や骨などの組織に炎症が起こり、痛みが無く進行してしまうので放置していると
徐々に組織が破壊されて歯が抜けてしまう病気です。

歯周病は糖尿病や心筋梗塞、脳梗塞など生活習慣病の原因の 1 つです！

下記年齢の方を対象に無料で歯科健診を実施します

対 象 者
令和 2 年３月末の時点で
４０歳、４５歳、５０歳、５５歳、６０歳、６５歳、７０歳の年齢に
達する方

実施方法
町内指定歯科医院での健診
※都合に合わせて個人で予約をして、受診してください。

（対象者には受診券を発送しました。）

健診内容 歯周病のチェックおよび歯みがき指導など

日　　程 ７月１日～１２月末まで

健診料金 無料　

そ の 他 受診者には、歯ブラシ・歯間ブラシをプレゼントします。

口が渇きやすくなるため、
歯周病菌が繁殖して
歯周病が悪化する

炎症により血糖値を下げる
インスリンの働きを妨げる
ので糖尿病が悪化

歯周病菌が血管内に入り
血管が詰まりやすくなったり
動脈硬化を引き起こす

糖尿病

脳梗塞、心筋梗塞など
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　　平成31（令和元）年度
介護保険料 本徴収のご案内

　本徴収とは、平成 31（令和元）年度の住民税額が確定したことにより、今年度の介護保険料を再度算定し、
その決定額を納付していただくものです。納付月は下記のとおりとなります。

納付月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月

普通徴収 － １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 － － －

特別徴収 １期 － ２期 － ３期 － ４期 － ５期 － ６期 －

　仮徴収期間…前年度の保険料段階をもとに徴収する期間です。
　　　　　　　普通徴収は５月・６月（１・２期）、特別徴収は４月・６月・８月（１～３期）が該当します。

　本徴収期間…前年の所得をもとに決定した介護保険料額から仮徴収額を差し引いた金額を徴収する期間
です。普通徴収は７月～ 12 月（３～８期）、特別徴収は 10 月・12 月・翌年２月（４～
６期）が該当します。

1．特別徴収（年金からの天引き）について

・介護保険料は、原則として特別徴収で納付していただくこととなっています。

・下記の「特別徴収の対象とならない方」に該当となった場合、年度途中であっても特別徴収から普通
徴収に切り替わる場合があります。その際は、変更した旨が記載された通知書および介護保険料の口
座振替の申し込みをされていない場合は納付書を同封して送付しますので、ご確認ください。

2．普通徴収（納付書または口座振替による納付）について

・特別徴収の対象とならない方は、普通徴収で納付していただきます。
　（特別徴収の対象とならない方）

◇６５歳になられてから、半年から１年を経過していない方
◇年金の受給額が年額１８万円未満の方
◇年度途中に、本町に転入された方
◇年金を担保に借り入れをされた方
◇年金の種類が変更となられた方　など

　　
※年度途中に転入された方または６５歳となられた方は、原則として半年から１年で特別徴収に切

り替わります。徴収方法が変更となる場合は、事前に通知書を送付しますので必ずご確認くださ
い。また、変更にかかる手続は必要ありません。

普通徴収の方には、納め忘れを防ぐためにも口座振替による納付をお勧めします。ご希望の方は、
役場町民課へお問い合わせください。申込された月の翌月末から口座振替が開始されます。また、
すでに他税目で口座振替の申込をされている場合でも、「介護保険料」として新たに申込む必要
がありますので、ご注意ください。

65歳
以上の方へ
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お問い合わせ　　役場町民課　保険係　（内線１１６）

3．平成 31（令和元）年度介護保険料について

　今年度からは、政令などの改正に伴う保険料率の見直しにより、第１～３段階の保険料が下記のとお
り変更となりました。
　高齢化が進む今日、介護保険の重要性はますます高まっています。今後とも介護保険制度に対するご
理解とご協力をお願いします。

所得段階 平成 31 年度
対 象 者 保 険 料

第１段階

●生活保護受給者の方
●老齢福祉年金受給者で、世帯全員が市町村民税非課税の方
●世帯全員が市町村民税非課税で、前年の課税年金収入額と

合計所得金額の合計が 80 万円以下の方

2 万 9700 円
（前：3万5640円）

第２段階 ●世帯全員が市町村民税非課税で、前年の課税年金収入額と
合計所得金額の合計が 80 万円超 120 万円以下の方

4 万 9500 円
（前：5万9400円）

第３段階 ●世帯全員が市町村民税非課税で、前年の課税年金収入額と
合計所得金額の合計が 120 万円超の方

5 万 7420 円
（前：5万9400円）

第４段階
●本人が市町村民税非課税かつ世帯内に市町村民税課税者が

いる方で、前年の課税年金収入額と合計所得金額の合計が
80 万円以下の方

7 万 1280 円

第５段階
（基準額）

●本人が市町村民税非課税かつ世帯内に市町村民税課税者が
いる方で、前年の課税年金収入額と合計所得金額の合計が
80 万円超の方

7 万 9200 円

第６段階 ●本人が市町村民税課税で、前年の合計所得金額が 120 万
円未満の方 9 万 5040 円

第７段階 ●本人が市町村民税課税で、前年の合計所得金額が 120 万
円以上 200 万円未満の方 10万2960 円

第８段階 ●本人が市町村民税課税で、前年の合計所得金額が 200 万
円以上 300 万円未満の方 11万8800 円

第９段階 ●本人が市町村民税課税で、前年の合計所得金額が 300 万
円以上の方 13万4640 円

※「合計所得金額」とは、実際の「収入」から「必要経費の相当額」、「長期譲渡所得および短期譲渡所
得に係る特別控除額」および「年金収入に係る所得額」（保険料段階が第１～５段階の方のみ）を差
し引いた額となります。
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保険証の一斉更新および保険料額のお知らせについて
１　保険証の更新について

（1）８月１日から保険証が変わります（新しい保険証は空
4

色
4

です。）

新保険証
（空色）

8/1から有効

旧保険証
（桃色）

7/31まで有効 ７月19日に送付

　現在お使いの後期高齢者医療制度の保険証は、７月３１日で有効期限が切れますので、８
月１日からは新しい保険証をお使いください。申請手続きは不要です。
　新しい保険証は、７月１９日に発送いたします。８月になっても保険証が届かなかったり、
保険証の記載事項に誤りがあったりした場合は、町民課保険係までご連絡ください。

（２）医療費の自己負担割合について
　毎年、同一世帯の後期高齢者医療制度の被保険者の前年中の所得に応じて、医療費の自己負担割合を判定し
ています。今月お送りする新しい保険証に記載されている自己負担割合（１割または３割）は、８月１日から
１年間適用となる医療費の自己負担割合です。

① １割負担となる方

　同一世帯の後期高齢者医療制度の被保険者の中に、住民税課税所得が１４５万円以上の
所得者がいない方
　住民税課税所得が 145 万円以上の被保険者がいる場合でも、同一世帯に昭和 20 年 1 月 2 日以降生まれの
被保険者がおり、被保険者全員の旧ただし書き所得 ※ の合計額が 210 万円以下の場合は、1 割負担です。
　※旧ただし書き所得＝総所得金額等から基礎控除 33 万円を引いた額

② ３割負担（現役並み所得者）となる方

　同一世帯の後期高齢者医療制度の被保険者の中に、住民税課税所得が１４５万円以上の
所得者がいる方
　住民税課税所得が 145 万円以上の被保険者がいる場合でも、下記に該当する方は申請により１割負担とな
ります。
［同一世帯に被保険者が１人の場合］

その方の収入の合計金額が 383 万円未満（または、その方の収入と同一世帯の 70 ～ 74 歳の方全員の収
入の合計金額が 520 万円未満）

［同一世帯に被保険者が複数いる場合］
被保険者全員の収入の合計金額が 520 万円未満

後期高齢者医療制度のお知らせ
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２　年間保険料の決まり方

３　納め方（市町村から郵送される保険料通知を必ずご確認ください。）

（1）保険料額の計算方法

○『均等割額』＋『所得割額』が年間保険料額となります。（賦課限度額は６２万円）
　　【均等割額】１人あたり年間 3 万 6900 円となります。
　　【所得割額】平成 30 年中の総所得金額等をもとに算定します。
　　　　　　　 所得割額 ＝ ［ 平成 30 年中の総所得金額等　－　基礎控除 33 万円 ］　×　7.40％

（２）保険料の軽減制度（申請手続きは不要です）
  ① 平成30年中の所得の状況に応じた軽減

　保険料の均等割額が世帯の所得状況に応じて、８. ５割、８割、５割、２割軽減されます。

  ② 制度加入前日において会社の健康保険などの被用者保険の被扶養者であった方への軽減
　被扶養者軽減は今年度から、制度加入時から２年間のみ「均等割額」が５割軽減されることとなりました。
　なお、「所得割額」はかかりません（市町村国保、国保組合などは対象となりません）。

平成３１（令和元）年度の保険料の納付方法・納付時期
（１）４月の年金から既に納めていただいている方  ≪特別徴収≫

４月 ６月 ８月 10月 12月 ２月

年　金 年　金 年　金 年　金 年　金 年　金

　４・６・８月の納付額・・・平成３１（令和元）年度の年間保険料額が確定していないため、仮に算定された
　　　　　　　　　　　　　　保険料額を納めていただきます。
　10・12・２月の納付額・・・確定した年間保険料額から、４・６・８月の納付額を差し引いた残額を10・12・
　　　　　　　　　　　　　　２月の年金から納めていただきます。

（２）７月から納付書または口座振替で納めていただく方  ≪普通徴収≫
４～６月 ７～３月

納付なし 納付書　または　口座振替

確定した年間保険料額を、令和元年７月～令和２年３月の年 9回に分けて納めていただきます。
月々納めていただく保険料額は、通知書に記載されていますので、ご確認ください。

（３）手続きをして口座振替に変更することができます
　口座振替を希望される場合は、金融機関窓口で手続きをしてください（手続きをした翌月分から口座振替と
なります）。

 【手続きに必要なもの】 振替口座の預金通帳、通帳のお届け印、保険証 
※ご家族の口座からの納付に変更した場合、社会保険料控除は、実際にご負担した方に適用されます。

これにより、世帯全体の所得税や住民税の税額に影響が生じる場合がありますので、十分ご留意くだ
さい。

お問い合わせ　役場町民課　保険係（内線１１５）

仮　徴　収 本　徴　収
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男女共同参画通信
vol.11

～図書館で男女共同週間
� コーナーを設置しました～

　毎年６月 23 日～ 29 日は男女共
同参画週間です。
　今年は図書館に男女共同参画コ
ーナーを設けました。日本は、国
際的に見ても性別による固定的な
役割意識が根強い国ですが、この
10 年間で少しずつ変化してきて
います。
　「男らしさ」、「女らしさ」から

「自分らしさ」へと価値観が変わ
り、個性を重視する時代になりま
した。

　男性と女性が、職場で、学校で、
地域で、家庭で、それぞれの個性
と能力を発揮できる「男女共同参
画社会」を実現するためには政府
や地方自治体だけでなく、みなさ
ん一人ひとりの意識の変化が必要
です。
　この機会に私たちのまわりの男
女のパートナーシップについて考
えてみませんか？

役場総務課　総合政策係
　（内線２２４）

認
し
、
所
有
者
で
対
処
し
て
い
た
だ

き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

樹
木
な
ど
の
適
切
な
管
理
を

 

お
願
い
し
ま
す

　

道
路
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
で
支
障
の

あ
る
樹
木
な
ど
を
確
認
し
た
際
は
、

地
元
集
落
区
長
を
通
じ
て
所
有
者
の

方
に
剪
定
や
伐
採
を
お
願
い
し
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

道
路
や
歩
道
に
は
み
出
し
た
樹
木

な
ど
は
、
危
険
を
及
ぼ
す
状
態
で
も
、

勝
手
に
町
で
伐
採
で
き
ま
せ
ん
が
、

倒
木
な
ど
に
よ
り
道
路
の
通
行
に
支

障
が
あ
る
場
合
は
、
連
絡
な
く
伐
採

し
ま
す
の
で
、
ご
理
解
を
お
願
い
し

ま
す
。　

役
場
ふ
る
さ
と
整
備
課

工
務
管
理
係
（
内
線
２
３
２
）

　

町
で
は
、
野
菜
や
花
な
ど
を
栽
培

し
な
が
ら
、
自
然
に
ふ
れ
あ
い
、
つ

く
り
育
て
る
喜
び
を
実
感
し
、
農
業

へ
の
理
解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
、

「
聖
籠
町
ふ
れ
あ
い
農
園
」
の
貸
し

出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。
希
望
さ
れ

る
方
は
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
貸
出
場
所
】

大
字
大
夫
１
９
９
５
番
地
１

【
貸
出
区
画
】　

一
般
用
30
㎡
用
地
×

65
区
画
、
36
㎡
用
地
×
20
区
画
、

48
㎡
用
地
×
８
区
画
／
車
椅
子
用

プ
ラ
ン
タ
ー
３
㎡
用
地
×
４
区
画
、

４
㎡
用
地
×
１
区
画

【
貸
出
期
間
】　

令
和
２
年
３
月
31
日

（
火
）
ま
で
（
更
新
可
）

【
貸
出
料
】　

１
㎡
あ
た
り
１
５
０
円

（
年
度
途
中
の
貸
し
出
し
も
同
料

金
で
す
）

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。役

場
産
業
観
光
課

地
域
振
興
係
（
内
線
１
２
３
）

「
聖
籠
町
ふ
れ
あ
い
農
園
」
利
用
者
募
集

　

住
宅
に
植
え
た
生
け
垣
や
個
人
の

所
有
す
る
山
林
の
樹
木
な
ど
が
、
境

界
を
超
え
て
道
路
に
は
み
出
し
て
い

る
と
交
通
事
故
の
原
因
と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
強
風
や
降
雪
な
ど
に
よ
り

樹
木
な
ど
が
道
路
へ
倒
れ
る
と
、
交

通
の
支
障
と
な
る
だ
け
で
は
な
く
、

歩
行
者
や
通
行
車
両
と
の
事
故
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　

所
有
す
る
土
地
の
樹
木
な
ど
が
通

行
に
支
障
と
な
っ
た
り
、
そ
の
恐
れ

が
あ
る
場
合
は
、
剪
定
や
伐
採
を
お

願
い
し
ま
す
。

樹
木
な
ど
の
所
有
者
が

賠
償
責
任
を
問
わ
れ
る
こ
と

 

が
あ
り
ま
す

　

個
人
宅
の
庭
木
や
生
け
垣
、
沿
道

の
山
林
の
樹
木
な
ど
の
倒
木
や
張
り

出
し
た
枝
の
落
下
な
ど
に
よ
り
、
歩

行
者
や
車
両
が
損
傷
す
る
事
故
が
発

生
し
た
場
合
は
、
法
律
に
よ
り
そ
の

所
有
者
が
賠
償
責
任
を
問
わ
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

　

事
故
防
止
の
た
め
に
も
、
事
前
に

危
険
を
及
ぼ
す
も
の
が
な
い
か
を
確

道
路
に
は
み
出
し
た
樹
木
な
ど
の

剪
定
・
伐
採
の
お
願
い
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キ
ス
釣
り
大
会
・
船
釣
り

参
加
者
募
集

～
海
の
に
ぎ
わ
い
館
～

■
キ
ス
釣
り
大
会

７
月
28
日
（
日
）

聖
籠
海
岸

【
募
集
人
数
】
１
０
０
人

【
参
加
資
格
】
小
学
生
以
上

（
※
小
学
生
は
成
人
の
引
率
が
必

要
） 

【
参
加
費
】
５
０
０
円

【
申
込
期
間
】
７
月
26
日
（
金
）
ま
で

■
船
釣
り

7
月
15
日
（
月
）
キ
ス
船
釣
り

　
　

21
日
（
日
）
フ
カ
セ
マ
ダ
イ

　
　

27
日
（
土
）
タ
イ
ラ
バ

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w

w
.seiro-nigiw

aikan.ne.jp/

）

に
掲
載
し
ま
す
。
確
認
の
う
え
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

・

海
の
に
ぎ
わ
い
館

☎
２
７
‐
１
１
０
３

海
水
浴
を
安
全
に

楽
し
む
た
め
に

～
海
で
事
故
を
起
こ
さ
な
い

　
た
め
に
、
海
上
保
安
庁
か

ら
の
６
つ
の
お
願
い
～

　

海
水
浴
で
お
こ
る
事
故
の
ほ
と
ん

ど
は
、
な
に
も
難
し
い
こ
と
が
原
因

で
起
こ
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

実
は
簡
単
な
こ
と
を
守
ら
な
か
っ

た
こ
と
が
原
因
で
お
こ
る
こ
と
が
ほ

と
ん
ど
な
の
で
す
。

　

次
の
６
つ
の
こ
と
を
守
る
だ
け

で
、
海
で
の
事
故
は
ほ
と
ん
ど
防
げ

ま
す
。

①
必
ず
指
定
海
水
浴
場
で
指
定
期
間

に
泳
い
で
下
さ
い
。

②
小
さ
な
子
供
か
ら
絶
対
に
目
を
離

さ
な
い
で
下
さ
い
。

③
急
な
深
み
や
離
岸
流
に
注
意
し
て

下
さ
い
。

④
波
の
高
い
時
に
は
海
に
近
づ
か
な

い
で
下
さ
い
。

⑤
お
酒
を
飲
ん
だ
ら
絶
対
に
泳
が
な

い
で
下
さ
い
。

⑥
「
せ
っ
か
く
来
た
か
ら
少
し
く
ら

い
」
と
言
っ
て
無
理
を
し
な
い
で

下
さ
い
。

　

安
全
に
注
意
し
、
楽
し
い
思
い
出

を
残
し
ま
し
ょ
う
！

第
九
管
区
海
上
保
安
本
部

海
の
安
全
推
進
室
（
交
通
部
安
全

対
策
課
）

☎
０
２
５
‐
２
８
５
‐
０
１
１
８

自
衛
官
等
募
集
のお

知
ら
せ

　

防
衛
省
で
は
次
の
と
お
り
自
衛
官

候
補
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

○
航
空
学
生

・
資
格　
高
卒
（
見
込
含
）
ま
た

は
高
専
３
年
次
修
了
者
（
見
込

含
）

海
自　
18
歳
以
上
23
歳
未
満
の

方空
自　
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の

方
・
受
付
期
間　
７
月
１
日
～
９
月

６
日
ま
で

・
試
験
期
日　
１
次
９
月
16
日

○
一
般
曹
候
補
生

・
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

方
・
受
付
期
間　
７
月
１
日
～
９
月

６
日
ま
で

・
試
験
期
日　
１
次
９
月
20
日
～

22
日
の
う
ち
１
日
を
指
定

○
自
衛
官
候
補
生

・
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満
の

方
（
在
高
校
生
を
除
く
）

・
受
付
期
間　
７
月
５
日
～
25
日

ま
で

・
試
験
期
日　
８
月
３
日

自
衛
隊
新
発
田
地
域
事
務
所

☎
０
２
５
４
‐
２
６
‐
５
６
１
９

勤
労
者
生
活
安
定
資
金

貸
付
金
制
度
の
ご
案
内

　

新
潟
県
で
は
、
中
小
企
業
に
お
勤

め
の
方
や
自
己
の
責
任
に
よ
ら
な
い

理
由
で
離
職
し
た
方
な
ど
に
対
し

て
、
低
利
で
生
活
資
金
な
ど
の
貸
付

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ご
希
望
の
方
は
、
取
扱
金
融
機
関

で
あ
る
新
潟
県
労
働
金
庫
本
店
・
支

店
の
窓
口
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

○
中
小
企
業
に
お
勤
め
の
方
の
た
め

の
貸
付
金

　

中
小
企
業
に
お
勤
め
の
方
の
生

活
資
金
（
家
具
、
自
動
車
、
教
育

費
お
よ
び
医
療
費
用
な
ど
）
を
低

利
で
融
資

・
融
資
額　
10
万
円
以
上
１
０
０

万
円
以
内

・
金　
利　
年
２
．
１
０
％
（
固

定
金
利
）

※
こ
の
他
、
災
害
に
遭
わ
れ
た
方
の

た
め
の
「
災
害
ロ
ー
ン
」
も
あ
り

ま
す
。

○
自
己
の
責
任
に
よ
ら
な
い
理
由
で

離
職
し
た
方
の
た
め
の
貸
付
金

　

自
己
の
責
任
に
よ
ら
な
い
理
由

で
離
職
し
、
求
職
活
動
中
ま
た
は

職
業
訓
練
を
受
講
中
の
方
で
、
雇

用
保
険
の
失
業
給
付
を
受
け
る
た

め
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る
方
の

生
活
資
金
（
雇
用
保
険
失
業
給
付

を
受
け
る
ま
で
の
つ
な
ぎ
資
金
な

ど
）
を
低
利
で
融
資

・
融
資
額　
10
万
円
以
上
50
万
円

以
内

・
金　
利　
年
１
．
７
０
％
（
固

定
金
利
）

○
県
内
で
若
年
者
の
雇
用
支
援
を
行

う
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
た
め
の
貸
付
金

　

若
年
者
の
雇
用
支
援
を
行
う
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
に
対
し
、
運
転
資
金
、

設
備
資
金
お
よ
び
つ
な
ぎ
資
金
を

低
利
で
融
資

・
融
資
額　
10
万
円
以
上
５
０
０

万
円
以
内

・
金　
利　
年
２
．
０
５
～
３
．

０
５
％
（
変
動
金
利
）

【
融
資
の
ご
相
談
・
受
付
窓
口
】

最
寄
り
の
新
潟
県
労
働
金
庫
本
・

支
店

新
潟
県
産
業
労
働
部

労
政
雇
用
課

☎
０
２
５
‐
２
８
０
‐
５
２
６
０
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ト
ッ
プ
チ
ー
ム

 

一
丸
と
な
っ
て
乗
り
越
え
る

　

ホ
ー
ム
で
の
連
勝
を
狙
っ
た
５
月

18
日
（
土
）
愛
媛
Ｆ
Ｃ
戦
。
今
シ
ー

ズ
ン
初
め
て
先
発
出
場
し
た
Ｍ
Ｆ
小

川
佳
純
選
手
を
中
心
に
、
前
半
は
新

潟
の
ペ
ー
ス
で
試
合
が
進
み
ま
す
。

先
制
点
は
、
新
潟
出
身
の
渡
邉
新
太

選
手
に
よ
る
待
望
の
今
季
初
ゴ
ー

ル
。
前
半
終
了
間
際
に
は
、
セ
ッ
ト

プ
レ
ー
か
ら
Ｄ
Ｆ
大
武
峻
選
手
が
ヘ

デ
ィ
ン
グ
シ
ュ
ー
ト
で
ゴ
ー
ル
ネ
ッ

ト
を
揺
ら
し
、
２
︲
０
の
リ
ー
ド
で

折
り
返
し
ま
し
た
。
吉
永
一
明
監
督

に
、「
立
ち
上
が
り
の
15
分
の
入
り

方
を
間
違
え
な
い
こ
と
」
と
送
り
出

さ
れ
た
後
半
で
し
た
が
、
48
分
、
53

分
と
立
て
続
け
に
失
点
し
、
同
点
に

追
い
つ
か
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ

の
後
、
Ｆ
Ｗ
の
矢
野
貴
章
選
手
、
田

中
達
也
選
手
、
Ｍ
Ｆ
本
間
至
恩
選
手

と
攻
撃
的
な
選
手
を
次
々
と
投
入

し
、
流
れ
を
引
き
戻
そ
う
と
懸
命
に

攻
め
続
け
た
も
の
の
、82
分
に
失
点
。

こ
れ
が
決
勝
点
と
な
り
、
ホ
ー
ム
・

デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム

で
悔
し
い
敗
戦
と
な
り
ま
し
た
。

　

連
敗
を
止
め
る
た
め
、
必
勝
を
期

し
て
臨
ん
だ
６
月
１
日
（
土
）
ヴ
ァ

ン
フ
ォ
ー
レ
甲
府
戦
。
チ
ー
ム
、
ク

ラ
ブ
、
そ
し
て
サ
ポ
ー
タ
ー
全
員
が

勝
利
を
渇
望
し
て
い
ま
し
た
が
、
12

分
、
54
分
と
警
戒
し
て
い
た
甲
府
の

強
力
な
ブ
ラ
ジ
ル
人
選
手
に
ゴ
ー
ル

を
奪
わ
れ
ま
す
。
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス

新
潟
は
攻
撃
的
な
Ｍ
Ｆ
シ
ル
ビ
ー
ニ

ョ
選
手
、
途
中
出
場
な
が
ら
流
れ
を

変
え
る
活
躍
を
期
待
さ
れ
て
送
り
出

さ
れ
て
い
る
Ｍ
Ｆ
本
間
至
恩
選
手
を

投
入
し
、
反
撃
を
試
み
ま
す
が
、
０

︲
２
で
試
合
終
了
の
ホ
イ
ッ
ス
ル
。

４
連
敗
と
い
う
厳
し
い
結
果
に
直
面

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

苦
し
い
時
こ
そ
、
全
員
で
力
を
合

わ
せ
て
、
つ
な
が
っ
て
戦
う
こ
と
が

必
要
で
す
。
Ｊ
１
昇
格
と
い
う
目
標

を
達
成
す
る
た
め
の
強
い
気
持
ち
が

試
さ
れ
て
い
る
今
、
新
潟
が
一
丸
と

な
っ
て
乗
り
越
え
て
い
き
ま
し
ょ

う
。

レ
デ
ィ
ー
ス

　

ホ
ー
ム
白
星
！

　

６
月
９
日
（
日
）、
ア
ル
ビ
レ
ッ

ク
ス
新
潟
レ
デ
ィ
ー
ス
は
十
日
町
市

当
間
多
目
的
グ
ラ
ウ
ン
ド
ク
ロ
ア
チ

ア
ピ
ッ
チ
で
Ａ
Ｃ
長
野
パ
ル
セ
イ

ロ
・
レ
デ
ィ
ー
ス
と
対
戦
し
ま
し
た
。

前
節
の
日
テ
レ
戦
は
ア
ウ
ェ
イ
で
先

制
に
成
功
し
な
が
ら
も
、
悔
し
い
逆

転
負
け
を
喫
し
た
新
潟
。
ホ
ー
ム
で

流
れ
を
取
り
戻
そ
う
と
、
選
手
た
ち

は
必
勝
を
期
し
て
戦
い
に
臨
み
ま
し

た
。

　

最
初
に
決
定
機
を
迎
え
た
の
は
新

潟
。
21
分
、
Ｆ
Ｗ
大
石
沙
弥
香
選
手

の
ス
ル
ー
パ
ス
に
反
応
し
た
Ｍ
Ｆ
園

田
瑞
貴
選
手
が
冷
静
に
左
足
で
ネ
ッ

ト
を
揺
ら
し
ま
す
。
先
制
点
が
自
信

を
生
み
出
し
、
試
合
の
主
導
権
は
新

潟
へ
。
何
度
か
カ
ウ
ン
タ
ー
を
受
け

る
場
面
も
あ
り
ま
し
た
が
、
Ｇ
Ｋ
高

橋
智
子
選
手
を
中
心
に
集
中
し
た
守

備
で
対
応
。
し
っ
か
り
と
リ
ー
ド
を

保
ち
、ハ
ー
フ
タ
イ
ム
を
迎
え
ま
す
。

　

後
半
に
入
っ
て
も
、
新
潟
は
相
手

を
押
し
込
ん
で
攻
勢
を
か
け
て
い
き

ま
す
。
47
分
に
は
再
び
園
田
選
手
が

ゴ
ー
ル
を
決
め
て
２
︲
０
に
。
会
場

の
ボ
ル
テ
ー
ジ
も
一
気
に
ヒ
ー
ト
ア

ッ
プ
。
64
分
に
は
セ
ッ
ト
プ
レ
ー
の

流
れ
か
ら
、
園
田
選
手
が
３
点
目
を

挙
げ
、
ハ
ッ
ト
ト
リ
ッ
ク
を
達
成
し

ま
す
。
試
合
は
こ
の
ま
ま
３
︲
０
で

終
了
。
詰
め
か
け
た
サ
ポ
ー
タ
ー
の

皆
様
と
、
勝
利
の
万
歳
で
喜
び
を
分

か
ち
合
い
ま
し
た
。

　

７
月
15
日
（
月
・
祝
）
は
、
新
発

田
市
五
十
公
野
公
園
陸
上
競
技
場
に

日
テ
レ
・
ベ
レ
ー
ザ
を
迎
え
ま
す
。

選
手
た
ち
の
ひ
た
む
き
な
プ
レ
ー
は

も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
グ
ル
メ
ブ
ー
ス

や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、
ピ
ッ
チ
外
で
も

ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
を
全
力
で
盛
り
上
げ

て
ま
い
り
ま
す
。
ぜ
ひ
会
場
に
足
を

運
ん
で
い
た
だ
き
、
一
日
を
エ
ン
ジ

ョ
イ
し
ま
し
ょ
う
！

６
月
の
試
合
予
定

〈
明
治
安
田
生
命
Ｊ
２
リ
ー
グ
〉

第
21
節　

７
月
６
日
（
土
）

vs
大
宮
ア
ル
デ
ィ
ー
ジ
ャ

午
後
７
時
キ
ッ
ク
オ
フ

デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム

第
22
節　

７
月
13
日
（
土
）

vs
横
浜
Ｆ
Ｃ

午
後
７
時
キ
ッ
ク
オ
フ

デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム

第
24
節　

７
月
27
日
（
土
）

vs
Ｆ
Ｃ
琉
球

午
後
７
時
キ
ッ
ク
オ
フ

デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム

〈
プ
レ
ナ
ス
な
で
し
こ
リ
ー
グ
カ
ッ
プ

１
部 

Ａ
グ
ル
ー
プ
〉

第
10
節　

７
月
15
日
（
月
・
祝
）

vs
日
テ
レ
・
ベ
レ
ー
ザ

午
後
４
時
30
分
キ
ッ
ク
オ
フ

新
発
田
市
五
十
公
野
公
園

陸
上
競
技
場

アルビレックス
新潟情報!!

アルビレックス
新潟情報!!

▲流れを変える仕事を期待される新潟出身
　の本間至恩選手

▲ハットトリックを達成した園田選手（右）
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【
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ
】

　

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ

は
北
信
越
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
リ
ー
グ
第

３
節
の
前
に
、
全
国
社
会
人
サ
ッ
カ

ー
選
手
権
大
会
新
潟
県
予
選
に
参
加

し
ま
し
た
。

　

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ

は
シ
ー
ド
の
た
め
、
５
月
３
日
に
行

わ
れ
た
準
々
決
勝
か
ら
の
出
場
と
な

り
ま
し
た
。
初
戦
は
Ｅ
ｓ
ｔ
ｉ
ｌ
ｏ

相
手
に
６
︲
１
と
令
和
初
戦
を
大
差

で
勝
利
し
ま
し
た
。
続
く
５
月
５
日

に
行
わ
れ
た
準
決
勝
Ｃ
Ｕ
Ｐ
Ｓ
聖
籠

と
の
試
合
で
は
、
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
で

し
か
実
現
で
き
な
い
同
校
対
決
に
。

２
︲
０
と
貫
禄
勝
ち
を
収
め
、
６
月

16
日
に
行
わ
れ
た
決
勝
へ
と
駒
を
進

め
ま
し
た
。

　

５
月
19
日
に
は
北
信
越
フ
ッ
ト
ボ

ー
ル
リ
ー
グ
１
部
第
３
節
で
ホ
ー
ム

に
Ｆ
Ｃ
．
上
田
ジ
ェ
ン
シ
ャ
ン
を
迎

え
て
対
戦
し
ま
し
た
。
前
半
は
完
全

に
主
導
権
を
握
り
、
24
分
に
背
番
号

18
番
梅
津
選
手
、
29
分
に
背
番
号
９

番
渡
辺
選
手
が
そ
れ
ぞ
れ
ゴ
ー
ル
を

決
め
て
２
︲
１
で
勝
利
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
勝
利
に
繋
が
る
応
援

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

【
Ｃ
Ｕ
Ｐ
Ｓ
聖
籠
】

　

Ｃ
Ｕ
Ｐ
Ｓ
聖
籠
は
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ

ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ
と
同
じ
く
全
国
社

会
人
サ
ッ
カ
ー
選
手
権
大
会
新
潟
県

予
選
に
参
加
し
ま
し
た
。
５
月
３
日

に
行
わ
れ
た
準
々
決
勝
で
は,09
経
大

Ｆ
Ｃ
と
対
戦
し
ま
し
た
。
先
制
ゴ
ー

ル
を
決
め
る
も
、
そ
の
後
同
点
に
追

い
つ
か
れ
Ｐ
Ｋ
戦
に
。
Ｐ
Ｋ
戦
で
は

全
員
が
落
ち
つ
い
て
決
め
る
と
、
Ｇ

Ｋ
の
背
番
号
21
番
畔
柳
選
手
が
好
セ

ー
ブ
を
み
せ
て
、
３
︲
１
で
勝
利
し

ま
し
た
。
続
く
５
月
５
日
の
準
決
勝

で
は
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ

ジ
と
の
対
戦
。
好
戦
す
る
も
Ｊ
Ａ
Ｐ

Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ
の
壁
の
高

さ
を
痛
感
す
る
試
合
と
な
り
ま
し
た
。

　

５
月
19
日
に
は
北
信
越
フ
ッ
ト
ボ

ー
ル
リ
ー
グ
２
部
第
３
節
で
ホ
ー
ム

に
北
陸
大
学
フ
ュ
ー
チ
ャ
ー
ズ
を
迎

え
ま
し
た
。
後
半
は
攻
め
込
ま
れ
る

シ
ー
ン
も
あ
り
ま
し
た
が
、
３
︲
１

で
勝
利
し
ま
し
た
。

　

Ｔ
Ｏ
Ｐ
チ
ー
ム
と
同
様
、
Ｃ
Ｕ
Ｐ

Ｓ
聖
籠
へ
の
応
援
も
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
！

【
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ

 

レ
デ
ィ
ー
ス
】

　

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ

レ
デ
ィ
ー
ス
は
北
信
越
女
子
サ
ッ
カ

ー
リ
ー
グ
１
部
に
所
属
し
て
い
ま
す
。

４
月
の
連
戦
を
３
連
勝
と
流
れ
に
乗

っ
て
い
る
中
、
５
月
11
日
に
新
潟
医

療
福
祉
大
学
女
子
サ
ッ
カ
ー
部
を
迎

え
た
ホ
ー
ム
開
幕
戦
。
終
始
優
位
に

試
合
を
展
開
し
３
︲
０
で
完
勝
し
ま

し
た
。

　

５
月
19
日
に
は
ア
ウ
ェ
ー
で
Ａ
Ｃ

長
野
パ
ル
セ
イ
ロ
・
シ
ュ
ヴ
ェ
ス
タ

ー
と
対
戦
。
７
︲
１
の
大
量
得
点
で

勝
利
し
、
前
期
日
程
を
全
勝
で
終
え
、

皇
后
杯
北
信
越
大
会
へ
の
出
場
権
を

獲
得
し
ま
し
た
。

　

引
き
続
き
優
勝
を
目
指
し
精
進
し

て
い
き
ま
す
。
熱
い
応
援
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
！

【
７
月
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
情
報
】

　

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ

は
７
月
28
日
（
日
）
に
Ｆ
Ｃ
北
陸
と

14
時
キ
ッ
ク
オ
フ
で
対
戦
し
ま
す
。

　

２
部
の
Ｃ
Ｕ
Ｐ
Ｓ
聖
籠
は
同
月
７

日
（
日
）
に
ア
ン
テ
ロ
ー
プ
塩
尻
と

14
時
キ
ッ
ク
オ
フ
、
28
日
（
日
）
に

長
岡
ビ
ル
ボ
ー
ド
Ｆ
Ｃ
と
11
時
キ
ッ

ク
オ
フ
で
対
戦
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ

レ
ッ
ジ
グ
ラ
ウ
ン
ド
へ
お
越
し
く
だ

さ
い
。

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ
か
ら
の

お
知
ら
せ 

写真提供／
㈱アルビレックス新潟

■対象試合　①７月 27 日（土）午後７時キックオフ　ＦＣ琉球戦
②８月４日（日）午後６時キックオフ　徳島ヴォルティス戦

■会　　場　デンカビッグスワン
■席　　種　W1サイド自由席
■応募方法・締切
⑴パソコン・スマホからお申し込み／応募期限　① 7月26日（金）② 8月3日（土）
二次元コードから申込サイトへアクセスし、必要事項をご入力ください。
⑵往復ハガキの場合／応募期限　①７月17日（水）②７月25日（木）必着
往復ハガキの往信裏面に［1］住所［2］お名前［3］生年月日［4］電話番号
［5］メールアドレス（お持ちの方）［6］観戦希望試合とチケットの希望枚数
（2枚まで）	を記載し、返信用表面に返信先（ご自分）の住所・氏名をご記
入の上、ご郵送ください。
（※宛先		〒950-0954	新潟市中央区美咲町 2-1-10	アルビレックス新潟後援
会「試合観戦ご招待」係）

アルビレックス新潟後援会　☎０２５－２８２－００１１

表 裏
62円
切手

7/27
琉球

２

−

１

−

10

［1］〒９５７-△△△△
北蒲原郡聖籠町○○

○-○-○

［2］後援  花子

［3］〇年〇月〇日生まれ

［4］0254-○○-△△△△

［5］メールアドレス（お持ちの方）

［6］7/27 琉球戦  もしくは
8/4 徳島戦
希望枚数（2枚まで）

9 5 0 0 9 5 4

新
潟
市
中
央
区
美
咲
町

ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
後
援
会

試
合
観
戦
ご
招
待
係  

行

〔はがき記入例〕

聖籠町の皆様をアルビレックス新潟の試合に無料ご招待

7/27 琉球戦 8/4 徳島戦
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Ａ Ｑこど
も
園
で
の
教
育
に
つ
い

て
　

こ
ど
も
園
に
、
ヨ
コ
ミ
ネ
式
を
取

り
入
れ
て
ほ
し
い
で
す
。
横
峯
吉
文

さ
ん
の
教
育
法
で
す
。

　

運
動
す
る
こ
と
で
、
食
欲
も
増
し
、

夜
も
早
く
寝
る
こ
と
が
で
き
る
と
思

い
ま
す
。
自
然
と
「
早
寝
・
早
起

き
・
朝
ご
は
ん
」
が
達
成
で
き
る
と

思
い
ま
す
。

　

ご
は
ん
が
美
味
し
く
な
る
の
で
、

自
然
と
お
か
し
や
ジ
ュ
ー
ス
の
量
が

減
り
、
虫
歯
が
減
る
。
体
が
強
く
な

り
、
風
邪
を
ひ
き
に
く
い
。

　

勉
強
も
、
小
さ
い
う
ち
か
ら
や
れ

ば
、
小
学
校
に
あ
が
っ
て
も
役
に
立

つ
。
地
域
全
体
の
学
力
が
上
が
る
。

　

家
で
は
な
か
な
か
で
き
な
い
の
で
、

や
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
保
護
者
や
園

児
に
気
を
使
う
こ
と
な
く
ビ
シ
バ
シ

や
っ
て
ほ
し
い
。
保
育
料
が
か
か
っ

て
も
い
い
で
す
。
ご
検
討
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

 

（
30
才
代
・
女
性
）

町
か
ら
の
回
答

 

（
担
当
　
子
ど
も
教
育
課
）

　　
幼
児
期
に
お
け
る
教
育
は
生
涯
に

わ
た
る
学
び
の
基
礎
と
な
る
も
の
で

あ
り
、
町
の
総
合
教
育
会
議
に
お
い

て
も
こ
ど
も
園
の
在
り
方
を
含
め
幼

児
教
育
の
充
実
に
つ
い
て
検
討
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。　
　
　
　
　
　

　
幼
児
教
育
の
充
実
に
当
た
っ
て
は
、

各
地
で
実
践
さ
れ
て
い
る
様
々
な
教

育
法
を
参
考
と
し
な
が
ら
も
、
単
に

形
だ
け
を
真
似
る
の
で
は
な
く
、
子

ど
も
た
ち
の
学
び
に
向
か
う
意
欲
を

育
み
能
力
を
伸
ば
す
と
い
う
町
の
教

育
方
針
に
照
ら
し
て
い
く
つ
か
の
教

育
法
の
理
念
を
確
認
す
る
と
と
も
に
、

町
で
構
想
し
て
い
る
12
年
カ
リ
キ
ュ

ラ
ム
に
ど
の
よ
う
に
位
置
付
け
ら
れ

る
か
を
見
極
め
、
導
入
を
判
断
す
る

必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。　

　
町
と
し
て
も
幼
児
教
育
の
先
進
的

な
事
例
の
研
究
を
始
め
て
お
り
、
本

年
３
月
に
は
教
育
委
員
な
ど
で
、
ご

提
案
の
教
育
法
を
採
用
し
て
い
る
県

内
の
認
定
こ
ど
も
園
で
の
公
開
保
育

の
現
場
視
察
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
も
様
々
な
事
例
を
研
究
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
、
ご
提
案

の
教
育
法
に
つ
い
て
も
検
討
材
料
の

一
つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
町
政

ポ
ス
ト
に
投
稿
の
あ
っ
た
町
政

に
対
す
る
ご
意
見
、
ご
質
問
と

そ
れ
に
対
す
る
回
答
を
紹
介
し

ま
す
。

　
投
稿
者
は
年
代
と
性
別
だ
け

表
示
し
ま
す
。

　
町
政
ポ
ス
ト
は
が
き
や
Ｅ
メ

ー
ル
で
ご
投
稿
い
た
だ
い
た
ご

意
見
・
ご
質
問
を
広
報
に
て
紹

介
し
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
投
稿
者
や
第
三
者
の

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
害
す
る
恐
れ

が
あ
る
場
合
な
ど
、
投
稿
と
回

答
の
内
容
に
よ
っ
て
は
掲
載
し

な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

役
場
総
務
課

　
広
報
広
聴
係（
内
線
２
２
２
）

町
政
ポ
ス
ト

Ｑ
＆
Ａ

22

差出有効期間
令和３年５月
３１日まで

適
職
を
探
そ
う
！

一
般
職
業
適
性
検
査
を

実
施
し
ま
す

　
「
自
分
に
合
う
仕
事
っ
て
な
ん
だ

ろ
う
？
」「
自
分
の
得
意
、
不
得
意

っ
て
な
ん
だ
ろ
う
？
」
職
種
選
択
に

お
悩
み
の
方
を
対
象
に
、
職
業
適
性

の
検
査
を
行
い
ま
す
。
筆
記
検
査
に

よ
り
７
種
の
能
力
の
測
定
を
行
い
ま

す
。
後
日
、
個
別
に
結
果
の
フ
ィ
ー

ド
バ
ッ
ク
も
行
っ
て
い
ま
す
。

15
～
39
歳
で
就
業
し
て
い
な
い
方

（
要
申
込
） 

定
員
10
名

７
月
18
日
（
木
）
午
後
２
時

～
午
後
４
時

聖
籠
町
立
図
書
館　

会
議
室

　

適
性
検
査
以
外
に
も
15
～
39
歳
で

就
業
し
て
い
な
い
方
を
対
象
に
、
就

職
に
つ
い
て
の
個
別
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

下
さ
い
。

・

下
越
地
域
若
者

サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

☎
０
２
５
４
‐
２
８
‐
８
７
３
５

電
話
受
付
時
間　
平
日
午
前
10
時

～
午
後
５
時
ま
で
（
第
２
金
曜
日

は
休
館
日
）

弁
護
士
に
よ
る
Ｂ
型
肝
炎

特
措
法
電
話
相
談
・

個
別
相
談
会

　

個
別
相
談
は
、
事
前
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
（
個
人
情
報
厳
守
）

７
月
27
日
（
土
）
午
前
10
時

～
午
後
３
時

全
国
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟
新
潟
事
務
所

（
新
潟
市
）

Ｂ
型
肝
炎
特
別
措
置
法
に
基
づ
く

給
付
金
支
給
手
続
き
に
関
す
る
相

談・
電
話
相
談

相
談
料
無
料
（
通
話
料
は
か
か

り
ま
す
。）

☎
０
２
５
︲
２
２
３
︲
１
１
３
０

全
国
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟
新
潟
事
務
所

☎
０
２
５
‐
２
２
３
‐
１
１
３
０
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み ん な の ひ ろ ば
町の宝で〜す

5月の乳児健診から

石井 みゆ ちゃん

榎本 百
も も か

々花 ちゃん

森田 凌
り あ

愛 ちゃん

岩崎 桜
おうせい

成 ちゃん

羽田 仁
に い な

愛那 ちゃん

長谷川 柚
ゆ ま

真 ちゃん

高崎 結
ゆ

夢
に

 ちゃん

渡辺 悠
ゆう

吾
ご

 ちゃん

皆川 昊
そ ら

輝 ちゃん

津沢 匠
たく

海
み

 ちゃん

佐藤 ちはな ちゃん

戸田 大
ひろ

翔
と

 ちゃん

長田 優
ゆう

花
か

 ちゃん

本間 稜
りょう

 ちゃん

佐藤 凛
りん

 ちゃん

山本 結
ゆ

月
づき

 ちゃん

元気に育ってね！
　この写真は保健福祉センターで行
われている乳児健診会場で主に４カ
月健診対象乳児を撮影しています。

食は味楽来
ミ　　　　ラ　　　 クル

お問い合わせ　保健福祉課（町保健福祉センター内）
　　　　　　　管理栄養士　☎２７－６５１１

聖籠地場物産館・図書館にて
減塩特設コーナーを開催中です。
美味しい減塩レシピも設置してあります
ので、ぜひお立ちより下さい。

塩分を減らした食事はなんか物足りない…？！
いえいえ！いつもの料理にちょい足しするだけ☆

塩分が少なくても満足のいく味に！！  
　「減塩でもおいしいならできる」という方、多数！ 塩分を減ら
しただけでは寂しいですが、味付けの工夫をすることで減塩は健
康的で何より美味しいのです。

唐揚げにレモン

レモンやお酢、柑橘の酸味は料理の味付けに変化
を与えてくれます。さっぱり仕上がり、また酸味
がプラスされることで塩味を強く感じるので塩分
を減らしてもおいしい！（味の相互作用）

ポトフにトマト、

味付けにかつおや昆布だし

うま味成分はかつお節、昆布、煮干し、干ししい
たけ、干し貝柱、干しエビ、肉類、野菜などの煮
汁から取れます。調理にプラスすることで塩味な
ど、それぞれの味を合わせた以上の味の強さを感
じ、おいしくなります。（味覚の相乗効果）

お肉料理には生姜、ニンニク。

薬味は主役に！

薬味は、香りや彩りを添えるだけではもったいな
い。味のアクセントにもなりますが、それだけで
なく、食べる「薬」とも言われるほどパワーを持
っています。脇役でなく、調理の主役としてたく
さん取り入れてみましょう。

酸味・うま味・香味

７月は減塩月間です

 今年度から
図書館とも
　　�コラボ

合言葉は
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春の叙勲

み ん な の ひ ろ ば

こんにちは　保健師です

　町では、赤ちゃんから高齢者まで全ての年代の「すこやかな暮らし」を守るために、家庭訪問に力を入れてい
ます。育児のこと、こころやからだについてご心配があるときはもちろん、家族のこと、ご近所のこと、何でも
お声をかけてください。
　先月号に続き、今年度新たに聖籠町で活動している保健師を紹介します。

　村上市で保健師として１０年ほど勤務していましたが、
新しい場所で挑戦してみたいと思い、この度聖籠町で勤務
させていただくこととなりました。
　私の保健師１年目は社会人としても１年目で、右も左も
分からない状況からのスタートでした。村上市の住民の皆
さまに温かく見守っていただき、そのつながりの中での学
びや経験を通して、「保健師」として育てていただきまし
た。そして、住民の皆さまの心身の健康は、「日々の暮らし」
と密接に結びついているということも学ばせていただきま
した。
　聖籠町でのスタートは、社会人としても保健師としても
１年目ではありませんが、「聖籠町の保健師」としては１
年目です。これから、家庭訪問や健診結果活用塾等でお会
いする機会が様々あると思いますが、住民の皆さまが築い
てきた聖籠町の暮らしや文化について、色々と教えていた
だけると嬉しいです。そして、皆さまから教えていただい
たことを元に、保健師としての立場から、どのようなこと
ができるのか、精一杯考え取り組んでいきたいと思います。
どうぞ、よろしくお願いいたします。

髙鳥　まどか　保健師 
真野・次第浜・尾沢ヶ丘　を担当します

保健福祉課（町保健福祉センター内）
　保健師　☎２７－６５１１

瑞宝双光章
近 藤  寿

す

美
み

子
こ

 さん（65）別條
　近藤さんは、十日町市（旧中里村）のご出身で、看護学校卒業後、
昭和50年に県立十日町病院に勤務され、転勤とご結婚を機に聖籠
町へ移りました。
　県立新発田病院など５カ所の病院に勤務し、平成23年からは県
立がんセンター新潟病院に看護部長として勤務、平成25年に退職
され38年間の看護師としての勤務を終えられました。
　現役時代を振り返ると、子育てをしながら専門知識や技術を習得
したり、忙しく働いていたが、今思うと楽しくて幸せな日々だった
と語る近藤さん。
　受章の知らせをうけ「びっくりした」と同時に「私一人でもらっ
たんじゃない。先輩や同僚、家族も含め色んな人に恵まれ、助けら
れたからこそだ」と語りました。
　近藤さん、ご受章おめでとうございます。

聖籠町から別條の近藤寿美子さんが受章
されましたので、ご紹介します。

令和元年
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み ん な の ひ ろ ば

　

５
月
28
日
（
火
）、
蓮
潟
環
境
保

全
チ
ー
ム
を
中
心
に
約
50
名
が
、
集

落
の
景
観
形
成
と
環
境
美
化
を
目
的

に
、
聖
籠
中
学
校
付
近
の
町
道
で
プ

ラ
ン
タ
ー
約
２
０
０
個
を
設
置
し
、

ベ
ゴ
ニ
ア
、
サ
ル
ビ
ア
、
マ
リ
ー
ゴ

ー
ル
ド
の
植
栽
を
行
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
く
も
り
空
の
中
、
町
老
人

ク
ラ
ブ
の
方
々
に
も
ご
協
力
を
い
た

だ
き
、
作
業
は
１
時
間
半
程
度
で
終

了
し
、
参
加
者
の
皆
さ
ん
の
顔
は
と

て
も
充
実
し
て
い
ま
し
た
。

　

チ
ー
ム
の
役
員
で
あ
る
佐
久
間

真
利
子
さ
ん
と
五
十
嵐
順
子
さ
ん

は
「
通
学
す
る
際
、
子
ど
も
た
ち
に

花
を
見
て
和
ん
で
も
ら
い
、
美
し
い

も
の
は
美
し
い
と
思
え
る
優
し
い
気

持
ち
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
。
ま
た
、

農
作
業
を
し
て
い
る
人
も
同
じ
気
持

ち
に
な
っ
て
も
ら
え
れ
ば
あ
り
が
た

い
。」
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

今
後
も
蓮
潟
環
境
保
全
チ
ー
ム
の

活
躍
に
期
待
し
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

　

多
面
的
機
能
支
払
交
付
金
事
業
は

主
に
農
道
整
備
、
花
な
ど
の
植
栽
、

生
き
物
調
査
等
の
多
面
的
な
活
動
を

通
し
て
、
各
世
代
の
交
流
を
図
る
事

業
で
、
町
内
14
の
活
動
組
織
が
精
力

的
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
住
民
と
の
交
流
と
情
報

発
信
な
ど
の
施
設
と
し
て
、
交
流
館

「
杜
」
を
運
営
し
て
お
り
ま
す
。
交

流
会
や
研
修
会
、
情
報
発
信
な
ど
の

場
と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
場
所
】
町
民
会
館
隣

（
町
営
野
球
場
側
）

【
利
用
時
間
】
午
前
９
時

～
午
後
９
時
30
分
ま
で

【
休
館
日
】
毎
週
月
曜
日
（
そ
の
日

が
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）
お
よ
び

12
月
29
日
～
１
月
３
日
ま
で

※
町
行
事
の
都
合
に
よ
り
臨
時
休
館

と
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
施
設
の
概
要
】

・
和
室
８
畳
（
２
室
）、６
畳
（
１
室
）

・
Ｃ
Ｕ
Ｃ
ル
ー
ム
、６
テ
ー
ブ
ル（
１

テ
ー
ブ
ル
・
４
人
が
け
）　　

【
利
用
方
法
】　

町
民
会
館
で
申
請
を

お
願
い
し
ま
す
。

　

団
体
（
10
人
以
上
）
利
用
の
場

合
は
、
予
約
（
利
用
許
可
申
請
書

の
提
出
）を
原
則
と
し
ま
す
。（
１

週
間
前
ま
で
に
予
約
）

　

利
用
に
つ
い
て
は
、
聖
籠
町
交

流
館
設
置
及
び
管
理
に
関
す
る
条

例
お
よ
び
同
施
行
規
則
に
よ
り
ま

す
。

【
そ
の
他
】　

利
用
者
が
い
な
い
場
合

は
、
防
犯
上
の
観
点
か
ら
施
錠
を

し
て
お
り
ま
す
。

　

必
ず
町
民
会
館
で
受
け
付
け
さ

れ
て
か
ら
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

役
場
産
業
観
光
課
地
域
振
興
係

 

（
内
線
１
２
３
）

聖
籠
町
町
民
会
館

（
受
付
お
よ
び
鍵
の
開
錠
・
閉
錠
） 

☎
２
７
‐
２
１
２
１

蓮
潟
環
境
保
全
チ
ー
ム
が
プ
ラ
ン
タ
ー
を
設
置

 

～
多
面
的
機
能
支
払
交
付
金
事
業
～

交
流
館
「
杜
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

ソレイユさん 5歳 読書ちゃんさん 7歳

五十嵐こたろうさん 5歳 ボーダーさんさん 11歳

投稿するときはペンで書いてください。（薄いものは掲載できません。）
住所と名前は必ず書いてください。（ペンネーム希望の場合は名前の横にペンネーム『○○○』と書いてください。）１か月に一人１枚だけ受け付けます。



アイガモちゃん、安全でおいしい
　お米のためにがんばって～！

今年も大盛況！
さくらんぼまつり開催
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園児たちに放鳥のしかたを教える伊藤幸成さん（左写真）とアイガモを
優しく、丁寧に田んぼに放つ園児（上写真）

　６月５日（水）、蓮潟こども園の４歳児の皆さ
んが伊藤久雄さん、伊藤幸成さん（ともに蓮潟）
の有機栽培米の田んぼにアイガモ 45 羽を放鳥し
ました。
　伊藤さんらの水田は有機 JAS 規格認証（※）の栽
培方法で米を作っていて、平成 20 年からアイガ
モを放って田んぼの虫や草を食べさせるという農
法に取り組んでいます。
　園児たちが１羽ずつ順番に放鳥すると、アイガ
モはさっそく草をついばんでいました。
※堆肥などで土作りを行い、化学合成肥料および農薬の
不使用を基本として栽培されるもの。

　６月 15 日（土）、聖籠地場物産館アーケード特設会場
で「さくらんぼまつり」が開催されました。
　聖籠産のみずみずしいサクランボを求めて、多くの方
が来場しました。
　恒例のサクランボ激安販売には、朝早くから長蛇の列
ができ、５００パック用意されたサクランボが朝９時の
販売開始から 10 分足らずで完売するほどでした。
　列の先頭の方は新潟市の亀田からいらした方で、朝の
７時 15 分から並んだそうです。
　こちらも恒例の「さくらんぼ種とばし大会」には、大
人の部、子どもの部合わせて、約１００名の皆さんが参
加し、豪華景品を目指しました。
　最高記録は大人の部（男性）の 13 ｍ 10 ㎝！子どもの
部では８ｍ２㎝の記録が出ました（ちなみに広報担当者
も挑戦させてもらいましたが、結果は４ｍ 50 ㎝と、全
く歯が立たず・・・）。


