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平成26年2月末現在の
人口の動き

●人口　 14,224人（前月比－19人） 男 7,064人（－20人） ●外国人人口 76人（前月比＋1人）男 31人（＋1人）女 45人（±0人）
　（外国籍除く） 　（前年比＋25人） 女 7,160人（＋1人） ●世帯数 4,367世帯（外国人のみの世帯含む）

３月７日（金）、聖籠中学校で卒業証書
授与式が行われました。

卒業生の皆さん、おめでとうございます。
これからのさらなる飛躍を心からお祈り
します。
（裏表紙もご覧ください）

April  No.4534広報せいろう
2014
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学校教育課の名称と、　
業務内容が変わりました

　学校教育課では、４月から保健福祉課で担当していた子どもに関連する業務の
大部分を担当することになりました。そこで課名を「子ども教育課」に改め２つ
の係を置きました。

※子ども教育課の電話番号とメールアドレスに変更はありません。
　なお、子ども家庭相談は、保健福祉センターで行っております。

　学校支援係は、今までの学校教育課の業務を担当します。
　また、子ども・子育て支援係は、次の業務を担当します。

（従来の学校教育課）

子ども教育課

学校支援係

子ども・子育て支援係

お問い合わせ　役場子ども教育課　☎ 27－1965

・児童手当・誕生祝金・健やか子育て支援金・チャイルドシート購入費助成
・児童扶養手当・特別児童扶養手当・心身障害児通園通学交通費助成
・児童クラブ・児童館・保育所・児童遊園・児童広場・
・夏季における障がい児児童クラブ・子育て世帯臨時特例給付金
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聖籠町長選挙

投票日 8月24日 に決定
　今年９月４日に任期満了となる聖籠町長選挙の日程が、
３月２日に開催された聖籠町選挙管理委員会で次のとお
り決定されました。

■告示日
8月 19日（火）

■投票日
8月 24日（日）

●投票できる人
平成 6年 8月 25 日以前に出生し、平成 26 年 5 月 18 日以前
から引き続き聖籠町の住民基本台帳に登録されている人

※詳しくは、７月に発行予定の選挙特報でお知らせします。

お問い合わせ　
聖籠町選挙管理委員会
☎ 27－2111（内線 226）

副
町
長
に

西
脇
道
夫
氏
就
任

　

加
藤
健
二
前
副
町
長
の
退
任
に
よ
り
、

前
役
場
総
務
課
長
の
西
脇
道
夫
氏
が
、
３

月
に
開
催
さ
れ
た
町
議
会
定
例
会
で
議
会

の
同
意
を
得
て
、
４
月
１
日
副
町
長
に
就

任
し
ま
し
た
。

　

加
藤
前
副
町
長
は
、
平
成
22
年
４
月
か

ら
４
年
に
わ
た
り
町
長
の
右
腕
と
し
て
町

政
発
展
の
た
め
ご
尽
力
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

就
任
に
あ
た
り

　

加
藤
副
町
長
の
退
任
の
あ
と
を
受
け
、

こ
の
た
び
副
町
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
。

　

聖
籠
町
に
職
員
と
し
て
33
年
間
仕
事
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
今
後
は
副

町
長
と
し
て
努
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

　

本
町
は
、
人
口
が
微
増
の
傾
向
に
あ
り
、

大
変
喜
ば
し
い
限
り
で
あ
り
ま
す
が
、
全

国
的
に
は
少
子
高
齢
化
、
人
口
減
が
加
速

度
的
に
進
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
地
方
行
政
の
形
の
あ
り
方

を
見
直
す
議
論
や
権
限
の
あ
り
方
の
改
正

が
進
ん
で
い
ま
す
。
道
州
制
の
議
論
で
あ

り
地
方
分
権
の
こ
と
で
あ
り
ま
す
。
町
民

の
皆
さ
ん
に
は
な
じ
み
が
薄
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
地
方
行
政
を
大
き
く
変
え
る

課
題
で
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
大
き
な
う
ね
り
の
中
、
聖
籠
町
に

住
む
方
が
こ
こ
に
住
ん
で
良
か
っ
た
と
思

え
る
町
づ
く
り
を
目
指
し
、
渡
邊
町
長
を

補
佐
し
、
職
員
と
一
丸
と
な
っ
て
努
め
て

ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
町
民

各
位
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
申
し

上
げ
、
就
任
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま

す
。

副町長

西脇 道夫
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自転車の事故が増えています!!

町の交通事故発生状況（平成26年）
区分

年
2月 1月～ 2月

発生件数 死者数 傷者 発生件数 死者数 傷者

平成26年 0 0 0 4 0 4
平成25年 10 0 12 10 0 12
増　減 -10 0 - 12 - 6 0 - 8

交通安全に関することは
役場生活環境課 地域安全係
☎27－2111（内線 284）

交 通
安 全
vol.143

今日も一日交通安全

　道路交通法上、自転車は「車両」の一種 ( 軽車両 ) です。法律に違反して交通事故を起こし、相手にケガを負
わせた場合は、民事上の損害賠償責任が発生します。万一の事故に備え、「ＴＳマーク制度」の活用をお勧めします。
　自転車の飲酒運転・二人乗り・並進は禁止、夜間はライト点灯、信号遵守と一時停止・安全確認を怠らずに！

平成 25年度交通災

害共済見舞金請求事

例全 23 件のうち、

自転車による事故は

5件（21.7%）でし

た。

通学や畑仕事などに自転車を利用する場合はTSマークを貼りましょう!!

5,000
賠償事例

ＴＳマークには保険

がついているので安

心です！年に１回、

自転車安全整備店で

点検・整備を受ける

と、そのしるしとし

てＴＳマークが自転

車に貼付されます。

希望する補償金額に

応じて複数枚貼る

こともできます。詳

しくは自転車安全整

備店へご相談くださ

い。
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東港立地企業連絡協議会とは…
　新潟東港工業地域の聖籠地区に立地または土地を所有す
る企業により構成されている協議会で、行政機関と立地企
業間の連絡調整や、企業間の情
報交換を行うことで技術の研鑽

さん

および親睦を図り、行政機関・
企業の事業展開を支援するとと
もに、地域の福祉と文化の向上
に資するため活動しています。

お問い合わせ　東港立地企業連絡協議会事務局（役場東港振興室）☎27－2111（内線242）

vol.40
東港立地企業連絡協議会の会員
企業を順次ご紹介します。

コカ・コーライーストジャパン株式会社
東港セールスセンター 山ス流通サービス株式会社

所在地：聖籠町位守町160－44
  ☎  ：０２５－２５６－３０７２
FAX：０２５－２５６－３０９１
HPアドレス：http//www.ccej.co.jp

　当社は昭和 38 年に三国コカ・コーラボトリングと
して創業し、平成 8 年に東港支店を開設しました。
　当支店は、清涼飲料の販売から物流までを行い、地
域に密着した活動をしてきました。
　創業 50 周年の節目を迎えた平成 25 年 7 月に、私
たちはコカ・コーライーストジャパンとして新しいス
タートを切りました。
　販売エリアは新潟、群馬、埼玉の 3 県でしたが、統
合に伴い、1 都 12 県へと拡大し、「飲料の新しい世界
を創る」という使命のもと、活動しています。
　今後も飲料を通じ、きめ細やかなサービスとコカ・
コーラの総合力で、地域社会にとっての「オンリーワ
ン企業」となるべく発展に努めてまいります。

所在地：聖籠町大字蓮潟5322－13
  ☎  ：０２５－２５７－５５２２
FAX：０２５－２５７－５５１０
HPアドレス：http://yamasu-ryutsu-service.com/

　当社は昭和 23 年に㈱長岡冷蔵倉庫として設立し、東
港工業地域に平成 12 年 4 月に進出しました。近年、急
速な流通の発達と共に単に保管するだけではなく、「仕
分」・「梱包」・「ピッキング作業」・「配送」と総合的な物
流が要求されるようになったため、平成 23 年 11 月に当
グループの冷凍・冷蔵の物流部門と統合し、新しく山ス
流通サービス㈱として再スタートいたしました。冷凍・
冷蔵倉庫は日本海側初の立体全自動倉庫、チルド食品専
用倉庫をご用意し HACCP（※）認証工場出荷の商品にふさ
わしい品質・衛生管理設備で安心してご利用頂いており、
また温度管理された冷凍車両の運行により工場出荷品を
保管から配送と一貫してお客様へ万全の品質管理でお届
けします。今後も地域の皆さまと共に発展し、社会に貢
献できる企業として鋭意努力して参りますのでご指導・
ご鞭撻をお願い申し上げます。
※HACCP（ハサップ）・・食品製造工程の衛生や安全を確保する管理システム
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こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
役
場
各
課
の
主
な
業
務
、
各
種
委
員
会
の
活
動

な
ど
を
町
民
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

掲
載
内
容
に
つ
い
て
の
、
ご
意
見
・
ご
質
問
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

担
当
課
又
は
総
務
課
広
報
担
当
ま
で
電
話
か
町
政
ポ
ス
ト
の
ハ
ガ
キ
で

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

総

務

課

２
月
28
日
（
金
）

■
第
６
回
聖
籠
町
国
際
交
流
検
討
委

員
会
開
催

　

町
の
国
際
交
流
の
あ
り
方
を
検
討

す
る
第
６
回
聖
籠
町
国
際
交
流
検
討

委
員
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
全
国
の
教
育
交
流
事
例

と
町
の
新
た
な
交
流
候
補
地
に
つ
い

て
集
中
的
に
議
論
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

次
回
会
議
は
4
月
18
日
（
金
）
に

開
催
さ
れ
ま
す
。

３
月
９
日
（
日
）

■
中
国
県
費
留
学
生
送
別
会
開
催

　

留
学
生
の
帰
国
を
間
近
に
控
え
た

３
月
９
日
（
日
）、
ホ
テ
ル
ざ
ぶ
ー

ん
で
中
国
黒
龍
江
省
か
ら
の
県
費
留

学
生
の
送
別
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

会
に
は
、
県
費
留
学
生
の
ほ
か
、
中

国
駐
新
潟
総
領
事
館
の
領
事
お
よ
び

副
領
事
、
県
内
在
住
の
元
留
学
生
、

町
議
会
議
員
の
皆
さ
ん
な
ど
22
名
が

参
加
し
、
町
で
の
思
い
出
話
に
花
を

咲
か
せ
て
い
ま
し
た
。

　

町
で
は
、
平
成
元
年
か
ら
中
国
黒

龍
江
省
か
ら
新
潟
大
学
な
ど
へ
の
県

費
留
学
生
と
交
流
を
行
っ
て
い
ま
す
。

本
年
度
は
、
サ
ク
ラ
ン
ボ
狩
り
や
水

餃
子
づ
く
り
な
ど
通
じ
、
町
民
と
留

学
生
と
の
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

町

民

課

２
月
28
日
（
金
）

■
第
３
回
聖
籠
町
国
民
健
康
保
険
運

営
協
議
会
開
催

　

聖
籠
町
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議

会
は
、
国
民
健
康
保
険
に
関
す
る
予

算
や
運
営
に
つ
い
て
、
有
識
者
や
町

民
の
意
見
を
十
分
に
反
映
し
な
が
ら

適
切
に
行
わ
れ
る
こ
と
を
目
的
に
調

査
審
議
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
第
３
回
目
と
な
る
協
議
会

で
は
、
次
の
事
項
な
ど
に
つ
い
て
審

議
さ
れ
ま
し
た
。

・
平
成
25
年
度
聖
籠
町
国
民
健
康
保

険
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
３

号
）（
案
）
に
つ
い
て

・
平
成
26
年
度
聖
籠
町
国
民
健
康
保

険
特
別
会
計
予
算
（
案
）
に
つ

い
て産

業
観
光
課

２
月
19
日
（
水
）

■
聖
籠
町
農
業
振
興
協
議
会
開
催

　

町
の
農
業
振
興
の
基
本
的
方
向
や

施
策
を
検
討
す
る
聖
籠
町
農
業
振
興

協
議
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
会
議

で
は
「
聖
籠
町
食
料
・
農
業
・
農
村

基
本
計
画
」
の
最
終
報
告
に
つ
い
て

協
議
が
行
わ
れ
、
内
容
に
つ
い
て
了

承
す
る
と
い
う
こ
と
で
議
決
し
ま
し

た
。上

下
水
道
課

■
聖
籠
町
水
道
事
業
審
議
会
開
催

　

聖
籠
町
水
道
事
業
審
議
会
（
大

川
秀
雄
会
長
）
が
１
月
30
日
（
木
）、

２
月
27
日
（
木
）
の
両
日
に
開
催
さ

れ
、
町
長
か
ら
諮
問
を
受
け
た
、
老

朽
施
設
の
更
新
に
伴
う
財
源
確
保
に

つ
い
て
調
査
審
議
を
行
い
ま
し
た
。

　

町
の
水
道
施
設
は
平
成
30
年
以
降
、
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一
斉
に
耐
用
年
数
を
迎
え
る
た
め
、

水
道
事
業
の
適
正
な
運
営
を
図
る
に

は
こ
れ
ら
老
朽
施
設
の
更
新
費
用
を

確
保
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

今
後
も
水
道
料
金
の
見
直
し
な
ど

必
要
な
事
項
を
慎
重
に
調
査
審
議
し
、

そ
の
結
果
を
町
長
に
答
申
し
ま
す
。

学
校
教
育
課

■
聖
籠
町
子
ど
も
条
例
に
関
す
る
答

申
が
行
わ
れ
ま
し
た

　

町
で
は
、
次
代
を
担
う
子
ど
も
が

健
や
か
に
育
つ
環
境
づ
く
り
を
推
進

す
る
た
め
、
子
ど
も
に
関
す
る
基
本

的
な
考
え
方
や
子
育
て
に
関
す
る
施

策
の
あ
り
方
等
、
子
ど
も
・
子
育
て

の
基
本
理
念
や
基
本
方
針
を
定
め
る

条
例
に
つ
い
て
、
聖
籠
町
子
ど
も
条

例
検
討
委
員
会
で
検
討
さ
れ
、
2
月

26
日
に
答
申
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
答
申
に
基
づ
き
、
3
月
に
行

わ
れ
た
町
議
会
に
「
聖
籠
町
子
ど
も

条
例
」
を
提
案
し
、
審
議
さ
れ
可
決

さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
条
例
に
よ
り
、
社
会
全
体
で

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
し
て
い
く
た

め
の
基
本
理
念
や
基
本
的
施
策
が
定

め
ら
れ
、
こ
れ
か
ら
策
定
す
る
「
子

ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
」
に

反
映
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

２
月
25
日
（
火
）

■
平
成
26
年
第
２
回
聖
籠
町
教
育
委

員
会
定
例
会
開
催

・
平
成
26
年
度
町
立
こ
ど
も
園
（
幼

稚
園
）
の
学
級
数
お
よ
び
教
職

員
数
な
ど
に
つ
い
て

・
県
費
負
担
教
職
員
た
る
校
長
の
任

免
の
内
申
に
つ
い
て

・
聖
籠
町
教
育
委
員
会
事
務
局
組
織

等
規
則
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

・
聖
籠
町
教
育
委
員
会
教
育
長
事
務

委
任
規
程
の
一
部
改
正
に
つ
い

て
・
聖
籠
町
立
学
校
管
理
運
営
に
関
す

る
規
則
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

・
聖
籠
町
体
育
推
進
委
員
に
関
す
る

規
則
の
廃
止
に
つ
い
て

・
国
登
録
有
形
文
化
財
二
宮
家
表
門

の
修
復
に
か
か
る
聖
籠
町
文
化

財
保
護
条
例
に
基
づ
く
補
助
金

交
付
に
つ
い
て

　

以
上
７
項
目
に
つ
い
て
審
議
し
ま

し
た
。農

業
委
員
会

2
月
25
日
（
火
）

■
聖
籠
町
農
業
委
員
会
第
22
期
第
12

回
総
会
開
催

・
農
地
法
第
３
条
の
規
定
に
よ
る
許

可
申
請
に
つ
い
て

・
農
地
法
第
５
条
の
規
定
に
よ
る
許

可
申
請
に
つ
い
て

・
農
用
地
利
用
集
積
計
画
に
よ
る

（
所
有
権
移
転
）
申
出
審
査
に
つ

い
て

・
農
用
地
利
用
集
積
計
画
に
よ
る

（
利
用
権
設
定
）
申
出
審
査
に
つ

い
て

・
平
成
26
年
度
聖
籠
町
農
作
業
別
標

準
賃
金
表
に
つ
い
て

　

以
上
の
５
項
目
に
つ
い
て
審
議
さ

れ
ま
し
た
。

　聖籠町では、学校等の給食の安全性を確認し、給食に対する保護者等の不安を軽減することを目的に、給食用
食材の放射性物質検査を実施しています。検査は毎週木曜日、翌日（金曜日）に使用する食材の中から１品目を
選定して行います。再検査となった食材は、給食に使用せず、再検査を実施し公表します。
　なお、町のホームページで最新の検査結果を掲載しています。

検査日 検査品目 生産地
測定結果

放射性ヨウ素 放射性セシウム
１３１ １３４ １３７

２月　６日 人　　参 千葉県 不検出 不検出 不検出
２月１３日 キャベツ 千葉県 不検出 不検出 不検出
２月２０日 きゅうり 群馬県 不検出 不検出 不検出
２月２７日 人　　参 千葉県 不検出 不検出 不検出
測定場所 新潟県新発田地域振興局（新発田市豊町 3丁目 3番 2号）

役場子ども教育課　学校支援係　☎ 27－1965

学校給食食材の放射性物質測定結果

※単位：Bq（ベクレル／㎏）
※この検査の検出限界値は、20Bq ／㎏です。検出限界値は、測定する条件や食材により異なります。
※「検出限界値」とは、その分析法や計測機器で検出できる最小値（最小限度）のことをいい、この値は測定環境（自然界に存在する大気中
の放射線量）、測定条件（時間重量等）、検査対象品目によって異なります。
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生
後
91
日
以
上
の
犬
を
飼

っ
て
い
る
方
は
、
飼
い
犬
の

登
録
（
生
涯
1
回
）
と
狂
犬

病
予
防
注
射
（
毎
年
1
回
）

が
法
律
で
義
務
づ
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

狂
犬
病
は
全
て
の
哺
乳
類

に
感
染
し
、
発
症
す
る
と

１
０
０
％
死
亡
す
る
恐
ろ
し

い
病
気
で
す
。
聖
籠
町
に
は
、

外
国
船
が
多
く
寄
港
す
る
新

潟
東
港
が
あ
り
、
海
外
か
ら

の
狂
犬
病
に
感
染
し
た
動
物

類
が
入
国
す
る
可
能
性
も
あ

り
ま
す
。

　

狂
犬
病
予
防
注
射
は
、
狂

犬
病
が
日
本
国
内
に
侵
入
し

た
場
合
に
、
犬
に
感
染
が
蔓

延
す
る
こ
と
を
防
い
で
く
れ

る
も
の
で
す
。
忘
れ
ず
に
予

防
注
射
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

当
日
必
要
な
も
の

①
通
知
は
が
き

　

郵
送
さ
れ
た
通
知
は
が
き

の
お
も
て
に
押
印
し
て
持
参

し
て
く
だ
さ
い

②
料
金

３
１
０
０
円
（
注
射
料
金

２
５
５
０
円
・
注
射
済
票

５
５
０
円
）

・
新
た
に
犬
を
飼
っ
た
場
合
、

登
録
手
数
料
３
０
０
０
円

が
加
算
さ
れ
ま
す
。

・
事
故
防
止
の
た
め
、
犬
を

制
御
で
き
る
人
が
連
れ
て

き
て
く
だ
さ
い
。

・
飼
い
犬
が
す
で
に
死
亡
し

て
い
る
場
合
は
、
必
ず
役

場
へ
届
出
を
行
っ
て
く
だ

さ
い
。

・
左
記
の
日
程
で
注
射
を
受

け
ら
れ
な
い
場
合
、
動
物

病
院
な
ど
で
注
射
を
し
て

く
だ
さ
い
。

・
病
気
な
ど
で
注
射
が
で
き

な
い
場
合
、
獣
医
師
か
ら

の
猶
予
証
明
書
が
必
要
と

　

な
り
ま
す
。
獣
医
師
の
診

　

断
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

※
予
防
注
射
当
日
は
会
場
に

多
く
の
来
場
が
予
想
さ
れ

る
た
め
、
会
場
内
で
犬
が

フ
ン
を
し
て
し
ま
っ
た
場

合
、
必
ず
ご
自
分
で
持
ち

帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

 　　

4 月 の 行 事

INFORMATION

聖籠町役場　　☎27－2111
町 民 会 館　　☎27－2121
図   書   館　　☎27－6166
保健福祉課（保健福祉センター内）
　　　　　　　☎27－6511
上下水道課（上水道管理棟）
　　　　　　　☎27－5141
診   療   所　　☎27－1234

お問い合わせ先

I N F O R M A T I O N

I N F O RM A T I O N

町
長
の
動
向（
主
な
も
の
を
抜
粋
）

4
月

6
日 

町
消
防
団
新
入
団
員
等
辞
令

交
付
式
・
教
育
訓
練

7
日 

聖
籠
こ
ど
も
園
入
園
式

 

中
学
校
入
学
式

8
日 

小
学
校
入
学
式

9
日 

蓮
野
・
蓮
潟
・
亀
代
こ
ど
も

園
入
園
式

16
日 

町
村
会
正
副
会
長
会
議
・
役

員
会

22
日 

聖
籠
町
合
同
慰
霊
祭

 

聖
籠
町
交
通
安
全
母
の
会
総

会

 

新
発
田
地
区
交
通
安
全
協
会

聖
籠
支
部
総
会

《相談事業》
ところ　役場１階　会議室
◆行政相談
　８日（火）午前10時00分～11時30分
　 役場総務課　☎27－2111（内線226）
ところ　結いハート聖籠
◆心配ごと相談
　２日（水）、16日（水）
　　　　　　午後１時00分～４時00分
　 町社会福祉協議会　☎27－6767

《保健福祉事業》
ところ　保健福祉センター
◆乳幼児健康診査
○１歳２ヶ月児歯科健診
　14日（月）午後１時15分～
○１歳６ヶ月児健診
　24日（木）午後１時15分～
○乳児健診
　25日（金）午後１時15分～
○３歳６ヶ月児歯科健診
　28日（月）午後１時15分～
　 保健福祉課（保健福祉センター）
　☎27－6511

狂犬病予防集合注射を実施します

生活環境課（内線 281）

日 時 時　 間 会　場

4月
22日
（火）

午前9時30分
～10時30分

次第浜
公民館

午前10時50分
～11時40分

亀塚
公会堂

午後1時10分
～2時10分

網代浜
会館

4月
23日
（水）

午前9時30分
～10時30分

杉谷内
公会堂

午前11時00分
～11時40分

真野
公会堂

午後1時10分
～2時30分

聖籠町
防災倉庫
（役場隣り）
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町
営
住
宅
東
山
団
地
に
空

室
が
出
た
た
め
、
入
居
者
を

募
集
し
ま
す
。

■
所
在
地

聖
籠
町
大
字
二
本
松
１
９

　

９
７
番
地

■
募
集
室
数　

３
室
（
３
Ｄ
Ｋ
）

…
２
階
２
室
、
４
階
１
室

■
入
居
可
能
日

平
成
26
年
５
月
上
旬

■
家
賃
な
ど
（
月
額
）

①
家
賃　

３
６
０
０
０
円

（
入
居
２
年
経
過
後

　

４
２
０
０
０
円
）

②
共
益
費　

８
０
０
円

③
駐
車
場　

　

１
区
画
３
６
７
５
円

④
敷
金　

７
２
０
０
０
円

（
入
居
時
家
賃
２
か
月

分
）

■
入
居
資
格

・
同
居
し
て
い
る
（
同
居
し

よ
う
と
す
る
）
家
族
が
い

る
方

・
住
宅
に
困
っ
て
い
る
方

・
市
町
村
税
の
滞
納
が
な
い

方
・
確
実
な
連
帯
保
証
人
が
い

る
方　

な
ど

■
提
出
書
類

・
入
居
申
込
書

・
住
民
票
（
同
居
家
族
全
員

分
）

・
所
得
証
明
書
ま
た
は
源
泉

徴
収
票
（
写
し
）

・
健
康
保
険
証
（
写
し
）

・
市
町
村
税
納
税
証
明
書

■
申
し
込
み

４
月
14
日
（
月
）
〜
４
月

24
日
（
木
）　

午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時
15
分

■
そ
の
他

　

応
募
多
数
の
場
合
は
、
公

開
抽
選
会
を
実
施
し
ま
す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

役
場
ふ
る
さ
と
整
備
課

　
（
内
線
２
３
３
・
２
３
５
）

　

町
で
は
、
町
内
在
住
の
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加
入

し
て
い
る
方
を
対
象
に
人
間

ド
ッ
ク
の
助
成
を
行
い
ま
す
。

助
成
額
の
上
限
は
１
万
円
で
、

１
人
、
年
度
内
１
回
に
限
り

ま
す
。
事
前
の
申
し
込
み
は

不
要
で
、
人
間
ド
ッ
ク
を
受

診
後
に
必
要
書
類
を
用
意
し

て
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者

　

受
診
日
現
在
、
町
内
在

住
で
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
に
加
入
し
て
い
る
方

■
助
成
額　

１
万
円

（
健
診
費
用
が
１
万
円
未

満
の
と
き
は
実
額
）

■
助
成
方
法

　

健
診
機
関
で
い
っ
た
ん

全
額
を
支
払
い
、
受
診
後

に
領
収
書
、
健
診
結
果
、

印
鑑
と
口
座
番
号
が
分
か

る
も
の
を
用
意
し
て
町
民

課
の
窓
口
で
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

※
ド
ッ
ク
受
診
は
、
直
接
健

診
機
関
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※
脳
ド
ッ
ク
は
助
成
の
対
象

外
で
す
。

役
場
町
民
課 

保
険
係　

　
（
内
線
１
１
７
）

ご
注
意
く
だ
さ
い

※
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

を
滞
納
し
て
い
る
方
は
助

成
で
き
ま
せ
ん
。

※
同
じ
年
度
で
町
の
集
団
健

診
を
受
け
る
（
受
け
た
）

方
は
助
成
で
き
ま
せ
ん
。

※
他
市
町
村
や
他
保
険
で
健

診
助
成
を
受
け
た
方
は
助

成
で
き
ま
せ
ん
。

後期高齢者医療保険加入者の人間ドック
受診料を助成します 町営住宅東山団地　入居者募集

周辺の健診機関と料金
健診機関 健診料金 住所・電話番号
下越総合
健康開発
ｾﾝﾀｰ

37,800円（１日健診）
33,480円（半日健診）

新発田市本町
4丁目16番83号
☎0254-23-8370

新潟縣
健康管理
協会

37,800円
新潟市中央区
新光町11番1号
☎025-283-3939

下越病院 37,800円
新潟市秋葉区
東金沢1459番地1
☎0250-21-2600

豊栄病院 38,880円

新潟市北区石動
1丁目11番地1号
☎025-386-2306

健康医学
予防協会

38,124円（4月～10月）
25,164円（11月～3月）

新潟市東区はなみずき
2丁目10番35号
☎025-279-1111
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　65 歳から 74 歳までの世帯主の方であって、次の①から④のすべてにあてはまる方は、年金
から国民健康保険税を差し引いて納めていただくこと（特別徴収）になります。

【年金から天引き（特別徴収）の対象となる人は？】
①世帯主が国民健康保険に加入しており 65 歳から 74 歳である場合
②世帯の国民健康保険加入者が全員 65 歳から 74 歳である場合
③国保世帯主が年額 18 万円以上の年金を受給している場合
④国保世帯主が介護保険料の特別徴収（年金天引き）対象者で、世帯主の介護保険料と国民健
　康保険税の合計額が年金支給額の２分の１を超えない場合
以上①～④の条件をすべて満たす場合、国民健康保険税は世帯主の年金からの特別徴収（年金
天引き）となります。
条件①～④にあてはまらない方はいままでどおりの納付となります。

【年金から国民健康保険税が徴収される方に届けられる通知書】
●特別徴収開始通知書
　聖籠町役場から４月上旬に、特別徴収を開始することをお知らせする通知書が届きます。
●年金振込通知書
　年金保険者から６月に送付される年金の支払額に関する通知書（年金振込通知書）の中にも、
年金から徴収される国民健康保険税額が記載されています。

６５～７４歳の国民健康保険に加入する世帯主の方へ

国民健康保険税が年金から徴収されます

お問い合わせ　　役場町民課　保険係（内線 115）

年金からの天引きを中止したい方は
国民健康保険税の年金天引きを中止し、口座振替での支払に変更することができます。

希望される方はお手続きください。

【手続き方法】

【注意していただく点】
・天引き中止の手続きは期間を必要とするため、４月に手続きを行った場合、８月の天

引き分から変更となります。

①金融機関で口座振替を申し込む
　振替口座の通帳と届出印が必要です

②聖籠町役場町民課において年金天引きの
中止申請を行う（①の口座振替申込書の控
えが必要です）
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お問い合わせ　　役場町民課　保険係　（内線 117）

平成 26年度および 27年度の保険料について
１．平成 26年度および 27年度の保険料率を据え置きます。
　

　保険料率は、新潟県内後期高齢者の２年間の医療給付費（総医療費から窓口負担額を除いた額）を推計し、
若い世代が減少することを踏まえ、若い世代と高齢者世代の負担の均衡を図るため、２年ごとに見直しを行
います。
　新潟県後期高齢者医療広域連合では、加入者の皆さまのご負担をできる限り抑えるため、 新潟県後期高齢
者医療広域連合に積み立てられた医療財政調整基金全額と、新潟県に積み立てられた財政安定化基金を活用
することで、平成２６年度および２７年度の保険料率をこれまでどおりに据え置きます。

　※１人当たりの賦課限度額は、中低所得者の保険料負担の軽減を目的として、平成 26年度以降
　　55万円から 57万円に引き上げとなります。

２．保険料の軽減制度について
◎所得状況に応じた軽減制度
　※均等割額の軽減対象（軽減割合 5割および 2割の対象世帯）を拡大します。
　・5割軽減…24万 5千円を乗ずる加入者の範囲に世帯主の加入者を含めます。
　・2割軽減…加入者数に乗ずる金額を 35万円から 45万円に引き上げます。

◎制度加入前日まで会社の健康保険などの被用者保険の被扶養者であった方への軽減制度
　制度加入前日において保険料負担のなかった被用者保険の被扶養者であった方は、　均等割額が 9割
軽減され、所得割額はかかりません。
　被扶養者であった方の年間保険料額は、3,500 円となります。

平成 26年度の保険料額および納付方法については、
７月中旬に加入者の皆さまにお知らせいたします。

年間保険料額
( 限度額 57万円 )
※100 円未満切捨て

均等割額
一人当たり
35,300 円

所得割額
（前年中の総所得金額等 － 基礎控除額33万円）

× 所得割率 7.15％
＝ ＋

均等割額の軽減
世帯の加入者全員と世帯主（加入者でない方も含む）
の所得状況に応じて「均等割額」が軽減されます。

所得割額の軽減
加入者個人の所得状況に応じて「所得割額」が
軽減されます。

所得金額の合計が下記の基準を超えない世帯 軽減割合

33万円以下かつ加入者全員が年金収入 80万円
以下（他に所得なし） 9割

33万円以下 8.5 割

33万円＋（加入者数×24万 5千円）以下 5割

33万円＋（加入者数×45万円）以下 2 割

加入者本人の所得状況 軽減割合

賦課のもととなる所得金額が 58万円以下
（総所得金額等 － 基礎控除額 33万円
＝ 58 万円以下）

※年金収入のみの場合は、年額 211万円
　以下

5割
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　介護保険では、１年間の介護保険料を、普通徴収の方は５月から12月までの計８期、特別徴収の方は年金受給
月である４・６・８・10・12・２月の計６期にわたり納付していただきます。

納付月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

普通徴収 － １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 － － －

特別徴収 １期 － ２期 － ３期 － ４期 － ５期 － ６期 －

仮徴収期間とは…前年度の保険料段階をもとに徴収する期間
　　　　　　　　普通徴収は１・２期。特別徴収は１・２・３期。

本徴収期間とは…前年の所得をもとに決定した介護保険料額から仮徴収額を差し引いた金額を徴収する期間
　　　　　　　　普通徴収は３・４・５・６・７・８期。特別徴収は４・５・６期。
　　　　　　　※本徴収の通知は、７月中旬に発送します。

　特別徴収（年金からの天引きで納める方）

・介護保険料は、原則として特別徴収で納付していただくこととなっています。

・仮徴収期間の保険料は、原則として前年度の第6期（2月の納付額）と同額を各納期に納付
していただきます。

　通知時期：仮徴収の通知は４月中旬に発送します。

　普通徴収（納付書または口座振替で納める方）

・特別徴収の対象とならない方は、普通徴収で納付していただきます。

　（特別徴収の対象とならない方）
　　　◇年金の受給額が年額18万円未満の方
　　　◇年度途中に、本町に転入された方
　　　◇年度途中に、65歳になられた方　
　　　◇年金を担保に借り入れをされた方　
　　　◇年金の種類が変更となられた方　など
　　
　　※年度途中に転入された方や65歳となられた方で、年金を年額18万円以上受給している方は、半年から１年

で特別徴収に切り変わります。徴収方法が変更となる場合は、事前に通知書を送付しますので必ずご確認
ください。また、変更にかかる手続は必要ありません。

　通知時期：仮徴収の通知は５月中旬に発送します。

　普通徴収の方には、納め忘れを防ぐためにも口座振替をお勧めしています。ご希望の方は、
役場町民課へお問い合わせください。お申し込みいただいた月の翌月から口座振替が開始
されます。

平成26年度 介護保険料 仮徴収のご案内６５歳
以上の方へ

お問い合わせ　　役場町民課　保険係（内線 116）
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平成２６年度の保険料は月額１５,２５０円です。
こんなときは ここ（届出先）で こうしましょう

〜
被
保
険
者
の
資
格
　
　

　
な
ど
に
関
す
る
届
出
〜

２０歳になったとき 第１号被保険者※⇒市町村
第３号被保険者※⇒配偶者の勤務先 国民年金加入の手続きをする

会社を退職したとき 市町村窓口 国民年金加入の手続きをする
（被扶養配偶者も同様）

結婚や退職等で配偶者の
扶養になったとき 配偶者の勤務先 第３号被保険者への種別変更の手続

きをする
配偶者の扶養からはずれ
たとき 市町村窓口 第３号被保険者から第１号被保険者

への種別変更の手続きをする

学
生
納
付
特
例
制
度
が
あ

り
ま
す

　

学
生
で
あ
る
こ
と
を
理

由
に
保
険
料
の
全
額
が
猶

予
さ
れ
る
「
学
生
納
付
特

例
制
度
」
は
、
申
請
し
た

年
の
年
度
末
（
３
月
末
）

ま
で
の
保
険
料
が
対
象
で

す
。
新
規
に
申
請
す
る
場

合
は
申
請
が
必
要
で
す
。

　

平
成
25
年
度
以
前
に
申

請
が
お
済
み
の
方
で
、
平

成
26
年
度
も
継
続
し
て
学

生
納
付
特
例
を
希
望
す
る

場
合
、
年
金
事
務
所
か
ら

送
付
さ
れ
る
は
が
き
形
式

の
申
請
書
に
、
必
要
事
項

を
記
入
し
返
送
す
る
だ
け

で
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

　

平
成
25
年
度
の
学
生
納

付
特
例
の
申
請
が
お
済
み

で
な
い
方
は
、
４
月
末
ま

で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
法
律
の
改
正
に

よ
り
、
学
生
納
付
特
例
の

申
請
が
最
長
２
年
１
ヵ
月

前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

具
体
的
に
は
下
表
の
と
お

り
で
す
。

保
険
料
の
免
除
制
度
が
あ

り
ま
す
。

　

失
業
等
の
理
由
に
よ
り

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付

が
困
難
な
場
合
に
は
、
申

請
に
よ
り
国
民
年
金
保
険

料
の
全
額
ま
た
は
一
部

（
４
分
の
３
、
半
額
、
４

分
の
１
）
の
免
除
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

納
付
が
困
難
な
と
き
は
、

保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
に

せ
ず
免
除
の
申
請
を
し
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
法
律
の
改
正
に

よ
り
、
免
除
を
受
け
ら
れ

る
申
請
期
間
が
最
長
２
年

１
ヵ
月
前
ま
で
さ
か
の
ぼ

っ
て
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
具
体
的
に
は
次

の
表
の
と
お
り
で
す
。

付
加
保
険
料
の
納
付
期
間

が
延
長
さ
れ
ま
し
た

　

こ
れ
ま
で
は
納
期
限

（
翌
月
末
日
）
ま
で
に
保

険
料
を
納
付
し
な
か
っ
た

場
合
は
納
付
を
辞
退
し
た

も
の
と
み
な
し
、
付
加
保

険
料
は
さ
か
の
ぼ
っ
て
納

め
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
。
こ
れ
か
ら
は
、

国
年
保
険
料
と
同
様
に
過

去
２
年
分
ま
で
納
付
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

お
得
な
口
座
振
替
を
ご
利

用
く
だ
さ
い

　

国
民
年
金
保
険
料
の
口

座
振
替
に
よ
り
納
付
す
る

こ
と
に
よ
り
、
納
め
忘
れ

が
な
く
な
る
ほ
か
、
保
険

料
の
割
引
制
度
も
あ
り
ま

す
。
口
座
振
替
を
利
用
し

て
お
得
に
保
険
料
を
納
め

ま
し
ょ
う
。

【
申
請
に
必
要
な
も
の
】

保
険
料
免
除
申
請

…
年
金
手
帳
、
印
鑑
、
失

業
に
よ
り
申
請
す
る
場

合
は
離
職
票

学
生
納
付
特
例
申
請

…
印
鑑
、
学
生
証
ま
た
は

在
学
証
明
書
の
コ
ピ
ー

付
加
保
険
料
納
付
申
出

…
年
金
手
帳
、
印
鑑

口
座
振
替
納
付
申
請

…
金
融
機
関
の
通
帳
、
届

出
印

申請・お問い合わせ
役場町民課　町民サービス係（内線 112）
新発田年金事務所　☎ 23－2120

【学生納付特例の申請可能期間】
特例対象期間

平成２３年度分 平成２４年３月
平成２４年度分 平成２４年４月～２５年３月
平成２５年度分 平成２５年４月～２６年３月
平成２６年度分 平成２６年４月～２７年３月

【免除の申請可能期間】
免除対象期間

平成２３年度分 平成２４年３月～２４年６月
平成２４年度分 平成２４年７月～２５年６月
平成２５年度分 平成２５年７月～２６年６月

※４月に申請した場合

※第 1号被保険者…20歳以上 60歳未満の自営業者などの方
　第 3号被保険者…厚生年金保険や共済組合に加入する方の扶養を受けている配偶者で 20歳以上 60歳未満の方



広報聖籠 H26.4　14

お問い合わせ　役場税務財政課　税務係（内線 143）　　役場町民課　保険係（内線 115）

お問い合わせ　役場税務財政課　（内線 143）

　町では、あなたの固定資産（土地・家屋・償
却資産）に対して平成 26 年度の課税をする準
備をしています。固定資産税は、町が決定した
課税標準額に 100 分の 1.4 を乗じたものが税額
となります。
　なお、納税通知書を送付（本年度は 4 月 15
日前後）する前に納税者の皆様に、下記により
固定資産の価格を縦覧しますのでご確認くださ
い。
　また、4月上旬には各納税者宛に土地 ･建物
の課税対象物件を記載した「課税資産明細書」
を郵送しますのであわせてご覧ください。「課
税資産明細書」の内容に誤りなどや、既に取り
壊した家屋が載っている場合、または、現存す
る家屋が載っていない場合は速やかにご連絡く
ださい。
　この「課税資産明細書」は、農業所得等の確
定申告に利用できる書類となりますので、１年
間大切に保管してください。
■縦覧期間　
　４月１日～４月 30 日（役場の開庁日時）
■場所　聖籠町役場税務財政課

　本年度の町税などの納期限が次
のとおり決まりました。
　税金は、納入期限内に完納する
ようお願いします。なお、納税に
は、確実で納め忘れのない口座振
替による納税をお勧めします。お
申込み手続きは町指定の金融機関
（ゆうちょ銀行を含む）の窓口で、
申請書に必要事項を記入し提出し
てください。
※手続きされた月の翌月末の納
期到来分から口座振替になりま
す。

税目 期別 納　期　限 税目 期別 納　期　限

町・県
民税

１ 6月 30 日

国民
健康
保険税

１ 6月 2 日

２ 9月 1日 ２ 6月 30 日

３ 10 月 31 日 ３ 7月 31 日

４ 12 月 1 日 ４ 9月 1日

固定
資産税

１ 4月 30 日 ５ 9月 30 日

２ 7月 31 日 ６ 10 月 31 日

３ 9月 30 日 ７ 12 月 1 日

４ 平成 27 年 1 月 5 日 ８ 平成 27 年 1 月 5 日

軽自動
車税 全期 6月 2日

９ 平成 27 年 2 月 2 日

10 平成 27 年 3 月 2 日

平成26年度町税・国民健康保険税の納期限が決まりました

確認してくださいあなたの固定資産
不服の申し出について
　町が決定した価格に不服がある場合は、納税通知書を
受け取った日から 60 日以内に聖籠町固定資産評価審査
委員会（事務局：役場総務課）に対し、文書で審査の申
し出ができます。
　縦覧およびこの不服の申し出は、地方税法第 416 条お
よび第 432 条によります。

固定資産税の減免・減額について
　固定資産税は、税法により次のような場合に減免およ
び減額を受けられます。該当の方は忘れずに申請をして
ください。

■減免
　生活保護法に基づく生
活保護者、またはこれに
準ずる生活困窮者、およ
び公益のため無償で直接
専用される固定資産など
は減免の対象となります。
第１期納期限前７日まで
に所定の申請をしてくだ
さい。

■減額
　税法に定める一定の要
件を満たした耐震改修工
事や、バリアフリー工事
等を実施した場合は税の
一部が減額されます。実
施後速やかに所定の申請
をしてください。
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 緑
　町では、家庭での緑化を進めることで自らが緑を大切にする意識を持ち、その心を育んでいくことができるよ
うにと、緑化に対する以下の補助事業を行っています。ぜひご活用ください。
　なお、これらは予算の範囲内としていますので、あらかじめご相談ください。

苗 木 の 配 布 生け垣づくり
補 助 金

申し込み・問い合わせ先　　役場ふるさと整備課（内線 233）

■次のいずれかに該当する方
・住宅（一戸建）を新築または購入した方
・新しい家族の誕生や結婚などの慶事の場合
・家庭の緑化を推進する方

※家庭の緑化を推進する場合は 1世帯につき1 回限りです。
※アパート等にお住まいの方は対象となりません。

■苗木の本数
　町指定の苗木から１回のお申し込みにつき２本
以内です。
　例１　モクレン 2 本
　例２　ハナミズキ 1 本・マサキ 1 本

■苗木の種類
　クロマツ・ハマナス・モクレン・ハナミズキ・ヤ
マボウシ・サルスベリ・ツバキ・サザンカ・キンモ
クセイ・マサキ・ナンテン

■申し込みから苗木配布までの例
・お子様の誕生などで苗木配布を希望する場合

※ 印鑑をご持参ください。
↓

・役場ふるさと整備課へ「苗木申込書」を提出
↓

・役場ふるさと整備課から「苗木引換券」の贈呈
↓

・「苗木引換券」を町指定苗木取扱店へ事前に電話
等で種類、本数を連絡し持参
※「苗木引換券」の有効期限は発行日から 1 年以内です。

↓
・町指定苗木取扱店から苗木を受け取り、自宅の庭

などに植える。
※ 当該苗木を良好に管理するとともに、快適な生活環境

の形成に努めてください。
※ 種類によっては、お取り寄せにお時間をいただく場合

もあります。また、取扱店によっては、取扱いのない
種類もあります。

■町指定苗木取扱店
・プラント４聖籠店 電話 32-6200 
・曽根建㈱ 電話 27-5111 
・㈲栗原緑樹園 電話 27-5300 
・㈲聖光園 電話 27-4339 
・北越緑化㈱聖籠営業所 電話 27-6665

■補助の対象となるもの
・町内に住所を有していて、住宅や事業所の敷地内

に設置する場合
・生け垣の長さは、道路に 3 メートル以上面して、

かつ延べ 5 メートル以上あること
・生け垣の高さが、概ね 0.5 メートル以上のものを

1 メートル当たり 2 本以上植栽すること
・構造物の上部に設置する場合は、構造物の地上高

が概ね 0.5 メートル以下であること
・生け垣の前面にネット・フェンス等を設置しない

ものであること
※次のいずれかに該当する場合は補助金対象になりません。
・町税を完納していない方
・一度補助金交付を受けた同じ敷地内の生け垣
・既存の生け垣を撤去してつくるもの
・他の法令等により補償がなされているもの
・建築物の販売を目的とした事業者

■補助金の額について
・生垣の長さ１メートル当たり３千円、限度額５万

円まで（予算に限りがあります）

■対象の樹木
・キャラボク・シラカシ・サザンカ・マサキ・キン

モクセイ・イヌツゲ・ベニカナメモチ・ピラカ
ンサ・ドウダンツツジ・レンギョウ・サルスベリ・
アベリア・ハナミズキ・ヤマボウシ・モクレン・
ツツジ・サツキ
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　聖籠こども園では、家庭で子育てが楽しめるように、すくすくサロン｢さくらんぼ｣のお部屋を開放していま
す。お家で子守をしている人が集まり、広いお部屋で元気いっぱい遊びながら、お子さんの子育てを楽しんでい
ます。また、利用者同士仲間になったり、看護師や栄養士の育児相談も気軽にできます。みなさん、お友達と誘
い合っておいでください。

聖籠こども園
子育て支援センター

みんなと一緒に遊びましょう
おいでよ！仲間になろうよ！

すくすくサロン｢さくらんぼ｣
聖籠町立聖籠こども園
ＴＥＬ　　２７－３３２２
ＦＡＸ　　２７－８８８８

主 な 予 定
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
★大きくなったかなぁ～身長・体重測定
　＊第１火曜日…測定日（０～１歳６か月児の日）・相談日
　＊第２火曜日…測定日（１歳７か月児以上の日）
　　　　　　　＊看護師・栄養士の育児相談を設けています。
★お父さんもおいでよ！…土曜日
　　　　　　　＊お父さんも参加して家族で遊びましょう。
★離乳食試食会…月１回
　　　　　　　＊初期・中期・後期・完了期を実施してい
　　　　　　　　ます。
★季節の行事や製作遊び
　　　　　　　＊毎月、各年齢や縦割りの年齢で楽しむ親

子触れ合い遊びも計画しています。
　　　　　★子育て相談…月曜日～金曜日
　　　　　　　＊保育士・栄養士・看護師が相談に応じます。
　　　　　★その他…講話・七夕会・秋の会・クリスマス会・

製作・ブックスタートなども予定して
います。

　利用にあたって！
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
★お子さんの遊び相手をしながら、親子の絆をし
っかり深めることができます。

★親子で仲間作りが楽しめリフレッシュできます。
★家庭以外の人とのかかわりが体験でき社会性が
育まれます。

★子育ての悩みや心配事など気軽に相談できます。
★安心して子育てが楽しめる情報がいっぱいあり
ます。（離乳食メニュー・トイレトレーニング・親子遊びなど）

開放日…月曜日～土曜日（無料です）
　　　　★午前 8時30分～ 11時30分
　　　　★午後 3時00分～ 5時00分

４月はこんなことがあるよ！
＊＊ お友達も誘っておいでください ＊＊
　８日（火）　「さくらんぼ」オープン
　　　　　　～はじめまして～
　　　　　　測定日（０～１歳６か月児）
１５日（火）　測定日（１歳７か月児以上の日）
　　　　　　※午前10時30分～
２１日（月）　お誕生会
　毎月１回お誕生会を予定しています。ゲームや
　親子遊びなどで楽しく過ごします。

＊＊＊＊＊ 春の会においでよ！ ＊＊＊＊＊
１６日（水）・２８日（月）… 午前10時30分～
　　＊どちらか都合のいい日においでください。
　　＊こいのぼりを作ったり、手遊びや触れあ
　　　い遊びをします。
　　＊時間に遅れないようにおいでください。
　　※持ち物…飲み物・手拭きタオル・
　　　　　　　お尻タオル等

毎月のおたより発行について
＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊
★毎月の詳細（予定）については、おたよりを発行してい
ますのでご覧ください。
★おたよりは聖籠こども園・保健福祉センター・亀塚児童館
においてあります。各自で直接もらいに行ってください。
　また、カレンダーは保健福祉センター・図書館・結いハート
聖籠・各こども園等に掲示してありますのでご覧ください。

聖籠こども園すくすくサロン「さくらんぼ」地図

←別條方面 聖籠町役場聖籠交番

↓大夫方面

消防署 〒
★聖籠こども園
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　「あそび教室」は、心の栄養「あそび」を通して、
ハンディのある子もない子も関係なく、子どもも
大人も「共に育ち合う場」です。子どもと大人が
しっかり向き合い、互いに成長できるあそびを
一緒に見つけたい、そんな参加者を募集します。

期間　平成 26年 5月～平成 27年 3月中旬
　　　原則毎週水曜日　午前9時50分～11時30分
　　　※参加者には詳しい日程をお知らせします。
会場　町保健福祉センター　大集会室
内容　親子あそび・リズムあそび・自由あそび  他
対象　平成 23年４月２日～平成 24年９月 30日
　　　までに生まれた子どもとその保育者　
　　　先着　20組
　　　※特別な場合を除き、１年間継続して参加
　　　　できる親子
　　　※参加推奨する親子もいるため、40組程度
　　　　が参加予定です。
申込　4 月 14日（月）午前９時から
　　　※定員に達し次第締め切ります。

保健福祉課（保健福祉センター）　保健師
☎２７－６５１１

平成26年度

　

ど
な
た
で
も
受
講
で
き
ま

す
の
で
お
気
軽
に
ご
参
加
下

さ
い
。

　

し
つ
け
方
教
室
に
参
加
し

て
、
愛
犬
と
の
生
活
を
エ
ン

ジ
ョ
イ
し
ま
し
ょ
う
。

●
講
義
講
習

5
月
18
日
（
日
）

午
後
２
時
00
分
〜
4
時
00

分新
発
田
市
コ
モ
プ
ラ
ザ

（
新
発
田
市
舟
入
町
３
‐

９
‐
２
）

・
犬
に
関
す
る
法
律
に
つ
い

て
・
家
庭
犬
の
し
つ
け
方
と
犬

語
の
勉
強
に
つ
い
て

■
定
員　

１
０
０
名

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

■
受
講
料　

無
料

●
実
技
講
習

（
2
班
に
分
け
て
行
い
ま

す
。
愛
犬
と
飼
い
主
の
ペ

ア
で
参
加
し
て
く
だ
さ

い
）

6
月
1
日
、
8
日 
、
22
日
、

29
日
（
毎
日
曜
日
）

Ａ
班　

午
前
9
時
00
分
〜

　
　
　

10
時
00
分

Ｂ
班　

午
前
10
時
10
分
〜

　
　
　

11
時
10
分

D
og R

un 

ぶ
ら
ぼ
ぉ

（
胎
内
市
長
橋
堤
沢
下

４
２
１
‐
４
）

し
つ
け
の
基
本
動
作
、
ア

イ
コ
ン
タ
ク
ト
、指
示（
フ

セ
、
マ
テ
、
コ
イ
等
）

■
参
加
資
格

・
講
義
講
習
を
受
け
た
方
で
、

生
後
4
ヶ
月
以
上
の
犬
を

飼
っ
て
い
る
方

・
4
回
全
て
に
参
加
で
き
る

方
・
参
加
犬
は
、
狂
犬
病
予
防

注
射
お
よ
び
5
種
以
上
の

混
合
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し

て
い
る
こ
と

・
一
般
社
団
法
人
新
潟
県
動

物
愛
護
協
会
の
会
員
で
あ

る
こ
と
（
未
加
入
の
場
合

は
、
講
習
時
に
入
会
し
て

い
た
だ
き
ま
す
）

■
定
員

各
班
10
組
、
計
20
組

（
定
員
に
な
り
次
第
締
切
）

■
受
講
料

２
０
０
０
円
（
新
潟
県
動

物
愛
護
協
会
の
会
員
で
な

い
方
は
、
別
途
入
会
費

２
０
０
０
円
が
必
要
で

す
）

●
申
込
方
法

　

講
義
講
習
、
実
技
講
習
と

も
に
申
込
書
の
裏
面
に
必
要

事
項
を
記
載
の
上
、
下
越
動

物
保
護
管
理
セ
ン
タ
ー
ま
で

Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
郵
便
で
送
っ

て
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
役

場
生
活
環
境
課
ま
た
は
各
動

物
病
院
に
用
意
し
て
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
下
越
動
物
保
護

管
理
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
、
申
込
書
の
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
が
可
能
で
す
。

●
申
込
期
間

　

講
義
講
習
、
実
技
講
習
と

も
に
４
月
１
日
か
ら
。

　

ご
不
明
な
点
は
下
越
動
物

保
護
管
理
セ
ン
タ
ー
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

下
越
動
物
保
護
管
理
セ
ン

タ
ー

☎
０
２
５
４

－

２
４

－

０
２
０
７

FAX
０
２
５
４

－

２
４

－

０
２
７
２

平成２５年度あそび教室から

家
庭
犬
の
し
つ
け
方
教
室
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
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計
量
法
に
よ
り
、
取
引
ま

た
は
証
明
に
使
用
す
る
は
か

り
や
分
銅
、
お
も
り
は
、
2

年
に
1
回
行
わ
れ
る
定
期
検

査
を
受
け
な
け
れ
ば
、
取
引

や
証
明
に
使
用
す
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。

　

平
成
26
年
度
の
定
期
検
査

を
5
月
29
日
（
木
）
と
5
月

30
日
（
金
）
に
役
場
隣
の
町

防
災
倉
庫
で
実
施
し
ま
す
。

　

平
成
24
年
度
に
検
査
を
受

け
た
方
は
、
事
前
調
査
書
を

郵
送
し
ま
す
の
で
提
出
を
お

願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
平
成

24
年
度
に
検
査
を
受
け
て
い

な
い
方
や
、
新
た
に
計
量
器

を
取
得
さ
れ
た
方
は
、
4
月

21
日
（
月
）
ま
で
に
役
場
産

業
観
光
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

　

事
前
調
査
の
結
果
、
検
査

の
必
要
な
方
に
は
、
新
潟
県

計
量
協
会
か
ら
定
期
検
査
の

案
内
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

役
場
産
業
観
光
課

　
（
内
線
１
２
６
）

　
「
働
き
た
い
け
ど
、
ど
う

し
た
ら
よ
い
か
わ
か
ら
な
い

・・・
」、「
人
付
き
合
い
が
苦

手･･･

」、
こ
の
よ
う
な
こ

と
で
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？

　

15
歳
か
ら
39
歳
ま
で
の
方

の
就
労
支
援
を
行
っ
て
い
る

下
越
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
こ
の
よ

う
な
悩
み
を
抱
え
た
方
々
を

対
象
に
、
本
人
や
家
族
か
ら

の
相
談
に
専
門
の
相
談
員
が

応
じ
ま
す
。

就
労
に
向
け
て
何
ら
か
の

問
題
を
抱
え
て
い
る
、
ま

た
は
一
定
の
期
間
無
業
状

態
が
続
い
て
い
る
15
歳
か

ら
39
歳
ま
で
の
方
と
そ
の

保
護
者

毎
月
第
2
・
4
木
曜
日

午
後
1
時
00
分
〜
4
時
00

分（
平
成
27
年
3
月
ま
で
）

聖
籠
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
相
談
室
（
左
図
）

■
予
約
・

　

下
越
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン　

ヤ
ン
グ
ジ
ョ
ブ
し
ば
た

☎
０
２
５
４

－

２
８

－

８

７
３
５

受
付　

月
〜
金
曜
日
（
年

末
年
始
祝
祭
日
を
除
く
）

午
前
10
時
00
分
〜
午
後
5

時
00
分

ルアー船釣り体験
参加者募集

‐聖籠町海のにぎわい館‐
　今人気のルアー船釣りがお気軽に
体験できます。釣り体験の後は楽し
い交流会も予定しています。皆さま
の参加をお待ちしています。
４月 20 日（日）
（※予備日４月 27 日（日））
受付　午前７時 00 分～
出港・帰港
午前７時 30 分～午前 11 時 30 分
昼食会　正午～
新潟東港周辺
集合 聖籠町海のにぎわい館
■定員　30 人
　　　　（定員になり次第締切）
■参加資格　
小学生以上で初心者の方
（小学生の場合は成人の引率が必
要です。）
■参加費
　一般　大人　　5,000 円
　　　　小学生　3,000 円
　会員　大人　　3,500 円
　　　　小学生　2,100 円
　　　　（交流会費・保険料含む）
※竿、リール、ルアーなどをお
持ちでない方は有料（セットで
2,500 円）でレンタルします。

■その他
　クーラーボックス、タオル、酔
い止め薬、着替えその他の身の回
り品、氷、雨具などは各自用意く
ださい。天候や海の状況により、
当日中止や早めに帰港する場合も
ありますのでご了承ください。
■申込期間　４月５日（土）～ 4月
　　　　　　16 日（水）
・ ＮＰＯ法人海レクサポートせ

いろう事務局（聖籠町海のに
ぎわい館内）

☎・FAX　27－1103

計量器定期検査の事前調査を行います

若
者
し
ご
と
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
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2 月の届出

（注1）町役場へ届出を提出された方で届出の際にご承諾
の押印をいただいた方のみ掲載しております。

（注2）略した文字で掲載しております。戸籍の氏名と異
なることがあります。ご了承ください。

げんきなよい子
出 生

幸せ多い人生を
婚 姻

      新郎・新婦　　　　  　   行政区

ごめいふくをお祈りします
死 亡

 赤ちゃん 保護者 行政区

颯
そう

哉
や

  ちゃん （甘利　省吾） 亀　塚

心
こ

柚
ゆ

  ちゃん （緒形　　勝） 杉谷内

愛
あい

紗
さ

  ちゃん （池田　　睦） 山　倉

遼
りょう

  ちゃん （斎藤　智義） 聖中ケ丘

颯
そう

斗
ど

  ちゃん （細貝　政則） 亀　塚

絵
え

玲
れん

  ちゃん （沢田　　涼） 亀　塚

彩
あや

音
ね

  ちゃん （水戸部富裕） 道賀新田

龍
りゅうへい

平  ちゃん （小林　充昭） 亀　塚

乃
の

愛
あ

  ちゃん （渡辺　亮太） 東　山

 氏　名 年齢 行政区

長　山　　　好
このむ

 さん （85 歳） 桃　山

高　橋　日
ひ で こ

出子 さん （84 歳） 山諏訪山

斎　藤　マツノ さん （92 歳） 藤　寄

深　井　キ　ミ さん （75 歳） 藤　寄

伊　藤　　　護
まもる

 さん （89 歳） 蓮　潟

伊　藤　キクエ さん （89 歳） 蓮　潟

高　松　道
みち

　一
いち

 さん （86 歳） 亀　塚

山　中　忠
ちゅう

　吾
ご

 さん （71 歳） 亀　塚

長谷川　ハルミ さん （81 歳） 網代浜

宮　沢　ヨ　シ さん （80 歳） 亀　塚

渡　辺　啓
ひろ

　敏
とし

 さん （64 歳） 網代浜

吉　田　義
よし

　臣
おみ

 さん （82 歳） 次第浜

渡　辺　　　一
はじめ

 さん （61 歳） 苔　沼

　松　田　優
ゆう

　樹
き

 さん
（熊　倉）沙

さ

　喜
き

 さん ｝網代浜

　冷　水　裕
ゆう

　哉
や

 さん
（渡　邉）未

み

　来
く

 さん ｝二本松

　中　村　英
ひで

　明
あき

 さん
（高　橋）あやか さん ｝苔　沼

　

今
年
も
耕
起
・
代
か
き
作

業
な
ど
春
の
農
繁
期
を
迎
え

よ
う
と
し
て
い
ま
す
が
、
農

作
業
を
行
う
際
は
、
特
に
次

の
点
に
注
意
し
て
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

①
農
作
業
事
故
に
気
を
付
け

ま
し
ょ
う
！

　

農
作
業
を
行
う
際
は
、

道
路
の
安
全
走
行
の
徹
底
、

農
業
機
械
の
安
全
操
作
に

努
め
、
農
作
業
事
故
を
未

然
に
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

②
公
道
に
泥
を
落
と
さ
な
い

よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

　

農
作
業
を
行
っ
た
後
、

ト
ラ
ク
タ
ー
な
ど
で
公
道

を
走
行
す
る
際
は
、
田
や

畑
か
ら
出
る
前
に
必
ず
泥

を
よ
く
落
と
し
て
く
だ
さ

い
。

　

道
路
に
落
ち
た
泥
は
、

美
観
を
損
な
う
ば
か
り
で

な
く
歩
行
者
や
自
動
車
の

通
行
の
妨
げ
に
な
り
、
大

変
危
険
で
す
。
道
路
を
汚

し
て
し
ま
っ
た
場
合
に
は
、

速
や
か
に
清
掃
を
行
う
な

ど
安
全
な
通
行
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。

③
た
い
肥
の
使
用
は
周
辺
の

方
々
の
迷
惑
に
な
ら
な
い

よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

　

た
い
肥
を
使
用
す
る
際

に
発
生
す
る
悪
臭
に
よ
り
、

周
辺
に
お
住
ま
い
の
方
の

住
環
境
の
悪
化
が
懸
念
さ

れ
て
い
ま
す
。
た
い
肥
を

使
用
す
る
際
は
、
以
下
の

点
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

・
住
宅
付
近
で
は
、
臭
い

の
少
な
い
完
熟
た
い
肥

な
ど
を
使
用
す
る
。

・
夏
場
を
避
け
る
な
ど
、

施
堆
す
る
時
期
に
気
を

付
け
る
。

・
風
向
き
、
時
間
帯
な
ど

を
考
え
、
速
や
か
に
す

き
込
み
を
す
る
。

・
た
い
肥
を
一
時
的
に
保

管
す
る
場
合
は
、
シ
ー

ト
な
ど
を
被
せ
る
。

④
遊
休
農
地
の
発
生
防
止
と

解
消
に
努
め
ま
し
ょ
う
！

　

農
地
を
耕
作
し
な
い
状

態
が
何
年
も
続
く
と
、
再

び
農
地
に
戻
す
こ
と
が
困

難
に
な
る
ほ
か
、
雑
草
や

病
害
虫
が
発
生
し
、
周
辺

の
農
地
に
も
悪
影
響
を
及

ぼ
し
ま
す
。
農
地
を
所
有

す
る
方
は
、
遊
休
農
地
を

発
生
さ
せ
な
い
よ
う
適
正

な
管
理
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

ま
た
、
町
で
は
、
遊
休

農
地
を
解
消
し
そ
の
後
の

保
全
管
理
を
行
う
集
落
や
、

遊
休
農
地
を
借
り
て
再
生

利
用
を
行
う
方
に
対
し
、

必
要
な
事
業
費
の
補
助
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
町
産
業
観
光

課
ま
た
は
農
業
委
員
会
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

役
場
産
業
観
光
課　

農
業

振
興
係
（
内
線
１
２
４
）

　

役
場
農
業
委
員
会

　
（
内
線
１
３
０
）

農家のみなさまへお願い
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● 消費税率が５％から８％に引き上げられたことに伴い、「消費税の円滑かつ適正な転嫁の確保のため
の消費税の転嫁を阻害する行為の是正等に関する特別措置法」が施行されました。これにより、国・
都道府県などは、消費税の円滑かつ適正な転嫁に向けた取り組みを行うこととされています。

● 同法に基づき、国が設置する「消費税価格転嫁等総合相談センター」（総合窓口）をご案内します。

■ 相談・情報受付の内容

１　消費税の転嫁拒否等の行為（「買いたたき」・「消費税分の対価からの減額」など）
２　消費税の転嫁を阻害する表示（「消費税還元セール」などの表示）
３　価格の表示（「総額表示」、「外税表示」などの消費税の表示方法）
４　消費税の転嫁・表示の方法の決定に関する共同行為（独占禁止法適用除外カルテル）

■ 相談窓口
◎ 国の相談窓口

相談内容等 機　　関 連 絡 先

消費税転嫁等に関する総合窓口 消費税価格転嫁等総合相談ｾﾝﾀｰ 0570-200-123

消費税の転嫁拒否等の行為 公正取引委員会取引企画課 03-3581-3379

消費税の転嫁を阻害する表示 消費者庁表示対策課 03-3507-8800

消費税の総額表示に関すること 財務省主税局税制第二課 03-3581-4111

転嫁カルテル・表示カルテルに関すること 公正取引委員会取引企画課 03-3581-5471

・消費税価格転嫁等対策関連サイト　　http://www.cao.go.jp/tenkataisaku/index.html

・消費税価格転嫁等対策リーフレット　http://www.cao.go.jp/tenkataisaku/pdf/sotigaiyou.pdf

　相談窓口では、同法が禁止する価格転嫁拒否、阻害表示などに関する「情報受付」、「国の窓口の案内」
などを実施します。消費税の転嫁拒否、阻害表示などが疑われる事案がありましたら、各窓口にご相
談ください。

　このほか、新潟県や町が設置する消費税の価格転嫁や価格表示に関する相談窓口をご案内します。
◎ 県の相談窓口
　 消費税転嫁等に関する総合窓口【総務管理部税務課】
　 　　　　　　　０２５－２８０－５０４８
◎ 町の相談窓口

相談内容等 担 当 課 連 絡 先

消費税の転嫁拒否行為などの行為 産業観光課
0254-27-2111

消費税の転嫁を阻害する表示 町　民　課

消費税の価格転嫁や価格表示に関する相談窓口をご案内します
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消 費 生 活消 費 生 活

　役場町民課
消費生活センター

２７－１９５８（直通）
※来所の際は事前にお電
　話頂けると確実です。

47
4月

＊「絶対成績が上がる」「責任を持って面倒見ますよ」
「他の子はすでに準備しています」などと親心を
狙って勧誘します。
ひとことアドバイス
　家庭教師派遣と大量の教材の購入を迫られたり、高額
な教材の解約損料を請求されるトラブルが多く注意が必
要です。家庭教師を契約する際、高額で大量の教材も勧
める業者は十分検討してから契約しましょう。

暮らしの法律 Q＆A
Q

A

　申し込んでいない商品
が届いた。間違って受け
取ってしまったが、返さ
なければならないか。

　商品を一方的に送り、代金を支払わなければならな
いと勘違いして支払うことを狙った商法です。①返す
必要はありません。②商品が届いてから 14日間保管、
または引き取りを請求した日から７日間が過ぎたら自
由に処分できます。ただし保管期間中に使用すると、
申し込みを承諾したとみなし代金の支払いが発生しま
す。身に覚えのない宅配小包は受取拒否をしましょう。

高額な教材販売目的の家庭教師派遣に注意！

アダルトサイトの不当請求に注意！

【事例】
　中学１年の子供に「家庭教師をつけてみま
せんか」と勧誘電話があり、家で詳しく話を
聞き、契約した。指導で使うと教材３年分
50 万円を 36 回払いのクレジット契約した。
　６ヶ月後、解約を求めた。「家庭教師は辞
められるが、教材は返品に応じられない。」
と言われた。家庭教師を辞めたら教材は使用
しないので納得できない。

　パソコンやスマートフォンで「無料と思
いアダルトサイトにアクセスしたら登録と
なり請求画面が消えない」「業者から電話
やメールでしつっこく請求が来る」などと
相談が寄せられています。

【事例１　60歳代男性】
　パソコンで無料のアダルトサイトに
アクセスし「18 歳以上」と「動画再
生」をクリックしたら、突然「登録完
了、２日以内なら 68,000 円、それ以
降なら 98,000 円を支払うように」と
言う請求画面が張り付いた。支払わな
ければならないか。請求画面を消した
いがどうしたら良いか。

【事例２　18歳男性】
　スマートフォンで漫画同人雑誌をダ
ウンロードしたらアダルトサイトに登
録となり、99,800 円を請求された。「間
違って登録した人は退会メールを下さ
い」と書いてあったのでメールをした
ら、次々と知らない業者から請求メー
ルが届くようになった。払えない。

対処：
・電話やメール等で業者に連絡
してはいけません。業者から
の電話やメールも無視しまし
ょう。

・受信・着信拒否やアドレスの
変更をしましょう。

・請求画面を消す方法は、情報
処理推進機構（IPA）のホー
ムページを参考にして下さい。

・一人で悩まず、すぐに消費生
活センターにご相談ください。
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精
神
科
医
に
よ
る
「
こ

こ
ろ
の
健
康
相
談
会
」 

　

精
神
的
な
病
気
や
こ
こ
ろ
の
健

康
に
不
安
を
感
じ
て
い
る
方
や
そ

の
家
族
な
ど
を
対
象
に
、
精
神
科

の
医
師
が
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

４
月
22
日
（
火
）・
５
月
９
日

（
金
）
午
後
1
時
30
分
〜
４
時

00
分
（
医
師
の
面
談
は
午
後
2

時
00
分
か
ら
）

（
相
談
時
間
は
1
組
約
1
時
間
、

1
日
4
組
）
※
予
約
制

新
発
田
地
域
振
興
局
健
康
福
祉

環
境
部 

2
階 

予
診
室
（
受
付
） 

■
そ
の
他　

相
談
に
は
予
約
が
必

要
で
す
。

予
約
・

新
発
田
地
域
振
興
局
健

康
福
祉
環
境
部
（
新
発
田
保
健

所
）
地
域
保
健
課　

（
新
発
田
市
豊
町
3

－

3

－

2
）

☎
０
２
５
４

－

２
６

－

９
１
３
３

　皆
さ
ま
の
こ
こ
ろ
の
風

景
と
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
！

　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
‐
Ｂ
Ｓ
プ
レ
ミ
ア
ム
で

放
送
さ
れ
る
「
に
っ
ぽ
ん
縦
断 

こ
こ
ろ
旅
（
２
０
１
４
〝
春
の

旅
〞）」
で
は
、
皆
さ
ま
か
ら
の
お

手
紙
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
心
に
あ
る
「
何
気
な

い
風
景
」「
思
い
出
の
風
景
」「
忘

れ
ら
れ
な
い
風
景
」「
み
ん
な
に

伝
え
た
い
風
景
」
な
ど
身
近
な
風

景
や
景
色
を
、
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
添

え
て
是
非
ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

■
放
送
日
時

3
月
31
日
（
月
）
〜
7
月
27
日

（
日
）

（
新
潟
県
の
放
送
予
定　

6
月

2
日
（
月
）
〜
6
月
15
日
（
日
））

（
月
〜
金
） 
午
前
7
時
45
分
〜

7
時
59
分

（
火
〜
金
） 

午
後
7
時
00
分
〜

7
時
29
分

（
土
﹇
火
・
水
放
送
分
﹈）
／
（
日

﹇
木
・
金
放
送
分
﹈）
再
放
送

午
前
11
時
00
分
〜
11
時
58
分

■
旅
人　

俳
優 

火
野
正
平

■
お
手
紙
の
送
り
先

①
住
所
②
お
名
前
③
電
話
番
号

④
性
別
⑤
年
齢
⑥
思
い
出
の
場

所
⑦
場
所
に
ま
つ
わ
る
エ
ピ
ソ

ー
ド
⑧
写
真（
あ
れ
ば
）を
添
え
、

〒
１
５
０
‐
８
０
０
１　

Ｎ
Ｈ

Ｋ
放
送
セ
ン
タ
ー「
こ
こ
ろ
旅
」

係　

ま
で
お
送
り
く
だ
さ
い
。

■
お
手
紙
募
集
の
締
切　

4
月
22
日
（
火
）
必
着

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
も
投
稿

で
き
ま
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

か
ら
の
投
稿
は
こ
こ
ろ
旅
で
検

索
し
て
下
さ
い
。

敬
和
学
園
大
学

２
０
１
４
年
度
科
目
等

履
修
生
募
集
の
ご
案
内

　

敬
和
学
園
大
学
に
は
、
一
般
の

皆
さ
ま
も
参
加
で
き
る
「
科
目
等

履
修
生
制
度
」
と
い
う
制
度
が
あ

り
ま
す
。
毎
年
50
名
程
度
の
方
が

こ
の
制
度
を
利
用
し
カ
レ
ッ
ジ
・

ラ
イ
フ
を
エ
ン
ジ
ョ
イ
さ
れ
て
お

り
ま
す
。

　

演
習
を
除
い
た
２
０
０
以
上
の

科
目
は
高
校
卒
業
程
度
の
方
な
ら

ば
ど
な
た
で
も
履
修
で
き
ま
す
。

■
募
集
期
間　

前
期
４
月
11
日

（
金
）
〜
４
月
25
日
（
金
）

■
授
業
料　

１
単
位
１
万
円

※
授
業
の
多
く
が
半
期
２
単
位

の
た
め
、
４
月
か
ら
７
月
ま

で
お
お
む
ね
１
科
目
２
万
円

　

詳
細
は
敬
和
学
園
大
学
教
務
課

教
務
係
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。敬

和
学
園
大
学
教
務
課
教
務
係

☎
０
２
５
４

－

２
６

－

２
５
１
４

 

（
直
通
）

FAX
０
２
５
４

－

２
６

－

３
６
４
６

平成26年春
「阿賀北の食

堪能会」
　阿賀北地域の旬の
食材を使ったお食事
を、歴史や文化とと
もに味わいます。
　素材の良さを最大
限に引き出し、地元
の料理人たちが丹精
込めて作ったお食事
を、歴史的な建物や
庭園など、風情ある
雰囲気の中でご堪能
ください。
■申込み
　4月15日（火）から

【聖籠町会場】
豪農の館「二宮邸」
で味わう阿賀北の食

【新発田市会場】
城下町新発田の名園
「清水園」で味わう
阿賀北の食

【胎内市会場】
新緑と温泉「胎内リ
ゾート」で味わう阿
賀北の食

【阿賀野市会場】
天領の館「水原代官
所」で味わう阿賀北
の食

とき ５月 17 日（土）
午前 11 時 00 分から

第１回　
５月 25 日（日）
午後４時 00 分から
第２回　
６月 22 日（日）
午後４時 00 分から

６月 29 日（日）
午前 10 時 00 分から

７月 17 日（木）
午前 10 時 00 分から

ところ 二宮邸
（聖籠町蓮野）

清水園
（新発田市大栄町）

ロイヤル胎内パーク
ホテル（胎内市夏井）

水原代官所
（阿賀野市岡山町）

料理
提供 亀城（聖籠町） 新発田食探訪実行

委員会（新発田市） 同上 旬菜和なごみ
（阿賀野市）

定員 16 名 各回とも 20 名 20 名 20 名

料金
（１人）

３,９８０円
（税込）

４,９８０円
（税込）

３,９８０円
（税込）

３,９８０円
（税込）

申込
問合せ

聖籠町産業観光課
☎ 27-2111
（内線 122）

新潟県新発田地域
振興局企画振興部
☎ 0254-22-8612

胎内市商工観光課
☎ 0254-43-6112

阿賀野市商工観光課
☎ 0250-62-2510
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J
リ
ー
グ
開
幕
！

　

い
よ
い
よ
２
０
１
４
シ
ー
ズ
ン

の
開
幕
で
す
。
Ｊ
1
リ
ー
グ
第
1

節
は
ユ
ア
テ
ッ
ク
ス
タ
ジ
ア
ム
仙

台
で
、
ベ
ガ
ル
タ
仙
台
と
対
戦
し

ま
し
た
。

　

仙
台
は
立
ち
上
が
り
、
ホ
ー
ム

の
勢
い
を
も
っ
て
、
前
へ
前
へ
と

ボ
ー
ル
を
運
び
ま
す
。
新
潟
は
セ

ン
タ
ー
バ
ッ
ク
を
中
心
に
ロ
ン
グ

ボ
ー
ル
を
跳
ね
返
し
、
相
手
の
意

図
す
る
攻
撃
を
さ
せ
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
か
ら
反
撃
と
い
う
と
こ
ろ

で
、
川
又
選
手
が
味
方
選
手
と
の

接
触
で
負
傷
。
23
分
に
交
代
を
余

儀
な
く
さ
れ
ま
す
。
悔
し
そ
う
な

表
情
で
ピ
ッ
チ
を
後
に
し
ま
し
た
。

し
か
し
、
代
わ
り
に
入
っ
た
鈴
木

武
蔵
選
手
が
高
い
パ
フ
ォ
ー
マ
ン

ス
を
見
せ
ま
し
た
。「
ど
の
場
面

で
も
い
け
る
準
備
は
で
き
て
い

た
」
と
話
す
武
蔵
選
手
。
高
い
モ

チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を
維
持
し
て
き
た

成
果
が
表
れ
ま
し
た
。

　

先
制
点
を
奪
っ
た
の
は
新
潟
で

し
た
。
松
原
選
手
の
ク
ロ
ス
が
相

手
の
ハ
ン
ド
を
誘
い
、
Ｐ
Ｋ
の
チ

ャ
ン
ス
を
得
ま
す
。
こ
れ
を
蹴
る

の
は
レ
オ 

シ
ル
バ
選
手
。
落
ち

着
い
て
ゴ
ー
ル
に
蹴
り
込
み
、
貴

重
な
先
制
点
を
あ
げ
ま
し
た
。

　

試
合
は
新
潟
リ
ー
ド
の
ま
ま
後

半
へ
。
優
位
に
試
合
を
進
め
る
新

潟
を
ま
た
も
ア
ク
シ
デ
ン
ト
が
襲

い
ま
す
。
今
度
は
セ
ン
タ
ー
バ
ッ

ク
の
舞マ

イ
ケ
ル

行
龍
選
手
が
ウ
ィ
ル
ソ
ン

選
手
と
の
競
り
合
い
で
頭
を
強
く

打
ち
、
大
野
選
手
と
の
途
中
交
代

と
な
り
ま
し
た
。
負
傷
か
ら
の
交

代
が
２
名
も
出
て
し
ま
い
、
試
合

は
難
し
い
状
況
と
な
り
ま
す
。
さ

ら
に
そ
の
直
後
の
後
半
７
分
、
仙

台
に
ゴ
ー
ル
を
許
し
ま
し
た
。

　

後
半
に
入
っ
て
や
や
足
が
止
ま

り
始
め
た
仙
台
に
対
し
、
激
し
い

プ
レ
ス
を
か
け
、
好
機
を
作
り
出

し
ま
す
。
途
中
交
代
の
大
野
選
手

も
素
晴
ら
し
い
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

を
披
露
。
２
年
半
、他
チ
ー
ム（
愛

媛
と
湘
南
）
で
経
験
を
積
ん
で
き

た
の
は
、「
全
て
は
ビ
ッ
グ
ス
ワ

ン
の
ピ
ッ
チ
で
活
躍
す
る
た
め
」

（
大
野
選
手
）、
そ
の
修
行
の
成
果

を
存
分
に
発
揮
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
後
半
28
分
、
田
中
達

也
選
手
に
代
え
、
ホ
ー
ジ
ェ
ル 

ガ
ウ
ー
シ
ョ
選
手
が
ピ
ッ
チ
に
投

入
さ
れ
ま
す
。
中
盤
で
ボ
ー
ル
を

受
け
る
と
得
意
の
ド
リ
ブ
ル
で
バ

イ
タ
ル
エ
リ
ア
に
侵
入
。「
相
手

の
プ
レ
ス
が
甘
か
っ
た
の
で
、
シ

ュ
ー
ト
を
狙
っ
た
」
と
ペ
ナ
ル
テ

ィ
エ
リ
ア
の
外
か
ら
左
足
を
振
り

抜
き
ま
し
た
。
こ
の
シ
ュ
ー
ト
が

豪
快
に
ネ
ッ
ト
に
突
き
刺
さ
り
、

新
潟
が
勝
ち
越
し
に
成
功
し
ま

す
。「
自
分
の
キ
ャ
リ
ア
の
中
で

も
、
ペ
ナ
ル
テ
ィ
エ
リ
ア
の
外
か

ら
の
ゴ
ー
ル
は
ほ
と
ん
ど
な
い
と

思
う
」
と
話
す
ホ
ー
ジ
ェ
ル
選
手

で
す
が
、
そ
の
シ
ュ
ー
ト
は
目
に

も
止
ま
ら
ぬ
ス
ピ
ー
ド
で
し
た
。

　

こ
の
ま
ま
試
合
は
２
‐
１
で
終

了
の
ホ
イ
ッ
ス
ル
。
初
戦
で
勝
ち

点
３
を
、
ア
ウ
ェ
イ
で
手
に
し
ま

し
た
。
ア
ク
シ
デ
ン
ト
も
あ
り
な

が
ら
、
途
中
交
代
の
選
手
が
活
躍

し
勝
利
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

特
に
３
２
０
０
人
も
の
新
潟
サ
ポ

ー
タ
ー
の
声
援
は
選
手
に
と
っ
て

も
大
き
な
力
と
な
り
ま
し
た
。

　ホ
ー
ム
連
勝
記
録
は
9
で
ス
ト
ッ

プ
　

待
ち
に
待
っ
た
ホ
ー
ム
開
幕
は

３
月
８
日
（
土
）
に
、
ガ
ン
バ
大

阪
を
迎
え
て
の
一
戦
と
な
り
ま
し

た
。
デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン
ス
タ

ジ
ア
ム
と
し
て
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ

ゲ
ー
ム
で
す
。

　

ガ
ン
バ
が
相
手
と
な
り
ま
し
た

が
、
ボ
ー
ル
を
保
持
す
る
時
間
が

長
く
な
っ
た
の
は
新
潟
。

　

チ
ャ
ン
ス
を
作
る
も
の
の
、
な

か
な
か
ゴ
ー
ル
に
結
び
つ
け
る
こ

と
が
で
き
な
か
っ
た
こ
の
試
合
。

シ
ュ
ー
ト
数
で
も
15
対
９
と
ガ
ン

バ
を
圧
倒
し
ま
す
が
、
ゴ
ー
ル
ネ

ッ
ト
を
揺
ら
す
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。
す
る
と
後
半
24
分
、
セ
ッ
ト

プ
レ
ー
か
ら
ゴ
ー
ル
を
決
め
ら
れ

先
制
を
許
し
ま
す
。
ワ
ン
チ
ャ
ン

ス
を
決
め
ら
れ
て
し
ま
っ
た
新
潟
。

そ
の
後
も
カ
ウ
ン
タ
ー
か
ら
失
点

を
許
し
、
試
合
は
０
‐
２
で
終
了

し
ま
し
た
。
ホ
ー
ム
開
幕
戦
を
勝

利
で
飾
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
。
そ
し
て
、
去
年
か
ら
続
い

て
い
た
ホ
ー
ム
で
の
連
勝
記
録
は

９
で
ス
ト
ッ
プ
し
ま
し
た
。

　

試
合
後
の
会
見
で
柳
下
監
督

は
「
攻
守
と
も
に
非
常
に
内
容
が

良
か
っ
た
。
た
だ
、
決
め
な
い
と

こ
う
い
う
結
果
に
な
っ
て
し
ま
う
。

アルビレックス
新潟情報 !!
アルビレックス
新潟情報 !!
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【
チ
ー
ム
情
報
】

☆
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ
レ

デ
ィ
ー
ス

　

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ
レ

デ
ィ
ー
ス
（
以
下
Ｊ
Ｓ
Ｃ
Ｌ
）
の
所
属

す
る
プ
レ
ナ
ス
チ
ャ
レ
ン
ジ
リ
ー
グ

２
０
１
４
の
試
合
日
程
が
発
表
に
な
り

ま
し
た
。

　

こ
の
リ
ー
グ
は
、
全
国
の
16
チ
ー
ム

が
2
つ
の
ブ
ロ
ッ
ク
に
分
か
れ
2
回
戦

の
総
当
た
り
戦
を
行
い
、
も
う
一
方
の

ブ
ロ
ッ
ク
の
チ
ー
ム
と
各
１
試
合
ず
つ

対
戦
し
ま
す
。
全
22
試
合
約
7
ヶ
月
に

わ
た
る
リ
ー
グ
戦
が
4
月
6
日
（
日
）

Ｊ
Ｓ
Ｃ
Ｌ
は
ア
ウ
ェ
ー
で
開
幕
。
ホ
ー

ム
開
幕
戦
は
13
日
（
日
）
11
時
キ
ッ
ク

オ
フ
で
静
岡
産
業
大
学
付
属
磐
田
ボ
ニ

ー
タ
と
新
発
田
市
五
十
公
野
公
園
陸
上

競
技
場
で
対
戦
し
ま
す
。

☆
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ

　

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ

（
以
下
Ｊ
Ｓ
Ｃ
）
の
所
属
す
る
北
信
越

フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
リ
ー
グ
1
部
リ
ー
グ
の

試
合
日
程
が
発
表
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
リ
ー
グ
は
、
北
信
越
地
方
の
5

県
（
新
潟
県
、
長
野
県
、
富
山
県
、
石

川
県
、
福
井
県
）
に
所
在
す
る
ク
ラ
ブ

チ
ー
ム
が
参
加
す
る
社
会
人
リ
ー
グ
で
、

日
本
全
国
に
9
つ
あ
る
地
域
リ
ー
グ
の

1
つ
で
す
。
1
部
、
2
部
（
各
8
チ
ー

ム
）
に
分
か
れ
、
2
回
戦
の
総
当
た
り

で
全
14
試
合
を
行
い
ま
す
。

　

開
幕
戦
は
Ｊ
Ｓ
Ｃ
Ｌ
と
同
会
場
に
て

4
月
13
日
（
日
）
午
後
2
時
30
分
キ
ッ

ク
オ
フ
で
今
シ
ー
ズ
ン
1
部
リ
ー
グ
に

昇
格
し
た
Ｆ
Ｃ
上
田
ジ
ェ
ン
シ
ャ
ン
と

対
戦
し
ま
す
。

　

今
シ
ー
ズ
ン
も
Ｊ
Ｓ
Ｃ
Ｌ
と
Ｊ
Ｓ
Ｃ

に
熱
い
応
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

【
ジ
ャ
ッ
ピ
ー
の
ツ
イ
ッ
タ
ー
】

　

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ
の

マ
ス
コ
ッ
ト
で
あ
る
ジ
ャ
ッ
ピ
ー
が
ツ

イ
ッ
タ
ー
で
試
合
の
速
報
を
つ
ぶ
や
き
、

聖
籠
町
や
新
発
田
市
で
行
わ
れ
た
イ
ベ

ン
ト
に
参
加
し
た
時
の
様
子
な
ど
を
お

伝
え
し
て
い
ま
す
。

　

フ
ォ
ロ
ー
を
し
て
、
ジ
ャ
ッ
ピ
ー
に

話
し
か
け
て
み
る
と
何
か
面
白
い
返
事

が
来
る
か
も
!?

【
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ
ホ

ー
ム
ゲ
ー
ム
運
営
〜
カ
ッ
プ
ス
通
信
〜
】

　

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ
ホ
ー

ム
ゲ
ー
ム
運
営
の
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
ペ

ー
ジ
を
開
設
し
ま
し
た
。
日
々
の
練
習

の
様
子
や
試
合
の
情
報
な
ど
を
随
時
更

新
中
で
す
。
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を
利
用

さ
れ
て
い
る
方
は
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

そ
れ
は
選
手
達
も
よ
く
分
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。」
と
試
合
を
振
り

返
り
ま
し
た
。

　

記
録
は
い
つ
か
止
ま
る
も
の
で

す
が
、
次
は
こ
の
記
録
を
上
回
れ

る
よ
う
に
、
ま
た
勝
利
を
目
指
し

て
戦
っ
て
い
き
ま
す
。
引
き
続
き
、

皆
さ
ん
の
温
か
い
ご
声
援
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。
　

※
４
月
の
試
合
日
程

〈
Ｊ
リ
ー
グ
〉

第
６
節
４
月
６
日
（
日
）

vs
横
浜
Ｆ
・
マ
リ
ノ
ス　

午
後

１
時
00
分

デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム

第
７
節
４
月
12
日
（
土
）

vs
鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ　

午
後

３
時
00
分

カ
シ
マ
サ
ッ
カ
ー
ス
タ
ジ
ア
ム

第
８
節
４
月
20
日
（
日
）

vs
サ
ン
フ
レ
ッ
チ
ェ
広
島　

午

後
３
時
00
分

デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン
ス
タ
ジ

ア
ム

第
９
節
４
月
26
日
（
土
）

vs
徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス　

午
後

２
時
00
分

鳴
門
・
大
塚
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク

ポ
カ
リ
ス
エ
ッ
ト
ス
タ
ジ
ア
ム

第
10
節
４
月
29
日
（
火
・
祝
）

vs
ヴ
ィ
ッ
セ
ル
神
戸　

午
後
２

時
00
分

デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム

〈
ヤ
マ
ザ
キ
ナ
ビ
ス
コ
カ
ッ
プ　

予
選
リ
ー
グ
〉

第
２
節
４
月
２
日
（
水
）

vs
名
古
屋
グ
ラ
ン
パ
ス　

午
後

７
時
00
分

デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム

第
３
節
４
月
16
日
（
水
）

vs
ヴ
ァ
ン
フ
ォ
ー
レ
甲
府　

午

後
７
時
00
分

デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム

〈
な
で
し
こ
リ
ー
グ
〉

第
２
節
４
月
５
日
（
土
）

vs
日
テ
レ
・
ベ
レ
ー
ザ　

午
後

１
時
00
分

新
潟
市
陸
上
競
技
場

第
３
節
４
月
13
（
日
）

vs
Ｉ
Ｎ
Ａ
Ｃ
神
戸
レ
オ
ネ
ッ
サ

午
後
１
時
00
分

ノ
エ
ビ
ア
ス
タ
ジ
ア
ム
神
戸

第
４
節
４
月
19
日
（
土
）

vs
ジ
ェ
フ
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
市

原
・
千
葉
レ
デ
ィ
ー
ス　

午
後

１
時
00
分

フ
ク
ダ
電
子
ア
リ
ー
ナ

第
５
節
４
月
27
日
（
日
）

vs
浦
和
レ
ッ
ズ
レ
デ
ィ
ー
ス　

午
後
０
時
30
分

新
発
田
市
五
十
公
野
公
園
陸
上

競
技
場

Ｊ
ＡＡ
Ｐ
Ａ
ＮＮ
サ
ッ
カカ
ー
カ
レ
ッ
ジジ
か
ら
のの
お
知
らら
せ 

【お申し込み・お問合わせ先】
〒957-0103
新潟県北蒲原郡聖籠町網代浜925－1
TEL：0254－32－5357
FAX：0254－32－5358
学校HP：http://www.cupsnet.com/
学校Twitter：@JAPAN_Soccer_C
ジャッピーTwitter：@jyappi

ジャパン
サッカーカレッジ
ホームゲーム運営
～カップス通信～

JAPANサッカーカレッジレディース　４月ホームゲーム
月 日 ｷｯｸｵﾌ 対戦相手 場　所

4月13日㈰ 午前
11時00分

静岡産業大学磐田
ボニータ

新発田市五十公野
公園陸上競技場

4月27日㈰ 午後
3時30分 常盤木学園高等学校 新発田市五十公野

公園陸上競技場

JAPANサッカーカレッジ　４月ホームゲーム
月 日 ｷｯｸｵﾌ 対戦相手 場　所

4月13日㈰ 午後
2時30分 FC.上田ジェンシャン 新発田市五十公野

公園陸上競技場

4月20日㈰ 午前
11時00分 坂井フェニックスクラブ

JAPANサッカー
カレッジグラウンド
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みんなのひろば

新・食は味楽来
ミ　　　　ラ　　　 クル

　この春、多くの子どもたちが旅立ち、新生活をスタートさせたこ
とでしょう。
　親心としては「ちゃんと食べているかしら？」と体の事が一番の
心配となることでしょう。生きていく上で「食べること」はとても
大切なことです。いくら便利な世の中だとしても、健康を考えて食
事が出来るように、食事の基本の「ごはん」「味噌汁」程度は作れる
ようにして送り出してあげたいものですね。
　加えて、バランス良く食べる習慣を身につけておくことも大切で
す。しっかり食べられる「元気（調子がいい）な体」を知っている
こと、そして日々の体重、排せつなどから自分の体の変化や体調に「気
づける力」も鍛えておきたいものです。

　「ごはん」は集中力、持久力を高めてくれるパワフルな食べ物です。
持久力をつけるためには肉からたんぱく質をとるよりも、ごはんか
ら炭水化物をとる方が好ましいと知っていますか？「炭水化物貯蔵
法（カーボローディング）」と呼んで炭水化物からスタミナあふれる
体を作ることはスポーツ界で主流となっています。そして、味噌汁
は優秀な発酵食品です。みそ汁の原料の大豆は「畑のお肉」と言わ
れており、ごはんだけでは足りない脂肪やたんぱく質を補ってくれ
ます。また発酵されていることで、消化吸収されやすく、具材によ
って様々な味が楽しめること、またいろいろな食品を食べられるこ
とからも栄養的に優れています。「ごはん」と具だくさんの「みそ汁」
はそれだけで充分にバランスが整う素晴らしい食事形態です。特別
なことではなく、毎日の食事が「食育」そのものです。忙しい毎日
ですが、大切にしたいですね。

町の宝で～す
2月の乳児健診から

木竜 璃
り

羽
う
 ちゃん

佐藤 華
はな
 ちゃん

小泉 栞
し お り

里 ちゃん

坂西 ひよ梨
り
 ちゃん

臼井 音
おと

葉
は
 ちゃん

五十嵐 尚
なお
 ちゃん

榎本 碧
あお
 ちゃん

多々納 唯
ゆい

花
か
 ちゃん

佐藤 玲
れ

美
み
 ちゃん

立元 英
ひで

臣
おみ
 ちゃん

元気に育ってね！
　この写真は保健福祉センターで行
われている乳児健診会場で主に４か
月健診対象乳児を撮影しています。

新生活、朝食からスタート

保健福祉課（保健福祉センター）管理栄養士
　☎ 27－6511

ごはん、みそ汁で我が家の食育を始めよう!
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みんなのひろば

あちゃぴーさんさん 8歳

高松由奈さん 7歳 4月から中学生さん 12歳

アイドルカワいいちゃんさん 鶴巻莉叶さん 5歳わたなべりんかさん 4歳2年2組さん 14歳

　
投
稿
す
る
と
き
は
黒
い
ペ
ン

で
書
い
て
く
だ
さ
い
。

（
薄
い
も
の
は
掲
載
で
き
ま
せ

ん
。）
住
所
と
名
前
は
必
ず
書
い

て
く
だ
さ
い
。（
ペ
ン
ネ
ー
ム
希

望
の
場
合
は
名
前
の
横
に
ペ
ン

ネ
ー
ム
『
○
○
○
』
と
書
い
て

く
だ
さ
い
。
１
か
月
に
一
人
１

枚
だ
け
受
け
付
け
ま
す
。

お詫び  　広報せいろうの発行号数に誤りがあったため、号数を訂正しました。謹んでお詫び申し上げます。

町ホームページで過去の広報がご覧になれます
（URL → http://www.town.seiro.niigata.jp/town_hp/kouho/kouhou_archives.html）

お問い合わせ
役場総務課総合政策係

（内線 227）

　町ホームページでは 2001 年 8 月号
（№ 301）以降の広報せいろうがご覧
いただけます。
　各月のトピックスで検索がしやすく
なっています。あのときの思い出をも
う一度見てみませんか。
　広報せいろうのページから下方にあ
る「広報せいろうアーカイブズ」をク
リックするとご覧になれます。

※2001年8月号（№301）以前の広報せいろう
　は図書館で閲覧できます。

ここをクリック！！
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聖
籠
中
学
校
か
ら
３
年
生
１
４
８
名
が
旅
立
ち
ま
し
た
。

　

卒
業
記
念
合
唱
で
は
、
卒
業
生
一
同
が
心
を
一
つ
に
し
「
絆
」
を
歌
い
、
卒
業
証
書
授
与

式
会
場
は
大
き
な
拍
手
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　
「
日
本
一
い
き
い
き
し
た
中
学
校
」
聖
籠
中
学
校
で
の
思
い
出
を
忘
れ
ず
、
次
の
ス
テ
ー
ジ

に
羽
ば
た
い
て
く
だ
さ
い
。

　

3
月
7
日
（
金
）、
公
益
社
団
法
人
日
本

プ
ロ
サ
ッ
カ
ー
リ
ー
グ
（
Ｊ
リ
ー
グ
）
で
2

月
か
ら
チ
ェ
ア
マ
ン
を
務
め
る
村
井
満
氏

と
、
株
式
会
社
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
の
代

表
取
締
役
社
長
で
あ
る
田
村 

貢 

氏
が
町
長

を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た
。

　

町
長
と
の
懇
談
で
、
村
井
チ
ェ
ア
マ
ン

は
「
素
晴
ら
し
い
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
の
設

備
（
を
持
つ
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
）
を
、

町
を
挙
げ
て
応
援
し
て
い
る
こ
と
は
素
晴
ら

し
い
」
と
語
り
ま
し
た
。

　

町
長
は
、
チ
ェ
ア
マ
ン
の
前
で
「（
ア
ル

ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
に
）
今
年
は
限
り
な
く
優

勝
に
近
付
い
て
ほ
し
い
」
と
ホ
ー
ム
チ
ー
ム

で
あ
る
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
に
エ
ー
ル
を

送
り
、
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
と
し
て
応
援
の
姿
勢

を
見
せ
ま
し
た
。

歓迎を受ける村井チェアマン

右から村井チェアマン、渡邊町長、㈱アルビレックス新潟田村社長
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リ
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チ
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