
 

  

楽しいジャスチャーやゲームを通して、いろいろなスポーツの言い方に親しみ

ました。 

４歳児 「I like（スポーツ）！」 
スポーツが好きです  ６月１６日 

 

英語のあいさつやお天気の表現にふれ、歌を歌ってウォーミングアップ！ 

絵とジェスチャーを見て、どんなスポーツか当てます。 

 “How are you?”  

 “I’m happy!” 

どんなスポーツが 
出てくるかなあ！ 

お天気の歌♪“How’s the weather?” 

サッカーだ！ 

アルバート先生が言ったスポーツ

を、好きかどうかを聞きます。 

“I like soccer！” 
 （サッカーが 

好きな人？） 

ハーイ！ 

これまでも、“I like ～.”を使

って食べ物や動物などの言い方

に親しんでいます。 



 

 

 

“I  like （スポーツ）!.” と、手拍子に合わせてリズムよく練習します。 

アルバート先生が言ったスポーツのジェスチャーをします。 

“Winner!（勝者）” 

“Tennis! ” 

ソレー！ 

“Baseball.” 

えい！ 

“I  like  tennis!”  

前に出てきて、スポーツの 
ジェスチャーをしてくれる人

“volunteer（ボランティア）” 
を募ります。 

ハーイ！ 

“I  like （スポーツ）.” と、 
３拍子のリズムにのせること

で、子どもたちは無理なくスポ

ーツの言い方に親しむことがで

きます。 

二人とも仲良く

勝者に! 

“Volunteer? ” 



 

◎前の週の５歳児もスポーツがテーマですが、４歳児では発達段階を 

考慮して、こんな工夫をしています。 
 
・５歳児は“Let’s play”、４歳児はこれまで親しんできた“I like”をつかう。 
・スポーツカードの種類を減らす。 
・ゲームをより分かりやすいものにする。 

 

スポーツカードで仲良しゲームをしよう！ 

①３つのチームに分かれ、一人が一枚ずつスポーツのカードを持ちます。 
②アルバート先生が言ったスポーツのカードを持っている子が、フラフープの

中に入ります。 
③「スポーツ！」と言われたら、チームで仲良くフラフープの中に入ります。 

“Sports！” 

バドミントンだね！ 

スポーツだから、 
みんなで入ろう！ 

私の番だ！ 

上手にフープ

に入れたよ！ 

アルバート先生が言

ったスポーツのカー

ドを持っている子か

ら返しに行きます。 

「次は何のスポーツ

が呼ばれるかな」と

ワクワクドキドキ！ 
“I like tennis！” 


