
令和８年６月末現在の ●人口　13,598人（前月比－3人）	 男6,812人（±0人）
　（外国籍除く）   （前年比－88人）	 女6,786人（－3人）

●外国人人口426人（前月比－9人） 男236人（－2人） 女190人（－7人）
●世帯数5,273世帯（外国人のみの世帯含む）人口の動き

町のイメージキャラクター

百合若百合若 はなちゃんはなちゃん緑丸緑丸

聖籠町公式 SNS

LINE X

広報せいろう広報せいろう
20262026 August No.601August No.60188無料アプリで広報せいろうが手軽

に閲覧できるようになりました。

iOS Android

美味しいお米、守ってね。
　蓮潟地内の田んぼで、せいろう幼稚園児がアイガモを
放鳥しました。詳細は裏表紙をご覧ください。



河川氾濫
１級河川などの
大河川の氾濫

大雨
低地の浸水や
大河川以外の氾濫

土砂災害
急傾斜地の

がけ崩れや土石流

高潮
海水面の上昇や
波の打上げによる

浸水

（警戒レベルごとの）
住民がとるべき行動

警戒レベル
５相当

レベル５
氾濫特別警報

レベル５
大雨特別警報

レベル５
土砂災害特別警報

レベル５
高潮特別警報

命の危険
直ちに安全確保！

＜警戒レベル 4 までに危険な場所から かならず避難！＞
警戒レベル
４相当

レベル４
氾濫危険警報

レベル４
大雨危険警報

レベル４
土砂災害危険警報

レベル４
高潮危険警報 危険な場所から全員避難

警戒レベル
３相当

レベル３
氾濫警報

レベル３
大雨警報

レベル３
土砂災害警報

レベル３
高潮警報

避難に時間を要する人は早
めに避難、避難の準備など

警戒レベル
２

レベル２
氾濫注意報

レベル２
大雨注意報

レベル２
土砂災害注意報

レベル２
高潮注意報

避難行動を確認（避難場所
や避難ルート、避難のタイ
ミングなど）

警戒レベル
１ 早期注意情報 災害への心構えを高める

新しい防災気象情報のポイント
５月29日（金）から運用開始となった「新しい防災気象情報」を理解して、正しい避難につなげましょう。

Goodポイント①　５段階の警戒レベルと色で住民自ら災害の切迫度ととるべき行動の理解が容易に。
Goodポイント②　住民の早期、自主的な避難行動につながり、逃げ遅れの防止に。

＊気をつけるポイント①　 洪水警報・注意報はなくなりました。
　　町に関連する中小河川の氾濫や低地の浸水の可能性は大雨に関する情報で発表されます。
　　　　　　（例：聖籠町に「レベル３大雨警報」、「レベル４大雨危険警報」など）　　　　

＊気をつけるポイント②　 気象庁発表の「気象情報」 ≠　町が発令する「避難情報」 
　　町は「気象情報」をもとに、加治川の水位や洪水キキクルなどを参考に「避難情報」の発令を判断します。　　　　　
　　　　　　（例：「警戒レベル３高齢者等避難」、「警戒レベル４避難指示」など）

＊気をつけるポイント③　 気象庁発表の「気象情報」をもとに自主避難する際には、避難所の開設状況を確認 
　　�「レベル３大雨警報」など気象情報をもとに自主避難する際は、防災行政無線放送などから自主避難所（役場・町民会館

など）の開設状況を確認しましょう。また、親戚・知人宅への避難も事前に検討しておきましょう。

気象庁から発表される気象情報

下記河川の氾濫や
低地の浸水に備え
町に気象情報が発
表されます。

お問い合わせ　役場生活環境課　地域安全係（内線285）

聖籠町役場

洪水キキクル

警戒レベル３ 高齢者等避難

警戒レベル４ 避難指示　

警戒レベル５ 緊急安全確保
【避難情報の発令】

下記を参考に総合的に判断

住民の行動

 対象 
阿賀野川

 対象 　加治川
新発田川、同放水路
中田川、太田川

住
家
な
し

今
後
想
定
公
表

町
は
危
険
な
し

避難準備～
　自主避難

＊�先ずは判断の基本となる自宅の洪水
リスクをハザードマップで確認して
おきましょう。

聖籠町災害ハザードマップ
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日時   会場   内容   対象   申し込み   問い合わせ   参加費   定員   その他

日９月６日（日）午後１時30分～午後３時（午後１時開場）
会聖籠町文化会館（聖籠町諏訪山1280）
￥無料
９月１日（火）までに右記二次元コードまたは

　下記お問い合わせ先へ電話（☎27-2111）によりお申し込みください。
　日本防災士会の防災コーナーの出展あり

『じぶんの防災・みんなで防災』
～他人事、指示待ち、他人任せでは命は守れない～

お問い合わせ　役場生活環境課　地域安全係（内線285）

自主防災シンポジウム2026 in 聖自主防災シンポジウム2026 in 聖籠籠

申込専用フォーム

主催：聖籠町・新潟県
協力：日本防災士会新潟県支部講師　長岡技術科学大学　教授　上村 靖司　氏

プロフィール
　雪氷工学・防災工学を専門とし、豪雪地域における除雪・融雪技術や雪害対策、災害復
興の研究に長年取り組む。近年は、災害を「自分ごと」として捉え、住民の主体的な防災行
動を促す「防災ワクチン」の概念を提唱し、全国各地で講演やワークショップを展開してい
る。その活動は地域防災力の向上に大きく貢献し、2026年４月に文部科学大臣表彰を受賞。
研究者としての知見と豊富な現場経験を生かし、「知識を行動につなげる防災」の普及に力
を注いでいる。

安全に海水浴を
楽しみましょう

　網代浜海水浴場のオープンに先立ち、７月
８日（水）に海のにぎわい館で安全祈願祭を行
いました。
　当日は、町関係者や海水浴関係者の皆さん
が出席し、海水浴での無事故を祈願しました。
　網代浜海水浴場は８月16日（日）まで開設し
ています。当日の遊泳可否は町ホームページ
内のリンクよりご確認いただ
けます。ご利用の際は、監視
員の指示に従い、ルールやマ
ナーを守り、楽しく安全に過
ごせるようお願いします。

役場産業観光課　地域振興係（内線122）

町ホームページ
はこちら

　町では、企業版ふるさと納税（※）を活用して、地方創生事業
に取り組んでいます。
　この度、以下のとおり寄附を受けましたのでお知らせします。
　（※）�“企業”が国に認定された地方公共団体の地方創生事業

に対して“寄附”を行った場合に、税制上の優遇措置を
受けられる制度です。

（企業ロゴマーク）

企 業 名 スマイルキッズ株式会社
本 社
所 在 地

大阪府大阪市東成区
神路４-３-18

企業紹介

お客様の「こんな商品が欲し
い」というご意見をもとに情
報を集め、その時々の暮らし
のニーズに応えられる商品を
提供してまいります。

寄附年月 令和８年６月

寄附物品 防臭・抗菌・消臭 災害時の
緊急トイレ100回分 ６個

活用事業
まちづくり～住み続けたいま
ちをかたちづくる～
（防災体制の整備・推進）

企業版ふるさと納税による
寄附を受けました

役場総合政策課　政策係（内線263）
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まちづくり懇談会Ｑ&Ａ

防犯カメラについて
Ｑ：蓮野学区ではおよそ30年間で２件の不審者事案が発生している。
　一件は正庵公園で遊んでいる男の子がナイフを持った人物に追いかけられた事案。もう一件
は、集落内で角棒を振り回し、警察が駆け付けた事案である。頻発するわけではないが、昨今
色んな方が集落内に出入りするのを目にすると不安を感じる。
　防犯カメラは高価なものと思うが、もっと何か簡便な方法がないか、調べて対応してほしい。

Ａ：防犯カメラは高価であり、電気料金や維持費などのランニングコストもかかることから、ダミーの防犯
カメラや「防犯カメラ設置中」の看板を設置することも有効と思われます。その他の方法については、好事例
などの調査を進め、良い方法を検討していきます。

プラゴミについて
Ｑ：硬質プラスチックについて、現在は可燃物として処理しているが、今後、硬質プラスチッ
クを分別して回収することはできないのか。
　不燃物置き場に可燃物プラスチックが出されているため、出し方を周知徹底してほしい。

Ａ： 
・硬質プラの回収について
　�　令和11年度から一般廃棄物の搬入先が新発田広域クリーンセンターに変更されることを受け、現在プラ
スチック製品の回収について検討を行っていることから、いただいた意見は貴重な検討材料とさせていた
だきます。

・プラごみの出し方の周知徹底について
　�　現在出し方については各ゴミステーションに設置する看板のほか、ホームページへの掲載や、ごみの出
し方辞典の配布などにより周知を行っていますが、改めて広報などにより再周知を行わせていただきます。

Ｑ：プラスチックを資源ごみとして出すために、透明又は半透明の袋を買っているが、ごみ減
量化の観点から矛盾を感じる。収集方法は検討できないものか。

Ａ：町としては、異物の混入防止や飛散の防止、また、効率的な収集運搬のため、
透明な袋を使用してプラごみを出していただいています。
　そのため、まずはごみを出す量そのものを減らすことで、ごみの減量化に努
めていただければと思います。また、使用する袋については中身が確認できる
ものであれば問題ありませんので、再利用が可能な袋がありましたら、それら
の使用もご検討ください。

　町は「生まれて良かった　住んで良かった　聖籠町」を目指し、将
来に向けて、行政全般にわたり町民の皆さんの声をお聴きし、一
緒にまちづくりを考えるため、正庵、外畑および東山集落でまち
づくり懇談会を開催し、合計29名の皆様にご参加いただきました。
　懇談会では、令和８年度予算のポイントについて説明をすると
ともに、多くのご意見をいただきました。今後も広く町民の声を
町政に反映できるよう、努めてまいります。
　今回は、頂いたご意見に対する町の考え方をいくつかご紹介し
ます。
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日時   会場   内容   対象   申し込み   問い合わせ   参加費   定員   その他

剪定枝のごみの出し方について
Ｑ：剪定枝のごみの出し方として、細かく切らず、紐でまとめてごみステーションに出せない
ものか。新潟市では細かく切らなくてもだせるようである。

Ａ：新潟市のごみの出し方の基準として、細かな枝葉や土や砂が無く、規定サイズ以内であれば紐で縛って
出せるようですが、当町においては回収業者の業務効率性や負担軽減も考慮したうえで、収集の際には細か
な枝葉や砂等が漏れないよう、町民の皆さまには可燃のごみ袋に入れていただいていますので、今後も同様
にごみを出していただくよう、改めてお願いします。

　お盆期間は多くの医療機関の休診日が増えますが、そんな時は休日・救急診療所をご利用ください。
　お盆期間以外の休日・夜間の診療時間は新発田地域広域事務組合ホームページで確認できます。
　診療とあわせて、新型コロナウイルスやインフルエンザ、また夏に流行しやすいアデノウイルス、RSウ
イルス、溶連菌などの感染症の検査を行っているので安心です。
　小児の場合は、当番医が対応できないことがあるため、事前に電話でご相談ください。

施設名 ８/８
（土）

８/９
（日）

８/10
（月）

８/11
（火・祝）

８/12
（水）

８/13
（木）

８/14
（金）

８/15
（土）

８/16
（日）

新発田地区
救急診療所
内科・小児科

午後６時30分
～９時

午前９時00分
～11時30分
午後１時30分
～４時30分
午後６時30分
～９時00分

×
休診日

午前９時00分
～11時30分
午後１時30分
～４時30分
午後６時30分
～９時00分

×
休診日

×
休診日

午前９時00分～11時30分
午後１時30分～４時30分
午後６時30分～９時00分

休日救急歯科
診療所 ×

休診日

午前９時00分
～11時30分 
午後１時30分
～４時30分

午前９時00分
～11時30分 
午後１時30分
～４時30分

午前９時00分～11時30分
午後１時30分～４時30分

中条地区
休日診療所

×
休診日

×
休診日

午前９時00分～11時30分
午後１時30分～４時30分

問新発田地区救急診療所・休日救急歯科診療所〈新発田市本町１-16-14（県立新発田病院前）☎0254-23-8350〉
　中条地区休日診療所〈胎内市西本町11-11（ほっとHOT・中条内）☎0254-44-8621〉

新発田地区救急診療所・中条地区休日診療所
お盆期間の開設状況

（８月８日～８月16日）

道路沿い個人宅の雑草管理について
Ｑ：個人宅が除草しないせいで、雑草が道路沿いにはみ出してきていて、それを避けるよう車
両が通行するため非常に危険な状況である。

Ａ：緊急性が高い場合は、道路管理者が道路にはみ出した箇所を伐採する事がありますが、民地からの雑木
や草木の繁茂については、まずは区長に相談してもらい、区長から地権者へ対応をお願いしていただいてい
ます。それでも状況が改善されない場合はふるさと整備課へご相談ください。
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アルビレックス新潟試合観戦のご案内
聖籠町

主催事業

　町内の小中学生の親子でアルビレックス新潟の試合の観戦を希望される方は、無料で観戦をご覧いただけます。
但し、希望者多数の場合は、抽選となりますので、下記内容についてご確認いただきお申込みください。

■対象試合
　８月15日（土）午後７時キックオフ　北海道コンサドーレ札幌戦
　８月22日（土）午後７時キックオフ　藤枝MYFC戦

■会場
　デンカビッグスワンスタジアム

■参加対象
　聖籠町在住の小中学生親子（各試合30組）
　※�応募多数の場合は抽選とさせていただきます。その際、初回申し込みの方の当選を優先とさせていただきます。

■応募方法・締切
　パソコン、スマホなどからお申し込みください。
　応募期限：８月９日（日）午後11時59分まで
　　①二次元コードから申込サイトへアクセスし、必要事項を入力
　　②�８月10日（月）午後６時頃にメールを配信いたします（当選の方のみに配信いたします）。
　　　チケット取得手続きを行ってください（試合前日までに手続きをお願いいたします）。
　　③試合当日はQRチケットを入場ゲートの端末に読み込ませ、ご入場ください。
　※お申し込みの際には、Jリーグチケットの会員登録（JリーグID）が必要です。
　※ご招待人数はJリーグIDひとつにつき２枚までとなります。
　※ご観戦の席種はチケット取得手続き時にご選択ください。

■今シーズンの観戦招待試合スケジュール
　・８月15日（土）北海道コンサドーレ札幌戦（午後７時キックオフ）
　・８月22日（土）藤枝MYFC戦（午後７時キックオフ）
　・11月７日（土）FC今治戦（午後２時キックオフ）
　・11月14日（土）テゲバジャーロ宮崎戦（午後２時キックオフ）
　・11月29日（日）ヴァンフォーレ甲府戦（午後２時キックオフ）

個
人
事
業
税
の

納
付
は
お
早
め
に

■
納
期
限

　
第
１
期　
８
月
31
日
（
月
）

　
第
２
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月
30
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月
）

■
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）
に
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税
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送
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す
。
最
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り
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・
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で
に
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だ
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納
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詳
し
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同
封
の
チ

ラ
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又
は
新
潟
県
ホ
ー
ム
ペ
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金
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お
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に
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今
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の
第
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地
域
振
興
局
県
税
部　
課
税
課

　
☎
０
２
５
４
‐
２
６
‐
９
０
２
４

お問い合わせ　社会教育課（聖籠町町民会館内）スポーツ振興係　☎27-2121

ホームページ

札幌戦 藤枝戦
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ストップ！

　ザ・悪徳商法

役場町民課
消費生活センター
☎27-1958（直通）

※来所の際は事前にお電話
　いただけると確実です

令和 8 年 8 月
190

消 費 生 活

日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他

　「家族や身近な人が悪質商法の被害にあわないか心配」、「通販をかしこく利用する
コツが知りたい」、そんな方におすすめの講座です。

日９月11日（金）10：30～15：45
会聖籠町町民会館　小ホール
無料（昼食はご持参ください）

申 �９月７日（月）までに聖籠町消費生活センターへ電話でお申し込みください。
� 主催：新潟県　　後援：聖籠町 　運営：NPO法人新潟県消費者協会

おもな内容
講義内容 講師

地域の見守りで防ぐ消費者トラブル 新潟県　総務部　県民生活課
特殊詐欺の最新手口とだまされないコツ 新発田警察署　生活安全課
消費生活相談の現場から～最近のトラブル事例と対策～ 聖籠町消費生活センター

いざという時に役立つ消費者の法律知識 適格消費者団体・NPO法人消費生
活ネットワーク新潟　江花弁護士

令和８年度新潟県消費生活サポーター　養成講座令和８年度新潟県消費生活サポーター　養成講座

弁護士弁護士によるによる無料法律相談会無料法律相談会
　契約トラブル、借金問題など、消費生活に関わるお悩みについて弁護士の助言を
無料で受けることができます。

日９月12日（土）　９：00～12：00
会聖籠町役場１階　消費生活相談室
申９月10日（木）まで聖籠町消費生活センターへ電話によりお申し込みください。

月 件数 おもな内容
５月 ８件 架空請求メール（国民年金保険料、所得税）、特殊詐欺の予兆電話、サプリメント、相続、給湯器、フィッ

シング詐欺６月 ７件

相談受付状況

男女共同参画通信　男女共同参画通信　vol.92vol.92
あたなにもあるかも？アンコンシャスバイアス

（無意識の思い込み）
　私たちは、何かを見たり、聞いたりしたときに、無意識に「こ
うだ」と思い込むことがあります。これが、アンコンシャス・
バイアス（無意識の思い込み）です。
　
例えば、あなたはこんなふうに思ったことはありませんか？
・大盛りを注文した人を見ると、男性だと思う。
・甘いものを注文するのは女性だと思う。
・バーベキューで肉を焼くのは男性だと思う。
・女性は小食で、男性はたくさん食べるものだと思う。
・料理を取り分けるのは女性がするものだと思う。

　これらは、必ずしも正しいとは限りません。性別だけで人
の能力や、役割、好みを決めつけてしまうと、一人一人の個
性や可能性、選択の幅を狭めてしまうことがあります。また、
本人がやりたいことに挑戦しにくくなったり、無意識のうちに
周囲へプレッシャーを与えてしまったりすることもあります。
　アンコンシャス・バイアスは、誰もが持っている可能性の
あるものです。大切なのは、「思い込みを持っていけない」と
考えることではなく、「もしかしたら思い込みかもしれない」
と気づき、自分の考え方や行動を振り返ることです。
「本当にそうだろうか？」「性別ではなく、その人自身をみて
いるだろうか？」と一度立ち止まって考えることが、アンコン
シャス・バイアスに気づき、一人一人の個性や多様な価値観
を尊重し、誰もが自分らしく活躍できる社会づくりへの第一
歩につながります。

お問い合わせ　役場総務課　総務管理係（内線222）

・�受講者には修了証が発行されます。
・�希望される方は、県に「新潟県消費生活サポーター」として登録できます。決めら
れた活動をしなければいけないものではなく、学んだ知識をご自身やご家族、身
近な方のために役立てていただくことも、大切なサポーター活動です。

7　R8.8 広報聖籠



交通安全に関することは
役場生活環境課

☎27-2111（内線２８４）

交 通
安 全
vol.291

今日も一日交通安全

交通安全功労者表彰
　交通安全活動に多年にわたり尽力された方々に表彰状･感謝状が授与されました。
おめでとうございます。
　これからも町民の皆さまの安全の見守りをお願いします。 

区分
年

５月
（うち高齢者数）

１月～５月累計
（うち高齢者数）

発生件数 死者数 傷者 発生件数 死者数 傷者
令和８年 ２　　

（１） ０ ２　
（０）

10
（６） ０ 12

（３）

令和７年 １
（０） ０ １

（０）
10
（３）

１
（１）

13
（１）

増　減 １
（１） ０ １

（０）
０

（３）
-１

（-１）
-１
（２）

町の交通事故発生状況町の交通事故発生状況

幼稚園・こども園　交通安全教室
　せいろう幼稚園の５歳児親子、ほしぞら・聖籠はじめ・ハーモニー・なな
いろこども園の４歳児親子教室や５歳児のみの交通安全教室を行いました。
[保護者への講話・体験]
　乗車しての急ブレーキ体験などで、シートベルト・チャイルドシートの
着用の必要性を再認識していただきました。
[園児教室・親子教室]
　横断歩道の安全な渡り方などを親子で行いました。
　また、ダミー人形による衝突事故再現にて飛び出しの怖さを知っていただきました。
☆園の送迎時やお店に行ったときは必ずおうちの人と一緒に行動しましょう。
　おうちの人は、目と手を離さないでください。　
☆止まれの標識がある所や見えにくいところは、止まってよく見ましょう。

急ブレーキ体験

安全運転・チャレンジ100
　100日間 ①無事故・無違反②横断歩行者保護意識を持っ
た運転で、チームに40万円分の旅行券や温泉宿泊券など
が当たる！（かも）　ドライバー５人１組で参加できます。

チャレンジ期間：９月23日（水・祝）～12月31日（木）
　　　募集期間：８月31日（月）まで
　　　申し込み：役場生活環境課に申込書があります。
　　　　　　　　郵便局でお申し込みください。
　　　　　　　　（インターネットでも申し込み可能）
　　　参 加 費：１チーム　1,000円

すくすくサロンさくらんぼ
交通安全教室

　６月４日（木）、サロンに参加している親子に交通
安全教室を行いました。
　外出時は必ず手をつないで歩くこと、チャイルド
シート・シートベルトを必ず着用することなど伝え
ました。

チャイルドシートで
お子さんの命を

守ってね

【（一財）新発田地区交通安全協会 交通安全功労者】（敬称略） 
　新発田警察署長と（一財）新発田地区交通安全協会長の連名感謝状
　　（一財）新発田地区交通安全協会副会長　　曽根　 剛（蓮潟）
　新発田警察署長と（一財）新発田地区交通安全協会長の連名表彰
　　交通安全協会聖籠支部副支部長　　青木　良太（蓮野）
　　交通安全協会聖籠支部　委員　　　堀　　洋司（網代浜）
　（一財）新発田地区交通安全協会長表彰
　　交通安全協会聖籠支部　理事　　　須貝　敏之（次第浜）
	 〃　　　　　   〃　　 　長谷川　智（亀塚）
	 〃	 委員　　　渡邊伊佐雄（網代浜）
	 〃　　　　　   〃　　 　髙橋　正彦（網代浜）
	 〃　　　　　   〃　　 　渡邉　光昭（亀塚）
	 〃　　　　　   〃　　 　髙松　哲雄（亀塚）

いつも
ありがとう
ございます
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日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他

総
務
課

日
６
月
20
日
（
土
）

■
中
国
黒
龍
江
省
出
身

　
県
費
留
学
生
と
の
交
流
会
開
催

　
平
成
元
年
か
ら
交
流
を
続
け
て
い

る
中
国
黒
龍
江
省
出
身
の
県
費
留
学
生

と
の
交
流
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
県
費

留
学
生
に
は
二
宮
家
日
本
庭
園
、
バ
ラ

園
の
見
学
や
伊
藤
農
園
で
の
さ
く
ら
ん

ぼ
狩
り
体
験
な
ど
、
聖
籠
町
の
魅
力
を

体
感
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

保
健
福
祉
課

日
６
月
18
日
（
木
）

■
「
健
康
増
進
に
関
す
る

　
連
携
協
定
」
を
締
結

　
株
式
会
社
バ
イ
タ
ル
ネ
ッ
ト
新
発

田
支
店
様
と
「
健
康
増
進
に
関
す
る

連
携
協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
本
協
定
は
、
①
健
康
づ
く
り
に
関

す
る
こ
と
、
②
生
活
習
慣
病
予
防
に

関
す
る
こ
と
、
③
が
ん
対
策
に
関
す

る
こ
と
、
④
感
染
症
対
策
に
関
す
る

こ
と
、
⑤
そ
の
他
の
健
康
増
進
・
重

症
化
予
防
に
関
す
る
こ
と
の
５
つ
の

領
域
に
つ
い
て
、
町
と
の
協
力
体
制

の
構
築
を
目
的
と
し
て
締
結
す
る
も

の
で
す
。

　
今
後
、
本
協
定
に
基
づ
き
、
町
が

目
標
と
し
て
い
る
「
生
涯
、
健
康
に

暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
」
に
向
け
た

活
動
を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。

日
６
月
30
日
（
火
）

■
令
和
８
年
度　
第
１
回
聖
籠
町

　
健
康
づ
く
り
推
進
協
議
会
開
催

　
会
長
に
、
新
潟
青
陵
大
学
看
護
学

部
坪
川
ト
モ
子
教
授
に
就
任
い
た
だ

く
と
と
も
に
、
自
殺
予
防
、
引
き
こ

も
り
支
援
、
困
難
な
問
題
を
抱
え
る

女
性
へ
の
支
援
な
ど
を
総
合
的
に
推

進
す
る
た
め
、
９
年
度
ま
で
の
任
期

中
、
協
議
会
内
に
こ
こ
ろ
の
健
康
づ

く
り
部
会
を
設
置
す
る
こ
と
に
つ
い

て
審
議
し
、
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

子
ど
も
教
育
課

日
６
月
25
日
（
木
）

■
令
和
８
年
聖
籠
町
教
育
委
員
会

第
６
回
定
例
会
開
催

・�

専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る
に
つ

い
て

・�

聖
籠
町
学
校
給
食
運
営
委
員
会
委

員
の
委
嘱
に
つ
い
て

　
以
上
の
項
目
に
つ
い
て
審
議
・
協

議
し
ま
し
た
。

　
な
お
、
定
例
会
の
議
事
録
は
町
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

農
業
委
員
会

日
６
月
25
日
（
木
）

■
農
業
委
員
会
第
26
期

第
16
回
総
会
開
催

・�

農
地
法
第
３
条
の
規
定
に
よ
る
許

可
申
請
に
つ
い
て
�����



４
件

・�

農
用
地
利
用
集
積
等
促
進
計
画
に

係
る
意
見
に
つ
い
て
����


82
件

・�

令
和
７
年
度
農
業
委
員
会
の
農
地

利
用
の
最
適
化
の
推
進
の
状
況
そ

の
他
事
務
の
実
施
状
況
の
公
表
に

つ
い
て

　

以
上
３
項
目
が
審
議
さ
れ
、
議

決
・
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　
な
お
、
総
会
の
議
事
録
は
農
業
委

員
会
事
務
局
及
び
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
閲
覧
で
き
ま
す
。

町
の
動
向

町
の
動
向

　
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
役
場
各
課
の
主
な
業
務
、
各
種
委
員
会
の
活
動

な
ど
を
町
民
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
掲
載
内
容
に
つ
い
て
の
、
ご
意
見
・
ご
質
問
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

担
当
課
ま
た
は
総
務
課
広
報
担
当
ま
で
電
話
か
町
政
ポ
ス
ト
の
ハ
ガ
キ
で

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

町
診
療
所
か
ら
お
知
ら
せ

【
８
月
の
休
診
日
】

日
８
月
13
日
（
木
）
１
日

　

８
月
14
日
（
金
）
午
後
の
み

　

８
月
24
日
（
月
）
１
日

　
ご
理
解
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

問
聖
籠
町
国
民
健
康
保
険
診
療
所

　
☎
２
７-

１
２
３
４

ご
利
用
く
だ
さ
い

役
場
休
日
・
夜
間
窓
口

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受

け
取
り
、
申
請
や
住
民
票
の
交

付
な
ど
通
常
の
時
間
内
に
来
庁

が
困
難
な
方
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

　
受
付
で
き
る
業
務
に
つ
い
て
、

詳
し
く
は
担
当
窓
口
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

会
役
場
１
階　
町
民
課

【
８
月
の
休
日
役
場
窓
口
】

日
８
月
８
日
（
土
）

午
前
９
時
～
正
午
ま
で

【
８
月
の
夜
間
窓
口
】

日
８
月
26
日
（
水
）午

後
８
時
ま
で

問
役
場
町
民
課　
町
民
サ
ー
ビ
ス
係

（
内
線
１
１
１
）

さくらんぼについて説明を受ける様子

右：㈱バイタルネット新発田支店 内海伸也支店長委嘱状を受け取る坪川トモ子会長
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INFORMATION
聖籠町役場　　☎27－2111
町 民 会 館　　☎27－2121
図　書　館　　☎27－6166
町保健福祉センター
　保健福祉課　☎27－6511
　長寿支援課　☎20－7433
上下水道課　　☎27－5141
（上水道管理棟）
診　療　所　　☎27－1234

お問い合わせ先

I N F O R M A T I O N

I N F O RM A T I O N

《相談事業》
ところ　役場１階会議室
◆行政相談
　12日（水）午前10時～11時30分
　 問役場総務課（内線225）
ところ　結いハート聖籠
◆心配ごと相談（随時開催）
　 問聖籠町社会福祉協議会
　　☎28-7110
ところ　役場１階会議室

《保健福祉事業》
ところ　保健福祉センター
◆乳幼児健康診査
〇１歳２か月児歯科健診
　３日（月）　午後１時10分～
〇３歳６か月児歯科健診
　４日（火）　午後１時20分～
○乳児健診
　28日（金）　午後１時～
○１歳６ヶ月児健診
　31日（月）　午後１時～
◆学級
〇マタニティ教室　
　18日（火）午後１時15分～
　 保健福祉課
　　（町保健福祉センター内）
　　☎27-6511

聖籠子育て
アプリ登録
はこちら！

 ８   月   の   行   事
　総務省統計局が、社会生活基本調査を実施します。
　この調査は、わたしたちが一日のうちどのくらいの時間を仕事、家
事、地域での活動などに費やしているかや、過去一年間の自由時間に
どのような活動を行ったかについて調査し、仕事と生活の調和（ワー
ク・ライフ・バランス）の推進、少子高齢化対策などの政策に必要な基
礎資料を得ることを目的として実施します。
　10月上旬から中旬にかけて、調査員が調査をお願いする世帯に伺い
ますので、調査の趣旨をご理解いただき、ご回答をお願いいたします。

社会基本調査に
ご協力をお願いします！

問新潟県統計課　☎025-280-5420

８月31日（月）は
町税などの納期限です

・個人住民税※　第２期（税務課）
・国民健康保険税　第２期（町民課）
・介護保険料　第２期（町民課）
・後期高齢者医療保険料　第２期（町民課）

納付には納め忘れのない口座振替もご利用ください。
※町・県民税および森林環境税

問役場税務課　税務係（内線145）
　役場町民課　保険係　国保（内線117）・介護（内線116）
　　　　　　　・後期（内線115）

町
長
の
動
向
（
８
月
分
）

１
日　
聖
籠
夏
ま
つ
り

　
　
　
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

６
日　
９
月
補
正
町
長
査
定

15
日　
聖
籠
町
二
十
歳
を
祝
う
会

24
日　
聖
籠
町
環
境
審
議
会

27
日　
総
合
教
育
会
議
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日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他

（注 1）�町役場へ届出を提出された方で届出の際にご
承諾をいただいた方のみ掲載しております。

（注 2）�略した文字で掲載する場合があり、戸籍の氏
名と異なることがあります。ご了承ください。

 ６ 月の届出

幸せ多い人生を
婚　姻

新郎・新婦 行政区
渡　辺　智　祐 さん

（長 井）真　弓 さん
甚兵衛橋 ｝

　児童手当の８月支払い分（令和８年６月～令和８年７月分）は、８
月10日（月）に受給者指定の金融機関口座に振り込みます。個人へ
の支払通知は、この紙面をもって代えさせていただきます。

８月10日（月）に
児童手当を振り込みます

問役場子ども教育課　子ども・子育て支援係（内線312）

　高齢者の長寿を祝い、生活の安定と福祉の増進を図ることを目的
として長寿応援給付金を支給します。

【対象者】　次の①・②の両方に該当する方　
　①４月１日時点で聖籠町内に住所を有する方
　　※�介護保険法による住所地特例により聖籠町内の介護保険施設

等に入所している方は対象外
　②�９月１日時点で70歳以上である方（S31.9.２以前に生まれた方）

【申請方法】
　今年度新たに対象になられた方へ申請書を郵送しますので、必要
事項を記入のうえ長寿支援課へご提出をお願いします。
※前年度までに申請済みの方は、申請の必要はありません。

【申請期限】　令和８年８月31日（月）

　「長寿応援給付金」は令和５年度まで実施していた長寿祝金と高齢
者応援手当を整理統合した給付金制度です。
　令和５年度に高齢者応援手当の対象となっていた昭和31年９月
３日～昭和33年12月１日生まれの方には経過措置として一律2700
円を支給します。こちらについても申請書をお送りしますので、必
要事項を記入のうえ長寿支援課へご提出をお願いします。
※前年度までに申請済みの方は、申請の必要はありません。

令和８年度　長寿応援給付金

お問い合わせ　長寿支援課（町保健福祉センター内）
高齢福祉係　☎20-7433

【支給金額】

年齢段階 支給金額

70～74歳 5000円

75～79歳 6000円

80～84歳 7000円

85～89歳 8000円

90～94歳 １万2000円

95歳以上 ２万4000円

ごめいふくをお祈りします
死　亡

大　谷　幸　子さん

美　本　　　博さん

佐　藤　サ　ツさん

天　野　ミ　チさん

渡　邉　ミ　ツさん

成　田　一　夫さん

栗　原　キ　イさん

宮　下　ス　イさん

（94歳）

（86歳）

（92歳）

（99歳）

（98歳）

（87歳）

（97歳）

（91歳）

二本松

亀塚

藤寄

二本松

藤寄

亀塚

本諏訪山

次第浜

氏　名 年齢 行政区

げんきなよい子
出　生

光
ひかり
 ちゃん

早
さ
喜
き
 ちゃん

瑠
る

喜
き

 ちゃん

（佐藤　駿輔）

（中村　浩輔）

（中村　浩輔）

山大夫

山大夫

山大夫

赤ちゃん 保護者 行政区
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お問い合わせ　教育未来課（内線310）

「聖籠町イングリッシュキャンプ2026」参加生徒募集
　中学生を対象として、多様な国籍をもつ講師による24時間英語漬けのプログラムやアクテビティが行え
る外国語研修施設の「ブリティッシュヒルズ」において１泊２日の研修を行います。英語に興味がある、英
語力を伸ばしたい、英国文化を体験したい中学生はぜひご応募ください。

１　対　　象　　聖籠中学校及び町内在住中学生　１年生～３年生の希望者　限定20名
　　　　　　　　※20名を超える応募があった場合は、上学年を優先とし、抽選を行います。

２　期　　日　　12月25日（金）～26日（土）１泊２日

３　場　　所　　ブリティッシュヒルズ（神田外語グループが運営する英語研修施設）
　　　　　　　　〒962-0622　福島県岩瀬郡天栄村田良尾字芝草１-８

４　内　　容　　ブリティッシュヒルズでのレッスンプログラムによる英語研修

５　日　　程

６　費　　用　　２万100円
　　※生徒１人あたりの宿泊研修費（４万156円）の半額を保護者負担金として納付いただきます。
　　※保護者負担金は、生徒20名が参加する場合を基準として参加人数に関わらず一律です。

７　今後の予定
　　８月７日（金）　１次募集締め切り
　　　※定員に満たない場合は８月８日（土）～８月21日（金）まで２次募集を実施	
　　９月上旬　　　参加者決定・通知	
　　11月20日（金）　事前説明会（町民会館小ホール 18：00～18：40）

８　申込み方法
　　（１） 聖籠中学校に在籍している生徒：「すぐーる」のアンケートに回答する。
　　（２） その他聖籠町在住の中学生　　：教育未来課へメールまたは電話で申し込む。
　　　　件名：「イングリッシュキャンプ申込」
　　　　内容：①参加生徒名（ふりがな）　②学校名・学年　③保護者名　④住所　
　　　　　　　⑤電話番号　⑥メールアドレス
　　　　※教育未来課メールアドレス：e-mirai@town.seiro.niigata.jp

９　そ の 他 　
　　（１） 最少催行人数２名に満たない場合は、中止となります。
　　（２） 教育未来課職員が引率します。ご不明な点はお問い合わせください。

12月25日（金） 12月26日（土）
 ７：10 集合（聖籠町役場）  ７：00 朝食

 ７：30 バス出発  ８：00 チェックアウト、
荷物移動

10：30 到着  ９：00～10：30 Lesson３

11：00
チェックイン、
オリエンテーション、
マナーハウスツアー

11：00～12：30 Lesson４

12：00 昼食 12：50 昼食
14：00～15：30 Lesson１ 13：30 バス出発
16：00～17：30 Lesson２ 16：30 到着　解散（聖籠町役場）
18：00 夕食
19：30～20：30 Connect（英語アクテビティ）
22：30 消灯
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結婚支援の
お問い合わせ

総合政策課　政策係
（内線261）

聖籠町の
～ライフデザインフェス～

新発田クラフトビールの陣×ご褒美マルシェ

「恋かふぇ」と「ハートマッチにいがた臨時サポートセンター」を同日に開催します！

今年のゲストは
餅田コシヒカリ
� さん！

日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他

無料の個別相談

　結婚や婚活、交際に関するお悩みをお持ち
の方は、ぜひ一度お話してみませんか？

日９月６日（日）
　午前10時から午後４時
会聖籠町町民会館第２・第３会議室
対 �結婚を希望している方、そのご家族の方など
　（定員：10人（組））
内１人（組）あたり45分
　オンライン（ZOOMを予定）での相談も可
￥無料
申 �㈱わくわく ムルーブ事務局へ電話または申
し込みフォームによりお申し込み

　☎025-290-7606
　（午前９時～午後６時 ※土日祝も受付）

　県が運営する婚活マッチングシステムで、
安心・安全に１対１の出会いを探してみませ
んか？

日９月６日（日）午前10時30分から午後５時
会聖籠町町民会館　第１会議室
対結婚を希望する20歳以上の独身の方
内入会登録、閲覧（45分間）、お引合せ申し込み（３人まで可）
￥入会登録する場合：１万1000円
　※20代～30代の方は無料
申ハートマッチにいがたホームページから予約
問にいがた出会いサポートセンター 
　☎025-384-4151（定休日：火、第１・３木、金）

第
27
回

県
立
新
発
田
病
院

市
民
公
開
講
座

■
メ
イ
ン
テ
ー
マ

　

�「
知
っ
て
安
心
！
大
腸
が
ん�

�

～
専
門
医
が
教
え
る
予
防
か
ら
治

療
ま
で
～
」　

日�

９
月
５
日
（
土
）
午
後
２
時
～

３
時
30
分（
午
後
１
時
30
分
開
場
）

会
新
発
田
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内
・�

内
科
部
長 

堂
森
浩
二
医
師
に

よ
る
講
演
「
見
つ
け
て
治
す
、

進
化
す
る
大
腸
内
視
鏡
」

　
・�

外
科
医
長 

小
柳
英
人
医
師
に

よ
る
講
演
「
負
担
の
少
な
い
外

科
手
術
と
最
新
の
薬
物
療
法
」

　
・�

主
任
管
理
栄
養
士 

齋
藤
朋
子
栄

養
士
に
よ
る
講
演
「
が
ん
に
な

り
に
く
い
食
事
と
生
活
習
慣
」

￥
無
料

申
不
要

問�

県
立
新
発
田
病
院 

公
開
講
座
委

員
会
事
務
局
（
同
病
院
患
者
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
内
）

　
☎
０
２
５
４
‐
２
２
‐
３
１
２
１

　餅田コシヒカリさんの婚活リアルトークショーのほか、地域の食やメイク・
占いなどのブースを楽しめるマルシェ形式のイベントです！
日８月30日（日）
　午後１時30分～午後４時30分
会新発田市役所　５階会議室
　（新発田市中央町３-３-３）
対概ね20代～30代の独身の男女

内カップリングなし・連絡先交換自由
￥男性3500円、女性2000円
申 �㈱わくわく ムルーブ事務局へ電話または申し込み
フォームによりお申し込み

　☎025-290-7606（午前９時～午後６時 ※土日祝も受付）

▲イベント詳細

▲恋かふぇ詳細 ▲臨時センター
詳細

▲ハートマッチ
にいがた
ホームページ

▼申し込みフォーム

▼R７年度
イベントレポート昨年のイベントの

様子を町ホームページで
紹介しています！

▼申し込み
フォーム

入会登録料の半額補助についてはこちら！

・婚活は何から
　始めたらいい？
・良い人が見つからない
・息子（娘）がなかなか
　結婚しない…
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介護保険利用者負担軽減制度のご案内

１　制度概要
　介護施設サービスなどを利用する際の居住費および食費の自己負担額を軽減する制度です。

２　対象サービス
　介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護医療院、地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護、（介護予防）
短期入所生活介護、（介護予防）短期入所療養介護

３　認定要件
利用者負担段階 対　象　者 預貯金など資産要件

第１段階
●�市区町村民税非課税世帯に属し、老齢福祉年金を
受給されている方
●生活保護受給者

単身1000万円以下
夫婦2000万円以下

（生活保護受給者については、預貯金な
ど資産要件はありません。）

第２段階
●�市区町村民税非課税世帯に属し、その他の合計所
得金額、課税年金収入額および非課税年金収入額
の合計が82万6500円以下の方

単身650万円以下
夫婦1650万円以下

第３段階①
●�市区町村民税非課税世帯に属し、その他の合計所
得金額、課税年金収入額および非課税年金収入額
の合計が82万6500円超120万円以下の方

単身550万円以下
夫婦1550万円以下

第３段階②
●�市区町村民税非課税世帯に属し、その他の合計所
得金額、課税年金収入額および非課税年金収入額
の合計が120万円超の方

単身500万円以下
夫婦1500万円以下

※「その他の合計所得金額」とは、合計所得金額から年金収入にかかる雑所得を除いた額をいいます。

４　軽減の内容
　利用者負担段階に応じた居住費および食費の自己負担額（日額）は、下表のとおりです。

利用者
負担段階

居　住　費
食　費

※（　）内は
ショートステイ

ユニット型
個室

ユニット型
個室的
多床室

従来型個室 多床室

特養など 老健・
医療院など 特養など 老健・

医療院など

第１段階 880円 550円 380円 550円 0円 0円 300円

第２段階 880円 550円 480円 550円 430円 430円 390円
（600円）

第３段階① 1370円 1370円 880円 1370円 430円 430円 680円
（1030円）

第３段階② 1470円 1470円 980円 1470円 530円 430円
【530円】

1420円
（1360円）

第４段階
（対象外の方） 2066円 1728円 1231円 1728円 915円 437円

【697円】 1545円

※介護老人保健施設および介護医療院のうち、室料負担のある多床室を利用した場合は、【　】内の金額になります。

介護保険負担限度額認定
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日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他

１　制度概要
　社会福祉法人などが提供する介護サービスを利用する際の自己負担額を軽減する制度です。

２　対象サービス
　訪問介護、通所介護、（介護予防）短期入所生活介護、定期巡回・随時対応型訪問介護看護、夜間対応型訪問介護、
地域密着型通所介護、（介護予防）認知症対応型通所介護、（介護予防）小規模多機能型居宅介護、地域密着型介護
老人福祉施設入所者生活介護、介護老人福祉施設、複合型サービス

３　認定要件
　次の（１）または（２）の要件に該当する方が対象となります。
（１）市区町村民税世帯非課税者であって、次の要件の全てを満たす方
　　①年間収入が単身世帯で150万円、世帯員が１人増えるごとに50万円を加算した額以下であること。
　　②預貯金額などが単身世帯で350万円、世帯員が１人増えるごとに100万円を加算した額以下であること。
　　③日常生活に供する資産以外に活用できる資産がないこと。
　　④負担能力のある親族などに扶養されていないこと。　　　
　　⑤介護保険料を滞納していないこと。
（２）生活保護受給者

４　軽減の内容
　介護サービス費、居住費および食費にかかる利用者負担額の１／４（生活保護受給者は居住費にかかる利用者負
担の全額）。ただし、対象サービスのうち下線が引かれたサービスについて、食費および居住費の軽減は介護保険
負担限度額認定を受けている方に限る。

５　申請手続
　手続きは町民課窓口へお越しください。必要な書類は下表のとおりです。

必要な書類 備　　考
申請書および収入等申告書 様式は町ホームページからダウンロードまたは町民課窓口にあります。

通帳・有価証券など
本人および同一世帯員名義の通帳全て（最新の記帳および令和７年１月１日～令
和７年12月31日の取引履歴がわかる部分）・本人および同一世帯員名義の有価
証券など（お持ちの場合のみ）

介護保険被保険者証 本人のもの
身分証明書 申請に来られる方のマイナンバーカードまたは運転免許証など

６　認定期間
　　申請した月の１日から次の７月31日まで

５　申請手続　
　手続きは町民課窓口へお越しください。必要な書類は下表のとおりです。

必要な書類 備　　考
申請書および同意書 様式は町ホームページからダウンロードまたは町民課窓口にあります。

預貯金など資産がわかるもの

本人および配偶者名義の通帳全て・その他有価証券など（お持ちの場合のみ）
※申請時点で最新の状態のものをご提出ください。
※�その他有価証券などの詳細は、町ホームページをご確認いただくか、町民課
にお問い合わせください。

印鑑 本人および配偶者のもの（認印可）
介護保険被保険者証 本人のもの
身分証明書 申請に来られる方のマイナンバーカードまたは運転免許証など

６　認定期間
　申請した月の１日から次の７月31日まで

社会福祉法人等利用者負担軽減制度

お問い合わせ　役場町民課　保険係（内線116）
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　町では、「フレイル予防」のために、新潟聖籠病院の監修で「せいろう元気アップ体操」をつくりました！
　今年度より月１回、理学療法士指導のもと、「せいろう元気アップ体操」の教室を始めます。この機会に一緒に
体操しませんか。皆さんの参加をお待ちしております。

聖海荘には入浴施設があります。体操の後、「お風呂で汗を流してリフレッシュ」してはいかがでしょうか。

参加者大募集！！

『聖海荘deぽかぽか健康教室』を開催します

日８月19日（水）　
　午前10時～11時30分（受付：９時45分）
会老人福祉センター聖海荘　大広間
内「せいろう元気アップ体操」の実技及び講話
　講師：新潟聖籠病院
　リハビリテーション技術科
　　理学療法士　松川 　学 氏
　　理学療法士　榎本 大輝 氏
対町民　　

￥無料
他⑴タオル、水分補給の飲み物を持参してください。
　⑵事前申し込みは不要です。
　⑶各回、全町を対象に送迎バスを運行します。
　　�送迎が必要な方は８月12日（水）までに聖海荘（☎27-

7838）にお申し込みください。
　⑷次回の予定：９月16日（水）
　　※原則第３水曜日開催

お問い合わせ　聖籠町地域包括支援センター（町保健福祉センター内）☎27-6521

聖海荘deお茶の間からお知らせ

いま話題の!?「おなか健康教室」開催！
　乱れた食生活やストレスは、腸内環境に悪影響をおよぼします。腸内環境をより良い状態にすることで、
便秘や病気予防、免疫の維持、美容などに期待ができると言われています。元気な腸を保つにはどうした
ら良いのか？この機会に学びましょう!!
※申し込み・参加費ともに不要です。

日 �８月28日（金）　�
午前10時00分～

　 ※1時間程度

会 �聖海荘（�バスでの送迎をご希望の方
は、８月21日（金）までに聖
海荘（☎27-7838）へご連絡
ください。）

講師 �新発田ヤクルト販売（株） 

清野　弘美 氏

　　お問い合わせ　長寿支援課（町保健福祉センター内）　☎20-7433
　　　　　　　　　聖籠町社会福祉協議会　☎28-7110

腸内環境の
改善

腸に良い
食べ物は？

免疫機能の
維持腸内菌の

役割とは？
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日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他

９月の開催日 （無料開放）
聖海荘deお茶の間　とは？
　聖籠町内では、こころや体を丈夫に保つために効果的な「地域の
お茶の間」の活動が広がっていて、皆さんで集まっておしゃべりし
たり、お茶のみをすることで介護予防や認知症予防につながるほ
か、コロナ禍で減ってしまった集まりの場として参加者の楽しみ
のひとつになっています。
　その中のひとつとして、聖籠町民誰もが気軽に集まることが出
来る集まりの場が「聖海荘deお茶の間」です。皆さまお誘いあわせ
のうえ、ぜひご利用ください！

とき ９月11日（金）
午前10時～午後２時

９月25日（金）
午前10時～午後２時

ところ 老人福祉センター　聖海荘　大広間

送迎バス
申込期限 ９月４日（金） ９月18日（金）

※�各回、全町を対象に送迎バスを運行します。送迎が必要な方は
聖海荘（☎27-7838）に事前にお申し込みください。

　10月以降の予定も決まり次第、広報などでお知らせします。

ご利用方法
✓申し込み・参加費とも不要です。
✓聖籠町民であればどなたでもご利用できます。
✓�ご希望の方には送迎バスを運行します。申
し込みのあった方には、 後日、送迎場所（集
落公会堂など）、乗車時間をお知らせします。
　※�申し込みが多数あった場合は、時間を調整させてい
ただくこともあります。

　※�自家用車での来館も可能です。
✓�バスは聖海荘へ10時着のお迎え便、聖海荘を午後２時15分発の
お送り便のみとなります。
✓�お食事はありませんので、各自ご用意ください。お弁当などの
持ち込みは可能です。
　※お酒を飲むことも可能です。
✓�聖海荘のお風呂のご利用はできません。
✓�午前10時から午後２時の間は、おしゃべりや軽い運動、お昼寝
などご自由にお過ごしください。
　※カラオケ・将棋や麻雀セットもございます！
　※BS放送も視聴可能です！

お問い合わせ
長寿支援課（町保健福祉センター内）高齢福祉係　☎20-7433

・
聖籠町地域包括支援センター
（町保健福祉センター内）

☎27-6521

【認知症事業に
ご参加にあたってのお願い】

・�事前に下記までお申し込みをお願
いします。

・�悪天候などにより、中止となる場
合があります。その際は申し込み
された方へご連絡いたします。

参加費無料

認知症に関する事業の
ご案内

　認知症の人やご家族、地域の方な
どどなたでも気軽に参加できる場
です。
　お茶を飲みながら一緒に交流し
ませんか？
　認知症の相談もできます。

８月19日(水)
　午後１時30分～３時

町保健福祉センター

オレンジカフェせいろう
（認知症カフェ）

　認知症の人などを介護する家族
が集まり、日頃の介護の悩みや医
療・介護サービスなどについて相
談、情報交換できる場です。

８月10日（月）
　午前10時30分～正午

町保健福祉センター

認知症の人を介護する
家族のつどい

 聖海荘deお茶の間からお知らせ
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件　　名 場　　所 契約額（円） 業者名
納入完了日

または
工事（委託）
期間最終日

入札
方法
※

１ 小形除雪車購入 聖籠町役場ふるさと整備課 15,620,000 ㈱日の出自動車 令和９年３月19日 一

２ 除雪ドーザー購入 聖籠町役場ふるさと整備課 15,620,000 日本キャタピラー（合）
下越営業所 令和９年３月19日 一

３ 庁舎宿日直業務委託 聖籠町大字 諏訪山 地内
（聖籠町役場） 40,570,200 環境をサポートする

㈱きらめき 令和13年６月30日 一

４ 聖籠中学校第８柱～ QB間高圧ケーブル
更新工事 聖籠町立聖籠中学校 2,585,000 ㈱坂井電設 令和９年３月19日 指

５ 大型案内標識点検業務委託 町内一円 1,309,000 北越ロードサービス㈱
新発田支店 令和８年８月16日 一

６ 聖籠町高齢者福祉計画・第10期介護保険
事業計画策定業務委託 聖籠町役場町民課 1,474,000 ㈱スピードリサーチ 令和９年３月31日 一

７ 聖籠中学校キュービクル内部機器改修工事 聖籠町立聖籠中学校 11,330,000 ㈱坂井電設 令和９年３月19日 指

８ 東山団地照明LED化工事 聖籠町大字 二本松 地内 6,908,000 ㈱北聖 令和９年１月16日 指

９ 道路パトロール車購入 聖籠町役場ふるさと整備課 5,713,287 ㈱幸進自動車 令和９年３月31日 指

10 別條１号線道路改良工事 聖籠町大字 別條 地内外 14,960,000 ㈱北伸建設 令和８年12月23日 一

11 屋内遊び場整備工事（建築工事） 聖籠町大字 蓮野 地内 478,500,000 新発田・
曽根特定共同企業体 令和９年３月24日 一

12 屋内遊び場整備工事（電気設備工事） 聖籠町大字 蓮野 地内 － 不落 － 一

13 屋内遊び場整備工事（機械設備工事） 聖籠町大字 蓮野 地内 205,480,000 ㈱聖籠第一設備 令和９年３月24日 一

14 山王森史跡公園維持管理業務委託 聖籠町大字 次第浜 地内 1,375,000 曽根建㈱ 令和８年10月30日 指

15 弁天潟風致公園維持管理業務委託 聖籠町大字 蓮野 地内 4,510,000 曽根建㈱ 令和９年３月12日 指

16 海岸砂防林草刈業務委託 聖籠町大字 
網代浜・次第浜 地内 3,949,000 ㈱新潟グリーンテック

聖籠営業所 令和８年８月28日 指

17 日本海東北自動車道側道等管理施設維持
管理業務委託

聖籠町大字道賀新田から
二本松地内 2,310,000 曽根建㈱ 令和８年７月31日 指

18 図書館印刷機借上 聖籠町立図書館 910,800 小林事務機㈱ 令和13年６月30日 一

19 蓮潟山下山ノ口線側溝工事 聖籠町大字 蓮潟 地内 18,810,000 曽根建㈱ 令和８年12月30日 一

20 小学校校舎清掃業務委託 聖籠町立蓮野小学校・
山倉小学校・亀代小学校 1,650,000 ㈱ワイズクリエイト 令和９年３月31日 指

21 中学校校舎清掃業務委託 聖籠町立聖籠中学校 1,210,000 ㈲エスアイ 令和９年３月31日 指

22 町民会館空調・換気設備機器
定期点検業務委託 聖籠町町民会館 1,287,000 研冷工業㈱聖籠営業所 令和９年３月26日 指

23 町民会館冷温水ユニット保守点検業務委託 聖籠町町民会館 1,243,000 研冷工業㈱聖籠営業所 令和９年３月19日 指

24 高区１号配水ポンプ電動機取替工事 聖籠町上水道配水場管理棟 11,110,000 北栄建設㈱新潟支店 令和９年３月19日 指

25 高区１号配水ポンプ分解修繕 聖籠町上水道配水場管理棟 7,986,000 北栄建設㈱新潟支店 令和９年３月19日 指

26 高区・低区配水ポンプ保守点検業務委託 聖籠町上水道配水場管理棟 2,805,000 北栄建設㈱新潟支店 令和９年３月19日 一

27 マンホール等目視点検業務委託 聖籠町内一円 3,927,000 ㈲日本海興産 令和８年12月18日 指

28 加治川堤桜維持管理業務委託 聖籠町大字 真野・
道賀新田 地内 1,001,000 ㈱新潟グリーンテック

聖籠営業所 令和８年10月30日 指

29 亀塚防風堤除草業務委託 聖籠町大字 亀塚 地内 1,529,000 ㈱新潟グリーンテック
聖籠営業所 令和８年８月７日 指

30 弁天潟風致公園ヒシ刈り業務委託 聖籠町大字 蓮野 地内 3,245,000 ㈲栗原緑樹園 令和８年11月20日 指

31 消雪井戸点検業務委託 聖籠町内一円 1,441,000 ㈱聖籠第一設備 令和９年３月19日 指

32 東山団地排水管洗浄業務委託（２号棟） 聖籠町大字 二本松 地内 1,309,000 ㈱聖籠第一設備 令和８年９月12日 指

33 次第浜網代浜線（３工区）用地測量業務委託 聖籠町大字 網代浜 地内 1,727,000 ㈱岩測設計 令和８年９月14日 指

34 町民会館体育館外壁パネル修繕工事 聖籠町町民会館 10,560,000 ㈱諏訪建設 令和８年12月20日 一

35 海水浴場開設準備等業務委託 聖籠町大字 網代浜 地内 3,630,000 曽根建㈱ 令和８年９月４日 指

36 聖籠町第８期障がい福祉計画・
第４期障がい児福祉計画策定業務委託 聖籠町役場保健福祉課 1,848,000 日経マシナリー㈱ 令和９年３月29日 一

37 杉谷内第４マンホールポンプ場
制御盤取替工事 聖籠町 東港七丁目 地内 7,700,000

新明和アクアテク
サービス㈱

新潟ステーション
令和８年12月22日 指

38 杉谷内第５マンホールポンプ場
制御盤取替工事 聖籠町 東港三丁目 地内 9,350,000 ㈱聖籠第一設備 令和８年12月22日 指

39 杉谷内第６マンホールポンプ場
制御盤取替工事 聖籠町 東港六丁目 地内 9,372,000

新明和アクアテク
サービス㈱

新潟ステーション
令和８年12月22日 指

40 藤寄G工区配水管布設替工事 聖籠町大字 藤寄 地内 38,390,000 ㈱聖籠第一設備 令和９年１月28日 一

入札結果 入札日　５月14日～６月29日

※ 指 ：指名競争入札　 一 ：制限付一般競争入札
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日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他

トップチーム

アルビレックス新潟情報 !!

JAPANサッカーカレッジからのお知らせ

【2026/27シーズン
� 新体制会見が行われました】
　７月３日（金）新潟聖籠スポー
ツ セ ン タ ー ア ル ビ レ ッ ジ に て
2026/27新体制会見を行いまし
た。会見ではRB大宮アルディー
ジャWOMENの期限付き移籍よ
り復帰した田中聖愛選手が今季の
目標を述べました。また新任の
阪倉裕二監督も意気込みを語り、
德永GMからは今期のスローガン

『躍動』が発表されました。

レディース 【激励会を行いました】
　７月19日（日）中央区のホテルイタリア
軒サンマルコにて激励会を開催しました。
2026/27シーズンのユニフォームをお披
露目したり、選手のトークショーをお楽
しみいただきました。ご参加いただいたサ
ポーターの皆さまからは８月23日（日）の
WEリーグ開幕に向けて熱い後押しをいた
だきました。

８月開催ホームゲーム予定
＜2026/27 WEリーグ＞
※会場はすべてデンカビッグスワンスタジアム
第２節 ８月30日(日) vs.マイナビ仙台　午後６時キックオフ

アルビレックス新潟
レディースホームページ
試合日程や結果を
チェック！

【JSCホームゲーム1000人動員プロジェクトを実施しました！】
　５月24日（日）に新発田市五十公野公園陸上競技場にて、第52回北信越フットボールリー
グ１部第５節福井ユナイテッドFC戦が行われました。当日は「～五十公野を青く染めろ～
JSCホームゲーム1000人プロジェクト」を開催しました。当日の来場者数は294人となり、目標としていた1000人には届
きませんでしたが、今シーズン最多の来場者数を記録し、会場は温かい雰囲気に包まれました。試合は両チームともにチャ
ンスを作りながらも決定機を活かしきれず、０－０の引き分けとなりました。また試合後のイベントとして、観客100人が
チームとなり、選手４人に挑戦する「100人で選手４人に挑め！」を実施しました。ボール３球を同時に使いながら10分間
で得点を競う形式で行い、参加者の皆さまに楽しんでいただきました。ご来場いただいた皆さま、ありがとうございました！

【天皇杯の組み合わせが決定しました！】
　６月10日（水）に天皇杯JFA第106回全日本サッカー選手権大会の組み合わせが決定しました。JAPANサッカーカレッジ
は８月19日（水）午後７時から平和堂HATOスタジアムにて滋賀県代表と対戦します！
　２年前に出場した本大会では、J１リーグ所属の名古屋グランパスに勝利した実績もあり、チームにとって再び大きな舞
台での挑戦となります。日頃より応援してくださっている方々への感謝の気持ちを胸に、
全力で戦います。引き続き、温かいご声援をよろしくお願いいたします！
　詳しい情報は、チラシ・SNS・ホームページにて随時お知らせします。

JAPANサッカーカレッジ
の各種SNSはコチラ！

８月開催ホームゲーム予定
＜2026/27明治安田J２リーグ＞　※会場はすべてデンカビッグスワンスタジアム
第２節 ８月15日（土） vs.北海道コンサドーレ札幌　午後７時キックオフ
第３節 ８月22日（土） vs.藤枝MYFC　午後７時キックオフ

【2026/27シーズン始動！ONE GOAL, ONE ALBIREX.】
　６月30日（火）、デンカビッグスワンスタジアムを会場に、トップチーム選手・スタッフに加え、クラブスタッフも一
堂に介して2026/27シーズンの始動日を迎えました。これまでは、毎年１月に聖籠町にあるクラブハウスで始動してい
ましたが、開幕時期が２月から８月に移行して、初めて迎える2026/27シーズン。これまで以上の強い一体感を感じる
スタートを迎えました。
　今シーズンのスローガンは、“ONE GOAL, 
ONE ALBIREX.”。目標は一つ、J１復帰です。
この目標を達成するために、選手・チームスタッ
フ、クラブスタッフだけでなく、サポーターの
皆様、株主・パートナー企業の皆様、新潟県全
市町村ホームタウンの皆様、後援会員の皆様、
アルビレックス新潟に関わるすべての方々が一
つになること、アルビレックス新潟に関わる全
員が、一つの目標に向かって団結する姿勢が込
められたものです。
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ご
ろ
か
ら
町
行
政
に
ご
理
解
と

ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
心
か
ら
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
保
健
セ
ン

タ
ー
を
ご
利
用
の
際
に
、
玄
関
前
階

段
に
手
す
り
が
な
い
こ
と
で
ご
不
便

と
ご
不
安
を
感
じ
さ
せ
て
し
ま
っ
た

こ
と
に
つ
い
て
、
深
く
お
詫
び
申
し

上
げ
ま
す
。

　
ご
要
望
を
い
た
だ
き
ま
し
た
手
す

り
の
設
置
に
つ
い
て
は
、
直
ち
に
設

置
工
事
の
手
配
を
お
こ
な
い
、
５
～

６
月
頃
に
設
置
完
了
と
な
る
見
込
み

で
す
。

　
今
後
も
皆
様
に
安
心
し
て
ご
利
用

い
た
だ
け
る
施
設
と
す
る
よ
う
、
整

備
に
努
め
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
。
貴
重
な
ご
意
見
を
い
た

だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

※�

令
和
８
年
５
月
28
日
（
木
）
に
設

置
し
ま
し
た
。

エ
コ
バ
ス
時
間
の
見
直
し
に

つ
い
て

　

い
つ
も
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま

す
。
今
年
度
よ
り
中
学
校
に
入
学
し

た
子
が
い
ま
す
。
雨
の
日
は
車
で
送

迎
が
多
い
よ
う
で
す
が
、
今
の
時
代

は
共
働
き
の
家
庭
も
多
い
か
と
思
い

ま
す
。
部
活
動
も
地
域
移
行
さ
れ
、

16
時
頃
に
下
校
に
な
り
ま
す
。
そ
の

場
合
、
お
迎
え
に
行
け
な
い
場
合
は

町
の
バ
ス
に
乗
っ
て
帰
っ
て
き
て
も

ら
お
う
か
と
考
え
て
い
る
子
も
多
い

で
す
。

　
で
す
が
、
う
ち
の
子
の
自
宅
前
の

「
ざ
ぶ
ー
ん
」
行
の
バ
ス
の
時
間
は

現
在
16
時
１
分
の
た
め
、
帰
る
時
間

が
ク
ラ
ス
に
よ
っ
て
遅
く
な
っ
た
時

に
は
バ
ス
に
間
に
合
い
ま
せ
ん
。
中

学
校
の
部
活
動
が
変
動
し
て
い
る
の

で
す
か
ら
、
バ
ス
の
時
間
も
見
直
し

て
も
ら
っ
た
り
、
16
時
１
分
の
バ
ス

の
後
は
18
時
ま
で
バ
ス
が
無
い
状
況

で
す
が
、
本
数
を
増
や
す
な
ど
、
ど

う
か
検
討
し
て
頂
き
た
い
で
す
。
雨

の
中
自
転
車
に
乗
る
の
も
、
と
て
も

危
険
だ
と
思
い
ま
す
。
小
さ
い
子
だ

け
で
な
く
、
中
学
生
の
暮
ら
し
や
す

さ
に
も
目
を
向
け
て
い
た
だ
け
る
と

嬉
し
い
で
す
。

町
か
ら
の
回
答

�

（
担
当　

生
活
環
境
課
）

　
こ
の
度
は
、
町
の
循
環
バ
ス
事
業

に
ご
意
見
い
た
だ
き
、
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
町
循
環
バ
ス
の
運
行
に
つ
き
ま
し

て
は
、
公
共
交
通
と
し
て
の
機
能
を

有
し
て
お
り
、
新
発
田
駅
や
佐
々
木

駅
な
ど
の
Ｊ
Ｒ
線
に
接
続
で
き
る
よ

う
に
調
整
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
ご
利
用
い
た
だ
い
た
『
さ
く

ら
号
』
の
５
便
に
つ
い
て
も
、『
は

ま
な
す
号
』、『
さ
く
ら
ん
ぼ
号
』
と

の
運
行
時
間
を
調
整
し
、
聖
籠
町
役

場
で
３
路
線
の
バ
ス
が
乗
り
換
え
ら

れ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
こ
と
か
ら
、
さ
く
ら
号
単
独

で
の
運
行
時
間
の
変
更
は
難
し
い
と

考
え
ま
す
。

　
ま
た
、
増
便
に
つ
い
て
は
町
だ
け

で
は
な
く
、
運
行
業
務
を
実
施
し
て

い
る
関
係
機
関
と
の
調
整
や
、
運
行

費
用
の
増
額
が
見
込
ま
れ
る
こ
と
か

ら
、
現
時
点
で
の
対
応
は
難
し
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
こ
の
よ
う
な
回
答
と
な
り

申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、
今
後
も
引

き
続
き
町
の
循
環
バ
ス
の
運
行
に
つ

い
て
、
町
民
の
皆
さ
ん
が
使
い
や
す

い
よ
う
に
検
討
を
重
ね
て
い
き
た
い

と
考
え
ま
す
。

　

こ
の
度
は
貴
重
な
ご
意
見
を
い

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
玄
関
の

手
す
り
に
つ
い
て

　
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
玄
関
前
の
階
段

に
手
す
り
を
お
願
い
致
し
ま
す
。
い

つ
も
行
く
時
に
そ
う
思
い
ま
す
。
低

い
階
段
で
も
足
が
悪
い
人
に
は
、
怖

さ
を
感
じ
る
場
所
の
一
つ
で
す
。
自

分
が
年
を
と
っ
て
よ
く
わ
か
り
ま
し

Ｑ
・
Ａ
野
焼
き
に
つ
い
て

�

（
担
当　

生
活
環
境
課
）

　
こ
こ
最
近
、
町
政
ポ
ス
ト
に
匿
名

に
よ
る
野
焼
き
に
関
す
る
連
絡
（
通

報
）
を
複
数
回
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
町
は
そ
の
都
度
、
ご
指
摘
の
個
所

の
確
認
に
出
向
い
て
い
ま
す
が
、
現

状
を
直
接
確
認
で
き
て
い
な
い
た

め
、
行
政
指
導
は
難
し
い
状
況
で
あ

り
ま
す
。

　
野
焼
き
は
、
廃
棄
物
の
処
理
及
び

清
掃
に
関
す
る
法
律
に
よ
り
厳
し
く

規
制
さ
れ
て
お
り
、
個
人
の
場
合
は

「
５
年
以
下
の
拘
禁
刑
も
し
く
は
、

１
千
万
円
以
下
の
罰
金
ま
た
は
そ
の

両
方
」
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。
軽
微
な

焚
火
で
あ
っ
て
も
、
石
油
（
灯
油
・

ガ
ソ
リ
ン
）
を
注
い
で
燃
や
す
行
為

は
「
や
む
を
得
な
い
行
為
」
や
「
軽

微
な
も
の
」と
は
認
め
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
野
焼
き
を
見
か
け
た
際
に
は
、
左

記
の
と
お
り
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
火
災
の
危
険
が
あ
る
場
合

　

→�

す
ぐ
に
消
防
（
１
１
９
番
）

へ
通
報

■
悪
質
・
危
険
な
野
焼
き
の
場
合

　

→�

す
ぐ
に
警
察
（
１
１
０
番
）

へ
通
報

QQ
＆＆
AA

町町
政政
ポポ
スス
トト

　
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
町
政
ポ
ス
ト
に
投
稿
の
あ
っ
た
町
政
に
対
す
る
ご
意

見
、
ご
質
問
と
そ
れ
に
対
す
る
回
答
を
紹
介
し
ま
す
。

　
町
政
ポ
ス
ト
は
が
き
や
Ｅ
メ
ー
ル
で
ご
投
稿
い
た
だ
い
た
ご
意
見
・
ご
質
問

を
広
報
に
て
紹
介
し
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
投
稿
者
や
第
三
者
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
害
す
る
恐
れ
が
あ
る
場
合
な

ど
、
投
稿
と
回
答
の
内
容
に
よ
っ
て
は
掲
載
し
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

役
場
総
務
課　
広
報
広
聴
係
（
内
線
２
２
２
）
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日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他

た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

中
学
校
の
エ
ア
コ
ン
・�

�

通
学
バ
ス
に
つ
い
て

　
い
つ
も
町
の
た
め
に
ご
尽
力
下
さ

り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
昨
日
、
息
子
の
初
め
て
の
中
学
校

参
観
日
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
こ

で
学
校
生
活
に
つ
い
て
話
が
あ
り
、

夏
は
エ
ア
コ
ン
の
老
朽
化
で
30
℃
に

な
る
と
聞
き
ま
し
た
。
今
年
の
夏
も

猛
暑
予
想
で
す
し
、
今
ま
で
30
℃
な

ら
今
年
は
30
℃
を
超
え
る
可
能
性
も

考
え
ら
れ
ま
す
。

　
寒
さ
は
着
込
め
ば
何
と
か
な
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
暑
さ
は
道
具
の

力
を
借
り
な
け
れ
ば
自
身
で
は
対
策

が
難
し
い
と
思
い
ま
す
。
授
業
に
集

中
で
き
な
い
以
外
に
も
熱
中
症
な
ど

の
生
命
の
リ
ス
ク
が
あ
る
の
で
は
な

い
か
と
感
じ
、
今
後
の
中
学
校
生
活

が
不
安
に
な
り
ま
し
た
。

　
あ
と
も
う
１
点
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会
で

も
議
題
に
あ
が
っ
て
い
ま
し
た
が
、

11
月
か
ら
の
通
学
バ
ス
運
用
に
つ
い

て
も
天
候
不
良
や
日
没
の
速
さ
、
ク

マ
対
策
の
観
点
か
ら
生
徒
の
安
全
な

通
学
の
た
め
に
ご
検
討
を
お
願
い
致

し
ま
す
。
中
学
校
の
エ
ア
コ
ン
点

検
、
修
理
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

町
か
ら
の
回
答

�

（
担
当　

子
ど
も
教
育
課
）

　
こ
の
度
は
貴
重
な
ご
意
見
・
ご
要

望
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

　
い
た
だ
き
ま
し
た
ご
意
見
・
ご
要

望
に
つ
い
て
、
次
の
と
お
り
回
答
し

ま
す
。

【
聖
籠
中
学
校
の
夏
の
猛
暑
に
つ
い
て
】

　
室
内
で
も
室
温
が
高
温
と
な
る
状

況
で
あ
り
、
生
徒
の
皆
様
に
は
ご
迷

惑
を
お
掛
け
し
て
お
り
申
し
訳
ご
ざ

い
ま
せ
ん
。

　
現
在
、
根
本
的
な
問
題
の
解
決
に

向
け
、
聖
籠
中
学
校
の
断
熱
化
や
空

調
設
備
の
更
新
な
ど
の
検
討
を
行
っ

て
い
ま
す
が
、
大
規
模
な
改
修
が
必

要
で
あ
る
た
め
改
修
方
法
の
検
討
、

工
事
の
実
施
に
は
一
定
の
期
間
を
要

す
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
暫
定
的
な
改
修
と
し

て
、
昨
年
度
、
室
温
を
少
し
で
も
抑

え
る
目
的
で
、
特
に
室
温
が
高
い
２

階
の
教
室
の
窓
へ
遮
熱
フ
ィ
ル
ム
を

貼
る
工
事
を
行
い
、
今
年
度
は
、
２

階
の
教
室
へ
２
台
ず
つ
ス
ポ
ッ
ト

ク
ー
ラ
ー
の
設
置
を
行
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
学
校
内
で
の
熱
中
症
対
策

に
つ
き
ま
し
て
は
中
学
校
と
相
談
し

な
が
ら
検
討
を
行
っ
て
ま
い
り
ま

す
。

【
中
学
校
冬
期
通
学
バ
ス
の
運
行
期

間
に
つ
い
て
】

　
令
和
６
年
度
に
「
聖
籠
中
学
校
通

学
バ
ス
運
行
検
討
委
員
会
」
に
お
い

て
、
通
学
バ
ス
運
行
事
業
の
目
的
を

「
冬
期
間
の
降
雪
時
に
お
け
る
生
徒

の
通
学
の
安
全
確
保
」
と
し
て
、
運

行
目
的
、
天
候
状
況
、
学
校
生
活
へ

の
影
響
、
保
護
者
負
担
な
ど
を
総
合

的
に
考
慮
し
、
運
行
期
間
を
12
月
か

ら
２
月
ま
で
と
結
論
付
け
、
令
和
６

年
10
月
に
「
聖
籠
中
学
校
通
学
バ
ス

の
運
行
に
関
す
る
報
告
書
」
が
町
に

提
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
町
は
検
討
委
員
会
か
ら
の
意
見
を

踏
ま
え
、
運
行
期
間
を
12
月
か
ら
２

月
ま
で
の
３
ヵ
月
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
11
月
か
ら
運
行
し
た
場
合
、

運
行
費
用
が
増
加
す
る
こ
と
に
よ

り
、
本
事
業
の
継
続
が
困
難
と
な
る

可
能
性
も
あ
る
こ
と
か
ら
運
行
期
間

の
延
長
は
難
し
い
も
の
と
考
え
て
い

ま
す
。

健
康
診
断
時
の
事
前
キ
ッ
ト

配
布
に
つ
い
て

　
妻
の
健
康
診
断
に
備
え
、
事
前
配

布
の
大
腸
が
ん
検
診
キ
ッ
ト
が
欲
し

い
た
め
、
夫
の
私
が
替
わ
り
に
保
健

セ
ン
タ
ー
へ
も
ら
い
に
行
き
ま
し

た
。
こ
ち
ら
が
悪
い
の
は
重
々
承
知

の
上
で
す
が
、「
大
腸
が
ん
検
診
の

個
人
記
録
票
」
を
記
入
の
上
と
の
記

載
を
見
落
と
し
て
お
り
、
未
記
載
で

は
だ
め
だ
と
の
こ
と
で
し
た
。
電
話

で
も
い
い
と
の
こ
と
で
し
た
が
、
妻

は
仕
事
で
あ
り
、
何
時
ま
で
や
っ
て

る
の
か
問
い
合
わ
せ
た
と
こ
ろ
15
時

ま
で
と
の
こ
と
で
し
た
。
明
日
も

や
っ
て
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

　
夫
婦
と
も
仕
事
が
あ
り
、
私
が
た

ま
た
ま
休
み
な
の
で
も
ら
い
に
来
た

の
で
す
が
、
キ
ッ
ト
を
い
た
だ
け
ま

せ
ん
で
し
た
。
み
ん
な
が
み
ん
な
町

の
窓
口
に
自
由
に
来
る
こ
と
の
で
き

る
暇
人
で
は
な
い
の
で
す
。

　
以
前
か
ら
不
思
議
に
思
っ
て
た
の

で
す
が
、
会
社
の
健
康
診
断
や
人
間

ド
ッ
グ
は
事
前
に
キ
ッ
ト
を
頂
き
、

当
日
提
出
の
流
れ
が
普
通
だ
と
認
識

し
て
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
町
の
検
診
だ
け
は
当
日

受
領
し
（
も
し
く
は
前
も
っ
て
受
領

し
に
行
く
）
以
降
提
出
と
、
二
度
手

間
と
な
っ
て
い
ま
す
し
、
検
診
受
診

以
降
の
検
体
提
出
ま
で
の
日
数
が
少

な
く
、
２
日
分
の
検
体
を
用
意
す
る

の
に
十
分
で
な
い
と
考
え
て
い
ま

す
、
な
の
で
事
前
に
も
ら
い
に
行
き

た
い
と
思
い
ま
し
た
。
受
診
の
案
内

と
同
時
に
キ
ッ
ト
が
入
っ
て
い
れ
ば

こ
の
手
間
を
省
け
る
の
に
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。

　
大
腸
が
ん
検
診
に
つ
い
て
は
費
用

が
掛
か
る
た
め
、
こ
の
お
金
と
引
き

換
え
の
た
め
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
な
ら
仕
方
が
な
い
と
は
思
っ
て

い
ま
し
た
。
会
社
か
ら
補
助
が
出
る

の
で
毎
回
領
収
書
を
も
ら
っ
て
く
れ

る
よ
う
話
し
て
い
る
の
で
す
が
、
当

日
の
発
行
だ
と
領
収
書
を
住
所
氏
名

を
手
書
き
で
担
当
者
が
発
行
す
る
の

で
、
受
付
待
ち
渋
滞
に
な
り
ま
す
。

そ
れ
を
避
け
る
た
め
に
も
事
前
に
も

ら
い
た
か
っ
た
し
、
ス
ー
パ
ー
の
レ

シ
ー
ト
的
な
領
収
書
を
な
ぜ
発
行
で

き
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。
も
し
く
は

キ
ッ
ト
の
事
前
配
布
を
で
き
な
い
の

で
し
ょ
う
か
？

　
も
う
一
点
、
前
述
の
個
人
記
録
票

に
つ
い
て
は
、
担
当
者
の
話
だ
と
受

診
者
の
安
全
に
か
か
わ
る
も
の
だ
と

の
説
明
で
、
記
録
表
と
引
き
換
え
で

な
い
と
渡
せ
な
い
と
の
こ
と
で
し

た
。

　
た
だ
問
診
の
内
容
は
受
診
者
の
安

全
に
か
か
わ
る
も
の
で
は
な
く
、
そ

れ
は
そ
う
で
す
検
体
を
採
取
す
る
の

に
受
診
者
の
危
険
は
な
い
か
ら
で

す
。
こ
ん
な
紙
は
検
体
と
一
緒
に
提

出
で
構
わ
な
い
と
思
い
ま
す
が
ど
う

で
し
ょ
う
？

　
確
認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
こ
の

紙
の
た
め
に
も
ら
え
な
い
と
は
思
え

ま
せ
ん
。
胃
の
バ
リ
ウ
ム
検
査
や
子

宮
頸
が
ん
検
査
な
ど
の
場
合
、
体
内

に
異
物
を
入
れ
る
の
で
食
事
の
状
態

や
血
液
を
サ
ラ
サ
ラ
に
す
る
薬
の
服
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用
状
態
な
ど
は
、
検
査
時
に
安
全
に

か
か
わ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
の
で
問

診
は
重
要
と
考
え
ま
す
。

　
し
か
し
大
腸
が
ん
検
診
の
こ
の
問

診
に
つ
い
て
キ
ッ
ト
を
受
領
で
き
な

い
ほ
ど
重
要
で
し
ょ
う
か
？

　
画
一
的
な
対
応
に
憤
慨
し
帰
宅
し

ま
し
た
が
、
来
年
以
降
も
こ
の
制
限

が
続
く
こ
と
の
な
い
よ
う
に
意
見
を

提
出
い
た
し
ま
す
。

町
か
ら
の
回
答

�

（
担
当　

保
健
福
祉
課
）

　
こ
の
度
は
、
町
の
総
合
健
診
に
関

し
て
貴
重
な
ご
意
見
を
い
た
だ
き
、

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。ま
た
、

お
忙
し
い
中
お
越
し
い
た
だ
い
た
に

も
か
か
わ
ら
ず
、
ご
期
待
に
沿
え
な

い
対
応
と
な
っ
て
し
ま
い
、
大
変
申

し
訳
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

最
初
に
、
ご
指
摘
を
い
た
だ
い

て
お
り
ま
し
た
個
人
記
録
票
は
、
正

確
な
検
査
結
果
を
導
き
出
す
こ
と

が
で
き
る
よ
う
、
既
往
歴
や
現
在

の
体
調
な
ど
の
情
報
を
把
握
す
る

た
め
、
検
査
キ
ッ
ト
と
セ
ッ
ト
で

検
査
機
関
へ
提
出
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
こ
と
か
ら
、
検
査
容
器
を

お
渡
し
す
る
際
に
、
提
出
を
お
願

い
し
て
い
る
も
の
で
す
。
受
診
さ

れ
る
皆
様
に
と
っ
て
も
、
検
査
結

果
精
度
向
上
に
つ
な
が
る
重
要
な

書
類
と
な
り
ま
す
の
で
、
恐
れ
入

り
ま
す
が
、
引
き
続
き
ご
協
力
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
、
改
め
て
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
一
方
で
、
お
忙
し
い
と
こ
ろ
保
健

セ
ン
タ
ー
に
お
越
し
い
た
だ
い
て

い
る
こ
と
を
拝
察
い
た
し
ま
す
と
、

個
人
記
録
票
を
お
持
ち
い
た
だ
か

な
っ
た
場
合
で
も
で
き
る
限
り
検

査
キ
ッ
ト
を
お
渡
し
で
き
る
よ
う
、

ご
家
族
の
方
か
ら
の
聞
き
取
り
で

個
人
記
録
票
を
記
載
い
た
だ
い
た

り
、
不
明
点
な
ど
が
あ
れ
ば
こ
ち

ら
か
ら
電
話
で
確
認
を
行
う
な
ど
、

弾
力
的
な
対
応
を
す
べ
き
で
あ
っ

た
も
の
と
考
え
ま
す
。
今
後
、
同
様

の
ケ
ー
ス
が
あ
っ
た
場
合
は
、
で
き

る
限
り
町
民
の
皆
様
に
寄
り
添
っ

た
対
応
が
で
き
る
よ
う
、
徹
底
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　
次
に
、
検
査
キ
ッ
ト
の
お
渡
し
に

つ
い
て
は
、
ご
指
摘
い
た
だ
き
ま
し

た
と
お
り
、
検
査
料
金
を
お
預
か
り

す
る
都
合
か
ら
、
現
状
は
事
前
配
付

で
な
く
対
面
で
の
配
付
と
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
。
そ
の
際
の
領

収
書
に
つ
い
て
も
、
宛
名
が
必
要
な

場
合
は
、
お
申
し
出
い
た
だ
い
た
際

に
職
員
が
手
書
き
で
作
成
し
て
お
り

ま
す
が
、
い
わ
ゆ
る
レ
シ
ー
ト
状
の

領
収
書
（
検
査
項
目
と
金
額
の
み
記

載
）
は
、
料
金
を
お
支
払
い
い
た
だ

い
た
際
に
全
て
の
方
に
そ
の
場
で
お

渡
し
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
お
勤
め

先
に
提
出
す
る
領
収
書
と
し
て
足
り

る
も
の
か
、
予
め
ご
確
認
を
い
た
だ

け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　
今
回
の
ご
指
摘
を
受
け
ま
し
て
、

改
め
て
窓
口
や
電
話
で
の
対
応
の

際
、
お
客
様
の
立
場
に
立
っ
た
対
応

と
す
る
よ
う
徹
底
す
る
と
と
も
に
、

や
む
を
得
ず
ご
期
待
に
添
え
か
ね
る

場
合
に
は
、
な
ぜ
叶
わ
な
い
の
か
を

ご
理
解
い
た
だ
け
る
よ
う
、
丁
寧
で

わ
か
り
や
す
い
説
明
を
心
が
け
て
ま

い
り
ま
す
。

　
今
後
と
も
お
気
づ
き
の
点
な
ど
あ

り
ま
し
た
ら
、
業
務
の
改
善
に
繋
げ

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
意
見

を
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

デ
ザ
イ
ン
マ
ン
ホ
ー
ル
に�

�

つ
い
て

　

現
在 
聖
籠
町
に
設
置
さ
れ
て
い

る｢

ハ
マ
ナ
ス 

果
物 

東
北
電
力
東

新
潟
火
力
発
電
所
」
デ
ザ
イ
ン
の
下

水
道
マ
ン
ホ
ー
ル｢
黒
松 

ハ
マ
ナ

ス 

さ
く
ら
ん
ぼ 

稲
穂｣
デ
ザ
イ
ン

の
特
定
環
境
保
全
公
共
下
水
道
デ
ザ

イ
ン
マ
ン
ホ
ー
ル
に
つ
い
て
マ
ン

ホ
ー
ル
カ
ー
ド
の
作
成
予
定
は
あ
り

ま
す
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
れ
ぞ
れ
聖
籠
町
の
特
色
が
あ
ら

わ
れ
良
さ
を
感
じ
ら
れ
る
大
変
素
敵

な
デ
ザ
イ
ン
で
す
の
で
マ
ン
ホ
ー
ル

カ
ー
ド
の
作
成
を
希
望
し
ま
す
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

町内に設置されているデザインマンホール

町
か
ら
の
回
答

�

（
担
当　

上
下
水
道
課
）

　
こ
の
度
は
聖
籠
町
の
デ
ザ
イ
ン
マ

ン
ホ
ー
ル
に
つ
い
て
、
ご
提
案
を
お

寄
せ
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

　
現
在
、
マ
ン
ホ
ー
ル
カ
ー
ド
は
令

和
８
年
４
月
１
日
時
点
で
、
登
録

件
数
が
１
，２
６
４
種
類
（
全
国
で

７
６
９
自
治
体
・
４
団
体　
新
潟
県

内
で
は
17
自
治
体
）
で
あ
る
こ
と
を

確
認
し
て
い
ま
す
。

　
町
と
し
て
は
、
町
内
外
の
方
々
に

下
水
道
に
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
く

き
っ
か
け
と
し
て
、
マ
ン
ホ
ー
ル

カ
ー
ド
の
導
入
は
有
効
で
あ
る
と
認

識
し
て
い
ま
す
が
、
今
年
度
の
導
入

に
つ
い
て
は
予
定
し
て
お
り
ま
せ

ん
。

　
次
年
度
以
降
に
つ
い
て
は
、
限
ら

れ
た
財
源
の
中
で
今
後
の
事
業
に
つ

い
て
検
討
・
選
定
を
し
て
い
く
必
要

が
あ
る
た
め
、
マ
ン
ホ
ー
ル
カ
ー
ド

の
導
入
に
つ
い
て
見
送
る
場
合
が
あ

る
こ
と
を
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　
今
回
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見

は
、
今
後
の
事
業
検
討
の
参
考
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
ご
理
解

い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。

特環公共下水道 公共下水道
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日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他

　日差しが日に日に強くなり、本格的な夏がやってきました。この時期、スーパーや直売所には色鮮やかな野菜たちが並
びます。夏野菜には、私たちの体を守るための大切な栄養がぎっしり詰まっていることをご存じでしょうか？
　夏野菜の多くは、水分やカリウムを豊富に含んでいます。これらは、汗とともに失われた水分を補い、体の中にこもっ
た熱を外へ逃がす働きをしてくれます。まさに「天然のクールダウン食材」です。

　新鮮な野菜は味が濃く、栄養価も高いです。旬の野菜をしっかり食べて、この夏を元気に乗り切りましょう。

旬の恵みを食卓に！
今こそ食べたい「夏野菜」のチカラ食は味楽来食は味楽来

ミ　　ラ　  クル

お問い合わせ　子ども教育課（学校給食共同調理場）　管理栄養士　☎27-7730

遠藤 杏
あん

和
な

ちゃん

坂井 うかちゃん

瀬賀 乃
の

碧
あ

ちゃん

石黒 心
こ の か

楓ちゃん

町の宝で～す
６月の乳児健診から

元気に育ってね！
　この写真は町保健福祉センターで行われ
ている乳児健診会場で主に４ヵ月健診対象
乳児を撮影しています。
※�略した文字で掲載しています。戸籍の氏
名と異なることがあります。ご了承くだ
さい。

渡辺 ななちゃん

海津 志
し

歩
ほ

ちゃん

野菜名 うれしいポイント おすすめの調理法

トマト�
肌を健康に保つビタミン類や、肝機能改善に効
果的なセレンが豊富。老化予防に効果を発揮す
る野菜です。

●生のままサラダに
●にんにくや玉ねぎと煮てソースに
●トマトシチューやスープに

きゅうり�
利尿作用があり、むくみの解消が期待できます。
ぬか漬けにするとビタミンＢ₁が５倍に増え、
疲労回復に効果的です。

●生のままサラダや和え物に
●漬け物やピクルスに
●中華風の炒め物に

なす� ほとんどが水分。体を冷やしてのぼせを防ぐほ
か、血圧を下げてくれる作用があります。

●焼きなすや炒め物に
●天ぷらや揚げ浸しに
●塩漬けやからし漬けに

ピーマン�
ビタミンＣが豊富。炒め調理をしてもビタミン
Ｃの含有量はそのまま！肌を健康にしてくれる
効果があります。

●せん切りにしてサラダに
●チャーハンの具材に
●炒め物や肉詰めに

オクラ�
ネバネバ成分のペクチンとムチンが夏バテで
弱った消化機能を回復。胃炎や胃潰瘍になりや
すい人にもおすすめです。

●和え物やオクラ納豆に
●スープや煮物の青みに
●肉や魚介と炒め物に

代表的な夏野菜とおすすめの食べ方
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　６月５日（金）、せいろう幼稚園の４歳児の皆さんが
伊藤久雄さん、伊藤幸成さん（ともに蓮潟）の有機栽培
米の田んぼにアイガモを放鳥しました。
　伊藤さんらの水田はJAS認定の有機栽培の米を作っ
ていて、平成20年からアイガモを放って田んぼの虫
や草を食べさせるという農法に取り組んでいます。
　24名の園児たちが１羽ずつ順番に放鳥すると、ア
イガモはさっそく草をついばんでいました。

　６月13日（土）、聖籠地場物産館前特設会場で、「さ
くらんぼまつり」が開催されました。今年は天候にも
恵まれ、農家さんが手塩にかけて作ったさくらんぼを
求めて、町内外から大勢の方が来場されました。

■発行 聖籠町役場　■編集 総務課　〒957-0192  新潟県北蒲原郡聖籠町大字諏訪山1635番地4　☎（0254）27-2111  FAX（0254）27-2119
 ■ホームページアドレス https://www.town.seiro.niigata.jp  E-mail：soumu@town.seiro.niigata.jp　■印刷  島津印刷㈱

※紙面に掲載する氏名は略した文字で掲載する場合があり、戸籍と異なることがあります。ご了承ください。

園児がアイガモ農法を体験園児がアイガモ農法を体験さくらんぼまつり開催さくらんぼまつり開催

次第浜・汐美台集落次第浜・汐美台集落ががダブル優勝ダブル優勝でで県大会へ！県大会へ！

１位　聖籠町
２位　胎内市　
３位　阿賀野市

１位　聖籠町
２位　新発田市
３位　阿賀野市　　
４位　胎内市

　６月21日（日）、第51回三市北蒲原地区支会ポンプ操法競技大会が開催されました。
　この大会は、聖籠町、新発田市、阿賀野市、胎内市の各代表チームが集う大会です。
　町からは、第四分団第６班（次第浜・汐美台）が自動車ポンプの部に、第四分団第５班（次第浜・汐美台）が小
型ポンプの部に出場し、自動車ポンプの部と小型ポンプの部で見事１位となり、３年連続となるダブル優勝を
果たし、７月26日（日）に新潟市で開催される県大会出場へのキップを手に入れました。
　なお、小型ポンプ操法の部では、出場した宮下直毅さん、渡邉悠斗さん、ポンプ車操法の部では渡辺耀一朗さん、
渡邊拓己さん、宮下拓也さん、渡邊辰吾さんが優秀選手賞を受賞されました。

　県大会に向け、選手や選手を支える幹部、団員が一丸となり、県大会に向け小型ポンプの部では２年、自動
車ポンプの部では３年ぶりの優勝を目指して日々訓練に励んできました。結果は如何に…！？

自動車ポンプの部 小型ポンプの部
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