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大玉、宙を舞う！
　５月23日（土）、快晴のなか町内３小学校で運動会が開催され
ました。表紙は、山倉小学校の元気いっぱい、大玉送りの様子。
（２～５ページでも紹介しています。）

令和８年５月末現在の ●人口　13,601人（前月比－8人）	 男6,812人（－1人）
　（外国籍除く）   （前年比－66人）	 女6,789人（－7人）

●外国人人口435人（前月比－11人） 男238人（+８人） 女197人（－19人）
●世帯数5,282世帯（外国人のみの世帯含む）人口の動き
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　今年も蓮野・山倉・亀代小学校の
運動会が開催されました。
　児童たちは、応援も競技も日頃の
練習の成果を発揮し、優勝目指して
がんばりました。
　各校各軍のリーダーである応援団
長の皆さんの感想を紹介します。
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日時   会場   内容   対象   申し込み   問い合わせ   参加費   定員   その他

波方 蘭さん 小林 慶さん

赤組 応援団長

白組 応援団長

赤組 応援団長

白組 応援団長

「最後の運動会」

　ぼくは去年の応援団長に憧れていました。ぼ
くも応援団長になりたいと思い、立候補しまし
た。憧れの赤組の応援団長になれてうれしかっ
たです。
　大変だったことは、最初はみんな応援の声が
小さかったことです。振り付けも教えることが
難しかったです。みんなをまとめることがこん
なに大変だとは思いませんでした。
　だけど、本番ではみんな一生懸命に声を出し、
振り付けもしっかりやってくれてうれしかった
です。頑張って教えて良かったなぁと思いまし
た。
　赤組は、優勝はできなくて悔しかったけれど
赤組のみんなも、応援団のみんなも、一緒に頑
張ってくれたことに、感謝の気持ちでいっぱい
です。
　先生方や、地域の皆さん、お家の人たちから
の、たくさんの応援がとてもうれしかったです。
緊張したけれど、小学校生活で最高の思い出に
なりました。

　運動会の感想は三つあります。
　一つ目は応援団長としてです。白組のリーダー
として、約一ヶ月間、中休み、昼休みを使って、
振り付けを応援団のみんなで考えました。全校
で練習して本番で競技の部と応援の部で、ダブ
ル優勝をとることができました。
　二つ目は、競技についてです。百メートル走、
一年生とのチェッコリ玉入れ、高学年のリレー
などがありました。その中で印象に残ったのは、
高学年リレーです。最初は白が三位でしたが六
年生でなんとか巻き返して、最終的に二位を取
ることができました。
　三つ目は、感想発表の時です。今年の運動会
で最後だったこと、ダブル優勝することができ
たことなどを感想で発表することができました。
赤組もたくさん頑張っていたと思いました。赤
も白も、最高の運動会だったと思いました。

「最高の運動会」

　　みんなけがなく全力で競い合おう

　蓮野小学校　蓮野小学校
スローガンスローガン
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三留 來輝さん 肥田野 咲幸さん

「やり切った
運動会」

　がんばったこと、大変だったことは３つあり
ます。
　１つ目は放課後応援練習です。ぼくは毎日の
放課後応援練習で声が枯れるまで練習し続けま
した。その結果を本番に出し切れてうれしかっ
たです。
　２つ目は赤組全員をまとめることです。良い
応援にするために声をかけましたが、思いが伝
わらないことがあり大変でした。
　３つ目は声や振り付けの大きさです。応援合
戦の点数を決めるポイントは「オリジナル性」「テ
キパキとした行動」そして「声と振り付けの大き
さ」です。なので、この３つのポイントを生かし
て応援合戦をしました。結果は応援賞を取れま
せんでしたが、非常に良い思い出になりました。
最後に赤組のみなさん、これまでぼくについて
きてくれてありがとう。みなさんのおかげで最
後の運動会がいい思い出になりました。ありが
とう。

　私は、今年が小学校生活最後の運動会なので、
応援団長に立候補しました。最初は、応援団自
体まとまっていなかったし、白組のみんなとも
まとまることができていませんでした。そんな
なか、私が最後までやりきれたわけは、朝の応
援練習や全校練習でみんなのがんばろうという
気持ちが伝わってきたからです。私も、その気
持ちに負けないようにと思うことができました。
　運動会本番では、見に来てくださったたくさ
んの人がいて少しきんちょうしたけど、全校や
応援団のみんなのことを信じて、応援を始めた
らだんだんときんちょうがほぐれてきて過去最
高の応援ができ、応援賞をとることができまし
た。そして、応援賞発表の時、白組が呼ばれて、
今までのがんばりを精一杯発揮できたなと思い
ました。地域のみなさま、先生方、たくさんの
応援をありがとうございました。

「今年で最後の
運動会」

最後まであきらめずに最高の思い出を作ろう！

　山倉小学校　山倉小学校
スローガンスローガン

赤組 応援団長

白組 応援団長

赤組 応援団長

白組 応援団長
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「一生懸命
がんばった」

　小学校最後の運動会でぼくは、応援団長にな
りました。４年生、５年生も応援団をやったの
できんちょうしませんでしたが、最初はみんな
をまとめることが大変でした。
　練習ではあまり声が出なくて心配にもなった
けど何度も練習をして最後の練習ではとても良
かったので勝てる自信がありました。
　競技ではつな引きで絶対勝ちたいという思い
がありました。みんなで力を合わせる種目だか
らです。スタートと同時にみんなで声を出して
引きました。結果は赤が二勝でうれしかったで
す。
　そして閉会式。ドキドキしながら結果発表を
待ちました。赤は応援も競技も優勝する事がで
きてＷ優勝でした。
　応援団長をやってみて、人よりも声を出した
り、みんなもまとめたり大変な事もあったけど、
赤組のみんなが一生けん命応援をしてくれて勝
つことができ、最高の運動会になりました。

　ぼくは、最初、全校の代表になる応援団長を
しっかりできるか不安でした。応援団顔合わせ
で、話したことのない人が多くてみんなと協力
してできるか不安でした。でも、応援団で練習
することでみんなとなかよくなって、不安が消
えて、全力で練習をがんばりました。そして運
動会本番では見に来てくださった人たちに聞こ
えるように白組全員が大きな声で応援すること
ができました。　
　１～６年生の、徒競走、団体競技では他学年
が競技をしているときはみんなで応援席から応
援しました。５、６年生が競技に出ているときに、
４年生がみんなに言って応援してくれてうれし
かったです。
　結果は、競技の部と応援の部、どちらも負け
てしまったけど、白組全員が全力を出してがん
ばれたので悔いのない運動会になりました。

「やりきった
運動会」

チーム一丸となって全力でがんばろう！

　亀代小学校　亀代小学校
スローガンスローガン

日時   会場   内容   対象   申し込み   問い合わせ   参加費   定員   その他

高橋 諒大さん 打木 駿さん

赤組 応援団長

白組 応援団長

赤組 応援団長

白組 応援団長
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歯を失う最大の原因は歯周病です！
　聖籠町は大人もむし歯や歯周病を持っている人が多く、成人歯科健診を受けた人の約7割が歯周病やむ
し歯と言われています。歯周病は、歯を支えている歯茎や骨などの組織に炎症が起こり、徐々に組織が破
壊されて歯が抜けてしまう病気です。若年層にも幅広く見られる身近な病気ですが痛みが無く進行するた
め放置されやすいのが現状です。
　歯周病は生活習慣病の1つと言われており、糖尿病や心筋梗塞・脳梗塞を発症させたり、糖尿病を悪化
させたり、身体の健康と深く繋がっています。

歯周病は万病のもと！30代の半数以上がすでに歯周病…

口が渇きやすくなるため、
歯周病菌が繁殖して
歯周病が悪化する

歯周病菌が血管内に入り
血管が詰まりやすくなったり
動脈硬化を引き起こす

糖尿病

炎症により、
血糖値を下げる
インスリンの働きを
妨げるので
糖尿病が悪化

からだの健康はお口の健康から！
　歯周病やむし歯以外にも『噛む力』や『飲み込む力』などの口腔機能が皆さんの筋力や身体の運動機能にも
関わっていることはご存知ですか？食事中に食べこぼすことが増えた、お茶でむせることが増えた、これ
らをオーラルフレイルと言い、日常生活では何気ない出来事かもしれませんが、これこそが認知症や転倒・
骨折など身体が弱る危険信号です。

オーラルフレイルとは
　加齢に伴って起こる筋力や運動機能、口腔機
能の衰えによって食べる意欲が低下し、十分な
栄養を摂ることができず、やがて以前より体重
が減る、疲れやすいなど身体の衰え(フレイル)
に繋がってきます。

噛む力の低下

低栄養状態
認知症
誤嚥性肺炎
転倒・骨折

・おいしいものが食べられなくなった…
・疲れやすくて何をするにも面倒だ…
・体重が以前より減ってきた…
こんな傾向はフレイルかもしれません！
（要介護状態の前段階を「フレイル」と言います）

脳梗塞、
心筋梗塞など

食べにくいもの
を避ける

よく噛めない
飲み込めない

広報聖籠 R8.7　6



日時   会場   内容   対象   申し込み   問い合わせ   参加費   定員   その他

かかりつけ歯科医院を持ち、定期的に受診をしましょう！
　むし歯や歯周病などのお口の中の病気は自覚症状が無いことが多く、また、『噛みにくい』『飲み込みにく
い』などのオーラルフレイルも気づかないうちに進行しています。
　日ごろの歯みがきの仕方に加え、デンタルフロスや歯間ブラシを使って自分の歯ぐきや舌の状態にも目
を向け、歯科医院を定期的に受診することで口腔の健康を保ちましょう。

下記年齢の方を対象に無料で歯科健診を実施します！下記年齢の方を対象に無料で歯科健診を実施します！
成人歯科健診 後期高齢者歯科健診

対 象 者

令 和９年３月 末 の 時 点 で、20・
25・30・35・40・45・50・55・
60・65・70歳の年齢に達する方

20歳：平成18年４月２日～
平成19年４月１日

25歳：平成13年４月２日～
平成14年４月１日

30歳：平成８年４月２日～
平成９年４月１日

35歳：平成３年４月２日～
平成４年４月１日

40歳：昭和61年４月２日～
昭和62年４月１日

45歳：昭和56年４月２日～
昭和57年４月１日

50歳：昭和51年４月２日～
昭和52年４月１日

55歳：昭和46年４月２日～
昭和47年４月１日

60歳：昭和41年４月２日～
昭和42年４月１日

65歳：昭和36年４月２日～
昭和37年４月１日

70歳：昭和31年４月２日～
昭和32年４月１日

令和９年３月末の時点で、76・80歳
に達する方（要介護等一部の方は対象
外になります）

76歳：昭和25年４月２日～
昭和26年４月１日

80歳：昭和21年４月２日～
昭和22年４月１日

日 　 程 令和８年７月１日～12月末日まで　※対象者には６月末に案内通知を発送しました

内 　 容 歯科健診　歯みがき指導 歯科健診　口腔機能検査　歯みがき指導

受 診 先 町内指定歯科医院

そ の 他 受診の際には必ず、個人で指定歯科医院に予約をお願いします。
健診の結果、歯石除去やむし歯等の治療が必要な場合は、診療となり料金がかかります。

お問い合わせ　保健福祉課（町保健福祉センター内）地域保健係　☎27-6511

～下記の生年月日に該当する方です～ ～下記の生年月日に該当する方です～
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６月議会　行政報告と主な提案をお知らせします

屋内遊び場整備
　建築・電気設備・機械設備のそれぞれの契約に
つきましては、先般、議会の議決をいただき、正
式に契約を締結したところです。
　今後は契約業者と連絡を密にしながら、令和９
年度のオープンに向け、工事を進めてまいります。
　また、工事の設計監理は、町直営で行ってまいりま
すが、遊具の施工図や施設全体の色彩のチェックなど、
より専門性の高い業務については設計業者に委託した
いと考え、関係する予算を６月補正予算に計上してお
りますので、ご審議のほどよろしくお願いいたします。

バイオマス発電について
　新潟サンライズゴルフコース跡地の一部を活用した、イー
レックス株式会社によるバイオマス発電所建設計画について
でありますが、令和７年第４回定例会の行政報告において、
発電所設備出力規模を縮小変更する予定の旨、報告したとこ
ろであります。
　このバイオマス発電につきましては、ロシアのウクライナ
侵攻によって、ロシアからの燃料調達が困難となったことに
よる燃料の変更に伴い、環境アセスメントに必要な使用燃料
を巡る資料が調わないことから、運転開始を３年延期するこ
とが発表されました。
　このことは、新聞報道もありましたが、令和５年６月議会
の行政報告でも、運転開始を３年間延長する旨を、お知らせ
したところであります。
　その後、電力事情の変化、更には、その後の世界情勢の変
化等により先行が不透明なことから、出力規模を縮小すると
ともに、国の支援制度である「長期脱炭素電源オークション」
を活用する計画に変更し、５月13日には、出力を30万Kwか
ら11.2万Kwとする旨、発表されました。
　同日５月13日に、オークションの落札についても発表があり、
着工の確実性が高まったことから、東港全体の発展のはずみと
なることを、町としても期待していたところでありました。
　その後、５月28日には、イーレックス株式会社を尋ね、社長
にお会いし、バイオマス発電について、意見交換をしました。
　社長からは、オークションの落札が決まり、早期の着工に
向け、関係機関と協議を進めており、併せて、発電に関連す
る事業についても検討している旨、話があったところであり
ます。
　イーレックス株式会社のバイオマス発電につきましては、
やむを得ない事情により、運転開始を2026年から2029年予
定と、また、出力規模を30万Kwから11.2万Kwへと変更しま
したが、バイオマス発電所建設計画は着実に継続されてきて
おり、現在、早期着工に向けて動いております。

聖籠中夏場の暑さ対策
　昨今の温暖化により、夏場の外気温が校舎建築時
に想定していたものと比較し、大きく上昇したこと
もあり、２階の教室棟については、木造造りであり
ますが、天井裏がなく、直接日光を受ける構造で、
その天井も近く、現状の設備で室温を維持すること
ができない状況にあります。しかしながら、特に教
室棟の２階の室温が高い状態であり、対処療法には
なりますが、緊急的な対応として、２階の９教室に
対し、昨年度は遮熱フィルムの貼付を行い、今年度
はスポットクーラーを２台ずつと遮光ネットを、テ
ラス側に設置することとしております。
　ただ、根本的な暑さの解消には、校舎や空調機
器等の大規模な改修が必要であることから、総合
教育会議を通じ、中学校運営方式検討委員会での
教材センター方式についての検討をお願いしてい
るところですので、今後の報告を踏まえるととも
に、現在、各方面からの協力を得ながら改修に向
けた検討を進めているところであります。

●主な補正予算

６月議会に提案した主な内容

名　　　称 補正予算計上額 概　　　要

新潟県保健体育費補助金 865万円
地方スポーツ振興費補助金から運動部の中学校部活動地域展
開に係る補助金の計上科目の変更と、地域クラブ平日実施分
の事業費等を補助事業に追加したことによる増額。

歳入

名　　　称 補正予算計上額 概　　　要

在宅介護事業所支援金 560万円
町内の在宅介護サービス事業所の撤退・休止が相次いでいる
ため、在宅介護サービスの維持・継続のため、１事業所あた
り80万円を交付するもの。

各種スポーツ教室指導者謝礼 404.5万円 地域クラブ活動指導者謝礼の平日活動分を追加するもの。

歳出
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日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他

聖籠町職員採用試験のお知らせ
■試験区分、採用予定人数
○土木【民間企業等職務経験者】　若干名
　受験資格：次の要件をいずれも満たす者
　　　　　　・ 昭和51年４月２日以降に生まれた者で、民間企業等において、土木工事の設計、施工管理に関する職

務経験が５年以上ある者
　　　　　　・ １級土木施工管理技士または２級土木施工管理技士の資格を有する者若しくは令和９年３月31日まで

に取得見込みの者
■試験の日時、場所及び内容
○第１次試験
　内　容　　書類による選考
○第２次試験
　日　時　　令和８年９月上旬を予定（日時は、第１次試験の合格者に別途通知）
　場　所　　聖籠町役場
　内　容　　面接試験、作文試験
■申込方法
　 　｢受験申込書｣及び「職務経歴書（任意様式）」を聖籠町役場総務課に持参または郵送してください（郵送の場合は、申
込期限日の消印のあるものまでは有効です。）。
　・ ｢受験申込書｣、｢試験案内｣は、聖籠町役場総務課で配布しているほか、聖籠町のホームページ（https:// www.
town.seiro.niigata.jp）からダウンロードできます。

　・ 郵送により受験申込書等を請求する場合は、封筒の表に「土木試験受験申込書等請求」と朱書きし、110円切手（速
達を希望する場合はその分の料金を加算すること。）を同封してください。

■申込期限
　令和８年７月28日（火）午後５時15分まで
■採用の日
　令和９年４月１日を最初の採用の日とします。
■給与（令和８年４月１日現在。金額変更の場合あり。）
　　給与は、聖籠町職員の給与に関する条例の規定により支給します。
　 　初任給は、学歴や職歴等によって異なりますが、大学卒業後、職務経験（※）が５年ある場合で256,964円です。
この他、期末手当、勤勉手当及び状況により扶養手当、通勤手当等が支給されます。

　※採用される職務にその経験が直接役立つと認められる職務に従事した期間

お問い合わせ　役場総務課　総務管理係（内線225）

先輩にインタビュー！

令和６年度採用（入庁３年目）
上下水道課
古川　武英（土木職採用）

◇担当している仕事は？
　私の主な仕事は上水道、下水道の管路等における維持管理となり
ます。修繕工事や点検業務委託の発注、設備更新等の計画策定など
を担当しています。公共構造物の管理者として責任は重いですが、
とてもやりがいのある仕事だと思っています。　
◇聖籠町職員を目指す皆さんへ一言　
　私の前職は民間の発注者側の立場として、土木構造物全般の保守
を専門にしていました。管路等の地下構造物におけるメンテナンス
の経験や、鋼構造物・コンクリート構造物の管理、アセットマネジ
メントなどの知見は現在の業務に十分活かすことができています。
　聖籠町の平たんな弱点の少ない地形や、現在の構造物の劣化の推
移が比較的緩やかといった防災強度が高い点が働いていて安心でき
る点ではありますが、これからの構造物劣化に対する体制強化は必
須の課題ですので、経験者枠のご応募をぜひお待ちしています。
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お問い合わせ　役場産業観光課　地域振興係（内線122）

～網代浜海水浴場を開設します～～網代浜海水浴場を開設します～
　事故を防止し、安全で快適な海水浴になるよう、期間中は連絡所を設置し、監視員を配置します。海
水浴場では決められた遊泳区域内で泳ぎ、監視員の指示に従ってください。
【開設場所】網代浜海水浴場（次第浜海水浴場は、開設しません）
【開設期間】７月27日（月）～８月16日（日）
　　　　　※天候によって、開設日時が変更される場合があります。
　　　　　午前９時～午後４時30分
【遊泳可能・不可能の表示】
　　　　　遊泳可能＝「白旗」、遊泳不可＝「赤旗」を掲揚します。
【ご案内】・ 昨年度組織された「網代浜海水浴場の在り方検討委員会」の意見書を考慮し、昨年度よりも11

日間少ない開設期間を設定しています。
　　　　・ 付近には「聖籠町海のにぎわい館」があります。シャワー（有料）や休憩スペースがありますの

で、海水浴を楽しんだ後はぜひお立ち寄りください。
【お願い】・車は必ず専用駐車場に駐車してください。
　　　　・離

り
岸
がん
流
りゅう
には、十分に注意してください。

農業者の皆さまへ
農作業中の熱中症を予防しましょう！

　夏本番をむかえ、農作業中に熱中症になる人が増えてきます。
　熱中症は正しい知識を身につけることで、適切に予防することが可能です！

予防のポイント

熱中症が疑われる場合には熱中症が疑われる場合には

農林水産省「熱中症対策パンフレット」を加工して作成

暑さを避ける
高温時の作業は極力避け、
日陰や風通しのよい場所
で作業

こまめな休憩と
水分補給

のどの渇きを感じる前に、
こまめに水分・塩分を補
給

単独作業は避ける
複数名で作業を行う、時
間を決めて連絡をとり合
う

熱中症対策
アイテムの活用

帽子や吸湿速乾性の衣服
の着用、空調服や送風機
の活用

で作業 う

①作業を中断①作業を中断

（代表的な症状）
・汗をかかない、体が熱い
・めまい、吐き気、頭痛
・倦怠感、判断力低下

②応急処置②応急処置

・涼しい環境へ避難
・衣服を緩め体を冷やす
・水分・塩分を補給

③病院へ③病院へ

応急処置をしても症状が改善
しない場合は医療機関で診療
を受けましょう！

海水浴シーズン到来
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日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他

役場町民課
消費生活センター
☎27-1958（直通）

※来所の際は事前にお電話
いただけると確実です

令和 8 年 7 月
189

消 費 生 活

本当に今買い替えが必要？
かしこく回避！　点検商法トラブル

トラブル事例
①給湯器
　 　「給湯器の点検の時期が来た」と電話が
来たので、訪問を了承した。
　 　点検後、「10年経っているので買い替
え時期」、「来月から値段があがるので早
いほうがいい」と言われ、買い替える契約
をした。
　 　冷静に考えると、なぜこの業者がうち
に点検に来たのかよくわからないし、今のところ給湯器に不具合はない。
　　不必要な買い替えなら、やっぱりやめたい。
②分電盤
　「分電盤の点検に行く」と電話があったの
で、電力会社だと思って了承した。
　業者に「古い分電盤を使っていると、漏電
して火事になる」と言われて怖くなり、交換
工事の契約をしたが、電力会社とは関係な
さそうな社名だった。
　分電盤の交換は本当に必要なのだろうか。
③エアコン
　エアコンの調子が悪いため、ネットで探した業者に修理を依頼したら、「修理に７万円かかる。経年劣化
もしているので、あと10万円出して新品に買い替えたほうがお得だ」と提案された。
　その時は「それもそうだ」と思って、入れ替え工事の契約をしたが、落ち着いて考えてみると17万円は想
定外の出費だ。買い替えるにしても、比較検討してから決めたかった。今から契約をやめられるか。

アドバイス
【点検に行くと言われたら】
　・ 訪問を受け入れる前に、メーカーや施工会社に確認しましょう。何の関係もない業者が、メーカー
の委託業者であるかのような態度で接触してくることもあります。

【自分で業者を探すとき】
　・ インターネット検索で上位＝信頼性が高い、というわけではありません（広告料を払えば上位に
表示できる仕組みがあります）。「○○No.１」をやたらと強調する、あまりにも安すぎる、など
のサイトは要注意です。

　・ 点検・修理は、購入店やメーカー、業界団体（地元の組合・協会など）に相談することをおすす
めします。

【高額な修理・買い替えを勧められたら】
　・ 「今日なら割引できる」など、決断を急がせてくる業者との契約はおすすめしません。
　・ できれば複数の業者から見積もりをとるのが良いでしょう。
　・ 訪問販売で契約した場合、条件を満たせば取り消すこと（クーリング・オフ）ができます。困った時、
トラブルになりそうな時は、消費生活センターにご相談ください。

【かしこく回避！のコツ】
　・ 訪問前

・

、契約前
・

に、ちょっと落ち着いて、確認のひと手間をかけましょう。

参考：国民生活センター「見守り新鮮情報第478・508号」

11　R8.7 広報聖籠



交通安全に関することは
役場生活環境課

☎27-2111（内線２８４）

交 通
安 全
vol.290

今日も一日交通安全

　長年にわたり、無事故無違反と優秀な運転をされていた方へ、新発田地区交
通安全協会聖籠支部長から表彰状が贈られれました。おめでとうございます。

優秀運転者として表彰

区分
年

４月
（うち高齢者数）

１月～４月累計
（うち高齢者数）

発生件数 死者数 傷者 発生件数 死者数 傷者

令和８年 １
（０） ０ ３

（０）
８

（５） ０ 10
（３）

令和７年 ４
（２）

１
（１）

５
（１）

９
（３）

１
（１）

12
（１）

増　減 -３
（-２）

-１
（-１）

-２
（-１）

-１
（２）

-１
（-１）

-２
（２）

町の交通事故発生状況町の交通事故発生状況

50年表彰　髙橋 一子さん（山諏訪山）　

　<優秀運転者表彰は、 50年・40年・30年・20年の無事故・無違反を
継続された方が、県警察本部長と県交通安全協会から連名で表彰される
ものです。

時間帯通行規制　解除
聖籠中学校脇信号交差点から苔沼集落内の

午前７時から８時の時間通行規制が７月下旬
以降に解除となり、
車両の通行が可能に
なる予定です。

常に交通標識の注
意確認を行い、安全
に運転しましょう。

聖籠中学校

町民会館

給食
センター

　令和８年９月１日から、生活道路（主に地域住民の日常生
活に利用されるような中央線の無い道路）における自動車の
法定速度が60㎞/hから30㎞/hに引き下げられます。標識が
ない場合は、30㎞/h以下で走行しま
しょう。

決められた速度の範囲内であって
も、道路や交通の状況、天候や視界
を考え、安全な速度で走りましょう。

生活道路
60km/h→30km/h　に引き下げ

この時期は、子どもの事故や夏のレジャーによる疲労
運転等から起こる事故が懸念されます。疲れを感じる前
に休憩をとり、ゆとりのある運転をこころがけましょう。
　横断者や横断しようとする人がいるときは、必ず
横断歩道の手前で一時停止しましょう。

７月22日（水）～31日（金）
夏の交通事故防止運動
止まって！横断歩道キャンペーン
重点期間

　亀代・蓮野・山倉小学校で、交通安全教室を行いました。１・３年生は保護者も参加していただき、保護者向
けの講話（交通安全劇DVD）による“頭を守るヘルメットの着用”を呼びかけ、命の大切さを学んでいただきました。
１年生
・横断歩道の安全な渡り方を親子で実践
・しっかり止まって「渡るよサイン」

３、５年生
・自転車のブレーキ操作や安全確認
・自転車の交通ルール
・ヘルメットの大切さ

亀代・蓮野・山倉小学校
１・３・５年生　交通安全教室

「止まれ」
しっかり止まって

確認します

「渡るよサイン」
手をあげて
　　　　渡ります

「ブレーキ」
両手でしっかり
握って止まります

　主人の協力もあり、50年間無事故無違
反を続けることができました。
　高齢者事故の原因の多くが、アクセル
とブレーキの踏み間違いとよく聞きます
が、私も気をつけながら運転をしていき
たいと思います。
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日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他

総
務
課

日
４
月
19
日
（
日
）

■
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
を

開
催
し
ま
し
た

町
民
の
皆
さ
ま
か
ら
の
声
を
お
聴

き
し
、
一
緒
に
ま
ち
づ
く
り
を
考
え

る
「
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
」
を
開
催

し
ま
し
た
。
懇
談
会
で
は
、
令
和
８

年
度
予
算
の
ポ
イ
ン
ト
を
説
明
し
、

そ
の
後
参
加
者
の
皆
さ
ま
か
ら
ご
意

見
や
ご
質
問
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

開
催
状
況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し

ま
す
。
※
（

）
内
は
参
加
者
数

〇
５
月
15
日
（
金
）

外
畑
公
会
堂
（
14
名
）

〇
５
月
17
日
（
日
）

東
山
集
会
所
（
４
名
）

子
ど
も
教
育
課

日
５
月
25
日
（
月
）

■
令
和
８
年
聖
籠
町
教
育
委
員
会

第
５
回
定
例
会

・
専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る
に
つ

い
て

以
上
の
項
目
に
つ
い
て
審
議
・
協

議
し
ま
し
た
。

な
お
、
定
例
会
の
議
事
録
は
町
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

農
業
委
員
会

日
５
月
25
日
（
月
）

■
農
業
委
員
会
第
26
期

第
15
回
総
会
開
催

・
農
用
地
利
用
集
積
等
促
進
計
画
に

係
る
意
見
に
つ
い
て
・
・
・
２
件

・
令
和
７
年
度
農
業
委
員
の
最
適
化

活
動
の
評
価
・
点
検
に
つ
い
て

以
上
２
項
目
が
審
議
さ
れ
、
議

決
・
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

な
お
、
総
会
の
議
事
録
は
農
業
委

員
会
事
務
局
及
び
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
閲
覧
で
き
ま
す
。

町
の
動
向

町
の
動
向

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
役
場
各
課
の
主
な
業
務
、
各
種
委
員
会
の
活
動

な
ど
を
町
民
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

掲
載
内
容
に
つ
い
て
の
、
ご
意
見
・
ご
質
問
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

担
当
課
ま
た
は
総
務
課
広
報
担
当
ま
で
電
話
か
町
政
ポ
ス
ト
の
ハ
ガ
キ
で

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

町
診
療
所
か
ら
お
知
ら
せ

【
７
月
の
休
診
日
】

７
月
14
日
（
火
）
１
日

７
月
27
日
（
月
）
１
日

ご
理
解
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

※
７
月
29
日
（
水
）
は
、
通
常
の

診
療
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

聖
籠
町
国
民
健
康
保
険
診
療
所

☎
２
７-

１
２
３
４

ご
利
用
く
だ
さ
い

役
場
休
日
・
夜
間
窓
口

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受

け
取
り
、
申
請
や
住
民
票
の
交

付
な
ど
通
常
の
時
間
内
に
来
庁

が
困
難
な
方
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

受
付
で
き
る
業
務
に
つ
い
て
、

詳
し
く
は
担
当
窓
口
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

役
場
１
階

町
民
課

【
７
月
の
休
日
役
場
窓
口
】

７
月
11
日
（
土
）

午
前
９
時
〜
正
午
ま
で

【
７
月
の
夜
間
窓
口
】

７
月
22
日
（
水
）午

後
８
時
ま
で

役
場
町
民
課

町
民
サ
ー
ビ
ス
係

（
内
線
１
１
１
）

▲外畑集落で開催した様子

町
長
の
動
向
（
7
月
分
）

３
日
町
村
会
定
期
総
会
・
役
員
会

８
日
海
開
き
安
全
祈
願
祭

22
日
下
越
福
祉
行
政
組
合
議
会
定

例
会

　
　

下
越
土
地
開
発
公
社
理
事
会

　
　

新
発
田
地
域
広
域
事
務
組
合

議
会
定
例
会

　
　

新
潟
県
港
湾
協
会
総
会

28
日
阿
賀
北
首
長
会
総
会

８月23日（日）投開票日
聖籠町長選挙および

聖籠町議会議員補欠選挙
立候補予定者説明会のお知らせ

日７月23日（木）午前10時～　　
会役場３階大会議室
対立候補予定者
　または同代理者

問聖籠町選挙管理委員会（総務課）（内線221）
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INFORMATION
聖籠町役場　　☎27－2111
町 民 会 館　　☎27－2121
図　書　館　　☎27－6166
町保健福祉センター
　保健福祉課　☎27－6511
　長寿支援課　☎20－7433
上下水道課　　☎27－5141
（上水道管理棟）
診　療　所　　☎27－1234

お問い合わせ先

I N F O R M A T I O N

I N F O RM A T I O N

《相談事業》
ところ　役場１階会議室
◆行政相談
　14日（火）午前10時～11時30分
問役場総務課（内線225）

ところ　結いハート聖籠
◆心配ごと相談（随時開催）
◆無料弁護士相談
　23日（木）午後１時～４時
問聖籠町社会福祉協議会　☎28-7110

ところ　役場１階会議室
◆人権特設相談所
　２日（木）午後１時～３時
問役場町民課町民サービス係（内線114）

　　 法務局新発田支局　☎0254-24-7102
《保健福祉事業》

ところ　保健福祉センター
◆乳幼児健康診査
○２歳６ヶ月児歯科健診
　６日（月）午後１時20分～
○２歳児歯科健診
　７日（火）午後１時20分～
○３歳児健診
　27日（月）午後１時～
○乳児健診
　31日（金）午後１時～
◆学級
○育児学級
　14日（火）午後１時15分～

保健福祉課（町保健福祉センター内）
　☎27-6511

聖籠子育て
アプリ登録は
こちら！

７  月   の   行   事
こんな仕事をしています。
やってみませんか？

　町の保護司として尽力してこられた、佐久間孝一さんが長年の功績が認
められ、新潟保護観察所長表彰を受賞しました。
　不幸にして犯罪や非行に手を染めてしまった人も、裁かれて処分を受け
た後は、地域社会の一員として生きていかなければなりません。そのよう
な人の立ち直りを助け、再犯を防ぐため裏で支えるのが保護司の役割です。
　佐久間さんから、以下のコメントを寄せていただきました。

　この度は、新潟保護観察所長表彰という身に余る栄誉をいただき、
誠にありがとうございます。
　これは私一人の力ではなく、日ごろから温かく
ご指導してくださる関係機関の皆様、また地域の
皆様の多大なご協力の賜物であると心から感謝し
ております。
　今後もなお一層対象者と向き合いながら、安全
で住みやすい町づくりを目指して今後も努力して
いきたいと思います。

新潟保護観察所長表彰を受賞

≪保護司≫
◎ 法務大臣から委嘱を受けた非常
勤の国家公務員で、任期は２年
（再任可）です。聖籠町で現在４
名活動されています。
◎ 犯罪や非行を犯してしまった人
は、法の処分を受けた後は社会
に復帰して生活を送ります。そ
の人たちに寄り添い、過ちを繰
り返さないよう立ち直りを支援
しています。
◎ 活動は保護司会（聖籠町は「新発
田阿賀北地区保護司会」）に所属
し、面接や相談などを行います。
◎ 報酬はありませんが、活動内容
に応じて実費が支給されます。

≪人権擁護委員≫
◎ 法務大臣から委嘱される民間の
方々で、人権（すべての人が生ま
れながらに持っている、人間ら
しく生きていく権利）が大切であ
ることを知ってもらうための活
動をしています。任期は３年（再
任可）で、聖籠町では現在４名が
活動されています。

◎ こども園、小・中学校での人権
教室や、地域のイベント時の啓
発活動、人権相談などの活動を
行っています。

◎ 地域の協議会（聖籠町は「新発田・
村上地域人権啓発活動ネット
ワーク協議会」）に所属し、活動
しています。

◎ 報酬はありませんが、活動内容
に応じて実費が支給されます。

　どちらも無報酬ですが、複雑化する社会の中でますます必要とされて
います。近隣市町でも多くの方々がやりがいを感じながら誇りをもって
活動に励んでいます。
　活動に参加してみませんか？お気軽にお問い合わせください。　　　　

お問い合わせ　役場町民課　町民サービス係（内線114）

保護司 人権擁護委員
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日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他

（注 1）�町役場へ届出を提出された方で届出の際にご
承諾をいただいた方のみ掲載しております。

（注 2）�略した文字で掲載する場合があり、戸籍の氏
名と異なることがあります。ご了承ください。

 ５ 月の届出
げんきなよい子

出　生

凰
おう

太
た

 ちゃん

采
こと

春
は

 ちゃん

榛
はる

真
ま

 ちゃん

芽
め

吹
ぶき

 ちゃん

鳳
た き

葵 ちゃん

絢
あや

芽
め

 ちゃん

乃
の あ

愛 ちゃん

暖
だん

 ちゃん

凛
り と

仁 ちゃん

千
ち

桜
はる

 ちゃん

莉
り ら

來 ちゃん

結
ゆの

花
か

 ちゃん

（居城　裕明）

（髙橋　駿輝）

（岸　　海翔）

（星野　　空）

（中山　　元）

（会田　　駿）

（石見　英明）

（小川　呼人）

（藤巻　健太）

（伊藤　鳳柾）

（鈴木　大樹）

（濱田　拓哉）

山大夫

聖中ケ丘

汐美台 

藤寄

次第浜

汐美台 

二本松

網代浜

聖中ケ丘

正庵

苔沼

山大夫

赤ちゃん 保護者 行政区

ごめいふくをお祈りします
死　亡

髙　松　利　八さん （79 歳） 亀塚
氏　名 年齢 行政区

幸せ多い人生を
婚　姻

新郎・新婦 行政区
堀 　 悠 人 さん

（青 木）愛 美 さん
蓮潟｝

｝渡 邉 仙 将 さん
（藤 間） 和佳奈 さん

網代浜

　５月22日（金）、新発田市健康長
寿アクティブ交流センターで「新発
田地区防犯連合会」の総会が開催さ
れ、平野政要さんと須貝敏之さん
が「防犯功労表彰」を受賞されまし
た。
　平野さんは約21年間、須貝さん
は約13年間の長きにわたり、毎日、
亀代小学校区の児童登校時におい
て、児童に同行し見守り活動を行っ
ています。
　町の防犯活動にご尽力くださり
誠にありがとうございます。

防犯功労表彰を受賞

お問い合わせ　役場生活環境課　地域安全係（内線283）

　今年度の敬老記念品については、以下の対応となります。（昨
年と同様です。）

■敬老名簿について
　名簿に名前を記載したくない場合はお手数ですが７月31日

（金）までに長寿支援課へご連絡ください。
　なお昨年以前にご連絡をいただいた方は、今年分も引き続き
不掲載としますので、あわせてお知らせします。

敬老記念品についてのお知らせ

お問い合わせ
長寿支援課（町保健福祉センター内）　高齢福祉係　☎20-7433

内容 対象年齢 今年度対応

敬老名簿・
記念タオル

今年度75歳以上となる方
（昭和27年４月１日

以前に生まれた方）

９月中旬頃をめやすに、
郵送します。
なお、名簿は１世帯に
１冊とします。

80歳（傘寿）・
88歳（米寿）
記念品

80歳
（昭和21年４月２日～

昭和22年４月１日生）
88歳
（昭和13年４月２日～

昭和14年４月１日生）

９月中旬頃をめやすに、
老人クラブ会長等を通じ
てお届けします。

100歳（百寿）
記念品

100歳
（大正15年４月２日～

昭和２年４月１日生）
個別にお届けします。

（左）須貝さん　（右）平野さん
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マイナ保険証あり マイナ保険証なし
70歳未満 何も届きません

資格確認書
70歳以上 資格情報のお知らせ

マイナ保険証あり
マイナ保険証

なし一定回数以上
利用した

ほとんど
利用しない

84歳以下 資格情報の
お知らせ 資格確認書 資格確認書

85歳以上 資格確認書

お問い合わせ　役場町民課（内線　国保117　後期115）　

お問い合わせ　役場町民課（内線　国保117　介護116　後期115）　

国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している皆さまへ
資格情報のお知らせ・資格確認書についてお知らせします

令和８年度の保険税（料）額をお知らせします

　対象となる方に資格情報のお知らせ・資格確認書を送付します。（７月下旬発送）
　年齢及びマイナ保険証の登録状況や利用状況により、送付物が異なりますのでご注意ください。

　令和７年中の所得が確定したことに伴い、令和８年度の各保険税（料）の納税（入）通知書を、７月中旬にお送り
します。普通徴収（納付書または口座振替）の方は全９期（７月～３月）、特別徴収（年金天引き）の方は全６期（年金
支給月）の納期となります。

　国民健康保険税は、世帯主宛に通知します。
　介護保険料（65歳以上）・後期高齢者医療保険料（75歳以上※）は、加入者ご本人宛に通知します。
　※65歳から74歳の方で一定の障がいがあり、後期高齢者医療保険制度に加入している方を含む。

　税率や算定方法等の詳細については、通知をご覧ください。

●国民健康保険

国民健康保険・介護保険・後期高齢者医療からのお知らせ

●後期高齢者医療制度

●共通事項
・�資格情報のお知らせのみで医療機関を受診することはできません。資格情報のお知らせは、カードリーダーの不

具合などマイナ保険証が正常に読み取れない場合に、マイナ保険証と資格情報のお知らせをセットで提示するこ
とで保険診療を受けることができます。

・�資格情報のお知らせが届いた場合でも、マイナ保険証を利用することが困難となった場合、町民課へ申請いただ
くと資格確認書の交付を受けることができます。

※世帯主宛に届きます。
※�70歳未満の方でマイナ保険証ありの場合、現在

お持ちの資格情報のお知らせを引き続きお使い
ください。

　�（70歳未満の方の資格情報のお知らせには有効
期限がありません）

※�紛失等の際は、町民課にて再発行の手続きをして
ください。

※�外国籍の方で資格確認書をお使いの場合、在留
期間を更新した際は、町民課の窓口で資格確認
書の更新のお手続きをしてください。

※�資格確認書が届いた方でも、マイナ保険証の利
用登録が済んでいる場合はマイナ保険証も利用
することができます。マイナ保険証の利用登録
が済んでいない方は、医療機関に設置されてい
る顔認証付きカードリーダーにマイナンバー
カードを置くと、その場で利用登録の案内がさ
れます。また、町民課でも利用登録のお手続き
が可能です。
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日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他

お問い合わせ　役場産業観光課　農業振興係（内線124）　

お問い合わせ　役場産業観光課　地域振興係（内線121）　

農業経営収入保険加入促進事業補助金

物価高騰対策小規模事業者等支援事業補助金

　全ての農産物を対象に、自然災害による収量減少や価格低下などの農業者の経営努力では避けられない様々な
リスクに対応できる農業経営収入保険への加入を促進し、町内農業者の経営安定を図ります。

　物価高騰の影響を受けた事業者の皆さんに対し、事業継続に向けた支援を行います。
申請期限は、７月31日（金）までですので、申請をご検討されている場合はお早めにご相談ください。

①�小規模事業者等（町内に本社または本店がある法人および個人事業主）
　　常時使用する従業員数が20人（商業・サービス業は、５人）以下の事業者
　②農業者（販売の実績があること）

【支給要件】　下記の１または２のいずれかを満たす事業者

【補助金額】　・小規模事業者等…１事業者あたり、法人の場合20万円、個人の場合10万円
　　　　　　・農業者…耕作面積（水田、畑、果樹の合計）10アールあたり１万円
　　　　　　　　　　　ただし、農業法人等の場合は20万円を限度、個人の場合は10万円を限度

【申請方法】　�７月31日（金）までに、聖籠町商工会会員の事業者は町商工会窓口へ、それ以外の事業者は役場産業
観光課へ申請書類を提出してください。

【申請書類】　（１）申請書は役場産業観光課窓口にあるほか、町ホームページからダウンロードできます。
　　　　　　（２）上記支給要件１または２の内容がわかる書類（確定申告書の控えなど）

【対象者】
　以下の要件をいずれも満たす農業者

（個人または法人）
・町内に住所を有すること
・町税を滞納していないこと
【対象経費】
　収入保険に係る保険料などのうち、
積立金を除いた掛捨ての保険料および
付加保険料（事務費）
【補助金の額】
　対象経費の２分の１

（1,000円未満切り捨て、上限10万円）

【申請手続き】
　交付申請書兼実績報告書に必要書類を添えて、保険期間の開始日
が属する年度の末日までに産業観光課へ提出してください。
　交付申請書兼実績報告書は役場産業観光課窓口にあるほか、町
ホームページからダウンロードできます。
【必要書類】
・保険期間および補助対象経費の額を確認できる書類
・振込口座の通帳の表紙および表紙裏ページの写し
【その他】
・�収入保険の加入には、青色申告を行っていることが要件となって

います。
・�補助金の交付期間は、初めて補助金の交付決定を受けた年度の翌

年度まで（２年間）です。

ダウンロード
はコチラ

1  令和７年１月から12月までの売上高が前年同期間と比較して減少していること
2  ��令和７年１月から12月までの燃料費、原材料費、光熱水費の経費の合計が、前年同期間と比較して増加

していること。
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聖籠町まち・ひと・しごと
創生総合戦略推進会議の
委員を募集します

お問い合わせ　総合政策課　政策係（内線263）

～献血は、最も身近なボランティア～
７月は「愛の血液助け合い

運動」月間です
　すべての血液製剤を献血によって
確保する体制を確立するため、７月
１日から31日まで、全国一斉に「愛
の血液助け合い運動」が展開されて
います。
  20代、30代の献血離れが進んでい
ますが、将来にわたって、いつでも
安心で安全な輸血用血液を確実にお
届けできるよう、若年層の皆さんの
献血への協力が大切です。
　「愛の血液助け合い運動」を一つの
契機として、献血へのご協力をお願
いします。
　県内では、献血バスが各市町村を
巡回しているほか、２か所の献血
ルームで毎日受付を行っています。

○役場に献血バスが来ます
　８月４日（火）に役場に献血バスが
きます。骨髄バンクドナー登録会も
同時に行います。お一人でも多くの
方からのご協力をお待ちしています。
会 役場１階会議室
【受付時間】
・午前９時30分〜正午
  （ドナー登録会は11時30分まで）
・午後１時30分〜４時
  （ドナー登録会は３時30分まで）
【献血できる方】
　満16歳〜69歳までの方（65歳以上
の献血者については、60歳〜64歳
の間に献血履歴があることを必要条
件とします。）
【骨髄バンクドナー登録できる方】
　満18歳〜54歳の健康な方（体重が
男性45㎏、女性40㎏以上）

問保健福祉課（町保健福祉センター内）
　健康推進係　☎27-6511

　骨髄バンクドナー登録については
　新発田地域振興局
　医薬予防課へ　☎26-9651

　町では、急速な少子高齢化の進展に的確に対応し、人口の減少
に歯止めをかけるとともに、地域の住みよい環境を確保して、将
来にわたって活力ある社会を維持していくことを目的に、令和７
年３月に「第３期聖籠町まち・ひと・しごと創生総合戦略」を策定
し、施策の展開を図っており、町民、企業、有識者等から構成さ
れる「聖籠町まち・ひと・しごと創生総合戦略推進会議」により、
効果検証を行うこととしています。
　つきましては、町民の皆様のご意見を反映させるため、推進会
議の委員を下記のとおり公募します。皆さまからの積極的な応募
をお待ちしております。

応募資格 ・聖籠町民で18歳以上の方
・平日日中に開催する２時間程度の会議に出席できる方

募集人数 若干名

応募期限 令和８年７月17日（金）

任　　期 委嘱の日（令和８年８月25日（火）予定）から２年間

会議日程
（議題）

令和８年８月25日（火）午後２時から４時（予定）
（総合戦略の効果検証）
※令和９年度も同様に年１回程度実施予定

謝　　礼 １会議につき6200円

応募方法

　応募用紙を、メール、郵送または
総合政策課への持参により提出して
ください。申込書は町ホームページ
からダウンロードできます。また、
総合政策課窓口にもあります。

【電子メール】sousei@town.seiro.niigata.jp
【郵送】〒957-0192　聖籠町大字諏訪山1635-4
　　　総合政策課政策係

※�送付された申込書は返却しませんので、あらかじ
めご了承ください。

　�応募者の個人情報は、今回の委員募集の目的にの
み利用し、他の目的には使用しません。

結果通知 　応募書類により選考を行い、７月下旬に応募者全
員に結果を通知します。

申込書
ダウンロード
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日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他

お問い合わせ　役場生活環境課　環境推進係（内線282）

お問い合わせ
保健福祉課（町保健福祉センター内）福祉係　☎27-6511
聖籠町社会福祉協議会（障害者支援センター）　☎27-8806

　聖籠町障害者支援センターは、聖籠町から聖籠町社会福祉協議
会へ委託し運営しています。
　町内の心身の発達に心配のあるお子さんやそのご家族、町内の
障害などのある方やそのご家族の悩み、困っていることのご相談
をお受けし、地域での生活を一緒に考えるセンターです。移転に
伴いご不便をお掛けしますが、よろしくお願いします。

　本計画は、市町村がその区域内のごみを管理し、適正な処理を
確保するための基本計画です。
　ごみ及び生活排水を計画的に処理し、より衛生的な生活環境を
構築するため、本計画を策定しました。

　本計画（案）について、令和８年４月15日（水）
から令和８年５月14日（木）までパブリックコメ
ントを実施しましたが、意見の提出はありませ
んでした。本計画は、町ホームページに掲載し
ていますので、右記二次元コードからご覧くだ
さい。

障害者支援センターが
８月１日に移転します

聖籠町一般廃棄物処理基本計画を
策定しました

パブリックコメントの実施結果

男女共同参画通信男女共同参画通信
vol.91vol.91

第６次男女共同参画基本計画が策
定されました

　男女共同参画社会基本法に基づき、第６
次男女共同参画基本計画（以下「６次計画」と
いう。）が令和８年３月13日に閣議決定され
ました。

６次計画のポイント

　国の第６次計画では、誰もが性別に関わ
らず個性と能力を発揮し、活躍できる社会
の実現を目指しています。町においても、
一人ひとりが互いを尊重し、誰もが暮らし
やすい地域づくりに向けて、男女共同参画
の推進に取り組んでいます。
　この機会に、男女共同参画について考え
てみてはいかがでしょうか。

・�固定的な性別役割分担意識による女性への
家事・育児等の負担の偏り等を背景に依然
として、両立のしづらさや特に女性の着実
なキャリア形成が困難な状況があることを
踏まえ、以下のとおりに取り組む。

※�記事の一部は、内閣府男女共同参画局発行の「共
同参画」から引用

役場総務課　総務管理係（内線222）

女性の
参画

　「2020年代の可能な限り早期
に指導的地位に占める女性の割
合が30％程度となること」を引き
続き目指し、取組を強化。
→�その水準を通過点として、
2030年代には、指導的地位に
ある人々の性別に偏りがないよ
うな社会となることを目指す。

Well-
being

　あらゆる分野における意思決
定に女性が参画するなど、男女
共同参画・女性活躍に係る取組
を推進。

健康

　女性の健康総合センターを司令
塔とした女性の健康相談支援体制
の構築・強化、生活の質の向上を
目指したフェムテックの推進。

テクノ
ロジー

　男女共同参画の視点をテクノ
ロジー施策に反映、テクノロジー
の恩恵を誰もが享受できるよう
利活用を支援。

地域 　地域における男女共同参画を推
進し、地域社会の活力を高める。

令和８年７月31日まで
場　所：聖籠町大字諏訪山1560番地３
　　　　結いハートせいろう内
電　話：27-8806　FAX：27-8990
メール：seiros@athena.ocn.ne.jp

令和８年８月1日から
場　所：聖籠町大字諏訪山825番地　
　　　　聖籠町保健福祉センター内
電　話：27-8806（変更なし）　FAX：27-6512
メール：seiros@athena.ocn.ne.jp（変更なし）

▲町ホームページ
　はこちら
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　町では、「フレイル予防」のために、新潟聖籠病院の監修で「せいろう元気アップ体操」をつくりました！
　今年度より月１回、理学療法士指導のもと、「せいろう元気アップ体操」の教室を始めます。この機会に一緒に
体操しませんか。皆さんの参加をお待ちしております。

聖海荘には入浴施設があります。体操の後、「お風呂で汗を流してリフレッシュ」してはいかがでしょうか。

参加者大募集！！

『聖海荘deぽかぽか健康教室』を開催します

日 ７月15日(水)　
　午前10時～11時30分（受付：９時45分）
会 老人福祉センター聖海荘　大広間
内「せいろう元気アップ体操」の実技及び講話
講師：新潟聖籠病院
　　　　リハビリテーション技術科
　　　　理学療法士　松川　学 氏
　　　　理学療法士　榎本 大輝 氏
対 町民　　

￥ 無料
他 ⑴タオル、水分補給の飲み物を持参してください。
　⑵事前申し込みは不要です。
　⑶�各回、全町を対象に送迎バスを運行します。
　�　�送迎が必要な方は７月９日（木）までに聖海荘（☎27-

7838）にお申し込みください。
　⑷次回の予定：８月19日（水）
　　※原則第３水曜日開催

お問い合わせ　聖籠町地域包括支援センター（町保健福祉センター内）　☎27-6521

聖海荘deお茶の間からお知らせ

がんセンター新潟病院長による「がんの講座」開催！
　がんは日本人の死因の第１位であり、2人に1人は一生のうちに何らかのがんになるといわれている身近
な病気です。「怖い病気」といったイメージにとらわれすぎず、がんについて学ぶことを通して健康の大切
さを一緒に考えましょう!!
※申し込み・参加費ともに不要です。

日 �７月24日（金）　 
午前10時00分～

　 ※1時間半程度

会 �聖海荘（�バスでの送迎をご希望の方
は、７月17日（金）までに聖
海荘（☎27-7838）へご連絡
ください。）

講師 �新潟県立がんセンター新潟病院�
院長　田中　洋史 氏

　　お問い合わせ　長寿支援課（町保健福祉センター内）　☎20-7433
　　　　　　　　　聖籠町社会福祉協議会　☎28-7110

がん予防の柱は
生活習慣？

早期発見へ
がん検診の

勧め
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日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他

・
聖籠町地域包括支援センター
（町保健福祉センター内）

☎27-6521

・
グループホームせいろう
（聖籠町大字大夫2204-1）

☎27-1151

【認知症事業に
ご参加にあたってのお願い】

・�事前に下記までお申し込みをお願いします。
・�悪天候などにより、中止となる場合が

あります。その際は申し込みされた方
へご連絡いたします。

参加費無料

認知症に関する事業のご案内

　認知症の人やご家族、地域の方など
どなたでも気軽に参加できる場です。
　お茶を飲みながら一緒に交流しませ
んか？
　認知症の相談もできます。

７月23日(木)
　午後１時30分～３時

町保健福祉センター

　１階・２階開放し、途中参加、退室
も可能です。
　入所者の方とお茶を飲みながらゆっ
くりお話ししませんか？
　認知症の方、介護をしている方、地域
の方、どなたでもご参加いただけます。

７月24日(金)　午後１時30分～３時
グループホームせいろう

申 �事前に下記までお申し込みをお願い
します。

　 ※�施設内で感染症が発生した場合は
中止となることもありますのでご
了承ください。

オレンジカフェせいろう
（認知症カフェ）

オレンジカフェ
グループホームせいろう

　認知症の人などを介護する家族が集
まり、日頃の介護の悩みや医療・介護
サービスなどについて相談、情報交換
できる場です。

７月13日(月)
　午前10時30分～正午

町保健福祉センター

認知症の人を介護する
家族のつどい

８月の無料開放日
聖海荘deお茶の間　とは？
　聖籠町内では、こころや体を丈夫に保つために効果的な「地域の
お茶の間」の活動が広がっていて、皆さんで集まっておしゃべりし
たり、お茶のみをすることで介護予防や認知症予防につながるほ
か、コロナ禍で減ってしまった集まりの場として参加者の楽しみ
のひとつになっています。
　その中のひとつとして、聖籠町民誰もが気軽に集まることが出
来る集まりの場が「聖海荘deお茶の間」です。皆さまお誘いあわせ
のうえ、ぜひご利用ください！

とき ８月14日（金）
午前10時～午後２時

８月28日（金）
午前10時～午後２時

ところ 老人福祉センター　聖海荘　大広間

送迎バス
申込期限 ８月７日（金） ８月21日（金）

※�各回、全町を対象に送迎バスを運行します。送迎が必要な方は
聖海荘（☎27-7838）に事前にお申し込みください。

　９月以降の予定も決まり次第、広報などでお知らせします。

ご利用方法
✓申し込み・参加費とも不要です。
✓聖籠町民であればどなたでもご利用できます。
✓�ご希望の方には送迎バスを運行します。申し
込みのあった方には、 後日、送迎場所（集落
公会堂など）、乗車時間をお知らせします。
　※�申し込みが多数あった場合は、時間を調整させてい
ただくこともあります。

　※自家用車での来館も可能です。
✓�バスは聖海荘へ10時着のお迎え便、聖海荘を午後２時15分発の
お送り便のみとなります。
✓�お食事はありませんので、各自ご用意ください。お弁当などの
持ち込みは可能です。
　※お酒を飲むことも可能です。
✓聖海荘のお風呂のご利用はできません。
✓�午前10時から午後２時の間は、おしゃべりや軽い運動、お昼寝
などご自由にお過ごしください。
　※カラオケ・将棋や麻雀セットもございます！
　※BS放送も視聴可能です！

お問い合わせ
長寿支援課（町保健福祉センター内）高齢福祉係　☎20-7433

 聖海荘deお茶の間からお知らせ
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結婚支援の
お問い合わせ

総合政策課　政策係
（内線261）

聖籠町の「恋かふぇ」「ハートマッチにいがた臨時サポートセンター」
同日開催！

無料の個別相談

　異性との出会いや
結婚のお悩みを専門
家に気軽に相談でき
る個別相談会です。

詳しくは
こちら▶

（町ホーム
ページ）

日７月19日（日）午前10時から午後４時
会イクネスしばた２階
　（新発田市諏訪町１-２-12）
対結婚を希望している方、
　そのご家族の方など（定員：10人（組））
内１人（組）あたり45分
　�オンライン（ZOOMを予定）での
　相談も可
申 �㈱わくわく　ムルーブ事務局の
　申し込みフォームからお申し込み
問㈱わくわく
　ムルーブ事務局
　☎025-290-7606
　（午前９時～午後６時
　※土日祝も受付）

▲ムルーブ事務局
申し込みフォーム

　新潟県の会員制婚活マッチングシステムの
臨時サポートセンターです。新規入会登録も
受付します。
日７月19日（日）午前10時30分から午後５時
会イクネスしばた３階（新発田市諏訪町１-２-12）
対結婚を希望する20歳以上の独身の方
内閲覧は45分間利用可、お引合せ申込は３人まで可
申ハートマッチにいがたホームページから予約
問にいがた出会いサポートセンター 
　☎025-384-4151（定休日：火、第１・３木、金）

＜会員登録料＞
20代～30代：無料
40代以上：１万1000円
半年会員：3000円

◀聖籠町結婚活動支援補助金
　（登録料の半額を補助）

　新潟東港工業地帯に立地する企業が果たす役割や企業と町民生活の関係等について、町民の皆様の理解をより一層深め
ていただくことを目的に、新潟東港聖籠地区立地企業連絡協議会の協力のもと、以下のとおり見学会を開催します。
■主　　催	 聖籠町
■協　　力	 新潟東港聖籠地区立地企業連絡協議会
■開 催 日	 令和８年８月21日（金）
■見 学 先	 株式会社渋谷商店
	 （所在地：聖籠町東港７丁目4763-７）
	 味噌等を製造する工場
■見学時間	 午前９時10分～11時
	 �見学時間はあくまでも予定であり、終了時

刻が前後する場合がありますので、予めご
了承ください。

■集合時間	 午前９時00分
■集合場所	 聖籠町海のにぎわい館
■参 加 費	 無料
■定　　員	 20名（先着順）
■対　　象	 聖籠町在住の小学生以上の方
	 ※�小学生は18歳以上の保護者等（祖父母、友人の保

護者も可）の同伴が必要です。

■申込方法
　�参加申込書に必要事項をご記入のうえ、郵送、FAX、メー
ル又は持参のいずれかの方法でお申し込みください。

　�（参加申込書は町ホームページ又は役場東港振興室窓口から取得で
きます。）
　●申込受付期間：６月29日（月）～７月17日（金）
　　※�定員に達した時点で受付を終了させていただきます。
　●郵　送：�〒957-0192 聖籠町大字諏訪山1635-４
	 聖籠町役場東港振興室 宛て
　●ＦＡＸ：0254-27-2119
　●メール：higasiko@town.seiro.niigata.jp
　●持　参：役場２階東港振興室 
　　　　　　平日の午前８時30分～午後５時15分
■その他
　●�当日は冷房のない工場内を見学しますので、暑さ対

策は各自でお願いします。
　●�動きやすい服・滑りにくい靴（運動靴など）でのご参

加をお願いします。
　●�写真撮影は原則禁止となりますので、予めご了承く

ださい。

20代・30代の方は登録料が無料になりました！
登録料がかかる方も、町の登録料補助制度があります！

東港に立地している企業の見学をしてみませんか？

◀ハートマッチ
　にいがた
　ホームページ

お問い合わせ　役場東港振興室　企業係（内線242）
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お問い合わせ
保健福祉課（町保健福祉センター内）

 地域保健係 ☎27-6511

日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他
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を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
採
用
予
定
日

　
令
和
９
年
４
月
１
日

■
１
次
試
験
日

　
令
和
８
年
８
月
２
日
（
日
）

■
試
験
会
場

　

�

新
潟
市
水
道
局
水
道
研
修
セ
ン

タ
ー
（
２
階
）（
新
潟
市
中
央
区

関
屋
下
川
原
町
１-

３-

３
）

■
試
験
案
内
・
申
込
書

　

�　
企
業
団
事
務
局
で
配
付
（
平
日

の
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15

分
）
ま
た
は
郵
送
。
企
業
団
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
。
郵
送
希
望
の
場
合
、
返
信
用

の
角
形
２
号
封
筒
（
あ
て
名
を
記

入
し
１
４
０
円
切
手
を
貼
る
）
を

同
封
し
、
封
筒
の
表
に
「
採
用
試

験
案
内
請
求
」
と
明
記
し
左
記
住

所
へ
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
間

　
令
和
８
年
６
月
15
日
（
月
）
～

　
７
月
24
日
（
金
）
当
日
消
印
有
効

問�
〒
９
５
０-

３
３
０
１　
新
潟
市

北
区
笹
山
１
１
１
４
番
地
新
潟

東
港
地
域
水
道
用
水
供
給
企
業

団
事
務
局
総
務
係

　
☎
０
２
５-

３
８
６—
９
１
１
１

　
（
代
表
）
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
（https://sinsuiki.jp

）

新
潟
東
港
地
域
水
道
用
水
供
給
企
業
団
…

　�

新
潟
市
、
新
発
田
市
、
聖
籠
町
及
び
明

和
工
業
㈱
へ
水
道
用
水
供
給
事
業
を
行

う
地
方
公
共
団
体
で
す
。
地
方
自
治
法

上
、
特
別
地
方
公
共
団
体
で
あ
る
一
部

事
務
組
合
と
位
置
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

▲せいろう
kitchenの
インスタ
グラムは
こちらから

　町では、企業版ふるさと納税（※）を活用して、地方創生
事業に取り組んでいます。
　この度、以下のとおり寄附を受けましたのでお知らせし
ます。
　（※）�“企業”が国に認定された地方公共団体の地方創生事

業に対して“寄附”を行った場合に、税制上の優遇措
置を受けられる制度です。

（企業ロゴマーク）

企 業 名 株式会社Hajimari
本 社
所 在 地 東京都渋谷区道玄坂1-16-10

寄附年月 令和８年５月

活用事業
結婚・出産・子育ての希望を
かなえる
（子育て世帯の経済的負担の
軽減）

企業版ふるさと納税による
寄附を受けました

町の胸部レントゲン町の胸部レントゲン
検診を検診を

受診された方へ受診された方へ
　令和８年５月８日～14日に実施した胸部
レントゲン検診の結果、異常のあった方に
はご連絡しました。

連絡の無かった方は
異常ありませんでしたので、
お知らせします。
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映画『ハッピー☆エンド』上映会のお知らせ
　映画「ハッピー☆エンド」は、人生の最終段階を迎
えた人と家族、医療・介護職が「その人らしい最期」
を模索する姿を描いた作品で、在宅医療や看取り、
人生会議（ACP）の大切さを考えるきっかけとなる映
画です。
※�新発田市・しばた地域医療介護連携センター主催、聖籠町・
胎内市の共催事業です。

日８月１日（土）午後１時30分～午後３時20分
会新発田市民文化会館
定500名（事前申し込みが必要です）
￥無料
他熱中症特別警戒アラームが発表された場合は中止
申 �７月８日（水）から７月22日（水）までの間に、二次
元コードから、または下記お問い合わせ先へお申し
込みください

問しばた地域医療介護連携センター☎0254-20-8577
「自分らしく生きたい！」夢みるシリーズの到達点

在宅緩和ケアを通して、
歩くこと、笑うこと、生きることの喜び、家族の尊さを描く人生讃歌

〈文部科学省選定映画〉 

オオタ ヴィン監督「夢みる小学校」 最新作
出演 ： 萬田 緑平（在宅緩和ケア医） 樹木 希林

 ナレーション ： 佐藤 浩市　室井 滋
エンディングテーマ ： ウルフルズ 「笑えればV」

患者ファースト・夢みるドクター 萬田 緑平

出演：樹木 希林

10月10日（日） 13時～上映します　場所：まほろば市役所ホール  
詳しくは裏面をご覧ください

▲
表面は、日時、場所のみ簡潔に入れてください

参加希望者は必ず裏面も見ます

申し込み用▶
二次元コード

　投稿するときはペンで書いてくだ
さい。（薄いものは掲載できません。）
　住所と名前は必ず書いてくださ
い。（ペンネーム希望の場合は名前
の横にペンネーム『○○○』と書いて
ください。）１か月に一人１枚だけ受
け付けます。

かえるさん 14歳プリンさん 15歳トマトさん 11歳そうしろうさん ７歳

ぴょんちーさん 26歳 うめぼしさん 33歳

坂上蒼波さん ６歳 ゆずさん ９歳
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日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他

　２月８日（日）に開幕した明治安田J２・J３リーグ百年構
想リーグにおいて、グループリーグ２位となったアルビ
レックス新潟。プレーオフ第１戦・鹿児島ユナイテッド
FCとの対戦では、延長戦の末に敗れ、北海道コンサドー
レ札幌戦との７・８位決定戦に臨むこととなりました。
　第１戦に続き延長戦に突入した札幌戦、120分を経ても
両者譲ることなく、決着はPK戦に委ねられました。PK戦
では、新潟県出身・アルビレックス新潟アカデミーで育っ
たプロ２年目のGK内山翔太選手が好セーブを見せ、PK戦
を制しました。
　８月から開幕する2026/27シーズンは、引き続き船越優
蔵監督がトップチームの指揮を執ります。序盤はなかなか
勝利をつかめず苦しい時期もありましたが、徐々に勝点を
積み上げ、半年間で確実な進化を見せてくれました。

　５月24日（日）、デンカスワンフィールドにて2025/26サ
ポーター感謝祭～ジャストミートスマイル～を開催し、１
年間チームを支えてくれたサポーターへ感謝の気持ちを伝
えました。当日は約1,000人のサポーターが参加。選手と
のコラボメニューを扱うフードトラックが出店したり、各
ブースでは選手と一緒に様々なゲームにチャレンジしたり
して笑顔の絶えないイベントとなりました。後半のステー
ジイベントでは今季より応援サポーターとして盛り上げて
いただいているNGT48さんの妹分として、この日のため
に選手たちが「ALB48」を結成。ヲタクまで従えた演出に笑
いあり、黄色い声援ありの公演となり大いに盛り上がりま
した。

【2026/27 シーズン日程発表】
　2026/27シーズンのＷＥリーグ、ＷＥリーグカップの対
戦カードが６月23日（火）に発表となりました。開幕戦は８
月22日（土）または８月23日（日）となります。2026/27シー
ズンも熱い応援をよろしくお願いいたします。

トップチーム レディース

アルビレックス新潟情報 !!

アルビレックス新潟レディースホームページ
試合日程や結果をチェック！

JAPANサッカーカレッジからのお知らせ
【天皇杯出場決定！】

　５月10日（日）、新発田市五十公野公園陸上競技
場にて「2026新潟日報杯・共同通信杯第31回新潟
県サッカー選手権大会～天皇杯JFA第106回全日本
サッカー選手権大会新潟県代表決定戦～」が行われ、
２年ぶり15回目の本戦出場を決めました。決勝戦で
は新潟医療福祉大学サッカー部と対戦。90分では決
着がつかず、延長戦でも２対２のまま終了。PK戦の
末、４対３で見事に優勝を決めました。
　この結果により、８月19日（水）より開幕する天皇
杯本戦に出
場いたしま
す。
　応援をよ
ろしくお願
いします。

【週末体験くらぶ】
　５月９日（土）にJAPANサッカーカレッジにて週末体験くらぶを
開催し、小学生６名が参加しました。
　当日は、校舎案内を兼ねたクイズラリーを行った後、天然芝グラ
ウンドでサッカー教室を実施いたしました。
　サッカー教室には、当校サッカービジネス科学生の２年生４名
と、１年生３名が参加し、子どもたち
と交流しながら指導を行いました。
　参加者からは「楽しかった」「また参
加したい」などの声を聞くことができ
ました。
　今後も地域の子どもたちとの交流を
通して、サッカー
の楽しさや本校
の魅力を知って
いただけるよう
な活動を行って
いきます。

【2025/26シーズンサポーター感謝祭が行われました】

　アルビレックス新潟があるべきステージに戻るため、
アルビレックス新潟を新潟県全体のクラブとして認めて
いただき、応援いただき、「アルビレックス新潟があっ
て良かった」と皆様に思っていただけるため、これから
も全力を尽くしてまいります。
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ポイント１．果樹王国・聖籠町の特権！
果物の「酸味と甘み」で塩を引く
　梨のすりおろしやつぶしぶどうでお肉を柔らかく＆コ
クだしで美味しく減塩。

<果実仕込みのやわらかポークジンジャー＞
作り方　①�豚ロース肉（または薄切り肉）200ｇにすりお

ろした梨（またはぶどう）大さじ３、おろし生
姜１片分、酒大さじ１を加えて15分程漬込む。

　　　　②�フライパンに油を熱し、薄切り玉ねぎ（１/２
個分）を炒め一度取り出す。

　　　　③�漬込んだ豚肉のタレを軽く切ってからフライ
パンに並べ、火にかける。

　　　　④�お肉に火が通ったら、玉ねぎを戻し、つけだれの汁を戻し焼き付けて、仕上げに醤油小さじ１、みりん小さじ
１を加えて焼き付ける。

ポイント２. 「砂丘地野菜」の強い甘みを引き出す
　「焼き・蒸し」による水分飛ばしテクニック
　「じっくり焼く」「蒸す」ことで余分な水分が抜けてうまみがギュッと凝縮します。

<砂丘なすのジワッとお浸し＞
作り方　①茄子を丸ごとじっくり焼く（または蒸す）。
　　　　②�熱いうちに皮をむき、だし汁（濃いめにとった合わせだし（昆布、かつお）　４：お酢１：みりん0.5：醤油0.5の

割合で作ったタレに浸す。（冷めると味がなじむ。）
　　　　③お好みで食べる直前に薬味（おろししょうがやミョウガ、大葉など）をたっぷりのせる。

今年も開催
減塩特設  コーナー

７月は美味しく減塩月間食は味楽来食は味楽来
ミ　　ラ　  クル

聖籠地場物産館/町立図書館/きずな(杉の子パン屋) にて

お問い合わせ　保健福祉課（保健福祉センター内）　管理栄養士　☎27-6511

血圧計の設置場所が増えました

お問い合わせ　保健福祉課（町保健福祉センター内）　地域保健係　☎27-6511

　町民の健康づくりを応援するために、７月の減塩月間に合わせて、図書館
と地場物産館へ設置し、血圧計を自由に使用できる環境をさらに整えました。
　減塩月間終了後は、引き続き日常的に利用できるように役場に設置します。
　家庭用血圧計も普及していますが、「測っていない」方も多くいます。改め
て、血圧測定を毎日の習慣にしていただけたらと思います。お出かけの際は、
血圧の確認もしてみてください。

町・血圧計設置場所
　 施設名 設置場所 設置期間
１ 聖籠町保健福祉センター 入口 随時設置
２ 聖海荘 ロビー 随時設置
３ 聖籠町立図書館（新規） 正面入口 令和８年５月～設置

４
聖籠地場物産館（新規） 正面入口 令和８年６月～７月（減塩月間・PR期間）

聖籠町役場 １階会計室前　待合スペース 減塩月間終了後から設置予定
※関連：にいがた血圧STOPプロジェクト

町立図書館の
設置の様子

広報聖籠 R8.7　26



日時  会場  内容  対象  申し込み  問い合わせ  参加費  定員  その他

齋藤 梛
な

心
こ

ちゃん

片野 斗
と

希
き

ちゃん

山崎 結
ゆあ

冬
と

ちゃん

冨樫 蒼
あお

晴
ば

ちゃん

町の宝で～す
５月の乳児健診から

元気に育ってね！
　この写真は町保健福祉センターで行われ
ている乳児健診会場で主に４ヵ月健診対象
乳児を撮影しています。
※�略した文字で掲載しています。戸籍の氏
名と異なることがあります。ご了承くだ
さい。

大竹 琉
る

葵
き

ちゃん

宗像 凛
りん

華
か

ちゃん

谷川 岳
がく

ちゃん

※指：指名競争入札　一：制限付一般競争入札

入札結果 入札日　４月20日～５月７日

件　　名 場　　所 契約額
（円） 業者名

納入完了日
または工事
（委託）期間
最終日

入札
方法
※

１ 避難所用移動式
空調機器購入 聖籠中学校 3,762,000 ㈱坂井

電設
令和８年
７月31日 指

２
聖籠町立図書館
空調設備保守点検
業務委託

聖籠町立図書館 1,320,000
研冷工業
㈱聖籠
営業所

令和９年
３月31日 指

３
松くい虫被害予防
地上散布（無人ヘリ）
業務委託

聖籠町大字
網代浜・次第浜
地内

3,542,000
ヤンマー
ヘリ＆
アグリ㈱

令和８年
６月30日 一

４ スポアイランド聖籠
芝管理業務委託

スポアイランド
聖籠 5,445,000 グリーン

産業㈱
令和８年
12月25日 指

５ 位守町１号線道路
舗装補修工事

聖籠町
位守町　地内 3,740,000

福田組㈱
新発田
営業所

令和８年
７月26日 一

６ 東港線８号橋修繕
設計業務委託

聖籠町大字
藤寄　地内 4,565,000

㈱開発技術
コンサル
タント

令和８年
９月７日 一

７
山倉地区多目的屋内
運動場　小体育室
空調設備更新工事

山倉地区
多目的屋内運動場 3,619,000 ㈱北聖 令和８年

７月29日 指

８
松くい虫被害木伐倒
駆除（くん蒸）
業務委託（４月分）

聖籠町内一円 3,025,000
北越緑化
㈱聖籠
営業所

令和８年
６月30日 指

９
松くい虫被害予防
地上散布（ドローン）
業務委託

聖籠町大字
次第浜 地内 1,298,000

ヤンマー
＆

アグリ㈱

令和８年
６月30日 一

10 聖籠中学校移動式空調用電気設備工事
聖籠町立
聖籠中学校 2,541,000 ㈱坂井

電設
令和８年
８月31日 指

11 聖籠中学校２階換気塔窓修繕工事
聖籠町立
聖籠中学校 4,424,789 ㈱諏訪

建設
令和８年
８月31日 指

12 海水浴場砂浜清掃業務委託
聖籠町大字
網代浜　地内 2,255,000 曽根建㈱ 令和８年

９月４日 指

13 海水浴場砂浜整備業務委託
聖籠町大字
網代浜　地内 2.750,000 曽根建㈱ 令和８年

７月３日 指

14 庁舎庭園維持管理業務委託

聖籠町大字
諏訪山　地内
（聖籠町役場）

3,355,000
北越緑化
㈱聖籠
営業所

令和９年
３月25日 指

15 町民会館庭園管理業務委託 聖籠町町民会館 2,475,000 ㈲栗原
緑樹園

令和８年
10月30日 指

16
聖籠中学校空調設備
機器保守点検
業務委託

聖籠町立
聖籠中学校 1,760,000

研冷工業
㈱聖籠
営業所

令和９年
３月19日 指

17
庁舎空調設備及び
衛生設備保守点検
業務委託

聖籠町大字
諏訪山
地内（聖籠町役場）

1,254,000
㈱ナカムラ
新発田
支店

令和９年
３月31日 指

18 給食配送用コンテナ購入
聖籠町学校給食
共同調理場 2,365,000

日本調理
機㈱新潟
営業所

令和８年
８月31日 一

19
聖籠町小学校
水泳授業送迎
業務委託

聖籠町立小学校 3,207,600
㈲八千代
レンタ・
リース

令和９年
３月15日 一

20
新地方公会計財務
書類作成支援
業務委託

聖籠町役場
総合政策課 638,000

ビズアップ
公共コンサ
ルティング
㈱

令和９年
３月５日 一

21 投票用紙自動交付機購入
聖籠町役場
総務課 1,705,000

日経
マシナリー
㈱

令和８年
５月25日 一

　広報せいろう６月号28ページの「入札結果」の記事で下記のとおり誤りがあ
りました。

誤「入札日　５月23日～７月25日」▶正「４月７日～４月20日」
　お詫びして訂正申し上げます。

お
詫
び
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　町の減塩月間に合わせ、ざぶ～んレストランにて「減塩メニュー」の“ヘル塩シーフードグラタンランチ”を提供し
ます。
　シーフードの旨味と、牛乳やチーズのコクでおいしさを引き出し、少量の食塩でもおいしく召し上がっていただ
けるよう調味しました。主食には、トマトリゾットをライスコロッケにアレンジし、満足感のあるランチメニュー
に仕上げています。また、グラタンやサラダに、余分な
塩分を体の外へ排出する栄養素「カリウム」を含む野菜を
使用しています。
　温かい料理を食べることで冷たい食べ物や冷房で冷え
た内臓を温めて夏バテ防止効果も期待できます。この機会
にぜひお立ち寄りいただき、おいしく減塩してみませんか。
※くだもの等は旬の食材へ変更になることがございます。
※�ざぶ～んのホームページやインスタグラムでも紹介し
ています。ぜひご覧ください。

問聖籠観音の湯
　ざぶ～ん
　☎27-1126
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※紙面に掲載する氏名は略した文字で掲載する場合があり、戸籍と異なることがあります。ご了承ください。

町減塩月間コラボ “ヘル塩
しおしお

シーフードグラタンランチ”

◀ざぶ～ん
　ホーム
　ページ

◀ざぶ～ん
　インスタ
　グラム

サラダのドレッシングは別添えです。サラダのドレッシングは別添えです。
お好みの量でお楽しみください。お好みの量でお楽しみください。

第48回聖籠町ポンプ操法競技大会を開催！

　優勝した第四分団第５・６班（次第浜・汐美台集落）
　１位のチームは６月21日（日）に開催される三市北蒲原地区支会ポンプ
操法競技大会に出場しました。この大会から、実際に放水する水出しポン
プ操法となります。また、消防団員も募集中です。興味があるかたは下記
お問い合わせまでご連絡ください。

問役場生活環境課　地域安全係（内線282）

入　賞　班
自動車ポンプの部
１位　第四分団第６班
　　　�（次第浜・�

汐美台集落）

小型ポンプの部
１位　第四分団第５班（次第浜・汐美台集落） 
２位　第二分団第５班（二本松集落）
３位　第一分団第１班（四ツ屋・道賀新田・
　　　上大谷内・桃山・丸潟集落）

塩分量2.1ｇ
（一般的な定食は

５～６ｇ）
７月２日～ 31日（木・金・土・日曜日限定）
ランチタイムにて１日10食限定

　６月７日（日）網代浜船だまりを会場に、「第48回聖籠町ポンプ操法競技大会」が開催されました。
令和７年度ポンプ操法大会の在り方検討会の結果、出場は挙手制となり、自動車ポンプの部、小型ポンプの部
あわせて16チームが出場した今回の結果は次のとおりでした。
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