


聖籠町介護予防講演会

船上みなと見学会を開催します！

人生１００年時代。いつまでもいきいき元気でいられるために私たちができることは？
セルフトレーニングのコツやお住まいの地域でできる活動などを学びましょう！

〇 講演

　『　さあ、やろう！
　いきいき元気のために
　私たちができること　』
〇 聖籠町の介護予防の取り組み
　 （聖籠町地域包括支援センター）

９月19日（金） 午後２時～４時
（開場／午後１時30分）
聖籠町文化会館

（聖籠町町民会館内）
聖籠町在住・在勤の方
無料
９月10日（水）までに下記へお電話
にてお申し込みください。

プログラム 日　時

場　所

講　師

対象者
参加費

株式会社アイトラック　代表取締役　佐藤 孝臣 氏
たか  おみ

平成18年８月　㈱ライフリー　代表取締役
令和４年８月　㈱アイトラック　代表取締役
　　　　　　　（一社）日本作業療法士協議会　理事

・大分県　市町村伴走型支援スーパーバイザー
・厚生労働省　介護予防普及展開事業事業所ワーキング座長
　　　　　　　地域づくり加速化事業伴走的支援アドバイザー
・全国の自治体向け研修の講師を多数担当

大分県を健康寿命先進地へ
導かれました！

お問い合わせ　役場東港振興室 企業係（内線２４２）

　新潟東港を港湾業務艇「あさひ」で見学する「船上みなと見学会」を開催します。
　船上から東港の景色を観ることができる数少ないチャンスです。「船に乗ってみたい」、「海から東港の景色を
観てみたい」という方はぜひご参加ください。
■主　　催　聖籠町
■協　　力　国土交通省 北陸地方整備局 新潟港湾・空港
　　　　　　整備事務所
■開 催 日　令和７年９月６日（土）
　　　　　　第１便：10 時～10 時 30 分
　　　　　　第２便：10 時 40 分～11 時 10 分
　　　　　　第３便：11 時 20 分～11 時 50 分
■場　　所　新潟東港網代浜地区小型船だまり
■参 加 費　無料
■定　　員　各便 12 名（先着順）
■対　　象　聖籠町在住の小学生以上の方
　　　　　　※小学生は 18 歳以上の保護者など
　　　　　　　（祖父母、友人の保護者も可）の同伴が必要
　　　　　　　です。

■申込方法　参加申込書に必要事項をご記入のうえ、郵送、
　　　　　　ＦＡＸ、メールまたは持参のいずれかの方法
　　　　　　でお申し込みください。
　　　　　　（参加申込書は町ホームページまたは役場東港振
　　　　　　興室窓口から取得できます。）
　　　　　　申込受付期間：８月４日（月）～８月22日（金）（※）
　　　　　　（※）定員に達した時点で受付を終了させていた
　　　　　　だきます。
　　　　　　□郵　送　〒９５７－０１９２
　　　　　　　　　　　聖籠町大字諏訪山１６３５番地４ 　
　　　　　　　　　　　　聖籠町役場東港振興室 宛て
　　　　　　□ＦＡＸ　２７－２１１９
　　　　　　□メール　higasiko@town.seiro.niigata.jp
　　　　　　□持　参　役場２階東港振興室 
　　　　　　　　　　　平日の午前８時30分～午後５時15分
　　　　　　　　　　　（土日祝休み）
■そ の 他　□申込締め切り後、当日の集合時刻や集合場所
　　　　　　　などを記載した乗船票を郵送しますので、当日
　　　　　　　必ずご持参ください。
　　　　　　□港湾業務艇「あさひ」は、新潟西港から新潟東
　　　　　　　港に船を移動させる必要がある都合上、荒天な
　　　　　　　どにより見学会が中止となる場合があります。

▲港湾業務艇「あさひ」

聖籠町地域包括支援センター ☎27-６５2１問申・
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12月25日（木）
7:10 集合（聖籠町役場） 
7:30

7:00
8:00バス出発

10:30 到着
チェックイン、

11:00 オリエンテーション、
マナーハウスツアー

12:00 昼食
14:00～15:30 Lesson１
16:00～17:30 Lesson２
18:00 夕食
19:30～20:30 Connect（英語アクテビティ）
22:30 消灯

12月26日（金）
朝食
チェックアウト、荷物移動

9:00～10:30 Lesson３

11:00～12:30 Lesson４

12:50 昼食
13:30 バス出発
16:30 到着　解散（聖籠町役場）

　中学生を対象として、多様な国籍をもつ講師による24時間英語漬けのプログラムやアクテビティが行える外国語
研修施設の「ブリティッシュヒルズ」での１泊２日の研修を行います。英語に興味がある、英語力を伸ばしたい、英
国文化を体験したい中学生はぜひご応募ください。

■対　　象　　　聖籠中学校および町内在住中学生　１年生～３年生の希望者　限定20名
　　　　　　　　※20名を超える応募があった場合は、上学年を優先とし、抽選を行います。
■期　　日　　　令和７年12月25日（木）～26日（金） １泊２日
■場　　所　　　ブリティッシュヒルズ（神田外語グループが運営する英語研修施設）
　　　　　　　　〒９６２－０６２２　福島県岩瀬郡天栄村田良尾字芝草１－８
■内　　容　　　ブリティッシュヒルズでのレッスンプログラムによる英語研修
■日　　程

■費　　用　　  １万９５００円
　※生徒 1 人あたりの宿泊研修費（３万９０００円）の半額を保護者負担金として納付いただきます。
　※保護者負担金は、生徒20名が参加する場合を基準として参加人数に関わらず一律です。
■今後の予定　　
　８月７日（木）　１次募集締め切り
　８月８日（金）　２次募集開始　     ※20名に満たない場合のみ実施
　８月22日（金）  ２次募集締め切り　※20名に満たない場合のみ実施
　９月上旬  参加者決定・通知　
　12月中旬  事前説明会
■申込み方法
　（１）聖籠中学校に在籍している生徒：「すぐーる」のアンケートに回答する。
　（２）その他聖籠町在住の中学生　　：教育未来課へメールで必要事項を送信する。
　　　件名：「イングリッシュキャンプ申込」
　　　内容：① 参加生徒名（ふりがな）　② 学校名・学年　③ 保護者名　④ 住所　
　　　　　　⑤ 電話番号　⑥ メールアドレス
　※教育未来課メールアドレス：e-mirai@town.seiro.niigata.jp
■そ の 他　
　（１）最少催行人数２名に満たない場合は、中止となります。
　（２）教育未来課職員が引率します。ご不明な点はお問い合わせください。

　中学生を対象として、多様な国籍をもつ講師による24時間英語漬けのプログラムやアクテビティが行える外国語
研修施設の「ブリティッシュヒルズ」での１泊２日の研修を行います。英語に興味がある、英語力を伸ばしたい、英
国文化を体験したい中学生はぜひご応募ください。

■対　　象　　　聖籠中学校および町内在住中学生　１年生～３年生の希望者　限定20名
　　　　　　　　※20名を超える応募があった場合は、上学年を優先とし、抽選を行います。
■期　　日　　　令和７年12月25日（木）～26日（金） １泊２日
■場　　所　　　ブリティッシュヒルズ（神田外語グループが運営する英語研修施設）
　　　　　　　　〒９６２－０６２２　福島県岩瀬郡天栄村田良尾字芝草１－８
■内　　容　　　ブリティッシュヒルズでのレッスンプログラムによる英語研修
■日　　程

■費　　用　　  １万９５００円
　※生徒 1 人あたりの宿泊研修費（３万９０００円）の半額を保護者負担金として納付いただきます。
　※保護者負担金は、生徒20名が参加する場合を基準として参加人数に関わらず一律です。
■今後の予定　　
　８月７日（木）　１次募集締め切り
　８月８日（金）　２次募集開始　     ※20名に満たない場合のみ実施
　８月22日（金）  ２次募集締め切り　※20名に満たない場合のみ実施
　９月上旬  参加者決定・通知　
　12月中旬  事前説明会
■申込み方法
　（１）聖籠中学校に在籍している生徒：「すぐーる」のアンケートに回答する。
　（２）その他聖籠町在住の中学生　　：教育未来課へメールで必要事項を送信する。
　　　件名：「イングリッシュキャンプ申込」
　　　内容：① 参加生徒名（ふりがな）　② 学校名・学年　③ 保護者名　④ 住所　
　　　　　　⑤ 電話番号　⑥ メールアドレス
　※教育未来課メールアドレス：e-mirai@town.seiro.niigata.jp
■そ の 他　
　（１）最少催行人数２名に満たない場合は、中止となります。
　（２）教育未来課職員が引率します。ご不明な点はお問い合わせください。

日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ問申対内会日

お問い合わせ　教育未来課（内線３１０）

「聖籠町イングリッシュキャンプ2025」参加生徒募集☆
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　町では、スポーツを通じた町民の暮らしの向上、交流人口・関係人口の拡大を目指して、プロサッカークラブの
アルビレックス新潟などと連携して「アルビレッジを拠点とした地域活性化プロジェクト」を昨年度に引き続き、
令和７年度も実施します。
　本プロジェクトへの寄附を企業版ふるさと納税により募集しますので、ご案内します。

「アルビレッジを拠点とした地域活性化プロジェクト」
への寄附を募集します！

・聖籠町外に本社の所在する企業からの寄附が対象となり、
  最大で９割の税額控除を受けることができます。

・本プロジェクトのほか、町の地方創生事業にも
  ご寄附いただくことが可能です。

アルビレッジを毎週月曜日に無料開放しています！

・アルビレッジを拠点にソフト事業
 （施設無料開放、アルビレックス新潟選手によるサッカー教室など）を実施します。

エアロバイクやトレッドミルなどを備えた「トレーニングジム」と、令和７年３月に張り替えた
人工芝グラウンド「Ｆピッチ」を聖籠町在住・在勤者限定で毎週月曜日に無料開放しています。

※その他事業は、８月以降に順次実施予定であり、広報などで改めてお知らせします。

寄附手続きなどの
詳細はこちら

（聖籠町ＨＰ）

事業詳細は
こちら

地域活性化
プロジェクトHP（　　　　　　　　）

【アルビレッジ無料開放について】
新潟聖籠スポーツセンターアルビレッジ ☎０２５-２５７－５８２２（土・日・祝日を除く午前10時～午後５時）
【企業版ふるさと納税制度・地域活性化プロジェクト全般について】
役場総合政策課　政策係 （内線２６３）

問

問

利用方法など
詳細はこちら!

（アルビレッジHP）

令和7年度実施事業のご案内

※Fピッチについては、毎週木曜日も無料で開放していますが、
　FC聖籠（ジュニアサッカーチーム）が優先して利用します。

無料
開放日

・トレーニングジム　毎週月曜日 午前９時～午後８時
　（予約不要）
・Ｆピッチ（要予約）  毎週月曜日 午前９時～午後６時
　　　　　　　　　毎週木曜日 午後６時～午後８時※

聖籠町在住・在勤者限定

企業版ふるさと納税について

地域活性化プロジェクトについて

町民会館休館日に
ご利用いただけます！
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日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ問申対内会日

届出期間 令和８年５月25日(月)まで
※令和８年５月25日（月）までに届出が無かった場合、お送りした通知書に記載の振り仮名を戸籍に記載します。

【一般的な振り仮名の制度や届出方法】 法務省コールセンター  ☎０５７０-05-０３１０
【その他のお問い合せについて】 役場町民課　町民サービス係 （内線１１４･１１２）
問

　長年献血事業に協力された団体として、㈱ＩＨＩ原動機新潟ガスタービン
工場、新潟トランシス㈱に厚生労働大臣感謝状が贈呈されました。
　年２回の献血バス受け入れを継続して実施しており、４００ml献血に多くの
従業員が協力をしていることが評価されました。
　今後も引き続き献血事業へのご協力をよろしくお願いします。あわせて新た
な献血バスの受け入れ先を募集しています。

～献血運動推進協力団体として
町内２事業者に厚生労働大臣感謝状贈呈～

　令和７年５月26日に改正戸籍法が施行され、戸籍の記載事項に氏名の振り仮名が追加されることになりました。
　施行日を基準日として、戸籍に記載される予定の振り仮名をお知らせする｢戸籍に記載される振り仮名の通知書｣
を聖籠町に本籍がある方に８月中旬ごろ発送します。
　本籍地が町外の方は、本籍地市区町村から郵送されます。(通知書の発送時期は、本籍地によって異なります。)
　通知書は住民票の情報を参考に作られており、原則として戸籍の筆頭者宛に郵送します。
　通知書は戸籍単位で作成し、同一戸籍内で同じ住所の方へは一緒に郵送します。
　１通につき最大４人まで記載されるため、２通以上に分かれて届くこともあります。同一戸籍内でも別住所の方
へは、住所ごとに郵送します。

戸籍に記載される振り仮名の通知書を発送します

お問い合わせ　保健福祉課（町保健福祉センター内）健康推進係 ☎27‐６５１１

届出は不要です。
早期に氏名の振り仮名を戸籍や住民票に記載したい場合は、振り仮名の届出をすることで記載することができます。

通知された振り仮名が正しい場合

令和８年５月25日までに正しい振り仮名の届出が必要です。
※フリガナの拗音･促音(｢イ｣｢ヤ｣｢ユ｣｢ヨ」「ツ」の大小)の違いについても、普段使用しているものと異なる場合は届出が必要です。

通知された振り仮名が普段使っているものと異なる場合

下記のいずれかの方法で届出してください。
・マイナポータルからオンライン届出
・町役場窓口に届書を提出
・届出を本籍地へ郵送

振り仮名の届出について
届出方法の
確認や届書
ダウンロードは
こちら

マイナポータル
からの届出は
こちら
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　県では、昨年度と同様に、令和７年産米の出荷に先立ち、玄米の放射性物質を検査します。
　検査は農業者の皆さまの出荷に極力影響しないよう、収穫期に地域で最も早く収穫する早生品種（飼料用米を
除く｡）を対象としますので、市町村単位の検査結果を確認の上、出荷・販売していただくようお願いします。

～令和７年産米を対象に放射性物質を検査します～
農業者の皆さまへ

お問い合わせ　役場産業観光課　農業振興係（内線１２４）

【検査の概要】
■対 象 地 域　県内全市町村（粟島浦村を除く｡）
■検 査 内 容　収穫期に地域で最も早く収穫する早生品種を対象に、全県で29地点程度の玄米を採取し、
  　　　　　　 放射性セシウムを分析します。
■結果の公表　検査結果については、県ホームページなどで公表します。

農作業中の熱中症を予防しましょう!!農業者の皆さまへ

お問い合わせ　役場産業観光課　農業振興係（内線124）

暑さを避ける

予防のポイント

熱中症が疑われる場合には
01 作業を中断 02 応急処置 03 病院へ
（代表的な症状）
・汗をかかない、体が熱い
・めまい、吐き気、頭痛
・倦怠感、判断力低下

・涼しい環境へ避難
・衣服をゆるめ体を冷やす
・水分・塩分を補給

応急処置をしても症状が
改善しない場合は
医療機関で診療を受けましょう!!

　夏本番をむかえ、農作業中に熱中症になる人が増えてきます。
　熱中症は正しい知識を身につけることで、適切に予防することが可能です!! 　

高温時の作業は極力避け、日
陰や風通しのよい場所で作業

こまめな休憩と
水分補給
喉の渇きを感じる前に、
こまめに水分・塩分を補給

単独作業は避ける
複数名で作業を行う、時間を
決めて連絡をとり合う

熱中症対策
アイテムの活用
帽子や吸湿速乾性の衣服の
着用、空調服や送風機の活用
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日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ問申対内会日

「定額減税補足給付金（不足額給付）」について

■令和６年度個人住民税所得割および令和６年分所得税から定額減税しきれない額が
　ある方や、非課税だが被扶養者になれないため、定額減税の恩恵を受けられなかった方に
　対して給付する制度です。
■詳細については、町ホームページ（右の二次元コード）から確認してください。

◯制度について

■対象になる方へ、令和７年８月１日（金）に文書を発送する予定です。
■昨年度「定額減税補足給付金（調整給付）」の給付を受けた方や、公金口座の登録をされている方に対しては、
　「調整給付金支給のお知らせ」を送付します。お知らせが届いた方は、振込先口座の変更や受給の辞退を
　希望される方を除き、基本的に手続きは不要です。
■それ以外の方に対しては、「調整給付金（不足額給付分）支給確認書」を送付します。
　確認書が届いた方は、以下のいずれかの方法で申請してください。申請期限は、令和７年10月31日（金）です。

◯手続きについて

①オンライン申請
　同封したチラシ（※）に記載された二次元コードを読み取って申請してください。
　オンライン申請の場合、添付書類が不要なため、オススメです。
　※スマートフォンとマイナンバーカードでオンライン申請が可能です。

②書面による申請
　確認書下部に氏名、確認日および連絡先電話番号を記入し、身分証明書（例：マイナンバーカード、
　運転免許証）の写しを添付し、税務課へ提出してください。また、確認書に口座情報の記載がない方や、
　記載はあるが他の振込先を希望される方は、裏面に振込先口座を記入し、その口座情報が確認できる
　書類も添付してください。

■定額減税しきれないと見込んだ額が、実際に減税しきれなかった額より少ない方
 ・令和６年中に子が生まれた方
 ・令和５年に比べ、令和６年中の税額が減少した方
■令和６年度住民税所得割が非課税で、令和６年分所得税が非課税だが、税制度上、被扶養者になれない方
 ・合計所得金額が48万円を超える方
 ・事業専従者になっている方
■令和５年分または令和６年分所得の片方で定額減税の恩恵を受けられなかった方
 ・令和５年中は所得が少なく被扶養者になっていたが、令和６年中は所得が増えたため
　被扶養者になれなかったが、所得税は課税されなかった方

◯対象者とその具体例（一部）

■皆さまの状況により大きく変わるため、一概に金額をお示しすることができません。
　対象になる方に対しては文書を送付しますので、それにより確認してください。
■給付額に疑義がある方や、自分が対象になるか確認したい方は、税務課へご連絡ください。
　なお、基本的に本人以外には回答できませんので、ご了承ください。

◯給付金額について

■本給付金の支給にあたり、町や国の関係機関（内閣府・国税庁）などから「ＡＴＭの操作」をお願いしたり、
　「現金の振り込み」を求めたりすることは絶対にありません。不審なメールや電話には充分にご注意ください。

◯給付金を装った特殊詐欺や個人情報の詐取にご注意ください

お問い合わせ　役場税務課　税務係（内線１４４）
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日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ問申対内会日

たばこの害を知り、喫煙防止・禁煙に取組もう
アルコールの適量を知り、上手に付き合おう

Vol.3：たばこ・アルコール
　喫煙は、非感染性疾患対策の対象疾患であるがん、循環器疾患、慢性閉塞性肺疾患

（COPD）、糖尿病に共通した主要なリスク要因です。たばこ対策では、「喫煙率の減少」と
「受動喫煙への曝露状況の改善」が重要です。
　アルコールは、様 な々健康障害との関連が指摘されており、アルコール性肝障害、膵炎などの臓器障害、高血圧、心血
管障害、がんなどに深く関連し、加えて、不安やうつ、自殺、事故といったリスクとも関連します。

　たばこの煙には、約５３００種類の化学物質が、その中には約70種類の発がん性物質が含まれています。新型
たばこなら大丈夫ではありません。

健康のためにお酒を減らすことを
おススメします！

まずは「１日１ドリンク減らす」「休肝
日を１日増やす」など出来ることから
始めてみましょう。週に2日続けて
休むことが目標です。

A.答え　　①～⑥全部です。
町民アンケートの正答率は①97.5%　②90.1%　③89.2%　④68.7%　⑤75.0%　⑥54.4%でした。

Q：たばこを吸うとかかりやすくなる病気は以下の病気のうちどれでしょう？
①肺がん　②ぜんそく　③気管支炎　④心臓病　⑤脳卒中　⑥胃かいよう
　→答えは次ページの下段を確認してね

お酒との上手な付き合い方
　人間関係がよくなる、リラックスできる・・・適量のお酒で生活は豊かになります。
　でも、飲み過ぎてしまうと60以上もの病気の原因になります。特にがんでは食道・胃・
大腸・乳がんの発症リスクとなります。
　認知症や糖尿病、またアルコールは動脈硬化を進行させ脳出血のリスクも上昇させます。
このような病気にならないためにも適量を守ること・休肝日をつくることが必要です。

・ 自分の飲酒状況を把握する
・ 飲酒前、飲酒中に食事をとる
・ 飲酒の合間に水を飲む。
　強い酒は薄めて

・ たまに飲んでも大酒しない
・ 不安や不眠を解消するための
　飲酒はしない

加熱式たばこ・・・タバコ葉を使用している。燃焼させずに電気加熱
し、蒸気を発生させて吸入。蒸気にはニコチンや発がん性物質が
含まれる。大量の見えないエアロゾル（霧）が出る。受動喫煙もあり
紙巻たばこと一緒です。

分煙で安心していませんか？
たばこの有害物質の９６％は気体です。
隔離することは難しく、空気清浄機は
役に立ちません。

電子たばこ・・・タバコ葉を使用していない。専用溶液を電気加熱して
蒸気を発生させて吸入。専用溶液が加熱されることにより、
有害物質（ホルムアルデヒド・アセトアルデヒド）が発生する
ことが確認されている。個人輸入品の害は未解明。

たばこと受動喫煙について（三次喫煙）
その場で吸っていなくても、たばこを吸った後の息に含まれる有害
物質は30～45分間は喫煙者の息から吐き出されます。服や髪に付着
した残留たばこ成分でも受動喫煙になります。

習慣的に飲酒をしている（毎日～1-2日/週）

習慣的に飲酒をしている人の割合

月に3日～ほどんど飲まない

ここでクイズです!

習慣的に飲酒をしている割合は
男性では6割以上、
女性では3割弱の人がいるよ

お酒と上手に付き合うために

普段飲んでいるお酒の量を計算してみましょう

飲酒量「ドリンク」の目安（1日あたり）

例えば・・・ビール５００㎖を１本飲んで、そのあと缶チューハイ（７％）３５０㎖を２本飲むとすると・・・

次号は・・・「健康せいろう２１を深掘り！」Vol.４：休養・睡眠・こころの健康を予定しています。

ドリンク換算表

2ドリンク

500㎖ 1合 ３50㎖ ３50㎖ 180㎖(0.5合) 原酒で60㎖グラス２杯
240㎖

ビール・発泡酒・
缶チューハイ
(5%)

日本酒
(15%)

缶チューハイ・
ハイボール
(7%)

缶チューハイ・
ハイボール
(９%)

焼酎
(２５%)

ワイン
(12％)

ウイスキー・
ジンなど
(40％)

2ドリンク 2ドリンク 2.5ドリンク 3.6ドリンク 2.4ドリンク 2ドリンク

お問い合わせ　保健福祉課（町保健福祉センター内）地域保健係 ☎27-6511

6ドリンク以上

2ドリンク以下

男性4ドリンク
女性2ドリンク

6ドリンク缶ビール
500㎖ 1本
2ドリンク

チューハイ(７％)
350㎖ ２本
４ドリンク

町民の皆さんに聞くとこのパターンけっこうあるよね・・・

今の習慣を続けましょう。女性は1ドリンクが目安です。
休肝日を週に２日以上続けて作りましょう。

適正な飲酒量

数年で肝硬変やアルコール依存症などにかかる危険
があります。

多量飲酒

糖尿病、高血圧、脂質異常症、痛風、肥満になるリスク
が高まります。すでに病気がある人は、飲酒による
悪影響が…!?

生活習慣病のリスクを高める量

　　　　&　　　　の方は

61.6%
25.2% 74.8%

38.4%
0%

男性
女性

20%10% 30% 50% 70% 90%40% 60% 80% 100%

令和5年度 町民の健康に関するアンケート調査（保健福祉課）より

目指せ
目標2ドリンク
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日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ問申対内会日

介護保険利用者負担軽減制度のご案内

介護保険負担限度額認定

社会福祉法人等利用者負担軽減制度

第３段階①

第３段階②

■制度概要
　介護施設サービスなどを利用する際の居住費および食費の自己負担額を軽減する制度です。

■制度概要
　社会福祉法人などが提供する介護サービスを利用する際の自己負担額を軽減する制度です。

■対象サービス

　訪問介護、通所介護、（介護予防）短期入所生活介護、定期巡回・随時対応型訪問介護看護、夜間対応型訪問介護、

地域密着型通所介護、（介護予防）認知症対応型通所介護、（介護予防）小規模多機能型居宅介護、地域密着型介護

老人福祉施設入所者生活介護、介護老人福祉施設、複合型サービス

■認定要件

　 次の（1）または（2）の要件に該当する方が対象となります。

（1）市区町村民税世帯非課税者であって、次の要件の全てを満たす方

　 ①年間収入が単身世帯で１５０万円、世帯員が1人増えるごとに５０万円を加算した額以下であること。

　 ②預貯金額などが単身世帯で３５０万円、世帯員が1人増えるごとに１００万円を加算した額以下であること。

　 ③日常生活に供する資産以外に活用できる資産がないこと。

　 ④負担能力のある親族などに扶養されていないこと。

　 ⑤介護保険料を滞納していないこと。

（2）生活保護受給者

■軽減の内容
　利用者負担段階に応じた居住費および食費の自己負担額（日額）は、下表のとおりです。

■申請手続
　手続きは町民課窓口へお越しください。必要な書類は下表のとおりです。

■認定期間
　申請した月の１日から次の７月31日まで

※介護老人保健施設および介護医療院のうち、室料負担のある多床室を利用した場合は、【　】内の金額になります。

■対象サービス
　介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護医療院、地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護、（介護予防）
短期入所生活介護、（介護予防）短期入所療養介護

●市区町村民税非課税世帯に属し、老齢福祉年金を受給されている方
●生活保護受給者

　市区町村民税非課税世帯に属し、その他の合計所得金額、課税年金収
入額および非課税年金収入額の合計が80万９千円以下の方

単身６５０万円以下
夫婦１６５０万円以下

単身１０００万円以下
夫婦２０００万円以下

単身５５０万円以下
夫婦１５５０万円以下

単身５００万円以下
夫婦１５００万円以下

　市区町村民税非課税世帯に属し、その他の合計所得金額、課税年金収入額
および非課税年金収入額の合計が80万９千円超120万円以下の方

　市区町村民税非課税世帯に属し、その他の合計所得金額、課税年金収
入額および非課税年金収入額の合計が120万円超の方

様式は町ホームページからダウンロードまたは町民課窓口にあります。

本人および配偶者のもの（認印可）

本人のもの

申請に来られる方のマイナンバーカードまたは運転免許証など

本人および配偶者名義の通帳全て・その他有価証券など（お持ちの場合のみ）
※申請時点で最新の状態のものをご提出ください。
※その他有価証券などの詳細は、町ホームページをご確認いただくか、町民課にお問い合わせください。

■認定要件

※「その他の合計所得金額」とは、合計所得金額から年金収入にかかる雑所得を除いた額をいいます。

利用者負担段階 対象者 預貯金など資産要件

第１段階

第2段階

第3段階①

第3段階②

申請書および同意書

（生活保護受給者に
ついては、預貯金など
資産要件はありません。）

必要な書類 備考

利用者負担段階
ユニット型個室 ユニット型

個室的多床室

居住費 食費
※（　）内は
ショートステイ

従来型個室 多床室
特養など 特養など老健・医療院など 老健・医療院など

第１段階

第2段階

第4段階

８８０円

８８０円

１３７０円

２０６６円 １７２８円 １２３１円 １７２８円 ９１５円 １４４５円４３７円【６９７円】

１３７０円 ８８０円 １３７０円 ４３０円 ４３０円

５５０円 ４８０円 ５５０円 ４３０円 ４３０円 ３９０円（６００円）

６５０円
（１０００円）
１３６０円

（１３００円）

５５０円 ３８０円 ５５０円 ０円 ０円 ３００円

（対象外の方）

預貯金など資産が
わかるもの

印鑑

介護保険被保険者証

身分証明書

■認定期間
　申請した月の１日から次の７月31日まで

■申請手続
　手続きは町民課窓口へお越しください。必要な書類は下表のとおりです。

■軽減の内容
　介護サービス費、居住費および食費にかかる利用者負担額の１／４（生活保護受給者は居住費にかかる利用者負担
の全額）。ただし、対象サービスのうち下線が引かれたサービスについて、食費および居住費の軽減は介護保険負担限
度額認定を受けている方に限る。

様式は町ホームページからダウンロードまたは町民課窓口にあります。

本人のもの

申請に来られる方のマイナンバーカードまたは運転免許証など

本人および同一世帯員名義の通帳全て（最新の記帳および令和６年１月１日～令和６年12月31日の取引履歴
がわかる部分）・本人および同一世帯員名義の有価証券など（お持ちの場合のみ）

申請書および同意書

必要な書類 備考

通帳・有価証券など

介護保険被保険者証

身分証明書

お問い合わせ　役場町民課　保険係 （内線116）
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※申請書などは施設に用意しています。詳細はみんなの森どんぐり保育園へお問い合わせください。

７月末をもってハーモニーこども園での一時預かり事業を当面の間休止します。

みんなの森どんぐり保育園　☎０２５４-２０-８９２５

実施場所

●実施内容
みんなの森どんぐり保育園（聖籠町大字蓮潟３４１２-６）

対象児童 聖籠町に住所を有し、保育施設などに入所していない生後６ヶ月から就学前までの児童

必要な物 申請書、生活票、利用料など

申込方法 利用希望日の５日前までに直接施設にお申し込みください。

利用料金など

・満１歳未満　４時間以内１２５０円／４時間超２５００円
・満１歳以上　４時間以内１０００円／４時間超２０００円
※別途、給食費（３００円）、保険料（１００円）、午後４時を超えた場合は30分につき
　１００円の延長料金が発生します。

利用できる日 月～金　午前８時～午後４時（最大午後６時まで）
※土・日・祝・８月13日～15日・年末年始除く

　８月１日（金）からみんなの森どんぐり保育園にて一時預かり事業を開始します。
　保護者の事情でやむを得ず家庭でのお子さんの保育が困難になった場合や、リフレッシュしたいときにご利用
ください。

一時預かり事業変更のお知らせ

　有機フッ素化合物であるペフルオロオクタンスルホン酸（ＰＦＯＳ）とペルフルオロオクタン酸（ＰＦＯＡ）は、環境の
中で分解されにくく、高い蓄積性があることから、国内外において製造、使用などが規制されています。

　環境省では水道水について２０２０年にＰＦＯＳ、ＰＦＯＡを水質管理目標設定項目に位置付け、ＰＦＯＳ，ＰＦＯＡ
の合算値で50ng/Ｌ以下とする暫定目標値を定めています。町の水道水は新潟東港地域水道用水供給企業団（以下、
企業団）から１００％受水し各家庭へ給水しています。有機フッ素化合物（ＰＦＯＳ，ＰＦＯＡ）について企業団では、
阿賀野川からの原水、浄水後の水、配水池の水をそれぞれ年４回検査しています。
　令和６年度においては全ての検査で５ng/Ｌ未満であり、国が定める目標値（50ng/Ｌ）を大きく下回っていますので、
安心してご利用ください。
　詳しくは企業団ホームページ（https://sinsuiki.jp）をご覧ください。

水道水における有機フッ素化合物（ＰＦＯＳおよびＰＦＯＡ）について

お問い合わせ　子ども教育課　子ども・子育て支援係（内線３０９）

お問い合わせ　上下水道課（上水道管理棟内）水道係　☎２７－５１４１

※環境省ホームページより出典 ※環境省ホームページより出典
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日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ問申対内会日

町
の
動
向

町
の
動
向

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、役
場
各
課
の
主
な
業
務
、各
種
委
員
会
の
活
動

な
ど
を
町
民
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

掲
載
内
容
ま
た
は
、ご
意
見
・
ご
質
問
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、担
当
課

ま
た
は
総
務
課
広
報
担
当
ま
で
電
話
か
町
政
ポ
ス
ト
の
ハ
ガ
キ
で
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。

総
務
課

子
ど
も
教
育
課

ご
利
用
く
だ
さ
い

役
場
休
日
・
夜
間
窓
口

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け

取
り
、申
請
や
住
民
票
の
交
付

な
ど
通
常
の
時
間
内
に
来
庁
が

困
難
な
方
は
、ぜ
ひ
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

　

受
付
で
き
る
業
務
に
つ
い
て
、

詳
し
く
は
担
当
窓
口
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
個
人
住
民
税※ 

第
２
期（
税
務
課
）

・
国
民
健
康
保
険
税 

第
２
期（
町
民
課
）

・
介
護
保
険
料 

第
２
期（
町
民
課
）

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料 

第
２
期

 

（
町
民
課
）

納
付
に
は
納
め
忘
れ
の
な
い
口
座

振
替
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※

町
・
県
民
税
お
よ
び
森
林
環
境
税

　

  

役
場
１
階 

町
民
課

【
８
月
の
休
日
役
場
窓
口
】

　

  

８
月
９
日（
土
）

　

  

午
前
９
時
〜
正
午
ま
で

【
８
月
の
夜
間
窓
口
】

　

  

８
月
27
日（
水
）午
後
８
時
ま
で

　

  

役
場
町
民
課 

町
民
サ
ー
ビ
ス
係

　

  

（
内
線
１
１
１
）

　

町
民
の
皆
さ
ま
か
ら
の
声
を
お
聴

き
し
、一
緒
に
ま
ち
づ
く
り
を
考
え
る

「
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会
」を
、杉
谷
内

集
落
公
会
堂
で
開
催
し
、15
名
の
杉

谷
内
集
落
の
皆
さ
ま
に
参
加
い
た
だ

き
ま
し
た
。懇
談
会
で
は
、令
和
７
年

度
予
算
の
ポ
イ
ン
ト
を
説
明
し
、そ
の

後
参
加
者
の
皆
さ
ま
か
ら
ご
意
見
や

ご
質
問
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

例
年
７
月
中
旬
か
ら
８
月
中
旬

ま
で
開
設
し
て
い
る
網
代
浜
海
水
浴

場
に
つ
い
て
、近
年
、海
水
浴
客
数
が

減
少
傾
向
に
あ
る
中
で
費
用
対
効

果
な
ど
様
々
な
課
題
が
指
摘
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、海
水
浴
場
開
設
の
要

否
も
含
め
た
今
後
の
在
り
方
に
つい
て

検
討
委
員
会
を
立
ち
上
げ
て
意
見
を

取
り
ま
と
め
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

第
１
回
委
員
会
で
は
、委
員
の
委

嘱
、会
長
お
よ
び
職
務
代
理
者
の
選

出
を
行
い
、町
長
か
ら
会
長
に
意
見

取
り
ま
と
め
に
関
す
る
依
頼
書
を
手

渡
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、網
代
浜
海
水
浴
場
の
現
状

と
課
題
や
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
案
に
関

し
て
委
員
か
ら
活
発
に
議
論
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

な
お
、議
事
要
旨
な
ど
に
つい
て
は
町

ホ
ー
ムペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　

定
例
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

　

な
お
、定
例
会
の
議
事
録
は
町
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

・
農
地
法
第
３
条
の
規
定
に
よ
る
許

可
申
請
に
つい
て・・・５
件

・
令
和
６
年
度
農
業
委
員
の
農
地
利

用
の
最
適
化
の
推
進
の
状
況
そ
の
他

事
務
の
実
施
状
況
の
公
表
に
つい
て

以
上
２
項
目
が
審
議
さ
れ
、議
決
・

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

な
お
、総
会
の
議
事
録
は
農
業
委
員

会
事
務
局
お
よ
び
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

閲
覧
で
き
ま
す
。

　

６
月
25
日（
水
）

■
令
和
７
年
聖
籠
町
教
育
委
員
会

　

第
６
回
定
例
会

日

農
業
委
員
会

会日日問

　

６
月
25
日（
水
）

■
農
業
委
員
会
第
26
期
第
４
回
総
会
開
催

日

　

７
月
13
日（
日
）

■
ま
ち
づ
く
り
懇
談
会

日

産
業
観
光
課

　

６
月
27
日（
金
）

■
第
１
回
網
代
浜
海
水
浴
場
の

　

在
り
方
検
討
委
員
会
開
催

日

町
診
療
所
か
ら
お
知
ら
せ

【
８
月
の
休
診
日
】

　

８
月
13
日（
水
） 

１
日

　

８
月
14
日（
木
） 

午
後
の
み

　

８
月
15
日（
金
） 

午
後
の
み

　

８
月
25
日（
月
） 

１
日

ご
理
解
の
ほ
ど
、

　
　
　

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

聖
籠
町
国
民
健
康
保
険
診
療
所　

　

☎
２
７‐

１
２
３
４

問

９
月
１
日（
月
）は

町
税
な
ど
の
納
期
限
で
す

　

税
務
課 

税
務
係（
内
線
１
４
２
）

　

町
民
課 

保
険
係

　

国
保（
内
線
１
１
７
）

　

介
護（
内
線
１
１
６
）

　

後
期（
内
線
１
１
５
）

問 町
長
の
動
向 

（
８
月
分
）

第
32
回
新
潟
県
同
和
教
育
研
究
集
会

（
聖
籠
大
会
）

国
の
予
算
編
成
に
対
す
る
要
望
活
動

聖
籠
夏
ま
つ
り
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

新
潟
県
港
湾
協
会
中
央
要
望

新
潟
東
港
地
域
水
道
用
水

供
給
企
業
団
議
会

阿
賀
北
首
長
会
総
会

聖
籠
町
二
十
歳
を
祝
う
会

町
村
会
政
策
推
進
会
議
・
役
員
会

北
朝
鮮
に
よ
る
拉
致
問
題
に
関
す
る

新
潟
県
市
町
村
長
の
会
総
会

新
潟
県
市
町
村
総
合
事
務
組
合

議
会
定
例
会

津
波
セ
ミ
ナ
ー

１
日

２
日

５
日

６
日

７
日

10
日

21
日

24
日

▲町長から会長（長岡技術科学大学 犬飼直之 
　准教授）へ依頼書を手渡しました。
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帯状疱疹ワクチン
任意接種費用の一部を助成します

　令和７年度に65歳以上になる方で、帯状疱疹ワクチンの定期接種対象
外の方が任意で接種した場合の費用を一部助成します。

（令和７年４月１日以降、接種済みの方も対象とします。）

■助成内容
接種にかかった費用から、定期接種と同じ自己負担額を引いた金額を助
成します。
ワクチンの種類は、生ワクチン（１回接種）または不活化ワクチン（２回接
種）のどちらか一方の助成を受けられます。

（具体例）接種費用―自己負担額＝助成額
・生ワクチン（助成回数1回）
　接種費用：８４８７円の場合　
　自己負担額：４９５０円　
　助成額：３５３７円
・不活化ワクチン（助成回数２回）
　接種費用：２万７８５円の場合　
　自己負担額：１万８１５０円　
　助成額：２６３５円
※接種費用は医療機関によって異なります。

■助成対象となる期間
令和７年４月１日～令和９年３月31日までに接種した分が対象です。
申請は、接種後６か月以内に行ってください。

≪申請に必要なもの≫
①医療機関が発行した領収書・明細書（接種を受けた人の氏名が入って
　いること・接種ワクチン名が入っていること）
②通帳（振込先口座がわかるもの）
※領収書がないと助成を受けられませんので、大切に保管してください。

保健福祉課（町保健福祉センタ－内）健康推進係 ☎２７－６５１１

■助成対象となる方
・接種日時点で町内に住所がある65歳以上の方
・定期接種対象外の方
 （定期接種対象者は、年度末年齢65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、
 100歳の方）
・過去に帯状疱疹ワクチン接種に対する助成を受けていない方

　帯状疱疹ワクチン助成は生涯１度限りです。
任意接種で助成を受けた方は、将来的に帯状疱疹ワクチンの定期接種年
齢に達した場合でも、定期接種の助成対象にはなりませんのでご注意く
ださい。

問
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お問い合わせ先

I N F O R M A T I O N

おしらせ

《相談事業》

ところ　役場第１会議室
◆行政相談
　12日（火）午前10時～11時30分
　　  役場総務課（内線２２５）

ところ　結いハート聖籠
◆心配ごと相談（随時開催）
　　  聖籠町社会福祉協議会
　　  ☎２８-７１１０

◆乳幼児健康診査
○１歳２ヶ月児歯科健診
　４日（月）午後１時10分～
○３歳６ヶ月児歯科健診
　５日（火）午後１時20分～
○１歳６ヶ月児健診
　25日（月）午後１時～
○乳児健診
　29日（金）午後１時～

◆学級
○マタニティ教室
　1９日（火）午後１時15分～

８月の行事

《保健福祉事業》

問

問

保健福祉課
（町保健福祉センター内）
☎２７-６５１１

問

聖籠子育て
アプリ登録
はこちら！▶

聖籠町役場 ☎27－2111
町 民 会 館 ☎27－2121
図　書　館 ☎27－6166
町保健福祉センター
  保健福祉課 ☎27－6511
  長寿支援課 ☎20－7433

上下水道課 ☎27－5141
（上水道管理棟）

診　療　所 ☎27－1234



日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ問申対内会日

令和７年度 長寿応援給付金
　高齢者の長寿を祝い、生活の安定と福祉の増進を図ることを目的と
して長寿応援給付金を支給します。

■対象者
次の①・②の両方に該当する方
①４月１日時点で聖籠町内に住所を有する方
　※介護保険法による住所地特例により聖籠町内の介護保険施設等
　に入所している方は対象外
②９月１日時点で70歳以上である方（昭和30年９月２日以前に生まれた方）

■支給金額

■申請方法

　今年度新たに対象になられた方へ申請書を郵送しますので、必要
事項を記入のうえ長寿支援課へご提出をお願いします。

　※前年度申請済みの方は、申請の必要はありません。

■申請期限

　令和７年８月29日（金）

　「長寿応援給付金」は令和５年度まで実施していた長寿祝金と高
齢者応援手当を整理統合した給付金制度です。

　令和５年度に高齢者応援手当の対象となっていた昭和30年９月３
日から昭和33年12月１日生まれの方には経過措置として一律２７００
円を支給します。こちらについても申請書をお送りしますので、必要
事項を記入のうえ長寿支援課へご提出をお願いします。

　※前年度までに申請済みの方は、申請の必要はありません。

　　長寿支援課（町保健福祉センター内）高齢福祉係 ☎２０－７４３３

（高橋　勇樹）嶺斗 網代浜
れ い と

ちゃん

（西潟　　蒼）羽唯 汐美台
う　  い

ちゃん

（鮓田　英治）依采 藤 寄
い　  と

ちゃん

（堀　　春士）天晴 網代浜
てんせい

ちゃん

（佐久間達也）凪紬 蓮 潟
な　  つ

ちゃん

（乙川　　智）仁 本大夫
じ ん

ちゃん

（狩野　雅暉）律佳 網代浜
り  つ  か

ちゃん

（亀山　元気）蓮 藤 寄
れん

ちゃん

（桐生　拓麻）真緒 網代浜
ま　  お

ちゃん

（柏倉　拳）唯杏 二本松
ゆ　  あ

ちゃん

（長谷川智広）珠羽 甚兵衛橋
し  ゅ  う

ちゃん

こう

ふ　　み

まさはる

ふ み え

いわお

しちろう

ま さ し

５０００円

６０００円

７０００円

８０００円

１万２０００円

２万４０００円

70～74歳

75～79歳

80～84歳

85～89歳

90～94歳

95歳以上

げんきなよい子

幸せ多い人生を

ごめいふくをお祈りします

出 生

赤ちゃん 保護者 行政区

新郎・新婦 行政区

めぐみさん大 倉

大 滝 正 幸  さん
汐美台

婚 姻

和歌子さん田 中（ ）

透 さん阿 部
甚兵衛橋

とおる

まさゆき

（ ）

わ　か　こ

死 亡

氏　名 年齢 行政区
（96 歳）二 宮 　 富 美 蓮 野さん
（93 歳）坂 上 　 文 江 二本松さん
（97 歳）石 田 　 幸 蓮 潟さん
（95 歳）天 野 　 ヒ テ 二本松さん
（75 歳）高 松 　 正 春 亀 塚さん
（73 歳）大 谷 　 巌 山三賀さん
（86 歳）高 橋 　 七 郎 網代浜さん
（67 歳）堀 　 　 正 司 網代浜さん

　児童手当の８月支払い分（令和７年６月～令和７年７月分）は、
８月８日（金）に受給者指定の金融機関口座に振り込みます。個
人への支払通知は、この紙面をもって代えさせていただきます。

問

　　役場子ども教育課　子ども・子育て支援係（内線３１２）問

年齢段階 支給金額

児童手当を振り込みます
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（注1） 町役場へ届出を提出された方で届出の際に
　　　ご承諾をいただいた方のみ掲載しています。
（注2） 略した文字で掲載しています。 戸籍の氏名
　　　と異なることがあります。 ご了承ください。

月の届出６



高額課金をふせぐ対策
・見守り機能を利用する。
・子どもがゲームで使う設定（年齢、課金上限額など）
に目を配り、ルールを話し合う。

・子どもが使う端末にクレジットカード情報を保存
しない（お下がりのスマホを使わせる場合は、カー
ド情報の消し忘れに注意！）。

通 信
令和 7 年 8 月

vol.178

※来所の際は事前にお電話
いただけると確実です

　役場町民課
消費生活センター
☎27-1958（直通）

問

生活に支障が出ているのにゲームをやめられない状態が続いている場合は、専門機関への相談を検討してくだ
さい。消費生活センターでも相談先をご案内することができます。

商品・サービス別の相談件数は、高校生女子を除いて
すべてインターネットゲームに関する相談が１位でした。

「もしかしてゲーム依存かも・・・？」
　ゲーム依存をスクリーニングする『ゲームズテスト』には、こんな質問項目があります（抜粋）。

小学生・中学生・高校生の消費生活相談

◎ 平均契約購入金額

全国の消費生活センターに寄せられた、小中高生に関する相談（令和５年度）

インターネットゲーム が最多
※インターネットに接続して、複数の人が共同で参加してゲームができるサービス※インターネットに接続して、複数の人が共同で参加してゲームができるサービス

（国民生活センター発表資料より）（国民生活センター発表資料より）

（　　　　　　　　　　　 ）（　　　　　　　　　　　 ）１件あたり・インターネット
ゲーム以外の相談も含む
１件あたり・インターネット
ゲーム以外の相談も含む

※※

保護者・祖父母など、身近な大人のクレジットカードを使って
決済したとみられるケースが多く、契約金額は高額な傾向です。

事業者の返金基準に合致しないなどの理由で、
契約を取り消すことができない事例が多いです。

小学生 約24万円

中学生 約34万円

高校生 約37万円

取り消しが認められない理由（例）
・見守り機能を利用していなかった。
・年齢確認により成年と判断された（子どもが年齢を
成年と偽って登録していた）。

・ゲームのアカウントが保護者名義だった。
・課金していることに気づかなかった（取り消しを申
請できる期間が過ぎている）。

□ゲームをやめなければいけない時に、しばしばゲームをやめられませんでしたか。
□ゲームのために、学業成績や仕事のパフォーマンスが低下しましたか。
□ゲームにより、睡眠障害（朝起きられない、眠れないなど）や憂うつ、不安などといった

心の問題が起きていても、ゲームを続けましたか。

（件）

272

14991499 227

555555

771

13261326 868

241241

1314

451451

1502

84
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ドライバー５人１組で100日間無事故・無違反を目指す「安全運転・チャレンジ100」が始まります。
期間中に無事故・無違反のチームから抽選で40万円分の旅行券や温泉宿泊券などが当たります!!
　チャレンジ期間：９月23日（火・祝）～12月31日（水）
　　　　募集期間：８月31日（日）まで
　　　　参 加 費：１チーム　1000円
　　　　　役場生活環境課に申込書があります。必要事項を記入し、郵便局でお申し込みください。
　　　　　（インターネットでもお申し込みできます。）

日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ問申対内会日

申

交通
安全

vol.279N E W S
今日も一日交通安全
交通安全に関することは
　　　役場生活環境課　
☎ 27-2111（内線284）
問

交通安全功労・優良交通安全管理者表彰

幼稚園・こども園　交通安全教室

　交通安全活動に多年にわたり尽力された方々に表彰状･感謝状が授与されま
した。おめでとうございます。
【(一財)新発田地区交通安全協会 交通安全功労団体・功労者】
　新発田警察署長と(一財)新発田地区交通安全協会長の連名感謝状
　　交通安全協会聖籠支部　　大澤　寿男（蓮潟新田）
　　交通安全母の会　　　　　宮澤　光子（網代浜）
　　二輪車部会指導員(退任)　  水戸部　栄（山大夫）
　新発田警察署長と(一財)新発田地区交通安全協会長の連名表彰
　　新発田地区交通安全協会聖籠支部（団体）
　　交通安全協会聖籠支部　　齋藤　健一（八幡）
　　交通安全母の会　　　　　中村　恵美（二本松）
　(一財)新発田地区交通安全協会長表彰
　　交通安全協会聖籠支部　　青木　良太（蓮野）
　　交通安全協会聖籠支部　　堀　洋司（網代浜）
【(一社)新潟県安全運転管理者協会 
　　　　　　　　　　　　優良安全運転管理事業所・優秀運転者】　
　安全運転管理者協会長表彰
　　社会福祉法人 聖籠町社会福祉協議会　　
　　聖籠町役場　佐藤　彰徳（本諏訪山）　　　（敬称略） 

　せいろう幼稚園の５歳児親子とほしぞら・聖籠はじめ・ハーモニー・なない
ろこども園の４歳児親子教室や５歳児のみの交通安全教室を行いました。
　講話や乗車しての急ブレーキ体験で、もしもの時に命を守るシートベル
ト・チャイルドシートの重要性を呼びかけました。飛び出し事故の危険につ
いて知ってもらうためのダミー人形による衝突実験、横断歩道の安全な渡り
方・確認のしかたについて実技を交えた指導を行いました。
　また、園の送迎時やお店に行ったときは必ずおうちの人と一緒に行動する
こと、見えにくいところは止まってよく見ることなどを再認識していただきま
した。

町の交通事故発生状況
区分 5月

（うち高齢者数）
発生件数 死者数 傷者 発生件数 死者数 傷者

１月～5月累計
(うち高齢者数)

年

令和７年

令和６年

増     減

1
（0）

2
（1）
-1

（-1）

0
（0）

0

0
（0）

1
（1）

0

1
（1）

1
（0）

2
（０）

-1
（0）

10
（3）

7
（2）

3
（1）

13
（1）

7
（０）

6
（1）

　夏の運転　気をつけましょう　

～安全運転・チャレンジ100～ 100日間 ①無事故・無違反②横断歩行者保護意識を持った運転で
チームに40万円分の旅行券や温泉宿泊券などが当たる！

　夏休みに入るこの時期は、子どもの事故や夏のレ
ジャーによる疲労運転などから起こる事故が懸念
されます。疲れを感じる前に
休憩をとり、ゆとりのある
運転をこころがけましょう。

シートベルト
　　　・チャイルドシート
 しっかりしめて安全運転

これからも
 よろしく

お願いします。

ダミー人形による衝突実験
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聖籠町の

結婚支援結婚支援

結婚支援の
お問い合わせ

総合政策課 政策係
（内線２６１）

　新潟県では、結婚や出会いを希望される方の幸せを応援する「地域の世話焼き人」制度のボランティアを募集しています。ボラン
ティアになりたい方へ向けた研修会が新発田市で開催されますので、町民の皆さんもぜひご参加ください。

地域の世話焼き人ボランティア募集

日 ８月30日（土）　
午後１時30分～午後３時30分 

会 新発田市役所 １階　札の辻ラウンジ
（新発田市中央町３‐３‐３）

対 ・20歳以上の方
・結婚を希望する方を支援することができる方
・お世話をすることが好きな方
・メールやＬＩＮＥでやり取りすることができる方

内 ・「地域の世話焼き人」とは
・「地域の世話焼き人」の心構えや留意点など

申 新潟県電子申請システムの申し込みフォームからお申し込み

問 新潟県保健福祉部こども家庭課（☎０２５－２８０－５２１４）

◀詳細は町ホームページ
　にも掲載しています

◀新潟県電子申請システム
　申込フォーム

無料の個別相談
ｉｎ新発田 ｉｎ新発田

　会員制婚活マッチングシステムの臨時サポートセンターです。
新規入会登録も受付します。
〈会員登録料〉 20代：９０００円／30代以上：１万１０００円

成婚 ２５７組R.７.７.23現在

対 結婚を希望する20歳以上の独身の方

内 閲覧は45分間利用可、お引合せ申込は３人まで可

申 ハートマッチにいがたホームページから予約
（予約優先ですが、当日利用も可）

問 にいがた出会いサポートセンター
☎０２５－３８４－４１５１
（定休日：火・第１、３木・金）

ハートマッチにいがた
ホームページ▶

結婚新生活支援補助金の申請を受付中です

日 ９月７日（日）午前10時～午後５時 会 イクネスしばた（新発田市諏訪町１‐２‐12）

　異性との出会いから交際や結婚までのお悩みを専門家に気
軽に相談できる個別相談会です。ご本人だけでなくご家族から
の相談や、同伴でのご参加も可能です。

対 結婚を希望する方、そのご家族の方など（定員：10人（組））

内 １人（組）あたり45分、
オンライン（ＺＯＯＭを予定）での相談も可

申 問 ㈱トアイリンクス　ムルーブ事務局の申し込みフォーム
からお申し込みまたは電話でお申し込み
（予約優先ですが、予約に空きがあれば当日利用も可）
☎０２５－２９０－７６０６
（午前９時～午後６時 ※土日祝も受付）

・

ムルーブ事務局
予約ページ▶

結婚に伴う新生活の費用について最大60万円の補助が受けられます！
■対　　象 令和７年１月１日～令和８年３月31日に婚姻した世帯

■対象経費 ・住宅取得費用（建物の購入、新築）
・住宅リフォーム費用（修繕、増改築、設備更新）
・住宅賃借費用（アパートなどの賃料、共益費、敷金、礼金、仲介手数料）　・引っ越し費用
※いずれも令和７年度中に婚姻に伴い支払うものが対象です。ただし、対象経費の支払いが令和８年度となる見込みの場合は、
　令和８年度に継続して補助を受けられる可能性がありますので、要件に当てはまる方は一度ご相談ください。

■補 助 額 ・夫婦ともに29歳以下の世帯：上限60万円
・上記以外の39歳以下の世帯：上限30万円

■申請方法 申請書に必要書類を添付し、役場２階の総合政策課へ提出してください。
要件や必要書類の確認について、事前相談も受け付けていますのでお気軽
にお問い合わせください。

詳しい要件などは、ホームページもご覧ください。申請書のダウンロードもできます。

よくご確認を！

◀結婚新生活
　支援補助金
　ホームページ

■主な要件 ・夫婦ともに婚姻日における年齢が39歳以下
・夫婦の年間合計所得金額の合算額が５００万円未満
・補助金の交付日から２年以上、聖籠町に居住する

所得金額は
年収とは異なります。
所得500万円は、

年収でいうと、677万円～
700万円台前半が目安です。

恋かふぇとハートマッチにいがた臨時サポートセンターを同時に開催します
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日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ問申対内会日

８月４日（月）　午前10時30分～正午日

町保健福祉センター会

８月18日（月）　午後１時30分～３時日

なごみの家 （結いハート聖籠脇)会

どちらも
参加無料

　　　聖籠町地域包括支援センター (町保健福祉センター内) ☎27-６５２１問申・

　認知症の人などを介護する
家族が集まり、日頃の介護の
悩みや医療・介護サービスなど
について相談、情報交換でき
る場です。

　認知症の人やご家族、地域の
方などどなたでも気軽に参加で
きる場です。お茶を飲みながら
一緒に交流しませんか？認知症
の相談もできます。

認知症の人を介護する
家族のつどい

「オレンジカフェなごみ」
（認知症カフェ）

「食は味楽来」「食は味楽来」
ミ ラ クル

夏野菜をじょうずに食べよう！
　夏はこまめな水分補給が必要ですが、飲みものだけでなく、野菜や果物からも水分をとることができます。
夏が旬のきゅうり、トマト、なす、すいかなどには水分がたっぷりと含まれています。汗で出た体の水分を補い、
体を冷やしてくれる作用があります。また、利尿作用があり、とりすぎた水分を体の外に出してくれる働きもあ
ります。夏野菜で体を涼しく保ちましょう。

トマトのおろしあえ

　気温、湿度の高い夏は、食中毒が起こりやすい季節です。作ったものは長時間室温に放置せず、温かいものは温かいうちに、冷たいものは
冷たいうちに食べるようにしましょう。

お問い合わせ　子ども教育課（学校給食共同調理場）　管理栄養士　☎27－７７３０

２００g
４0g
２本
20g
１００g
大さじ１
少々

完熟トマト 
コーン（ゆで） 
オクラ
枝豆（ゆで） 
大根 
酢
塩

………………
………………
………………
………………
………………
………………
………………

【ご参加にあたってのお願い】
・事前に下記までにお申し込みをお願いします。（当日申し込み可）
・悪天候などを理由に中止となる場合があります。その際は、お申し込みされた方へ個別に連絡をさせていただきます。

◎材料（２人分）

◎作り方
① 大根はすりおろしてざるにあけ、汁けをきっておく。
② オクラはゆでて水に取り、小口切りにする。トマトはひと口大に切る。
③ ボウルに大根おろしと調味料を入れて混ぜる。
④ ③にすべての具材を加えてあえる。

酢は料理に使うと、
殺菌・防腐や食欲を増進する
効果があるよ！食べものが

傷みやすく、食欲が低下しがちな
夏にはぴったりですね！
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役場総務課  総務管理係（内線222）問

小型家電リサイクル
事業について

　パソコンや携帯電話・スマートフォンなどの小型家電には
レアメタルなどの希少な金属が含まれています。
　聖籠町社会福祉協議会（杉の子の家）では、これらの
大切な資源をリサイクルするため、小型家電リサイクル事業
を実施しています。
　持続可能な社会のために、ご協力のほどよろしくお願い
します。

男女共同参画通信

vol.80

子どもたちのために
できること

※記事は男女共同参画局のホームページおよび
　性暴力に関するパンフレットから引用

・ 回収品目

・ 回収場所および回収時間

携帯電話・スマートフォン ノートパソコン

ハードディスク USBメモリー

メモリーカード 各種ケーブル

・ 注意事項

聖籠町社会福祉協議会　杉の子の家（結いハート聖籠内）
（聖籠町大字諏訪山１５６０番地３）
月曜から金曜日　午前８時30分から午後５時まで
※窓口にてお渡しください。

①個人情報は、必ず消去してください。
②電池(バッテリー)は、取り外してください。

子どもの性暴力は、身近なひとでも
気づきにくいものです。子どもがみせるSOSの

サインに気づきましょう。そして、もし被害に気づいたら
適切に対応することが大切です。

性犯罪・
性暴力被害者のための
ワンストップ支援センター

性犯罪被害

児童相談所

はやくワンストップ
＃８８９１

ハートさん
＃８１０３
いちはやく
＃189

性暴力とは？
　「性暴力」とは、同意のない性的な行為のことです。
性暴力は個人の尊厳を著しく踏みにじる重大な人権
侵害であり、犯罪にもなり得るものです。性暴力
被害は、若い世代の女性だけではありません。年齢や
性別にかかわらず、性暴力の被害を受けることが
あります。また、加害者の８割は顔見知りであり、恋人
同士や夫婦間、親しい人の間での被害もあります。

子どもに対する性暴力の例
●着替え、トイレ、入浴をのぞかれた  ●痴漢にあった
●抱きつかれた、キスされた   ●服を脱がされた

性暴力被害を受けたときに子どもがみせるサイン
体の変化
●頻尿、夜尿　
●体調不良  ●不眠など（ひとりで眠れない、怖い夢
　を見る、夜更かし、睡眠時に叫び声を上げるなど）
●食欲不振、過食

こころの変化
●ふさぎこむ、元気がない、無気力　
●過剰に甘えようとする　●集中力の欠如
●情緒不安定　●周りの人が信じられない

行動面の変化
●落ち着きのなさ　●ものを壊す　
●勉強に集中できない、学力不振　●自傷行為
●非行（飲酒、喫煙、家出など）  ●性的なことを避ける
●人との距離が近い、不特定多数の人と安全でない
　行動を繰り返す

被害に受けた子どもへの対応
●「話してくれてありがとう」「あなたは悪くないよ」
　と伝え、子どもの話を信じ寄り添いながら聞いて
　ください。
●子どもの安全を確保して、こどもの承認を得て
　から、体に傷などがないか確認してください。
●被害直後の場合は、すぐに相談機関に連絡して
　ください。

電話で相談

　 聖籠町社会福祉協議会  杉の子の家  ☎27-5747
役場生活環境課  環境推進係（内線282）

問
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日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ問申対内会日

入札結果 入札日　４月22日～7月1日
入札方法納入完了日又は工事（委託）

期間最終日業者名契約額（円）場　所件　名

結いハート聖籠屋上防水改修工事 結いハート聖籠 5,852,000 ㈱諏訪建設 令和７年11月３日 ○指45
東港線６号橋外１橋撤去工事 聖籠町大字 藤寄 地内 9,460,000 曽根建㈱ 令和７年11月７日 ○一44
長峰線道路側溝工事 聖籠町大字 蓮潟 地内 8,096,000 ㈲マルミ工業 令和７年11月７日 ○指43
投票用紙自動交付機等購入 聖籠町役場総務課 2,057,000 日経マシナリー㈱ 令和７年７月16日 ○一42
聖籠町町民会館高圧受電設備ＰＣＢ含有調査業務委託 聖籠町町民会館 4,015,000 ㈱坂井電設 令和８年１月19日 ○指41
山諏訪山観音線側溝修繕工事 聖籠町大字 諏訪山 地内 1,650,000 ㈲入山建設 令和７年９月２日 ○指40
亀塚防風堤除草業務委託 聖籠町大字 亀塚 地内 1,463,000 ㈱新潟グリーンテック聖籠営業所 令和７年８月８日 ○指39
低区２号配水ポンプ軸受け交換及び電動機修繕 聖籠町大字 蓮野 地内 6,545,000 北栄建設㈱新潟支店 令和７年12月26日 ○指38
聖籠町公共下水道マンホール等目視点検業務委託 聖籠町内一円 3,839,000 ㈲日本海興産 令和７年12月19日 ○指37
高区・低区配水ポンプ保守点検業務委託 聖籠町大字 蓮野 地内 4,400,000 北栄建設㈱新潟支店 令和７年12月26日 ○一36
非常用発電設備エンジン整備業務委託 聖籠町大字 蓮野 地内 594,000 北栄建設㈱新潟支店 令和７年12月26日 ○一35
網代浜居浦浜線消雪施設設計業務委託 聖籠町大字 網代浜 地内 2,750,000 ㈱日さく新潟支店 令和７年８月14日 ○一34
中学校校舎清掃業務委託 聖籠町立聖籠中学校 1,100,000 ㈱ワイズクリエイト 令和８年３月31日 ○指33

小学校校舎清掃業務委託 聖籠町立蓮野小学校・
山倉小学校・亀代小学校 1,485,000 ㈱ワイズクリエイト 令和８年３月31日 ○指32

加治川堤桜維持管理業務委託 聖籠町大字 真野・道賀新田 地内 913,000 ㈱新潟グリーンテック聖籠営業所 令和７年10月31日 ○指31
山辺川等維持管理業務委託 聖籠町 東港５丁目 地内外 561,000 曽根建㈱ 令和７年９月30日 ○指30
法定外公共物樹木伐採業務委託 聖籠町 東港６丁目 地内 1,452,000 ㈲栗原緑樹園 令和７年７月30日 ○指29
聖籠中学校ネットワーク機器借上 聖籠町立聖籠中学校 24,301,200 ＮＸ・ＴＣリース＆ファイナンス㈱新潟営業所 令和12月７月31日 ○一28
聖籠中学校ＬＡＮ配線工事 聖籠町立聖籠中学校 21,318,000 ㈱ビーアイテック 令和７年８月31日 ○一27
藤寄地区宮前樋管設計業務委託 聖籠町大字 藤寄 地内 19,789,000 ㈱信越測量設計 令和７年11月15日 ○一26
道路植栽等管理業務委託 聖籠町内一円 8,580,000 ㈲栗原緑樹園 令和７年10月31日 ○指25
新発田川等草刈業務委託 聖籠町大字 山倉～藤寄 地内 7,150,000 曽根建㈱ 令和７年９月30日 ○指24
町営東山団地浴室風呂釜取替工事 聖籠町大字 二本松 地内 11,935,000 ㈱北聖 令和７年12月14日 ○指23
聖籠町立小学校屋内運動場空調設備設計業務委託 聖籠町立小学校 ３校 1,485,000 河内設備設計 令和７年10月７日 ○一22

令和7年度家庭用可燃ごみ指定袋
及び事業所用可燃ごみ指定袋購入

聖籠町役場倉庫・
結ハートせいろう（ホットルームとも） 4,085,400 ㈱三京 令和８年３月６日 ○一21

海水浴場トイレ等清掃業務委託 聖籠町大字 網代浜 地内 506,000 ㈱ワイズクリエイト 令和７年８月15日 ○指20
松くい虫被害木調査業務委託 聖籠町内一円(東港区域を除く) 671,000 北越緑化㈱聖籠営業所 令和８年３月19日 ○指19
聖籠中学校中庭デッキ撤去工事 聖籠町立聖籠中学校 2,970,000 ㈱諏訪建設 令和７年８月31日 ○指18
文化会館女子トイレ改修工事 聖籠町町民会館 7,425,000 ㈱北聖 令和７年10月22日 ○指17
町民会館空調・換気設備機器定期点検業務委託 聖籠町町民会館 1,144,000 研冷工業㈱聖籠営業所 令和８年３月27日 ○指16
山倉小学校ランチルーム雨樋修繕工事 聖籠町立山倉小学校 1,397,000 ㈱諏訪建設 令和７年８月31日 ○指15
小形除雪車購入 聖籠町役場ふるさと整備課 15,400,000 ㈱サカイ綜合自動車 令和８年３月13日 ○一14

小学校電話設備機器借上
聖籠町立蓮野小学校・
聖籠町立山倉小学校・
聖籠町立亀代小学校

1,487,640 NTT・TCリース㈱新潟支店 令和14年７月31日 ○一13

日本海東北自動車道側道等管理施設維持管理業務委託 聖籠町大字道賀新田から二本松地内 2,200,000 曽根建㈱ 令和７年７月31日 ○指12
庁舎庭園維持管理業務委託 聖籠町大字 諏訪山 地内（聖籠町役場） 3,245,000 北越緑化㈱聖籠営業所 令和８年３月25日 ○指11
弁天潟風致公園維持管理業務委託 聖籠町大字 蓮野 地内 6,490,000 曽根建㈱ 令和８年３月13日 ○指10
弁天潟風致公園ヒシ刈り業務委託 聖籠町大字 蓮野 地内 2,563,000 ㈲栗原緑樹園 令和７年11月20日 ○指9
法定外公共物竹藪伐採業務委託 聖籠町大字 網代浜 地内 1,100,000 ㈲栗原緑樹園 令和７年７月６日 ○指8
亀代小学校ＳＤ－２防火扉修繕工事 聖籠町立亀代小学校 3,674,000 ㈱諏訪建設 令和７年８月31日 ○指7
庁舎機械警備業務委託 聖籠町大字 諏訪山 地内（聖籠町役場） 1,518,000 新潟綜合警備保障㈱ 令和12年６月30日 ○一6
結いハート聖籠警備業務委託 結いハート聖籠 924,000 新潟綜合警備保障㈱ 令和12年６月30日 ○一5
町民会館警備業務委託 聖籠町町民会館 2,178,000 新潟綜合警備保障㈱ 令和12年６月30日 ○一4
令和７年度松くい虫被害予防地上散布（無人ヘリ）業務委託 聖籠町大字 網代浜・次第浜 地内 3,520,000 ヤンマーヘリ＆アグリ㈱ 令和７年６月30日 ○一3
令和７年度松くい虫被害予防地上散布（ドローン）業務委託 聖籠町大字 次第浜 地内 1,320,000 ヤンマーヘリ＆アグリ㈱ 令和７年６月30日 ○一2
道路区画線設置工事 聖籠町一円 9,537,000 ㈱新潟デック 令和７年９月19日 ○一1

※○指：指名競争入札　○一：制限付一般競争入札
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安全に海水浴を楽しみましょう

　町内の小中学生の親子でアルビレックス新潟の試合の観戦を希望
される方は、無料で試合をご覧いただけます。ただし、希望者多数の場
合は、抽選となりますので、下記内容についてご確認いただきお申し込
みください。

■対象試合
８月16日（土）午後７時キックオフ／川崎フロンターレ戦
８月23日（土）午後７時キックオフ／鹿島アントラーズ戦

■会場
デンカビッグスワンスタジアム

■参加対象
聖籠町在住の小中学生親子　30組
※昨年までの実施内容を一部変更し、招待対象を小中学生親子とさせていた
　だきました。
※応募多数の場合は抽選とさせていただきます。その際、初回申し込みの方の
　当選を優先とさせていただきます。

■応募方法・締切
パソコン・スマホなどからお申し込みください。
応募期限　８月10日（日）午後11時59分まで
①二次元コードから申込サイトへアクセスし、必要事項を入力
②８月12日（火）午後６時頃にメールを配信します（当選の方のみに配信
　します）。チケット取得手続きを行ってください（試合前日までに手続きを
　お願いします）。
③試合当日はＱＲチケットを入場ゲートの端末に読み込ませ、ご入場くだ
　さい。
※お申し込みの際には、Ｊリーグチケットの会員登録（ＪリーグＩＤ）が必要です。
※ご招待人数はJリーグＩＤひとつにつき２枚までとなります。
※ご観戦の席種はチケット取得手続き時に選択してください。

■今後の観戦招待試合スケジュール
・９月23日（火・祝）名古屋グランパス戦（キックオフ時間未定）
・10月４日（土）or５日（日）ファジアーノ岡山戦（キックオフ時間未定）

お申し込みは
こちらから

「地域のお茶の間」がない集落や、地区に関係
なくお茶の間として聖海荘を利用したい方向
けの9月の無料開放の日程をお知らせしま
す。皆さまお誘いあわせのうえ、ぜひご利用く
ださい。

※送迎が必要な方は聖海荘（☎27-7838）
に事前にお申し込みください。
※送迎はバス定員の都合により開催回ごとに
学区を分けていますが、「お茶の間聖海荘」
のご利用は学区を限定しません。

○ご利用方法
・申し込み・参加費とも不要です。
・聖籠町民であればどなたでもご利用できます。
・送迎バスを申し込まれた方には、 後日、送迎  
場所（集落公会堂など）、乗車時間をお知ら
せします。
※自家用車での来館も可能です。
・送迎バスは聖海荘へ10時頃着のお迎え便、
聖海荘を午後２時15分頃発のお送り便の2
便です。
・お食事はありませんので、各自ご用意くださ
い（持ち込み可）。
・お風呂のご利用はできません。
・おしゃべりや軽い運動、お昼寝などご自由に
お過ごしください。 

　社会教育課（聖籠町町民会館内）スポーツ推進係　☎27－２１２１問
問 長寿支援課 高齢福祉係
☎２０－７４３３

お茶の間 聖海荘

無料開放
!!

日　程 ９/５
（金）

９/12
（金）

９/19
（金）

時　間 午前10時～午後２時

ところ 老人福祉センター
聖海荘　大広間

送
迎
バ
ス

運行
学区
（※）

申込
期限

山倉
学区

蓮野
学区

亀代
学区

８/29
（金）

９/５
（金）

９/12
（金）

町主催
事業

アルビレックス新潟
試合観戦のご案内
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　網代浜海水浴場のオープンに先立ち、７月８日（火）に海のにぎわ
い館で安全祈願祭を行いました。
　当日は、町関係者、ＮＰＯ法人海レクサポートせいろう、海水浴各
関係者や警察・消防関係者の皆さんが出席し、海水浴での無事故を
祈願しました。
　海水浴の際は、監視員の指示に
従い、ルールやマナーを守り、楽しく
安全に過ごせるようお願いします。
網代浜海水浴場は８月15日（金）
まで開設しています。



日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ問申対内会日

アルビレッジ
「こども食堂inアルビレッジ」を開催しました！

　新潟聖籠スポーツセンター アルビレッジ（聖籠町東港
５丁目１９２３－12）では、６月16日（月）に「第２回こども
食堂inアルビレッジ」を開催しました。
　当日は、新潟県産のお米＆野菜たっぷり豚汁を中心
に、卵焼きや生野菜、ミートボールなどをバイキング形式
で提供。こどもたち、保護者の方、ボランティア含め、およ
そ20名にご参加いただきました。アルビレッジでは、

「アルビレッジを拠点とした地域活性化プロジェクト」と
して、聖籠町民および聖籠在勤の方への施設無料開放

（原則として毎週月曜日）を実施しています。施設開放と合
わせて、こども食堂などの各種イベントも開催予定です。
最新情報はアルビレッジ公式Ｘでご確認ください！

＜2025明治安田J1リーグ＞
※会場はデンカビッグスワンスタジアム
第26節 ８月16日(土) vs.川崎フロンターレ　午後７時キックオフ
第27節 ８月23日(土) vs.鹿島アントラーズ　午後７時キックオフ

レディース
【2025/26シーズン 新体制会見】 
　６月26日（木）新潟聖籠スポーツセンターアルビレッジ
にて2025/26シーズン新体制会見を行い、新加入の久野
吹雪選手、城和怜奈選手、江﨑杏那選手が今シーズンの
抱負を述べました。また今シーズンで３シーズン目となる
橋川監督は“今まで積み上げてきたものを超えてタイトル
を奪いに行く”と話しました。

【激励会を行いました】
　６月27日（金）新潟県民会館にて激励会を開催、
2025/26シーズンのユニフォームをお披露目し、今シーズ
ンの背番号を発表しました。その他、選手のトークショー
や、一般公募した質問コーナーを実施。選手の出すクイ
ズコーナーでは当日に日本代表招集が発表された滝川
選手が客席を回りクイズの回答者にマイクを向けるなど、
ファンとの交流を楽しみました。最後に川澄選手が選手
を代表して挨拶をし、

“今季もスタジアムで選
手の背中を押し、時には
引っ張ってくださると嬉
しいです”と話しました。◀アルビレッジ

　公式X

８月開催ホームゲーム予定 ＜2025/26 SOMPO WEリーグ＞
※会場はデンカビッグスワンスタジアム
第２節 ８月17日(日) vs.三菱重工浦和レッズレディース
　　　　　　　　　　　　　　　　　午後６時キックオフ
第４節 ８月31日(日) vs.マイナビ仙台　午後５時キックオフ

８月開催ホームゲーム予定
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アルビレックス新潟情報！！

　６月８日（日）、新潟聖籠スポーツセンターアルビレッジにて
「第61回全国社会人サッカー選手権大会 新潟県大会 決勝」が
行われ、昨年優勝のＪＡＰＡＮサッカーカレッジが２連覇を懸け
て挑みました。前半は、背番号33本田修也選手の先制点に続
き、背番号８大野泰成選手、背番号19冬至直人選手が得点し、
３－１で折り返しました。しかし、後半はアディショナルタイムに
２失点し、延長戦へ。得点は生まれずＰＫ戦に突入しました。Ｐ
Ｋ戦ＧＫ倉持一輝選手が１本目を止めた後、全員が成功し優勝
を果たしました。７月５日（土）からの北信越大会では長野県代
表と対戦予定です。

【亀代小学校クリーン作戦に参加してきました】
　６月６日（金）には「亀代小学校クリーン作戦」に
学生22名が参加し、小学生らとともに網代浜など
でゴミ拾いを行いました。今後も地域貢献活動を
継続していきます。

ホームゲームは入場無料。
各種イベントも開催中です。応援よろしくお願いします。

JSCJSC

JAPANサッカーカレッジ
からのお知らせ

JSCJSC

【全国社会人サッカー選手権大会 新潟県大会にて優勝しました！】
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ド
ラ
イ
ン（
仮
題
）」

　

講
師　

経
済
産
業
省
大
臣
官
房

ビ
ジ
ネ
ス・
人
権
政
策
調
整
室

　

そ
の
ほ
か
、Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
上
映
な
ど
が

あ
り
ま
す
。

　

次
の
専
用
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か

ら
、８
月
８
日（
金
）ま
で
に
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
新
発
田　

事
業
所
・

学
卒
部
門

☎
０
２
５
４‐

２
７‐

６
６
７
７

個
人
事
業
税
の
納
付
は
お
早
め
に

公
正
な
採
用
選
考
と

　
　
　
　
　
　
人
権
問
題
研
修
会

問

日会内申問

　お盆期間は多くの医療機関の休診日が増えますが、そんな時は休日・救急診療所をご利用ください。
　お盆期間以外の休日・夜間の診療時間は新発田地域広域事務組合ホームページで確認できます。
　診療とあわせて、新型コロナウイルスやインフルエンザ、また夏に流行しやすいアデノウイルス、ＲＳウイルス、
溶連菌などの感染症の検査を行っているので安心です。
　小児の場合は、当番医が対応できないことがあるため、事前に電話でご相談ください。

新発田地区救急診療所・中条地区休日診療所
お盆期間の開設状況（８月９日～８月17日）

新発田地区救急診療所・休日救急歯科診療所〈新発田市本町１-１６-１４（県立新発田病院前）☎０２５４-２３-８３５０〉
中条地区休日診療所〈胎内市西本町１１－１１（ほっとＨＯＴ・中条内）☎０２５４-４４-８６２１〉

問

施設名

新発田地区
救急診療所

休日救急
歯科診療所

中条地区
休日診療所

内科、
小児科

外科

８/９（土） ８/10（日）８/11（月・祝）８/12（火） ８/13（水） ８/14（木） ８/15（金） ８/16（土） ８/17（日）

×
休診日

×
休診日

×
休診日

×
休診日

×
休診日

９時00分～11時30分

１時30分～４時30分
６時30分～９時00分

午前

午後

９時00分～11時30分

１時30分～４時30分
６時30分～９時00分

午前

午後

９時00分～11時30分

１時30分～４時30分

午前

午後

９時00分
～11時30分

１時30分
～  ４時30分

午前

午後

９時00分
～11時30分

１時30分
～  ４時30分

午前

午後

９時00分
～11時30分

１時30分
～  ４時30分

午前

午後

９時00分
～11時30分

１時30分
～  ４時30分

午前

午後

９時00分
～11時30分

１時30分
～  ４時30分
６時30分

～  ９時00分

午前

午後7時30分～９時30分午後
６時30分
～９時00分

午後
６時30分
～９時00分

午後
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佐藤 世和ちゃん
せな

宮下 璃麗ちゃん
りら

富樫 慈温ちゃん
じおん

宮澤 悠蒔ちゃん
ゆうま

鈴木 叶弦ちゃん
かいと

椎谷 桧色ちゃん
ひいろ

小林 渚紗ちゃん
なぎさ

池田 葵心ちゃん
あこ

椎谷 衣葉ちゃん
そよ

日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ問申対内会日

町
の
宝
で
〜
す

６
月
の
乳
児
検
診
か
ら

元気に育ってね！
　この写真は保健福祉センターで
行われている乳児検診会場で主に
４か月検診対象乳児を撮影してい
ます。

　

昨
年
度
に
引
き
続
き
、発
電

所
が
立
地
し
て
い
る
聖
籠
町
の

子
ど
も
た
ち
に
身
近
な
エ
ネ
ル

ギ
ー
に
対
し
て
興
味
を
も
っ
て
も

ら
い
た
い
と
願
い
、「
第
２
弾 

エ
ネ

ル
ギ
ー
サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
」を
開

催
し
ま
し
た（
聖
籠
町
教
育
委

員
会
と
公
益
財
団
法
人
東
北

電
業
会
の
共
催
）。

　
６
月
21
日（
土
）は
、大
変
気
温

が
高
い
中
、お
よ
そ
80
名
の
子
ど

も
た
ち
と
保
護
者
の
方
が
会
場

の
文
化
会
館
に
足
を
運
ん
で
く

れ
ま
し
た
。講
師
は
、今
年
度
も

サ
イ
エ
ン
ス
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の

阿
部
清
人
先
生
で
し
た
。「
令
和

６
年
度
の
メ
ニュ
ー
と
は
、違
っ
た

メ
ニュー
で
シ
ョ
ー
を
構
成
し
て
く

だ
さ
い
」と
事
前
に
無
理
な
お
願

い
を
し
、エ
ン
デ
ィ
ン
グ
の「
空
気

砲
」実
験
以
外
は
、昨
年
度
と
は

異
な
る
実
験
を
楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。「
う
ち
わ
を
使
っ

た
風
力
発
電
実
験
」「
白
熱
球
と

Ｌ
Ｅ
Ｄ
の
比
較
」「
空
気
の
力
を

使
っ
た
ロ
ケ
ッ
ト
飛
ば
し
」「
色
を

分
解
す
る
化
学
変
化
」な
ど
の

実
験
を
見
た
り
体
験
し
た
り
し

て
、あ
っ
と
い
う
間
に
90
分
が
過

ぎ
て
い
き
ま
し
た
。

　

☆
私
が
、こ
う
い
う
の
が
大
好

き
だ
か
ら
か
、と
っ
て
も
楽
し

か
っ
た
し
、わ
か
り
や
す
か
っ
た

で
す
。友
達
の
マ
マ
さ
ん
も
言
っ
て

い
ま
し
た
が
、も
っ
と
大
勢
の
子

ど
も
た
ち
に
見
て
ほ
し
い
で
す
。

も
ち
ろ
ん
大
人
も
。３
〜
４
年

じ
ゃ
な
く
て
も
、全
学
年
で
も
楽

し
め
る
と
思
い
ま
す
。ま
た
、阿

部
先
生
の
お
話
も
す
ー
っ
と
入
っ

て
く
る
感
じ
で
、さ
す
が
だ
な
あ

と
感
心
す
る
ば
か
り
で
し
た
。

１
時
間
半
、あ
っ
と
言
う
間
で
し

た
。第
３
弾
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

ま
た
応
募
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い

で
す
。※

学
校
行
事
と
し
て
全

生
徒
に
み
て
も
ら
う
の
が
い
い
の

か
な
と
思
い
ま
し
た
。お
す
す
め

で
す
！

エ
ネ
ル
ギ
ー
サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
を

　
　
　
　
　
　
　
　
　
開
催
し
ま
し
た

参
加
者
の
感
想
を
紹
介
し
ま
す

エネルギー
サイエンスショーは、
ためになりましたか？

・大変ためになった
　　　６３．６％

・ためになった
　　　３６．４％
（※それ以外の回答は０％）

エネルギー
サイエンスショーは、
楽しかったですか？

・大変楽しかった
　　　９０．９％

・楽しかった
　　　９．１％
（※それ以外の回答は０％）

白熱球とLEDの 違いを確かめる実験ショーのエンディング「空気砲」の実験
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