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広報せいろう広報せいろう
20242024 September No.578September No.57899無料アプリで広報せいろうが手軽

に閲覧できるようになりました。

iOS Android

令和６年7月末現在の ●人口　13,723人（前月比－3人） 男6,874人（－4人）
　（外国籍除く） （前年比－96人） 女6,849人（＋1人）

●外国人人口311人（前月比－9人）男167人（－5人）女144人（－4人）
●世帯数5,123世帯（外国人のみの世帯含む）人口の動き

　聖籠中学校柔道部男子団体が県大会で優勝、個人でも３年髙橋宗佑さんが優勝して全国大会出場を決めました。同じ
く個人の部で３年佐藤伶音さん、髙﨑響花さん、髙橋真凰斗さんが３位で、北信越大会出場を決めました。　
　野球部は、昨年度に続き県大会で優勝し、今年度も北信越大会へと駒を進めることができました。
　卓球部は、男子団体が県大会３位で、北信越大会出場を決めました。皆さん、おめでとうございます！

　７月28日（日）、佐渡市で新潟県消防大会が開催され、聖籠町代表の次第浜・汐美台集落の団員が出場しました。結
果は小型ポンプ操法の部では見事に優勝し、ポンプ車操法の部では３位入賞を果たしました。今後は新潟県の代表とし
て10月12日(土)に宮城県利府町で開催される全国消防操法大会へ出場します。

聖籠中　全国大会（柔道部）
北信越大会（野球部・卓球部）出場！祝

聖籠町消防団　県大会優勝！
念願の全国大会出場へ！祝



広
島
平
和
記
念
式
典
派
遣
事
業

核
兵
器
廃
絶
と
世
界
恒
久
平
和
の
実
現
に
向
け
て

〜
聖
籠
中
学
校
３
年
生
が
「
原
爆
死
没
者
慰
霊
式
・
平
和
祈
念
式
（
平
和
記
念
式
典
）」
に
参
列
〜

　

非
核
平
和
都
市
宣
言
の
事
業
の
一
環
と
し
て
、
核
廃
絶
と
地
球
平
和
に
寄
与
す
る
人
材
育
成
を
図
る
た
め
、
中
学

生
の
代
表
３
人
が
「
広
島
市
原
爆
死
没
者
慰
霊
式
・
平
和
祈
念
式
（
平
和
記
念
式
典
）」
に
参
列
し
ま
し
た
。

　

平
和
記
念
式
典
に
は
、
岸
田
総
理
大
臣
の
ほ
か
、
１
０
９
か
国
の
大
使
な
ど
を
含
む
約
５
万
人
が
参
列
し
ま
し

た
。
松
井
一
實
市
長
は
、
平
和
宣
言
で
「
昨
年
度
、
平
和
記
念
資
料
館
に
は
世
界
中
か
ら
過
去
最
多
と
な
る
約

１
９
８
万
人
の
人
が
訪
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
か
つ
て
な
い
ほ
ど
、
被
爆
地
広
島
へ
の
関
心
、
平
和
へ
の
意
識
が
高

ま
っ
て
い
る
こ
と
の
証
し
と
も
言
え
ま
す
。
世
界
の
為
政
者
に
は
、
広
島
を
訪
れ
、
そ
う
し
た
市
民
社
会
の
思
い
を

共
有
し
て
い
た
だ
き
た
い
。
そ
し
て
、
被
爆
の
実
相
を
深
く
理
解
し
、
被
爆
者
の
「
こ
ん
な
思
い
は
他
の
だ
れ
に
も

さ
せ
て
は
な
ら
な
い
」
と
い
う
平
和
へ
の
願
い
を
受
け
止
め
、
核
兵
器
廃
絶
へ
の
ゆ
る
ぎ
な
い
決
意
を
、
こ
の
地
か

ら
発
信
し
て
い
た
だ
き
た
い
。」
と
宣
言
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
被
爆
さ
れ
た
人
の
平
均
年
齢
が
85
歳
を
超
え
、
心
身
に
悪
影
響
を
及
ぼ
す
放
射
線
に
よ
り
、
様
々
な
苦
し

み
を
抱
え
る
多
く
の
被
爆
者
の
苦
悩
に
寄
り
添
い
、
在
外
被
爆
者
を
含
む
被
爆
者
支
援
策
を
充
実
す
る
こ
と
を
強
く

求
め
ま
し
た
。

　

生
徒
た
ち
は
、
平
和
記
念
式
典
に
参
加
し
、
広
島
平
和
記
念
資
料
館
や
原
爆
ド
ー
ム
を
見
学
し
た
こ
と
で
、
核
兵

器
の
脅
威
と
恐
ろ
し
さ
を
実
感
し
、
全
世
界
へ
向
け
て
発
信
さ
れ
る
平
和
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
聞
き
、
改
め
て
平
和

の
大
切
さ
を
感
じ
た
よ
う
で
す
。

　

町
の
代
表
と
し
て
参
加
し
た
３
人
の
生
徒
の
感
想
を
紹
介
し
ま
す
。

平
和
な
未
来

細
貝　

知と
も

希き

さ
ん

　

私
は
８
月
５
日
、
６
日
に
広
島
平

和
記
念
式
典
に
出
席
す
る
た
め
、
広

島
へ
行
き
ま
し
た
。

　

１
日
目
に
事
前
研
修
で
原
爆
資
料

館
を
訪
れ
ま
し
た
。
そ
こ
で
は
原
爆

が
落
と
さ
れ
る
前
後
の
広
島
の
様
子

や
、
そ
こ
で
暮
ら
し
て
い
た
人
達
が

ど
う
な
っ
て
し
ま
っ
た
の
か
な
ど
を

知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
い
ろ
い

ろ
な
資
料
を
見
て
印
象
に
残
っ
た
の

は
、「
御
幸
橋
に
は
大
火
傷
を
負
っ

て
逃
れ
て
き
た
負
傷
者
が
群
が
っ
て

い
た
。カ
メ
ラ
を
構
え
た
が
、シ
ャ
ッ

タ
ー
が
切
れ
な
い
。
20
分
ほ
ど
た

め
ら
い
、
や
っ
と
の
思
い
で
一
枚
目

の
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
っ
た
。」
と
い

う
文
章
で
す
。
そ
の
横
に
は
ひ
ど
い

怪
我
を
負
い
、
治
療
を
受
け
よ
う
と

人
が
群
が
っ
て
い
る
写
真
が
あ
り
ま

し
た
。
き
っ
と
、
撮
影
し
た
人
は
あ

ま
り
の
惨
状
に
絶
望
し
、
こ
の
こ
と

を
受
け
入
れ
ら
れ
ず
、
20
分
間
も

シ
ャ
ッ
タ
ー
が
切
れ
な
か
っ
た
の
で

し
ょ
う
。
他
に
見
た
写
真
、
資
料
か

ら
も
当
時
の
恐
怖
や
混
乱
が
生
々
し

く
感
じ
ら
れ
、
心
が
と
て
も
苦
し
く

な
り
ま
し
た
。
た
だ
、
地
元
の
人
か

ら
は
、「
少
し
前
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

さ
れ
て
、
グ
ロ
テ
ス
ク
な
表
現
が
緩

和
さ
れ
た
」
と
聞
き
ま
し
た
。
現
在

の
展
示
内
容
も
衝
撃
的
だ
っ
た
の
に

こ
れ
以
上
だ
っ
た
と
考
え
る
と
、
私

は
原
爆
の
こ
と
を
少
し
甘
く
考
え
て

い
た
の
だ
と
痛
感
さ
せ
ら
れ
ま
し

た
。
自
身
の
考
え
を
改
め
ら
れ
る
事

前
研
修
と
な
り
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
式
典
に
出
席
し
ま
し

た
。
海
外
の
方
や
、
小
中
高
生
も
た

く
さ
ん
出
席
し
て
い
ま
し
た
。
８
時

15
分
、
原
爆
が
落
と
さ
れ
た
79
年
前

の
時
間
に
黙
と
う
を
し
ま
し
た
。
私

は
そ
の
時
に
考
え
ま
し
た
。
こ
の
場

に
い
る
た
く
さ
ん
の
人
よ
り
も
、
は

る
か
に
多
く
の
人
た
ち
が
、
た
っ
た

一
つ
の
兵
器
に
よ
っ
て
無
差
別
に
殺

さ
れ
た
と
い
う
こ
と
を
。
そ
う
考
え

る
と
、
今
、
私
が
住
ん
で
い
る
日
本

は
な
ん
て
平
和
に
な
っ
た
の
だ
ろ
う

と
。
平
和
宣
言
が
終
わ
っ
た
後
、
放

鳩
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
鳩
が
、
今
の

平
和
な
広
島
の
青
空
を
悠
々
と
飛
ん

で
い
る
の
を
見
て
、
未
来
を
生
き
る

私
た
ち
の
平
和
を
表
し
て
い
る
よ
う

に
感
じ
ま
し
た
。

　

こ
の
２
日
間
の
経
験
を
通
し
て
、

原
爆
の
真
の
恐
ろ
し
さ
、
平
和
の
尊

さ
が
少
し
で
す
が
分
か
り
ま
し
た
。

今
も
戦
争
を
し
て
い
る
国
が
あ
り
ま

す
。
核
兵
器
を
所
有
し
、
他
国
よ
り

優
位
な
立
場
に
立
っ
て
い
る
国
も
あ

り
ま
す
。
私
は
戦
争
の
恐
ろ
し
さ
を

知
り
、
改
め
て
こ
の
よ
う
な
国
を
否

定
し
ま
す
。
被
爆
者
た
ち
が
望
む
、

あ
の
鳩
が
示
し
た
平
和
な
未
来
を
私

は
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。そ
し
て
、

広
島
で
体
験
し
た
こ
と
を
家
族
や
友

達
に
伝
え
、
私
の
周
り
か
ら
平
和
へ

の
意
識
を
変
え
て
い
き
た
い
で
す
。

平
和
記
念
式
典肥

田
野　

瑞み
ず

姫き

さ
ん

　

今
か
ら
79
年
前
の
８
月
６
日
午
前

８
時
15
分
、
広
島
市
に
原
爆
が
投
下

さ
れ
ま
し
た
。43
秒
間
落
下
し
た
後
、

空
中
で
爆
発
し
大
量
の
中
性
子
が
飛

び
出
し
ま
し
た
。

　

私
は
今
ま
で
原
子
爆
弾
は
、
ア
メ

リ
カ
軍
が
広
島
と
長
崎
に
落
と
し
、

爆
発
し
て
た
く
さ
ん
の
死
傷
者
を
出

し
た
恐
ろ
し
い
も
の
と
い
う
イ
メ
ー
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ジ
し
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か

し
、
広
島
平
和
記
念
資
料
館
に
行
っ

て
思
っ
て
い
た
イ
メ
ー
ジ
が
生
ぬ
る

い
も
の
だ
と
気
が
付
き
ま
し
た
。

　

１
日
目
、
私
た
ち
は
資
料
館
へ
行

き
ま
し
た
。
一
番
初
め
に
見
た
も
の

は
怪
我
を
し
て
い
る
女
の
子
の
写
真

で
し
た
。
左
頬
に
ガ
ー
ゼ
、
右
手
に

は
包
帯
が
巻
か
れ
て
い
て
全
身
煤
ま

み
れ
で
し
た
。
進
ん
で
い
く
と
、
小

学
生
た
ち
が
笑
顔
で
写
っ
て
い
る
写

真
が
あ
り
ま
し
た
。
で
も
次
に
見
た

大
き
な
ガ
ラ
ス
の
空
間
に
衝
撃
を
受

け
ま
し
た
。
被
爆
し
た
子
ど
も
た
ち

の
服
が
展
示
さ
れ
て
い
た
の
で
す
。

そ
れ
は
、
大
事
に
着
て
ボ
ロ
ボ
ロ
に

な
っ
た
も
の
と
は
違
う
破
れ
方
で
し

た
。
他
に
も
被
爆
者
の
持
ち
物
や
写

真
な
ど
を
見
て
心
が
暗
く
、
重
く
な

り
、
１
日
目
の
見
学
が
終
了
し
ま
し

た
。

　

２
日
目
に
私
た
ち
は
平
和
記
念
式

典
に
参
加
し
ま
し
た
。
暑
い
中
、
日

本
の
方
だ
け
で
な
く
海
外
の
方
も
た

く
さ
ん
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
式
辞

を
聞
い
て
い
る
時
に
周
り
を
見
渡
す

と
、
ス
ク
リ
ー
ン
に
献
花
と
綺
麗
な

慰
霊
碑
が
写
っ
て
い
ま
し
た
。
昔
こ

こ
が
地
獄
の
よ
う
な
場
所
に
な
っ
た

こ
と
を
疑
い
た
く
な
る
ほ
ど
綺
麗
で

平
和
な
景
色
が
広
が
っ
て
い
ま
し

た
。

　

広
島
が
悲
惨
な
こ
と
に
な
っ
た
に

も
関
わ
ら
ず
、
未
だ
核
を
保
有
し
続

け
て
い
る
国
が
あ
り
ま
す
。
な
ぜ
核

兵
器
を
手
放
そ
う
と
し
な
い
の
で

し
ょ
う
か
。
核
兵
器
を
使
う
こ
と
は

簡
単
で
す
。
目
的
の
位
置
に
落
と
す

だ
け
で
い
い
の
で
す
か
ら
。
で
も
、

元
の
生
活
を
取
り
戻
す
の
は
そ
ん
な

簡
単
な
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
過

去
の
過
ち
を
繰
り
返
さ
ず
、
一
日
で

も
早
く
核
廃
絶
を
達
成
し
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。

　

今
世
界
で
は
、
ロ
シ
ア
と
ウ
ク
ラ

イ
ナ
の
戦
争
、
イ
ス
ラ
エ
ル
と
パ
レ

ス
チ
ナ
の
問
題
な
ど
私
た
ち
の
知
ら

な
い
と
こ
ろ
で
争
い
が
起
き
て
い
て

日
常
を
奪
わ
れ
て
い
る
人
た
ち
が
た

く
さ
ん
い
ま
す
。
武
力
で
は
決
し
て

平
和
を
得
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

世
界
で
起
こ
っ
て
い
る
戦
争
・
紛
争

が
終
わ
り
、
本
当
の
平
和
な
未
来
が

や
っ
て
き
て
ほ
し
い
と
強
く
感
じ
ま

し
た
。

　

今
、
中
学
生
の
私
た
ち
は
、
世
界

で
起
こ
っ
て
い
る
戦
争
を
終
わ
ら

せ
、
平
和
を
作
る
こ
と
は
と
て
も
困

難
で
す
。
で
も
、
日
常
生
活
の
中
で

起
こ
る
争
い
を
す
ぐ
に
止
め
た
り
は

で
き
る
と
思
い
ま
す
。
そ
ん
な
環
境

を
私
だ
け
で
な
く
周
り
の
み
ん
な
に

も
広
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

広
島
に
行
っ
て
感
じ
た
こ
と

渡
邊　

梨り
ん

花か

さ
ん

　

私
は
８
月
５
日
に
事
前
研
修
と
し

て
、
広
島
記
念
資
料
館
に
行
き
ま
し

た
。
１
９
４
５
年
８
月
６
日
に
原
子

爆
弾
が
広
島
に
投
下
さ
れ
、
人
々
に

大
き
な
影
響
を
与
え
た
こ
と
は
知
っ

て
い
た
け
れ
ど
、
実
際
に
被
爆
さ
れ

た
方
々
の
遺
品
や
写
真
を
み
る
と
、

ど
れ
も
悲
惨
な
も
の
で
、
と
て
も
心

が
痛
み
、
教
科
書
な
ど
で
見
た
時
よ

り
も
衝
撃
が
遥
か
に
大
き
か
っ
た
で

す
。
そ
し
て
、
し
ば
ら
く
見
て
い
る

と
頭
痛
や
め
ま
い
な
ど
の
症
状
が
出

て
く
る
な
ど
、
想
像
以
上
に
受
け
る

衝
撃
が
大
き
く
、
途
中
倒
れ
そ
う
に

な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
私
の
人
生

で
こ
の
よ
う
な
場
所
に
行
っ
た
り
、

戦
争
が
も
た
ら
す
悲
惨
さ
を
体
感
し

た
り
し
た
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
、

と
て
も
勉
強
に
な
り
、
貴
重
な
体
験

が
で
き
て
よ
か
っ
た
、
来
て
よ
か
っ

た
と
思
い
ま
し
た
。
原
爆
が
一
瞬
で

人
々
の
命
を
奪
っ
た
り
、
人
生
を
変

え
て
し
ま
っ
た
り
す
る
恐
ろ
し
い
も

の
だ
と
実
感
し
、
原
爆
は
一
瞬
で
た

く
さ
ん
の
人
の
命
を
奪
う
だ
け
で
は

な
く
、
日
常
ま
で
も
大
き
く
変
え
て

し
ま
う
も
の
だ
と
わ
か
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
８
月
６
日
、
平
和
記
念

公
園
で
行
わ
れ
た
平
和
記
念
式
典
に

参
加
し
ま
し
た
。
式
典
は
各
国
の
代

表
者
の
方
や
、
一
般
の
方
も
多
く
参

加
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
式
典
で
は
、

一
分
間
の
黙
と
う
や
広
島
県
の
合
唱

団
、
吹
奏
楽
団
に
よ
る
「
ひ
ろ
し
ま

平
和
の
歌
」
な
ど
の
合
奏
が
行
わ
れ

ま
し
た
。式
典
中
、特
に
印
象
に
残
っ

た
の
は
献
花
で
す
。
花
の
代
わ
り
に

聖
水
を
使
っ
て
い
て
原
爆
で
亡
く
な

ら
れ
た
方
へ
水
を
送
っ
て
い
る
こ
と

が
わ
か
り
ま
し
た
。
失
っ
た
命
は
も

う
戻
ら
な
い
け
れ
ど
、
亡
く
な
っ
た

方
々
に
二
度
と
同
じ
こ
と
を
繰
り
返

さ
な
い
と
い
う
気
持
ち
が
届
い
て
い

る
と
思
い
ま
し
た
。

　

原
爆
は
多
く
の
人
の
命
を
一
瞬
に

し
て
奪
っ
て
し
ま
い
、
当
た
り
前
の

日
常
を
壊
し
て
し
ま
う
。
被
爆
し
、

日
常
が
大
き
く
変
わ
っ
て
し
ま
っ
た

人
や
生
き
た
く
て
も
生
き
ら
れ
な

か
っ
た
人
も
た
く
さ
ん
い
る
…
。
だ

か
ら
、
そ
の
人
た
ち
の
思
い
を
私
た

ち
が
忘
れ
ず
に
語
り
継
ぐ
こ
と
が
平

和
へ
の
一
歩
だ
と
思
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
は
こ
の
体
験
で
感
じ
た
こ
と
や

考
え
た
こ
と
を
い
ろ
ん
な
人
に
伝
え

る
な
ど
、
自
分
の
で
き
る
こ
と
を

や
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
し
て
、
い
つ

ま
で
も
忘
れ
ず
に
生
活
し
て
い
き
た

い
で
す
。
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令和６年10月から児童手当制度が改正されます
大切なお知らせですので必ずご確認ください

○○制度改正(拡充)の内容○○

・所得制限の撤廃
・支給対象児童を「高校生年代（18歳到達後の最初の年度末まで）」に延長
・第３子以降の手当支給額を３万円に増額
・第３子以降の算定に含める対象年齢を「22歳到達後の最初の年度末まで」に延長
・支給回数を年６回に変更

○第３子以降の考え方○○

◎ 進学か否かにかかわらず、「経済的負担」(①監護に相当する世話などをしていること②生計費の負
担をしていること)がある場合は、算定対象に含みます。（例１）
◎親などによる「経済的負担」がない場合は、算定対象に含まずにその下の子を第１子とします。（例２）

大学生など
（支給対象外）

第１子

高校生
（１万円）

第２子

中学生
（３万円）

第３子以降
例１ 例２

社会人など
（支給対象外）

算定対象外

高校生
（１万円）

第１子

中学生
（１万円）

第２子

※①監護相当…監護に相当する日常生活上の世話および必要な保護のこと
※②生計費の負担をしていること
　　… 受給者の収入により子の日常生活の全部または一部を営んでおり、かつ、これを欠くと通常の生活水

準を維持することができない場合 

○制度内容の比較○○
改正前（令和６年９月分まで） 改正後（令和６年10月分から）

支給対象 中学生
(15歳到達後の最初の年度末まで)

高校生年代
(18歳到達後の最初の年度末まで)

所得制限 あり なし

手当月額

・３歳未満　：１万5000円
・３歳～小学校修了まで
　第１・２子：１万円
　第３子以降：１万5000円
・中学生　　：１万円
・特例給付　：5000円

・３歳未満
　第１・２子：１万5000円
　第３子以降：３万円
・３歳～高校生年代まで
　第１・２子：１万円
　第３子以降：３万円

※ 特例給付は無くなり、受給者全員が上記の支給額

第３子以降
の

算定対象
18歳到達後の最初の年度末まで

22歳到達後の最初の年度末までであって、
受給者が監護に相当する世話などをし、
その生計費が負担されている子

支給月 ２月、６月、10月（年３回）
※各前月までの４か月分を支給

偶数月（年６回）
※各前月までの２か月分を支給
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お問い合わせ　子ども教育課　子ども・子育て支援係（内線312）

○○申請について○○
　児童手当の受給状況、子の養育状況により異なりますのでご注意ください。

制度改正による申請が必要な方
　●所得制限上限額以上の所得があるため、支給対象外となっている方
　●高校生年代の子のみを養育している方
　・養育している高校生年代の子が別居している方
　・ 児童の兄弟など(18歳到達後の最初の年度末の翌日から22歳到達後の最初の年度末までで

あって、受給者が監護に相当する世話などをし、その生計費が負担されている子)を含む
と３人以上子がいる場合

　 ※●の方には別途申請勧奨を送付します

制度改正による申請が不要な方
・中学生以下の子のみを養育している方
・中学生以下の子と高校生年代の子を養育している方

申請期間
　令和６年９月２日(月) ～令和７年３月31日(月)
※初回支給（令和６年12月）に反映するためには、令和６年10月31日（木）までの申請が必要です。

休日窓口 延長窓口

９月14日(土)　午前９時～正午
９月29日(日)　午前９時～正午

９月 ４日(水)　閉庁～午後８時
９月25日(水)　閉庁～午後８時

○○臨時窓口について○○
　期間中に漏れなく申請していただくために、児童手当制度に関する休日窓口・平日の延長窓口を
開設します。

※役場１階町民課窓口にて開設します。
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　認知症状を引き起こす病気は数多くある
と言われています。内科的な病気が隠れて
いることも。早めにかかりつけ医または認
知症専門医を受診しましょう。

９月は「世界アルツハイマー月間」です
　国の調査によると、2025年には65歳以上の高齢者のうち、５人に１人が「認
知症」になると推計されています。認知症はだれもがなりうるものであり、家族
や身近な人が認知症になることを含め、多くの人にとって身近なものとなって
います。
　認知症になっても、住み慣れた聖籠町で安心して暮らし続けられるよう、認
知症の病気・症状と町の認知症に対する取り組みを一部ご紹介します。

ご家族の方は、がんばりすぎない、一人で悩まないことが大切です

認知症の主な原因（代表的なもの）
【アルツハイマー型認知症】
アミロイドβ

ベータ

タンパクが脳に付着し、
脳の神経細胞が死滅することが原因

【脳血管性認知症】
脳 塞や脳出血の病気が原因。
高血圧や糖尿病など生活習慣病の予防
が重要

認知症の症状
▶中核症状…認知症の主な症状
□□ 数分前のことが思い出せない
□□ 日にちや曜日・時間が分からない
□□ 物事の段取りができない
□□ 話をしていることの理解ができない
▶行動・心理症状（BPSD）
…その人の性格や取り巻く環境により出る症状
□□ 事実でないことを信じこみ、訂正がきかない
□□ すぐに怒りだす
□□ 暴力的になる
□□ 一人で外出し帰れない
□□ うつ状態
□□ 実際にないものが見える、聞こえる

← 認知症ケアパス（令和６年３月改訂版）
　認知症の病気のこと、受診先や相談先、認知症の人への関わ
り方などについて説明しています。
　長寿支援課（保健福祉センター内）窓口にて必要な方へ配布し
ています。

認知症に関する相談先
認知症に関する生活の中での困り事や悩み事についてお聞かせください。
来所による相談、電話での相談いずれもお受けしています。

長寿支援課　聖籠町地域包括支援センター（町保健福祉センター内）　☎27-6521

知
り
た
い
！
認
知
症
の
こ
と

状
あれ？認知症かな？

気づきのポイント

□ かかりつけ医から出された薬
は正しく飲めていますか？

□ 同じことを何度も話したり、
尋ねたりすることはないです
か？

□ いつも「あれがない」「これが
ない」と探していませんか？

□ 用事や約束事を忘れることが
（たびたび）ありませんか？
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【開催のご案内】
日　時：９月25日（水）午後２時～３時30分
場　所：聖籠町立図書館
定　員：20名（先着順）
参加費：無料
申し込み：事前に町立図書館(☎27-6166)へ申し込みください

～ 若年性認知症出張相談会開催のお知らせ ～
65歳未満で認知症と診断された方とそのご家族を対象とした相談会を実施します。
日　　　　時：10月10日（木）午後３時～５時
会　　　　場：県立新発田病院　コミュニティルーム（１階）
問い合わせ先：☎0254-26-9132（新発田保健所地域保健課）
　　　　　　　☎0254-47-2640（黒川病院認知症疾患医療センター）

お問い合わせ
　長寿支援課　聖籠町地域包括支援センター（町保健福祉センター内）  ☎27-6521

町の取り組み（ご紹介）

お仕事中の方も
ご相談できますの
でお気軽にお越し
ください。

～ 住民向け講演会 ～
　認知症の人との関わり方を学ぶ機会として実施し
ています。
令和６年度についての開催予定日は後日お知らせします。

令和５年度の様子

～ しばた地域オレンジカフェ ～
　新発田、胎内、聖籠、阿賀野近郊の認知症カフェ
が集まるフェスです♪

～ 認知症の人を介護する家族のつどい ～
　認知症の人を介護する方のつながりづくりや学び
の場として月１回開催しています。

～ 認知症サポーター養成講座 ～
　「認知症サポーター」は認知症を正しく理解し、
認知症の人や家族を見守る応援者です。
　聖籠町では、小学生や住民向けに講座を開催して
います。

【開催のご案内】
日　時：９月15日（日）午前11時～午後３時
会　場：札の辻広場新発田市役所

（新発田市中央町３丁目３-３）
対　象：どなたでも♪出入り自由です
プログラム：午前11時～オープニングセレモニー

　　　　 　各オレンジカフェ紹介
正午～ステージイベント
午後１時30分～街歩き声掛け見守り講座

「もし認知症の家族が行方不明になったら」を寸劇します。
　　　　午後３時　エンディング
※当日、車でのご来場は第３・４駐車場をご利用ください。

【開催のご案内】
日　程：令和６年９/９、10/７、11/11、12/９、
(３月まで)  令和７年１/20、２/10、３/10（いずれも月曜）
時　間：午前10時30分～正午
会　場：保健福祉センター内
申し込み：要事前申し込み。地域包括支援センターへ

受講者には、サポーターの
証として「オレンジリング」
を差し上げています↓

受講者募集中！
(一般の方向けの講座です。)
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スポーツの秋、読書の秋。
聖籠町立図書館の外周を歩くことで健康寿命を延ばしてみませんか？

【期間】９月１日（日）～ 11月30日（土） ※図書館の開館時間に準じます。
【内容】☆図書館の外周を歩こう： ウォーキングコースは下記のとおり。１周：250m、東屋まで含むと300m
　　　☆スタンプラリーに参加しよう： 図書館内に台紙とスタンプを設置していますので、ウォーキング１回

につき１つ押してください。※１周でも10周でもスタンプは１つです。

図書館には運動やウォーキング関連の書籍も数多くありますので、一緒に楽しんでみてはいかがでしょうか？

65歳以上の町民の方へ
台紙のスタンプが全部うまりましたら、健康増進グッズ（歯ブラシ）のプレゼントがありま

すので、お手数ですが長寿支援課（町保健福祉センター内）にぜひおいでください。

お問い合わせ　長寿支援課　地域包括支援センター（町保健福祉センター内）　☎27-6521

役場側玄関

東屋

正面玄関

図書館

ちょっと足を延ばして東屋まで

回ると 300m

図書館 1周は 250m

図書館外周ウォーキングコース

聖籠町聖籠町
長寿支援課×聖籠町立図書館長寿支援課×聖籠町立図書館
『としょかん de 健康ウォーク』『としょかん de 健康ウォーク』
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　町では、スポーツを通じた町民の暮らしの向上、交流人口・関係人口の拡大を目指して、プロサッカーク
ラブのアルビレックス新潟などと連携して「アルビレッジを拠点とした地域活性化プロジェクト」を新たに展
開して参ります。
　本プロジェクトへの寄附を企業版ふるさと納税により募集しますので、ご案内します。

企業版ふるさと納税について
・ 聖籠町外に本社の所在する企業からの寄附が対象となり、最大で９割の税
額控除を受けることができます。
・ 本プロジェクトのほか、町の地方創生事業にもご寄附いただくことが可能
です。

地域活性化プロジェクトについて
・ アルビレッジを拠点にハード（人口芝ピッチ張替整備）、ソフト（サッカー
教室、施設開放など）両面の事業を実施します。

お問い合わせ　保健福祉課（町保健福祉センター内）　☎27-6511

お問い合わせ　役場総合政策課　政策係（内線261）

町の保健事業には縁が
ないから、ポイントを
もらえるチャンスがな
いなあ…

職場健診や
人間ドックでもポイン
トがもらえるのよ！

―９月は健康づくり推進月間―　令和６年度　健康づくりでポイ活事業

健診を受けてポイントを集めよう
たった２ポイントで
応募ができる!!

ざぶ～ん・地場物産館・スポネットせいろう・
ほうせい丸・ぽかぽカフェ・杉の子パンきずなで
利用できるチケット

5000円分が50名様に当たる!

町の各健診を受診された方へ
ポイ活対象の健診項目数に合わせて、ポイントを差し上げ

ています。（当日配布または健診結果に同封）ぜひこの機会に
応募してください。
＜対象検診＞
特定健診事業・喀痰検査（肺がん）・胃がん検診・大腸がん検診・
前立腺がん検診・乳がん検診・子宮頸がん検診・成人歯科健
診・後期高齢者歯科健診・国保人間ドック・国保脳ドック

職域の健診や個人で人間ドックを受診された方へ
　「後期高齢者人間ドック・職場人間ドック・個人で受けた
人間ドック（各４ポイント）」「職場の健康診断（１ポイント）」
の受診でもポイントがもらえます。
　結果をお持ちになって保健福祉課・町民課へお越しくださ
い。
※ 人間ドックや職場などの健診結果は、個人が特定されない
形で町の健康課題分析に利用させていただきます。

「アルビレッジを拠点とした地域活性化プロジェクト」への寄附募集
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（健康せいろう21計画　緑丸の健康10か条より）

くよくよ悩まず、
まず相談

に寄り添う人がいる
あなたあなた

９月は「新潟県自殺対策推進月間」です

　町の過去10年間の月別自殺者数をみると、３月から７月と９月から
冬場にかけて自殺者数が多いのが特徴と言えます。また、若年から高齢
者まで幅広い年代に起きており、誰にとっても身近な問題となっていま
す。
　今の時期は夏の暑さ等で疲れ、睡眠不足が起きている中、ストレスへ
の対応も不十分になりやすく、特に子どもたちにとっては夏休み明けで
環境や生活の変化に伴い、「からだ」だけでなく「こころ」も疲れを溜めや
すい時期と言えるでしょう。
　自分だけでなく、周りの人のいつもと違う変化に早めに気づき、寄り添い、時に専門職に相談することも自殺
予防の第一歩。あなたの大切な人の悩みに耳を傾け、社会全体で自殺を防ぎましょう。
　また、日頃から１人１人がストレスを溜めない生活の工夫も意識してみましょう。

（平成26年～令和５年）

１月 12月11月10月９月８月７月６月５月４月３月２月

１ １
００

４

３３３ ３

２ ２ ２

聖籠町　月別自殺者数

０

１

２

３

４

５

【相談先】
■聖籠町役場保健福祉課（聖籠町保健福祉センター内） 　☎0254-27-6511
■新潟県新発田地域振興局健康福祉環境部 地域保健課 　☎0254-26-9133
■新潟県下越地域いのちとこころの支援センター 　☎0254-28-8880
■新潟こころの相談ダイヤル 　☎0570-783-025
■新潟県ホームページ　https://www.pref.niigata.lg.jp 　⇒『こころの相談　にいがた』で検索

お問い合わせ　保健福祉課（町保健福祉センター内）　☎27-6511

＜町民アンケートから：ストレス解消をしていない理由について＞

0％ 10％ 20％ 30％ 40％

その他
きっかけがない

暇がない
ストレスを感じていない

何をすればよいかわからない 33.7
30.2

25.4
18.3

4.0

n=520
令和５年度町民の健康に関するアンケート（保健福祉課）

＜ストレスを溜めない日常生活の工夫＞

・一日一個よかったことを思い出そう
・規則正しい生活を送ろう：睡眠／三度の食事／定期的な内服
・仕事のない人も一日一回の外出をしよう
・一日に家族を含めて三人以上と話そう
・心身をリラックスする時間をもとう
・家族や友人などと楽しい雰囲気で食事をしよう
・簡単でも良いから日記をつけよう　

毎日の生活で
自分にあった小さな

発散方法を見つけよう！

「何をすればよい
かわからない」が
全体の３割！

ストレス解消は
「難しい」と思って
いませんか
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スト
ップ
！

　ザ
・悪
徳商
法

役場町民課
消費生活センター
☎27-1958（直通）

※来所の際は事前にお電話
いただけると確実です

令和 6 年 9 月
167

消 費 生 活

弁護士による無料の相談会弁護士による無料の相談会
　契約やお買い物のトラブル、借金問題など、消費生
活に関わるお悩みについて、弁護士の助言を無料で受
けることができます。ご希望の方は、9月12日（木）ま
でにお申し込みください。
９月14日（土）午前９時～正午
聖籠町役場１階　消費生活相談室
聖籠町消費生活センター　☎27-1958

未成年でも、少額でも、契約は契約。支払わず放置するのは絶対にやめよう！

あれもこれも、本当に払える？あれもこれも、本当に払える？

子ども子どもも利用できるも利用できる後後
・ ・ ・ ・ ・・ ・ ・ ・ ・

払い決払い決済済
● コンビニなどで後払いする方法＝後払い決
済を使うと、クレジットカードを持てない
子どもも、インターネットで商品を買った
り、サービスを受ける契約ができます。
● 後払いのため、自分でやりくりできる金額を超えて利用してしまい、代金
を支払えなくなるトラブルもみられます。
● 後払い決済を使う時は、必ず保護者に相談し、代金が支払えるかどうか確
認しましょう。
● 未成年者の契約を取り消しできる場合があります。困った時は、消費生活
センターにご相談ください。

独立行政法人国民生活センター『子ども・若者サポート情報』より

相談受付状況
月 件数 主な内容
６月 ７件 不審な電話、不審なショートメッセージ、クレジットカードの不正利用、故人のクレ

ジットカードの解約、光電話の電話勧誘７月 ２件

２
０
２
５
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス

統
計
調
査
員
さ
ん
募
集
中
！

農
家
の
世
帯
を
訪
問
し
、
調
査
票
を
配
布
・
回

収
す
る
お
仕
事
で
す
。
大
規
模
な
調
査
の
た
め
、

皆
さ
ま
の
ご
協
力
が
必
要
で
す
！

【
業
務
内
容
】
①
調
査
員
事
務
説
明
会
へ
の
出
席

（
12
月
下
旬
）、
②
調
査
対
象
農
家
を
訪
問
し
、
調

査
票
の
配
布
（
１
月
上
旬
〜
中
旬
）、
③
後
日
、

訪
問
し
て
調
査
票
の
回
収
（
２
月
上
旬
）、
④
回

収
し
た
調
査
票
な
ど
を
整
理
し
て
提
出
（
２
月
中

旬
）

※
１
人
が
担
当
す
る
農
家
の
目
安
は
、
約
35
件
で

す
。

【
任
命
期
間
】
12
月
15
日
（
日
）
〜
令
和
７
年
３

月
14
日
（
金
）
の
う
ち
２
か
月
を
超
え
な
い
期
間

【
報
酬
】
約
２
〜
３
万
円
（
調
査
数
に
よ
り
増
減

し
ま
す
。）

【
募
集
人
数
】
28
名

【
主
な
要
件
】
責
任
を
持
っ
て
調
査
業
務
を
行
う

こ
と
が
で
き
る
満
20
歳
以
上
の
方
、
秘
密
を
守
る

こ
と
が
で
き
る
方

こ
の
ほ
か
に
も
要
件
が
あ
り
ま
す
。

【
応
募
方
法
】
応
募
用
紙
を
、
郵
送
・
持
参
ま
た

は
電
子
メ
ー
ル
に
よ
り
総
務
課
ま
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

応
募
用
紙
は
総
務
課
窓
口
ま
た
は
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

応
募
用
紙
の
必
要
事
項
を
お
手
持
ち
の
紙
に
記

載
し
、
ご
提
出
い
た
だ
い
て
も
結
構
で
す
。

【
応
募
締
切
】
９
月
13
日
（
金
）

役
場
総
務
課

広
報
広
聴
係
（
内
線
２
２
４
）

日時　 場所（会場）　 内容　 対象　 申し込み　 問い合わせ　 その他11　R6.9 広報聖籠



交通安全に関することは
役場生活環境課

☎27-2111（内線２８４）

交 通
安 全

vol.268

今日も一日交通安全

　７月26日（金）、プラント‒４聖籠店において、交通安全指導所を開設しました。
　買い物に来られた方々に「なす漬け食べて
事故なす（なし）よ」と声をかけながら、なす
漬けを配布しました。
　せいろう幼稚園の園児５名も“ちびっこ隊”
として参加し、「安全運転をしてください」な
ど、大きな声で交通安全を呼びかけました。

　サロンに参加している親子に交通安全教室を行
いました。保護者からの声がけが大切なこと、チャ
イルドシートをしっかりと着用し、宝の子どもた
ちを守ってほしいと呼びかけました。

シルバードライビングスクール
　７月１日（月）、老人クラブの会員
などを対象に、安全に運転するため
の座学や、コース内を走行して運転
技能・ルールの再確認を行いました。
　また、「渡りジョーズ君」による安
全に横断するためのシミュレーショ
ンを行っていただきました。

セーフティドライビングスクール
　７月２日（火）、町内事業所で働く
若者を対象に、コース内走行にて、
基本的運転技術の確認と飲酒ゴーグ
ルを着用しての飲酒運転体験を行い、
公道走行にて「安全運転チェック」を
行いました。

［協力団体］新発田警察署・新潟北警察署・（一財）
新発田地区交通安全協会・新発田地区交通安全協
会聖籠支部・町交通安全母の会

区分
年

6月
（うち高齢者数）

１月～ 6月累計
（うち高齢者数）

発生件数 死者数 傷者 発生件数 死者数 傷者

令和６年 ０
（０） ０ ０

（０）
７

（２） ０ ７
（０）

令和５年 １
（１） ０ １

（０）
14
（３） ０ 15

（０）

増　減 － 1
（－ 1） ０ － 1

（０）
－ 7

（－ 1） ０ －８
（０）

町の交通事故発生状況町の交通事故発生状況

千歳会　　　　加藤 恵美子さん
普段とは違う車でのスクールで
したが、いい経験になりました。

蛍雪会　　　　五十嵐 利栄さん
十分に気をつけて、加害者にも
被害者にもならないようにつと
めていきたい。

藤木鉄工（株）　　　此村 和さん
自分の車でも、会社の車でも、
しっかりと交通ルールを守って
運転します。

日本ケミコン（株）新潟工場
　　　　　　　　土田 陽世さん
無理な勝負、自分にリスクのあ
る運転をせず、他人に被害を与
えない良いドライバーを目指し
ます。

９月21日（土）～30日（月）
秋の全国交通安全運動

９月30日（月）は、「交通事故死ゼロを目指す日」です
「秋の道　ゆとりとマナーで　事故ゼロへ」

　30日に町内50か所において交通安全関係者によ
る登校時の一斉街頭指導を行います。子どもたち
の安全のため、ご協力をお願いします。

日時　 場所（会場）　 内容　 対象　 申し込み　 問い合わせ　 その他 広報聖籠 R6.9　12



町
民
課

７
月
23
日
（
火
）

■
令
和
６
年
度

第
１
回
聖
籠
町

介
護
保
険
運
営
協
議
会
開
催

聖
籠
町
介
護
保
険
運
営
協
議
会

は
、
介
護
保
険
に
関
す
る
施
策
が
、

制
度
の
基
本
理
念
に
の
っ
と
り
、
町

民
の
意
見
を
十
分
に
反
映
し
な
が
ら

適
切
に
行
わ
れ
る
こ
と
を
目
的
に
調

査
審
議
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
令
和
６
年
度
か
ら
令
和
８

年
度
末
ま
で
の
委
員
任
期
に
よ
る
最

初
の
協
議
会
の
た
め
、
協
議
会
の
冒

頭
に
町
長
か
ら
委
嘱
状
の
交
付
を

行
っ
た
後
、
会
長
、
副
会
長
の
互
選

を
行
い
ま
し
た
。

会
長
に
は
日
本
福
祉
大
学
名
誉
教

授
で
あ
る
木
戸
利
秋
氏
、
副
会
長
に

は
森
猛
義
氏
に
ご
就
任
い
た
だ
き
ま

し
た
。

そ
の
後
、
次
の
事
項
に
つ
い
て
事

務
局
か
ら
説
明
を
行
い
、
活
発
な
意

見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。

・
高
齢
者
福
祉
計
画
・
第
８
期
介
護

保
険
事
業
計
画
実
績
に
つ
い
て

・
令
和
５
年
度
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ

ス
の
利
用
実
績
に
つ
い
て

・
令
和
５
年
度
聖
籠
町
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
の
実
績
に
つ
い
て

税
務
課

■
徴
収
成
績
良
好
で
県
知
事
か
ら

感
謝
状

県
民
税
の
令
和
５
年
度
現
年
度
分

収
納
率
が
県
内
上
位
３
位
に
入
っ
た

こ
と
か
ら
、
県
知
事
か
ら
感
謝
状
が

贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

県
民
税
は
町
民
税
と
合
わ
せ
て
町

県
民
税
と
し
て
町
民
の
皆
さ
ま
か
ら

納
税
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
が
、
そ

の
収
納
率
（
課
税
額
に
対
す
る
納
入

額
）
が
向
上
し
て
い
る
こ
と
か
ら
表

彰
を
受
け
た
も
の
で
す
。
聖
籠
町
に

お
け
る
現
年
度
分
の
町
県
民
税
の
収

納
率
は
、
平
成
30
年
度
に
99
％
を
超

え
、
令
和
５
年
度
は
99
・
72
％
と
い

う
結
果
で
し
た
。
今
後
さ
ら
な
る
収

納
率
の
向
上
の
た
め
に
も
納
期
限
内

で
の
納
入
を
お
願
い
し
ま
す
。

教
育
未
来
課

７
月
25
日
（
木
）

■
令
和
６
年
聖
籠
町
教
育
委
員
会

第
７
回
定
例
会
開
催

・
専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る
に
つ

い
て
（
職
員
の
分
限
休
職
処
分
の

決
定
に
つ
い
て
）

・
令
和
７
年
度
使
用
教
科
用
図
書
の

採
択
に
つ
い
て

以
上
２
項
目
に
つ
い
て
審
議
・
協

議
し
ま
し
た
。

な
お
、
定
例
会
の
議
事
録
は
町
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

７
月
25
日
（
木
）

■
子
ど
も
た
ち
の
安
全
に
か
か
わ
る

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た

藤
木
鉄
工
株
式
会
社
様
よ
り
、
町

へ
熊
鈴
な
ど
子
ど
も
た
ち
の
安
全
に

か
か
わ
る
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。大

切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

農
業
委
員
会

７
月
25
日
（
木
）

■
農
業
委
員
会
第
25
期

第
29
回
総
会
開
催

・
農
地
法
第
３
条
の
規
定
に
よ
る
許

可
申
請
に
つ
い
て
・
・
・
・
２
件

・
農
用
地
利
用
集
積
計
画
に
よ
る

（
所
有
権
移
転
）
申
出
審
査
に
つ

い
て
・
・
・
・
・
・
・
・
・
１
件

・
農
用
地
利
用
集
積
計
画
に
よ
る

（
利
用
権
設
定
）
申
出
審
査
に
つ

い
て
・
・
・
・
・
・
・
・
・
４
件

・
農
用
地
利
用
集
積
計
画
に
よ
る

（
中
間
一
括
）
申
出
審
査
に
つ
い

て
・
・
・
・
・
・
・
・
・
・
２
件

以
上
４
項
目
が
審
議
さ
れ
、議
決
・

承
認
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
他
報
告
事
項
が
あ
り
ま
し

た
。な

お
、
総
会
の
議
事
録
は
農
業
委

員
会
事
務
局
お
よ
び
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

町
の
動
向

町
の
動
向

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
役
場
各
課
の
主
な
業
務
、
各
種
委
員
会
の
活
動

な
ど
を
町
民
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

掲
載
内
容
に
つ
い
て
の
、
ご
意
見
・
ご
質
問
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

担
当
課
ま
た
は
総
務
課
広
報
担
当
ま
で
電
話
か
町
政
ポ
ス
ト
の
ハ
ガ
キ
で

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

町
診
療
所
か
ら
お
知
ら
せ

【
９
月
の
休
診
日
】

９
月
３
日
（
火
）
１
日

ご
理
解
の
ほ
ど
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

聖
籠
町
国
民
健
康
保
険
診
療
所

☎
２
７-

１
２
３
４

▲７月30日（火）、阿部新発田地域振興局長（右）
から感謝状が贈呈されました

▲藤木鉄工（株）代表取締役社長小林輝昭様
（右）から目録が贈呈されました

日時　 場所（会場）　 内容　 対象　 申し込み　 問い合わせ　 その他13　R6.9 広報聖籠



INFORMATION
聖籠町役場　　☎27－2111
町 民 会 館　　☎27－2121
図　書　館　　☎27－6166
町保健福祉センター
　保健福祉課　☎27－6511
　長寿支援課　☎20－7433
上下水道課　　☎27－5141
（上水道管理棟）
診　療　所　　☎27－1234

お問い合わせ先

I N F O R M A T I O N

I N F O RM A T I O N

《相談事業》
ところ　役場１階会議室
◆行政相談
　10日（火）午前10時～11時30分
　 役場総務課（内線225）

ところ　結いハート聖籠
◆心配ごと相談（随時開催）
◆無料弁護士相談
　
　 聖籠町社会福祉協議会
　　☎28-7110

《保健福祉事業》
ところ　町保健福祉センター
◆乳幼児健康診査
○２歳児歯科健診
　９日（月）午後１時15分～
○２歳６か月児歯科健診
　10日（火）午後１時15分～
○３歳児健診
　26日（木）午後１時～
○乳児健診
　27日（金）午後１時～

◆学級
○育児学級
　３日（火）午後１時15分～
　 保健福祉課（町保健福祉センター内）
　　☎27-6511
　　聖籠子育てアプリ
　　登録はこちら！

町
長
の
動
向
（
主
な
も
の
を
抜
粋
）

９
月

11
日 

９
月
議
会
定
例
会
（
予
定
）

13
日 

９
月
議
会
定
例
会
（
予
定
）

14
日 

 

聖
中
祭
（
雨
天
時
15
日
）

17
日 

９
月
議
会
定
例
会
（
予
定
）

18
日 

 

９
月
議
会
定
例
会
（
予
定
）

19
日 

 

決
算
特
別
委
員
会
（
予
定
）

25
日 

 

９
月
議
会
定
例
会
（
予
定
）

27
日 

 

聖
籠
町
海
岸
水
難
防
止
連
絡
協

議
会

28
日 

 

せ
い
ろ
う
幼
稚
園
運
動
会

30
日 

  

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
町
内

一
斉
街
頭
指
導

 ９   月   の   行   事

　県の手数料2000円について、以下の３通りの納付方法から選ぶことがで
きます。
　①キャッシュレス決済（クレジットカード、電子マネー、コード決済）
　②納付書による金融機関での納付
　③すでに購入済みの収入証紙（令和７年３月31日まで使用可能）

・ 国の手数料はこれまで同様「収入印紙」（郵便局などで購入）で納付してくだ
さい。
・ お支払いはパスポートを受け取る時です。申請手続きはこれまでと変わり
ありません。
・手数料や納付方法の詳細は、申請時にご案内します。

役場町民課　町民サービス係（内線112）
　新潟県出納局　管理課　☎025-280-5482（新潟県収入証紙についてのお問い合わせ）

　令和６年８月末をもって、新潟県収入証紙の販売が終了します。それに
伴い、パスポートの交付手数料のうち、県の手数料についてお支払い方法
が変更になります。

区　分 国の手数料
（収入印紙） 県の手数料 合　計

10年用 １万4000円 2000円 １万6000円
５年用（12歳以上） 9000円 2000円 １万1000円
５年用（12歳未満） 4000円 2000円 　6000円
残存期間同一 4000円 2000円 6000円

ご
利
用
く
だ
さ
い

役
場
休
日
・
夜
間
窓
口

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
受
け

取
り
、
申
請
や
住
民
票
の
交
付
な

ど
通
常
の
時
間
内
に
来
庁
が
困
難

な
方
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

受
付
で
き
る
業
務
に
つ
い
て
、

詳
し
く
は
担
当
窓
口
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

役
場
１
階　

町
民
課

【
９
月
の
休
日
役
場
窓
口
】

９
月
14
日
（
土
）

　

午
前
９
時
〜
正
午
ま
で

【
９
月
の
夜
間
窓
口
】

９
月
25
日
（
水
）

　

午
後
８
時
ま
で

役
場
町
民
課　
町
民
サ
ー
ビ
ス
係

　
（
内
線
１
１
１
）

日時　 場所（会場）　 内容　 対象　 申し込み　 問い合わせ　 その他

９月からパスポート手数料の
納付方法が一部変わります
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（注 1） 町役場へ届出を提出された方で届出の際にご
承諾をいただいた方のみ掲載しております。

（注 2） 略した文字で掲載しております。戸籍の氏名
と異なることがあります。ご了承ください。

（注 1） 町役場へ届出を提出された方で届出の際にご
承諾をいただいた方のみ掲載しております。

（注 2） 略した文字で掲載しております。戸籍の氏名
と異なることがあります。ご了承ください。

げんきなよい子
出　生

純
じゅん
輝
き
 ちゃん

琳
りん
花
か
 ちゃん

七
な
凪
ぎ
 ちゃん

希
き
心
こ
 ちゃん

咲
さ
空
ら
 ちゃん

泉
いず

葵
き

 ちゃん

琉
る

希
き

 ちゃん

辰
とき

凪
な

 ちゃん

玲
れ

葵
い

 ちゃん

（坂井　　駿）

（坂井　　駿）

（坂上　航基）

（小林　大希）

（古田島　裕）

（高橋　駿輝）

（渡辺　辰吾）

（本間　　皓）

（渡辺　悠也）

別　條

別　條

山大夫

網代浜

次第浜

聖中ヶ丘

次第浜

八　幡

網代浜

赤ちゃん 保護者 行政区

ごめいふくをお祈りします
死　亡

野　村　ミ　イさん

渡　辺　ヒロ子
こ
さん

平　野　清
せい
　七
しち
さん

宮　沢　廣
ひろ
　吉
きち
さん

高　橋　ヨツミさん

塩　原　滿
みつ
　夫

お
さん

小　林　捷
ちか
　子

こ
さん

高　松　キミ子
こ
さん

宮　下　　　聰
さとし
さん

（95歳）

（77歳）

（99歳）

（80歳）

（102 歳）

（89歳）

（86歳）

（74歳）

（79歳）

亀　塚

次第浜

次第浜

網代浜

山諏訪山

蓮　野

亀　塚

亀　塚

次第浜

氏　名 年齢 行政区

町環境審議会委員を募集します
 ７ 月の届出 　町の環境保全に関する基本的事項の調査審議を行う聖籠町環境審議会の

委員を募集します。
　この審議会は、環境基本法に基づき設けられ、町長の諮問に応じて調査、
審議を行っています。町民の皆さんの参加を求め、委員を募集します。ご
応募をお待ちしています。
【募集人数】若干名
【任　　期】委嘱の日から令和８年９月30日（水）まで
【応募条件】聖籠町に住所を有する方で平日開催の会議に出席できる方
　　　　　※令和６年度は、２回程度の会議開催を予定しています。
【報　　酬】会議出席時に町の規程による報酬をお支払いします。
【応募方法】 応募申込書を、郵送、FAX、Eメールまたは生活環境課に直接

提出してください（FAX、Eメールにより提出した場合、別途
着信を確認してください）。申込書は、生活環境課窓口にあり
ます（町ホームページからもダウンロードできます）。

　　　　　※ 送付された申込書は返却しませんので、あらかじめご了承く
ださい。応募者の個人情報は、環境審議会委員の募集以外の
目的では使用しません。

【応募期限】９月20日（金）
　　　　　※ 郵送は当日消印有効、FAX、Eメールは当日到着分まで有効
【選考方法】 審査により委員を決定します。結果については、後日通知します。

 役場生活環境課　環境推進係（内線281） 
Eメール：seikan@town.seiro.niigata.jp　FAX：27-2119

幸せ多い人生を
婚　姻

新郎・新婦 行政区
大　瀧　健

けん
　斗

と
 さん

（勝　見）ひまわり さん
山大夫｝

有　田　　　真
しん
 さん

（渡　辺）有
あり
　紗

さ
 さん

網代浜｝

件　　名 場　　所 契約額
（円） 業者名

納入完了日
または工事
（委託）期間
最終日

入札
方法
※

１ 藤寄E工区配水管布設
替工事

聖籠町大字 
藤寄 地内 25,960,000 新菖工業㈱

聖籠出張所
令和６年
12月29日 指

２
新潟新発田村上線道
路改良工事に伴う配
水管移設工事

聖籠町大字 
二本松 地内 19,360,000 ㈱聖籠

第一設備
令和６年
12月28日 指

３ 自動車騒音常時監視
業務委託

聖籠町
東港 地内 405,900

㈱中央
クリエイト
北陸支店

令和７年
３月21日 一

４ 杉谷内第18マンホー
ルポンプ取替工事

聖籠町大字 
網代浜 地内 11,880,000

新明和
アクアテク
サービス㈱
北関東
センター

令和７年
１月７日 指

５ 杉谷内第23マンホー
ルポンプ取替工事

聖籠町大字 
網代浜 地内 8,855,000 ㈱聖籠

第一設備
令和７年
１月７日 指

６
町民会館自動火災報
知設備更新工事（体育
館・公民館棟）

聖籠町町民会館 5,093,000 菖栄ライフ㈱ 令和７年
３月７日 指

７ 蓮潟山下山ノ口線側溝
工事測量設計業務委託

聖籠町大字 
蓮潟 地内 1,925,000 ㈱信越

測量設計
令和６年
10月20日 指

８ 青少年交流センター
破風板修繕工事

結いハート聖籠
（青少年交流センター） 2,442,000 ㈱諏訪建設 令和６年

９月30日 指

９ 児童遊園遊具修繕 聖籠町町内一円 1,760,000 ㈲マルミ工業 令和６年
10月16日 指

10
亀塚地区排水処理施
設排水ポンプ槽圧送
管取替修繕

聖籠町大字 
次第浜 地内 1,485,000 ㈱北聖 令和６年

９月23日 指

11 第１杉谷内橋水管橋修繕工事
聖籠町大字 
蓮野 地内 1,617,000 ㈱聖籠

第一設備
令和６年
９月23日 指

12
藤寄G工区配水管布設
替詳細設計に伴う測
量業務委託

聖籠町大字 
藤寄 地内 2,222,000 ㈱岩測設計 令和６年

10月23日 指

入札結果 入札日　６月27日～７月23日

※指：指名競争入札　一：制限付一般競争入札

日時　 場所（会場）　 内容　 対象　 申し込み　 問い合わせ　 その他15　R6.9 広報聖籠



選挙についてのアンケート調査を実施しました
　町選挙管理委員会では、投票率向上のための施策検討を目的として、昨年度にアンケート調査を実施しました。
この度、回答の集計結果が取りまとまりましたので、その内容の一部をお知らせします。
　紙面の都合上、アンケート結果の詳細については、町ホームページに掲載しますので、ご興味のある方は併せ
てご参照ください。

　普段、選挙があったときに、投票に行くようにしていますか？あなたの気持ちにもっ
とも近いものを教えてください。（１つだけ選択）Q

　最近の選挙では、年齢層を問わず投票率が低下する傾向があります。有権者が選挙
に行かない理由として、あなたがそうだと思う理由を選んでください。（複数回答可）Q

〇実施概要
　・実施時期　令和５年12月～令和６年１月
　・対象　　　町内在住の20代～ 80代　1750名
　・実施方法　郵送により依頼文書を送付し、インターネットまたは
　　　　　　　郵送により回答。
　・回答者数　605名（回答率：34.6％）

未来をつくる
あなたの一票大切に

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代

0 50 100 150 200 250 300

■ ア　　■ イ　　■ ウ　　■ エ
■ オ　　■ カ　　■ キ

合  計

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代

0% 50% 100%

■ ア

■ イ

■ ウ

■ エ

■ オ

■ カ

回　答 回答数
ア　必ず行くようにしている。………………………………… 352
イ　できるだけ行くようにしている。………………………… 173
ウ　選挙の種類や争点によっては行く。…………………………47
エ　積極的に行こうとは思っていない。…………………………17
オ　全く行く気がない。…………………………………………… 8
カ　よくわからない。……………………………………………… 4

回　答 回答数
ア　仕事や家事、学業などが忙しく、期日前投票や投票日当日に投票できない。……………………………… 111
イ　投票所へ行く交通手段がない、または不便である。……………………………………………………………… 57
ウ　どの候補者（政党）に投票しても、何も変わらないと思っている。…………………………………………… 406
エ　投票所に行くこと自体が面倒だ。………………………………………………………………………………… 195
オ　病気などの身体の都合で、投票所に行くことがむずかしい。…………………………………………………… 69
カ　どの候補者（政党）に投票すれば良いのか、よくわからない。………………………………………………… 296
キ　その他…………………………………………………………………………………………………………………… 30
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　町選挙管理委員会では、町の選挙のほか、国・県の選挙も含めた様々な選挙の投票
率向上策の検討をしています。それら全ての選挙について、より多くの方に投票して
もらうために、効果的であるとあなたが考えるものを教えてください。（複数回答可）

Q

　聖籠町で行う選挙について、あなたが期待することやご意見などがあれば、記載を
お願いします。（自由記載）Q

お問い合わせ　聖籠町選挙管理委員会（事務局　役場総務課内）内線226

20代

30代

40代

50代

60代

70代

80代

0 50 100 150 200 250 300

■ ア　　■ イ　　■ ウ　　■ エ
■ オ　　■ カ　　■ キ　　■ ク

　本回答項目には、非常に多くのご意見をいただきましたが、紙面の都合上、選挙に関係するもので同様の回
答を複数いただいたもののみ抜粋して掲載します。ホームページにはより多くの回答を掲載しています。併せ
てご覧ください。

回　答 回答数
ア　SNS などを活用した投票日の周知などを、今まで以上に積極的に行う。 …………………………………… 96
イ　ショッピングセンター等への共通投票所の開設など、投票できる場所を増やす。………………………… 265
ウ　日ごろの候補者や政党の活動の状況が、有権者に伝わるようにする。……………………………………… 283
エ　インターネットを用いたオンライン投票など、簡単に投票ができるようにする。………………………… 264
オ　候補者や政党がどう違うのか、わかりやすいように有権者に伝える。……………………………………… 270
カ　投票所への交通手段を改善する。（期日前投票時のエコミニバスの割引など） ………………………………… 68
キ　効果的な対策は思いつかない。……………………………………………………………………………………… 68
ク　その他…………………………………………………………………………………………………………………… 27

・ 　開票の結果を早く知りたいので、投票時間を短くしてはどうか。若い人が投票しやすい環境を整えてほしい（オ
ンライン投票）。立会人の拘束時間が長いので、投票時間を短くするなど対応してほしい。（山倉学区：30代）

・ 　大切な日曜日。投票のために行動を制限されてしまうことは大変いやなことです。家でゆっくりと投票できる
方策を考えてください。スマホを利用するとか、投票用紙を回収するとか、まだあると思いますが、「出かけな
くて良い。かんたんに投票できる」方策を考えましょう !！（蓮野学区・80代）

・ 　今までできるであろうことをやって来たのだと思います。あとは子どもの頃からの教育が必要なのでは？と思
います。選挙年齢それ投票に行きなさい！ではダメなように思います。（亀代学区：60代）

・ 　スマホ投票も選択できるように、マイナンバカードで入場できれば。入場券印刷や郵送の経費がもったいない。
選挙は費用がかかりすぎです。（蓮野学区：40代）

・　投票率向上のために、一定のスパンで継続して発信し続けることが大事だと感じます。（山倉学区：40代）　

・ 　投票所までの交通手段を考えてほしい。投票したらクジなどでちょっとした景品があったらおもしろく投票率
が上がるかな？（亀代学区：70代）
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新発田市・胎内市・聖籠町
「定住自立圏男女共同参画推進事業」

を開催しました。

　７月25日（木）に、男女共同参画推
進事業の一環として、新発田市健康
長寿アクティブ交流センターにて、
男女共同参画講座を開催しました。
　今年度は、減災と男女共同参画研
究支援センター共同代表 浅野幸子さ
んによる「誰もが安心できる避難生活
のために～被災地実情から学ぼう！
高齢者・障がい者・子ども・女性な
どの視点から～」をテーマに講座を行
い、多くの方にご来場いただきまし
た。
　被災者支援経験のある浅野さんよ
り、防災における女性の参画の重要
性を中心にお話いただきました。こ
れまでの避難所運営では、意思決定
を担うのは男性が中心であり、女性
は、家族のケアや炊き出しなどのサ
ポート役を担うことが多く、運営の
あり方に女性の意見がほとんど反映
されない状況でした。
　また、家事・育児・介護・看護を
担う人の多くが女性であるという現
状から、女性の意見が反映されない
ということは、避難所生活でより負
担の大きい子ども・高齢者・障がい
者のニーズに対応できないことに繋
がるとのことです。そのため、知識・
経験のある女性たちが意思決定の場
に参画することが、被災者支援の質
を向上する上で必要不可欠となると
のことでした。
　女性に限らず、男性にとっても防
災における女性の参画の必要性につ
いて考えていただくきっかけになっ
たものと思います。

役場総務課　総務管理係（内線222）聖籠町農業委員会事務局　☎27-2111（内線130・131）

農地の貸し借りの契約が変わります

　現在、相対で結ばれている契約が、農地法３条によるものか、基
盤強化法によるものか不明な場合は、農業委員会にお問い合わせく
ださい。

（※）

今の契約 新しい契約
（令和７年４月から）

農地法３条による
貸し借り

現在、農業委員会
の許可を受けてい
る貸し借りです。

契約期間満了後も
解約しない限り更
新されるので、手
続きは不要です。

基盤強化法の相対
による貸し借り

現状で結ばれてい
る契約は、期間満
了まで有効です。
また、令和７年１月
10日までは、農業
委員会で新規契約・
契約更新の手続き
を受け付けます。
なお、期間満了前に
は、農業委員会から
通知が届きます。

できなくなります
（廃止）。

農地中間管理機構
（新潟県農林公社）
の仲介による貸し
借り

現在、以下（※）で行っ
ている貸し借り

引き続き行ってい
ただけます。

農地を貸したい人

農地を借りたい人

農地中間管理機構（新潟県農林公社）

賃
料
支
払
い

農
地
貸
付
け

賃
料
支
払
い

農
地
貸
付
け

日時　 場所（会場）　 内容　 対象　 申し込み　 問い合わせ　 その他 広報聖籠 R6.9　18



結婚支援の
お問い合わせ

総合政策課　政策係
（内線261）

聖籠町の

日　時　①９月８日（日）　②10月６日（日）
 各日午前10時30分～午後５時
会　場　①聖籠町町民会館（聖籠町大字諏訪山1280）
 ②イクネスしばた（新発田市諏訪町１-２-12）
対　象　結婚を希望する20歳以上の独身の方
予　約　「ハートマッチにいがた」のホームページから申し込み
問い合わせ　にいがた出会いサポートセンター　☎025-384-4151
 （定休日：火曜日・第１、３木曜日・金曜日）

申し込み・問い合わせ
㈱トアイリンクス「ムルーブ事務局」へ電話
（☎025-290-7606　午前９時～午後６時　
※土日祝も受付）または同社ホームページから
お申し込みください。

日　時 10月13日（日）午前11時～午後２時30分
対　象　概ね30歳～45歳の独身の男女
募集人数　40名（男女各20名）

男性向け事前説明会があります
日　時 10月３日（木）

午後７時～８時30分
会　場　ほっとHOT・中条
 （胎内市西本町11-11）

　婚活のマナーや第一印象がアップする身だ
しなみ、コミュニケーションの基本などを事
前に知ることができます！婚活に初めて参加
する方にもおすすめです。（※女性はイベント
当日の午前10時15分から会場にて説明会を行
います。）

会　場　乙宝寺（胎内市乙1112）
料 金　2,500円
募集期間　９月25日（水）午後６時まで

対　象 令和６年４月１日以降に「ハートマッチにいがた」
に入会登録した方（更新の方も含みます）

主な要件　・聖籠町に住民登録している
 ・過去にこの補助金を受けたことが

ない
補助額 「ハートマッチにいがた」の入会登録

料の２分の１

▲ハートマッチ
にいがた

ホームページ

◀詳しいイベント情報・
参加申込はこちらから

　１対１の出会いをサポートする、新潟県の
会員制婚活マッチングシステムの臨時サポー
トセンターです。入会登録の相談・申し込み
もできます。ご予約優先です。

　祈願のお寺「乙宝寺」で紅葉を見ながらぶらりとお散歩をしたり、お寺ならではの「寺弁」を食べたり
と、ゆったりとした雰囲気を楽しみながら地域の魅力を再発見できる婚活イベントです。ゲームでは
正解チームにプレゼントがあります♪

▲結婚活動
支援補助金
ホームページ

《入会からお引合せ、そして結婚まで》
S T E P 1　入会申込・会員登録（オンラインでも手続きできます）
S T E P 2 スマホ等で閲覧して、会いたい人にお引合せを申し込み！
S T E P 3 お引合せ申し込み成立後、マッチングサポーターが同

席のうえお引合せ
S T E P 4 お互いの交際意思が確認できたら交際スタート！交際

中もマッチングサポーターがフォロー♪

結婚活動支援補助金

イベント参加者募集中

入会登録を
した方は、

補助金の申請を
お忘れなく♪
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や
さ
し
い
お
仕
事
説
明
会

in
新
発
田

現
在
求
職
中
の
方

９
月
19
日
（
木
）

午
後
１
時
〜
３
時
30
分

履
歴
書
不
要
、
ス
ー
ツ
不
要
、

企
業
の
担
当
者
か
ら
事
業
の
内

容
や
求
人
に
つ
い
て
話
を
聞
く

説
明
会
で
す
。
当
日
は
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
相
談
、
サ
ポ
ス
テ
相
談
、

簡
易
職
業
適
性
検
査
（
先
着
順
）

も
あ
り
ま
す
。

新
発
田
市
健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ

ブ
交
流
セ
ン
タ
ー

あ
お
り
館

１
階

屋
内
広
場

予
約
不
要
、
当
日
直
接
お
越
し

く
だ
さ
い
。

・

下
越
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

☎
０
２
５
４
‐
２
８
‐
８
７
３
５

電
話
受
付
時
間

平
日
午
前
10
時

〜
午
後
５
時
ま
で
（
第
２
金
曜
日

は
休
館
日
）

適
職
を
探
そ
う
！
一
般
職
業

適
性
検
査
を
実
施
し
ま
す

「
自
分
に
合
う
仕
事
っ
て
な
ん
だ

ろ
う
？
」「
自
分
の
得
意
、不
得
意
っ

て
な
ん
だ
ろ
う
？
」
職
種
選
択
に
お

悩
み
の
方
を
対
象
に
、
職
業
適
性
の

検
査
を
行
い
ま
す
。
筆
記
検
査
に
よ

り
７
種
の
能
力
の
測
定
を
行
い
ま

す
。
後
日
、
個
別
に
結
果
の
フ
ィ
ー

ド
バ
ッ
ク
も
行
っ
て
い
ま
す
。

15
〜
49
歳
で
就
業
し
て
い
な
い
方

（
要
申
込
）
定
員
８
名

９
月
５
日
（
木
）

午
後
２
時
〜
４
時

聖
籠
町
立
図
書
館

会
議
室

適
性
検
査
以
外
に
も
15
〜
49
歳
で

就
業
し
て
い
な
い
方
を
対
象
に
、
就

職
に
つ
い
て
の
個
別
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

・

下
越
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

☎
０
２
５
４
‐
２
８
‐
８
７
３
５

電
話
受
付
時
間

平
日
午
前
10
時

〜
午
後
５
時
ま
で
（
第
２
金
曜
日

は
休
館
日
）

屋
外
広
告
物
に
つ
い
て

は
り
紙
、
広
告
板
、
ネ
オ
ン
・
サ

イ
ン
な
ど
の
屋
外
広
告
物
は
街
に
に

ぎ
わ
い
や
活
気
を
も
た
ら
す
反
面
、

無
秩
序
に
氾
濫
す
る
と
、
街
並
み
や

自
然
の
美
し
さ
を
損
ね
て
し
ま
い
、

ま
た
、
そ
の
管
理
が
お
ろ
そ
か
に
な

る
と
、
広
告
物
の
落
下
事
故
な
ど

人
々
に
危
害
を
及
ぼ
す
お
そ
れ
も
あ

り
ま
す
。

そ
こ
で
、
新
潟
県
で
は
新
潟
県
屋

外
広
告
物
条
例
を
定
め
て
、
良
好
な

景
観
形
成
や
公
衆
に
対
す
る
危
害
防

止
を
目
的
と
し
て
、
屋
外
広
告
物
に

つ
い
て
必
要
な
ル
ー
ル
を
定
め
て
い

ま
す
。

屋
外
広
告
物
を
幹
線
道
路
沿
い
や

市
街
地
な
ど
に
設
置
す
る
場
合
、
大

半
は
許
可
手
続
き
が
必
要
で
す
。
ま

た
、
設
置
場
所
や
広
告
物
の
種
類
に

応
じ
、
位
置
や
面
積
な
ど
の
制
限
が

あ
り
ま
す
。

新
発
田
地
域
振
興
局
地
域
整
備

部
庶
務
課
行
政
係

☎
０
２
５
４
‐
２
６
‐
９
１
９
６

ま
た
は
新
潟
県
土
木
部
都
市
局
都

市
政
策
課

☎
０
２
５
‐
２
８
０
‐
５
４
２
６

県
立
新
発
田
病
院

市
民
公
開
講
座

メ
イ
ン
テ
ー
マ
「
こ
の
地
域
で
安
心

し
て
子
ど
も
を
育
て
る
た
め
に
」

９
月
29
日
（
日
）
午
後
２
時
〜

３
時
30
分
（
午
後
１
時
30
分
開

場
）

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

小
児
科
部
長

飯
田
知
子
先
生

に
よ
る
講
演
「
育
て
に
く
さ
の

あ
る
お
子
さ
ん
へ
の
子
育
て
の

コ
ツ
」

診
療
部
長

長
谷
川
聡
先
生
に
よ

る
講
演
「
子
ど
も
の
突
然
死
を
防

ぐ
た
め
に
知
っ
て
お
い
て
い
た
だ

き
た
い
こ
と
」

参
加
費
無
料
、
申
し
込
み
不
要

公
開
講
座
委
員
会
事
務
局
（
県

立
新
発
田
病
院
患
者
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
内
）

☎
０
２
５
４
‐
２
２
‐
３
１
２
１

不
動
産
フ
ェ
ア
開
催

９
月
28
日
（
土
）

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

健
康
長
寿
ア
ク
テ
ィ
ブ
交
流
セ

ン
タ
ー
あ
お
り
館
（
新
発
田
市

中
央
町
３
‐
13
‐
３
）

①
土
地
・
中
古
住
宅
・
賃
貸
物

件
の
紹
介
、
②
不
動
産
の
売
買
・

賃
貸
・
利
活
用
や
空
き
家
バ
ン

ク
、
相
続
税
、
相
続
登
記
な
ど

に
つ
い
て
の
専
門
家
に
よ
る
相

談
の
受
け
付
け

【
申
込
方
法
】
①
は
不
要
、
②
は
、

９
月
13
日
（
金
）
ま
で
に
申
込
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
直
接
ま
た

は
郵
便
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
新
発
田
市
建

設
課
（
〒
９
５
７
‐
８
６
８
６
住
所

記
載
不
要
、
☎
０
２
５
４
‐
２
６
‐

３
５
５
７
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
２
５
４
‐

２
６
‐
３
５
５
９
）
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
申
込
用
紙
は
ヨ
リ
ネ
ス
し

ば
た
１
階
総
合
案
内
に
あ
る
ほ
か
、

新
発
田
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
申
し
込
み
は
先
着
順
で
、
事
前
申

し
込
み
の
方
を
優
先
（
当
日
も
受

け
付
け
ま
す
）。

（
公
社
）
新
潟
県
宅
地
建
物
取
引

業
協
会

下
越
事
業
所

☎
０
２
５
４
‐
２
２
‐
１
２
２
０新潟
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ト
ッ
プ
チ
ー
ム

新
潟
か
ら
世
界
へ
―
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク

ス
新
潟
Ｕ-

18

高
校
年
代
の
選
手
た
ち
で
構
成
さ

れ
る
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
Ｕ-

18

は
、
ト
ッ
プ
チ
ー
ム
で
活
躍
す
る

選
手
の
育
成
を
目
標
に
、
日
々
聖
籠

町
に
あ
る
新
潟
聖
籠
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン

タ
ー
・
ア
ル
ビ
レ
ッ
ジ
で
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
に
打
ち
込
ん
で
い
ま
す
。
新
潟

か
ら
世
界
に
羽
ば
た
く
選
手
、
さ
ら

に
は
社
会
で
活
躍
す
る
リ
ー
ダ
ー
を

輩
出
す
る
こ
と
を
目
指
し
、
ク
ラ
ブ

ハ
ウ
ス
敷
地
内
に
は
選
手
寮
を
完
備

し
て
お
り
、選
手
寮
に
隣
接
す
る「
オ

レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
」
で
の
ビ
ュ
ッ
フ
ェ

形
式
の
食
事
が
提
供
さ
れ
る
な
ど
、

充
実
し
た
環
境
の
も
と
活
動
し
て
い

ま
す
。

７
月
13
日
（
土
）、
ア
ル
ビ
レ
ッ

ジ
を
会
場
に
、
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新

潟
Ｕ-

18
が
参
加
し
て
い
る
高
円
宮

杯
Ｊ
Ｆ
Ａ
Ｕ-

18
サ
ッ
カ
ー
リ
ー

グ
２
０
２
４
プ
リ
ン
ス
リ
ー
グ
北
信

越
第
12
節
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

※
午
前
９
時
30
分
キ
ッ
ク
オ
フ
、
試
合
時

間
は
45
分
×
２

■
試
合
結
果

vs
カ
タ
ー
レ
富
山
Ｕ-

18

０-

０

（
前
半
：
０-

０
、
後
半
：
０-

０
）

■
通
算
成
績

５
勝
３
分
４
敗

勝
点
18

得
失
点
差
＋
７

12
試
合
を
終
え
、
首
位
の
新
潟
明

訓
高
校
と
の
勝
点
差
は
７
と
な
っ
て

い
ま
す
。
残
り
６
試
合
の
う
ち
、
ア

ル
ビ
レ
ッ
ジ
を
会
場
と
す
る
試
合

は
、
３
試
合
あ
り
ま
す
（
９
月
21
日

（
土
）
午
前
10
時
30
分
キ
ッ
ク
オ
フ

vs
富
山
第
一
高
、
10
月
５
日
（
土
）

午
前
10
時
30
分
キ
ッ
ク
オ
フ
vs
鵬
学

園
高
、
11
月
16
日
（
土
）
午
前
10
時

30
分
キ
ッ
ク
オ
フ
vs
星
稜
高
）。

新
潟
の
未
来
を
担
う
若
い
選
手
た

ち
の
奮
闘
ぶ
り
を
、ぜ
ひ
ア
ル
ビ
レ
ッ

ジ
で
ご
覧
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
温

か
い
ご
声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

レ
デ
ィ
ー
ス

２
０
２
４-

２
５
シ
ー
ズ
ン

い
よ
い
よ
開
幕
！

８
月
31
日
（
土
）
よ
り
２
０
２
４-

２
５
Ｗ
Ｅ
リ
ー
グ
公
式
戦
が
開
幕
い

た
し
ま
す
。
ホ
ー
ム
開
幕
戦
は
マ
イ

ナ
ビ
仙
台
レ
デ
ィ
ー
ス
を
迎
え
て
の

一
戦
と
な
り
ま
す
。
昨
シ
ー
ズ
ン
は

カ
ッ
プ
戦
準
優
勝
、
リ
ー
グ
戦
は
４

位
と
大
躍
進
を
遂
げ
る
も
目
標
で
あ

る
タ
イ
ト
ル
獲
得
へ
は
届
き
ま
せ
ん

で
し
た
。
今
シ
ー
ズ
ン
こ
そ
「
本
気

で
タ
イ
ト
ル
に
挑
む
」
を
目
標
に
、

チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ
て
闘
い
ま
す
。

ま
た
、
今
季
よ
り
元
サ
ッ
カ
ー
日
本

女
子
代
表
、
昨
季
ま
で
は
大
宮
ア
ル

デ
ィ
ー
ジ
ャ
Ｖ
Ｅ
Ｎ
Ｔ
Ｕ
Ｓ
で
活
躍

し
て
い
た
有
吉
佐さ

織お
り

選
手
が
新
潟
に

加
入
し
ま
し
た
。
チ
ー
ム
の
目
標
を

達
成
す
る

た
め
に
、

自
分
自
身

の
限
界
に

も
本
気
で

挑
ん
で
い

く
と
力
強

く
決
意
し

た
有
吉
選

手
。
８
月
29
日
（
木
）
に
は
チ
ー
ム

全
員
で
必
勝
祈
願
も
行
い
、
新
シ
ー

ズ
ン
へ
の
準
備
は
整
い
ま
し
た
。
新

た
な
戦
力
も
加
わ
り
、
よ
り
一
層
パ

ワ
ー
ア
ッ
プ
し
た
ア
ル
ビ
レ
デ
ィ
ー

ス
へ
の
熱
い
ご
声
援
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。
前
半
戦
の
試
合
日
程

は
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

ド
リ
ー
ム
パ
ス
を
使
っ
て
試
合
を
観

戦
し
に
行
こ
う
！

ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
レ
デ
ィ
ー

ス
で
は
、
昨
シ
ー
ズ
ン
に
引
き
続

き
、
聖
籠
町
在
住
の
小
学
生
の
皆
さ

ま
に
Ｓ
Ｏ
Ｍ
Ｐ
Ｏ

Ｗ
Ｅ
リ
ー
グ
の

試
合
を
無

料
で
観
戦

い
た
だ
け

る
ド
リ
ー

ム
パ
ス
を

配
布
し
ま

す
。ス
ポ
ー

ツ
観
戦
を

し
た
こ
と

が
な
い
方
も
ぜ
ひ
ド
リ
ー
ム
パ
ス
を

使
っ
て
会
場
に
お
越
し
い
た
だ
き
、

プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
・
迫
力
を

体
感
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

各
学
校
に
お
渡
し
し
て
い
ま
す
が
、

試
合
会
場
で
も
お
配
り
し
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
チ
ケ
ッ
ト
セ

ン
タ
ー
へ
お
立
ち
よ
り
く
だ
さ
い
。

９
月
の
試
合
予
定

〈
ト
ッ
プ
チ
ー
ム
〉

〈
２
０
２
４
Ｊ
リ
ー
グ

Ｙ
Ｂ
Ｃ
ル

ヴ
ァ
ン
カ
ッ
プ
〉

準
々
決
勝
第
１
戦

９
月
４
日（
水
）

vs
町
田
ゼ
ル
ビ
ア

　
　

午
後
７
時
キ
ッ
ク
オ
フ

〈
２
０
２
４
明
治
安
田
Ｊ
１
リ
ー
グ
〉

第
30
節

９
月
14
日
（
土
）

vs
湘
南
ベ
ル
マ
ー
レ

　
　

午
後
７
時
キ
ッ
ク
オ
フ

第
31
節

９
月
22
日
（
日
・
祝
）

vs
ヴ
ィ
ッ
セ
ル
神
戸

　
　

午
後
６
時
キ
ッ
ク
オ
フ

〈
レ
デ
ィ
ー
ス
〉

〈
２
０
２
４-

２
５
Ｗ
Ｅ
リ
ー
グ

ク
ラ
シ
エ
カ
ッ
プ
〉

第
２
節

９
月
７
日
（
土
）

vs
マ
イ
ナ
ビ
仙
台
レ
デ
ィ
ー
ス

　
　

午
後
７
時
キ
ッ
ク
オ
フ

※
会
場
は
す
べ
て
デ
ン
カ
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン

ス
タ
ジ
ア
ム

アルビレックス
新潟情報 !!
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６
月
26
日
（
水
）
か
ら
令
和
６
年

度
の
学
古
堂
が
始
ま
り
ま
し
た
。
学

古
堂
は
中
学
生
の
家
庭
学
習
の
習
慣

化
と
学
習
意
欲
の
向
上
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
た
、
聖
籠
町
特
設
学
習

塾
で
す
。「
学
古
堂
」と
い
う
名
称
は
、

江
戸
時
代
末
期
か
ら
明
治
時
代
初
期

に
か
け
て
、
聖
籠
町
で
県
内
外
の
人

材
育
成
の
場
と
な
っ
た
私
塾
「
学
古

堂
」に
ち
な
ん
で
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

毎
週
水
曜
日
の
放
課
後
、
聖
籠
中

学
校
の
カ
フ
ェ
テ
リ
ア
で
学
習
し
て

い
ま
す
。
６
月
か
ら
２
月
ま
で
（
８

月
を
除
く
）の
全
24
回
開
催
し
ま
す
。

学
習
内
容
は
、
英
語
と
数
学
を
中
心

と
し
て
、
自
分
が
持
参
し
た
学
習
教

材
を
自
分
の
ペ
ー
ス
で
取
り
組
み
、

分
か
ら
な
い
と
こ
ろ
を
先
生
に
質
問

し
な
が
ら
学
習
を
進
め
ま
す
。

　

今
年
度
は
、
１
年
生
か
ら
３
年
生

ま
で
の
34
名
が
参
加
を
希
望
し
て
、

自
分
の
学
習
に
意
欲
的
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
続
け
て
い
く
こ
と
が
自

分
の
力
を
伸
ば
す
こ
と
に
つ
な
が
り

ま
す
。「
継
続
は
力
な
り
」
で
頑
張

り
ま
す
！

　

発
電
所
が
立
地
し
て
い
る
聖

籠
町
の
子
ど
も
た
ち
に
、
身
近

な
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
対
し
て
興
味

を
も
っ
て
も
ら
い
た
い
と
願

い
、「
エ
ネ
ル
ギ
ー
サ
イ
エ
ン

ス
シ
ョ
ー
」を
開
催
し
ま
し
た
。

　

６
月
29
日
（
土
）
は
、
天
気

に
恵
ま
れ
、
お
よ
そ
２
０
０
名

の
子
ど
も
た
ち
と
保
護
者
の
方

が
会
場
の
文
化
会
館
に
足
を
運

ん
で
く
れ
ま
し
た
。
講
師
は
、

米
村
で
ん
じ
ろ
う
先
生
の
も
と

で
勉
強
し
た
サ
イ
エ
ン
ス
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
阿
部
清き
よ

人と

先

生
で
す
。
紙
ブ
ー
メ
ラ
ン
が
飛

ぶ
原
理
の
説
明
と
試
技
、
乾
電

池
１
０
０
本
で
電
球
を
点
灯
さ

せ
る
実
験
、
空
気
砲
の
実
験
な

ど
、
多
く
の
実
験
を
楽
し
む
こ

と
が
で
き
、
あ
っ
と
い
う
間
に

90
分
間
が
過
ぎ
て
い
き
ま
し
た
。

　

サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
参
加
後

の
ア
ン
ケ
ー
ト
の
集
計
結
果
を

み
る
と
、
楽
し
く
過
ご
せ
た
方

が
多
か
っ
た
こ
と
が
わ
か
り
ま

す
。

参
加
者
の
感
想
を
紹
介
し
ま
す

☆ 

い
ろ
い
ろ
な
実
験
を
一
度
に

見
る
こ
と
が
で
き
て
楽
し

か
っ
た
し
、勉
強
に
な
っ
た
。

ド
ラ
イ
ヤ
ー
で
浮
か
せ
る
実

験
を
家
で
も
や
っ
て
み
よ
う

と
思
う
。

☆ 

身
近
な
物
を
使
っ
て
わ
か
り

や
す
く
、
ま
た
子
ど
も
が
興

味
を
持
つ
よ
う
な
実
験
で
楽

し
く
参
加
で
き
ま
し
た
！
そ

れ
ぞ
れ
の
実
験
時
間
も
丁
度

よ
く
、
子
ど
も
が
飽
き
ず
に

聞
け
て
い
て
よ
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。

　
「
今
後
も
サ
イ
エ
ン
ス

シ
ョ
ー
に
参
加
し
て
み
た
い
で

す
か
？
」の
質
問
に
対
し
て
、「
ぜ

ひ
と
も
参
加
を
し
た
い
」
と
回

答
し
た
方
の
割
合
が
75
・
７
％

で
、「
参
加
を
し
た
い
」
と
回
答

し
た
方
の
割
合
は
21
・
６
％
で

し
た
。
来
年
度
は
別
メ
ニ
ュ
ー

の
実
験
を
盛
り
込
み
、「
サ
イ

エ
ン
ス
シ
ョ
ー　

パ
ー
ト
２
」

を
開
催
す
る
予
定
で
す
。
大
勢

の
方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

令
和
６
年
度

　

学
古
堂
が
始
ま
り
ま
し
た
！

エ
ネ
ル
ギ
ー
サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー

を
開
催
し
ま
し
た

▲空気砲の実験 ▲紙ブーメランの実験

エネルギーサイエンスショーは、楽しかったですか？
・大変楽しかった ……………………………… 67.6％
・楽しかった …………………………………… 29.7％
・あまり楽しくなかった ………………………… 2.7％
エネルギーサイエンスショーは、ためになりましたか？
・大変ためになった …………………………… 67.6％
・ためになった ………………………………… 32.4％

（※それ以外の回答は０％）
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古紙類のリサイクルにご協力ください

広報が励みに!?
元気なご長寿さんをご紹介

行政相談月間のお知らせ
　９月、10月は行政相談月間です。
　総務大臣から委嘱された行政相談委員が、行政に関
する苦情や意見要望などの相談を受け、助言や関係機
関への連絡を行っています。
　「どこに相談したらよいか分からない」、「役所に申請
したが手続きが進まない」、「役所の窓口には行きづら
い」などお困りの時には、行政相談をご利用ください。

【行政相談月間中の行政相談所開設日】
 ９月10日（火）、10月８日（火）
いずれの日も午前10時～ 11時30分
役場１階会議室
役場総務課（内線225）

令和５年度における古紙回収売却金：170万円
令和５年度にかかった町のごみ処理費用２億4625万9000円の一部として充てさせていただきました。

紙類は、私たちの暮らしに欠かせないものであり、一番身近なリサイクル品です。
下のグラフは、町の過去５年間の古紙類回収量を示したものですが、令和元年度

と比較すると回収量は、約56トン減少しています。

　「90歳まで元
気でがんばって
いたら、広報に
載せるよ！」
　近所の方から、
このように声を
かけられたことを励みに元気に過ごされ
ているのは、次第浜の渡辺ハルイさん。
　毎年スイカを栽培していて、もうすぐ
90歳を迎える今も元気に畑に出ていま
す。渡辺さん、これからも元気にお過ご
しくださいね！

※回収場所は、集落公会堂などになります。（詳しくは、ごみの出し方辞典をご確認ください。）
※紙パックは、よく洗って切り開いてからごみステーションの緑色のネットに入れてください。
　特に、古紙類のうち、雑誌類については、雑誌だけではなく、広告チラシ・封筒・菓子箱・ティッシュ
箱なども一緒にまとめることができます。
　これら古紙類を町のごみ指定袋に入れてしまうと、ただの可燃ごみとなってしまいますが、きちんと分
別することで、資源化することができます。
　また、これらの古紙類は、各集落にある回収場所に出していただくことで、町の貴重な財源の一部となり、
ごみ処理費用の一部として充てさせてもらっています。

過去５年間の町内における古紙類回収量の推移
単位：
トン
200

180

160

140

120

100
令和元年度

198.62

令和２年度

180.69 174.38

令和３年度 令和４年度

156.48

令和５年度

142.18

新聞紙・雑誌類・段ボール

町の回収拠点に
出すことで、
貴重な財源に
なるんだね！

い。

ことで、
な財源に
んだね！

町では、古紙類を次の
３分類に分けて分別を
しています。

新聞紙

段ボール

雑誌類

日時　 場所（会場）　 内容　 対象　 申し込み　 問い合わせ　 その他23　R6.9 広報聖籠



Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ
か
ら
の

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

【
天
皇
杯
の
応
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
】

７
月
17
日
（
水
）
に
維
新
み
ら

い
ふ
ス
タ
ジ
ア
ム
に
て
「
天
皇
杯

Ｊ
Ｆ
Ａ
第
１
０
４
回
全
日
本
サ
ッ

カ
ー
選
手
権
大
会
」
の
３
回
戦
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ

は
レ
ノ
フ
ァ
山
口
Ｆ
Ｃ
と
対
戦
し
ま

し
た
。
こ
の
試
合
は
７
月
10
日（
水
）

に
開
催
予
定
で
し
た
が
、
雷
雨
の
た

め
延
期
と
な
り
、
１
週
間
後
ろ
倒
し

で
の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
２
回
戦

で
Ｊ
１
ク
ラ
ブ
の
名
古
屋
グ
ラ
ン
パ

ス
に
勝
利
を
収
め
、
２
度
目
の
ジ
ャ

イ
ア
ン
ト
キ
リ
ン
グ
を
果
た
す
べ

く
、
約
１
０
０
名
の
学
生
応
援
団
と

と
も
に
、
Ｊ
ク
ラ
ブ
相
手
に
勝
利
を

目
指
し
ま
し
た
。

結
果
は
、
０
対
３
で
敗
れ
、
３
回

戦
敗
退
と
な
り
ま
し
た
。
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ

Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ
の
天
皇
杯
で

の
挑
戦
は
こ
れ
で
終
わ
り
と
な
り
ま

し
た
が
、
こ
の
経
験
を
活
か
し
今
後

の
全
国
社
会
人
サ
ッ
カ
ー
選
手
権
大

会
や
北
信
越
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
リ
ー
グ

を
戦
い
ま
す
の
で
、
応
援
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

ま
た
、
今
回
の
天
皇
杯
を
戦
う
に

あ
た
っ
て
は
、
チ
ー
ム
強
化
費
や
応

援
団
の
遠
征
費
の
た
め
の
ク
ラ
ウ
ド

フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
実
施
し
、
４
０

０
名
を
超
え
る
方
か
ら
合
計
２
８
０

万
円
を
超
え
る
寄
付
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
改
め
て
、
ご
支
援
い
た
だ
き

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
親
子
ふ
れ
あ
い
サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス

タ
開
催
決
定
】

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ

秋
の
恒
例
イ
ベ
ン
ト
「
親
子
ふ
れ
あ

い
サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス
タ
」
を
10
月
27

日
（
日
）
に
開
催
す
る
こ
と
が
決
定

し
ま
し
た
！
今
年
も
、
聖
籠
町
に
あ

る
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ

に
て
開
催
し
ま
す
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
親
子
の
仲
を

深
め
な
が
ら
サ
ッ
カ
ー
を
は
じ
め
と

す
る
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
を
感
じ

て
ほ
し
い
と
い
う
想
い
で
開
催
し
て

い
ま
す
。
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ

レ
ッ
ジ
の
サ
ッ
カ
ー
ビ
ジ
ネ
ス
科
の

１
年
生
が
中
心
と
な
っ
て
企
画
し
、

毎
年
10
月
〜
11
月
に
行
っ
て
い
る
イ

ベ
ン
ト
で
す
。

当
日
は
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
と
し

て
、
幼
児
か
ら
小
学
生
向
け
の
サ
ッ

カ
ー
教
室
を
行
い
ま
す
。
天
皇
杯
に

出
場
し
た
ト
ッ
プ
チ
ー
ム
の
選
手
も

参
加
予
定
で
す
の
で
、
北
信
越
そ
し

て
全
国
で
活
躍
を
見
せ
る
選
手
た
ち

と
と
も
に
、
サ
ッ
カ
ー
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
！

ま
た
、
サ
ッ
カ
ー
だ
け
で
は
な

く
、
ス
ポ
ー
ツ
が
苦
手
…
と
い
う
子

ど
も
も
楽
し
め
る
企
画
が
盛
り
だ
く

さ
ん
。
体
育
館
で
は
豪
華
プ
レ
ゼ
ン

ト
が
当
た
る
ビ

ン
ゴ
大
会
、
教

室
で
は
工
作

ブ
ー
ス
や
お
祭

り
ブ
ー
ス
を
実

施
し
ま
す
。
さ

ら
に
、
焼
き
そ

ば
や
ワ
ッ
フ
ル
、

チ
ュ
ロ
ス
な
ど

の
飲
食
販
売
も

実
施
予
定
で
す
。

多
く
の
方
の

お
越
し
を
学

生
一
同
、
お
待

ち
し
て
お
り
ま

す
！

HP

心に響く音色「聖籠町ふれあいコンサート」
　７月20日（土）、町文化会館を会場に、
海上自衛隊横須賀音楽隊演奏会「聖籠町ふ
れあいコンサート」が開催されました。
　横須賀音楽隊は、音楽を専門とする部隊
として1954年に発足し、1974年には横須
賀地方総監直轄の音楽隊として正式に編成
が認められました。
　コンサートでは、一度は耳にしたことの
ある名曲や、日本の音風景を「米とぎ」と吹
奏楽で表現した曲をはじめ、会場と一体と
なる圧巻のパフォーマンスで観客を魅了し
ました。
　この日を待っていた満員のお客さんは、
夏の暑さをしばし忘れて、心に響く演奏に
大きな拍手を送りました。
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　災害などの非常時は大きなストレスがかかります。体に必要
な栄養素も摂りにくく、脱水や便秘、持病の悪化など、災害関
連疾患による命の危険も引き起こします。その中、食べ慣れな
い非常食は、こうした症状をさらに悪化させます。だからこそ、
家庭備蓄は１週間分を目安に

を少し多めに買っておくことが大切です。配慮が必要な方
（赤ちゃん、高齢者、特殊食品（アレルギー対応）などが必要な方）
は されます。

≪その他、あると便利な備品≫
食品用ポリ袋（耐熱温度130℃以上、湯せん対応のもの）、ラップ、

アルミホイル、クッキングシート、キッチンペーパー、キッチンば
さみ、鍋、やかん、おたま、トング、除菌スプレー、紙皿、紙コッ
プ、割りばし、使い捨てスプーンなど

お問い合わせ　保健福祉課（町保健福祉センター内）
　　　　　　　管理栄養士　☎27-6511

９月１日は防災の日　食品備蓄をローリングストック法で

　飲料水として一
人当たり１日１リットルが
必要。
　調理などに使用する水を
合わせて３リットル程度あ
ると安心です。

水 カセット
コンロ 　熱源は食品

を温めたり、
簡単な調理に必要です。
　カセットボンベの準備も
忘れずに。
１人／１週間分：６本程度

　精米、レトル
トごはん、乾麺、カップ麺、
小麦粉、シリアルなど

主食

エネルギー源の確保

　缶詰、レトルト
食品、フリーズド
ライ食品、乾物、

日持ちする野菜など

主菜
副菜

たんぱく質の確保
ビタミン、ミネラル、
食物繊維の補充

菅原 杏
あ

月
づき

ちゃん

松田 芽
め

依
い

ちゃん

高橋 湊
みな

斗
と

ちゃん

笠原 唯
い

織
おり

ちゃん

菅井 慶
けい

人
と

ちゃん

諏方 琴
こと

羽
は

ちゃん

笠井 羽
は

暖
のん

ちゃん

武田 琉
る

愛
あ

ちゃん

高橋 桃
もも

ちゃん

元気に育ってね！
　この写真は保健福祉センターで行われて
いる乳児健診会場で主に４か月健診対象乳
児を撮影しています。

町の宝で～す
７月の乳児健診から 食は味楽来食は味楽来

ミ　　ラ　  クル
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①ほしぞらこども園、②ハーモニーこども園、③聖籠太鼓響（sato-oto）、Daiya、④せいろう幼稚園、⑤聖籠はじめこども園、⑥な
ないろこども園、⑦聖籠HipHopチーム、⑧せいろう少年少女合唱団、⑨聖籠町老人クラブ連合会、⑩スポネットせいろうハワイア
ンフラ教室、⑪グルメ屋台（海のにぎわい館）、⑫バナナボート、⑬しばたパフォーミングキッズ、⑭キッキングスナイパー、⑮サー
フィン体験、⑯砂浜宝探し、⑰海上アスレチック、⑱聖籠町文化・芸能大使　菅原りこさん

せいろう幼稚園 ⑤聖籠はじめこどども園 ⑥⑥な

❶❶

❺❺

❼❼ ❾❾

1515

1616 1717

1818

❷❷ ❸❸

❹❹ ❻❻

❽❽

1010 1212

1414

　「第26回聖籠夏まつり」が開催されました。今年は８月３日（土）（前夜祭）、４日（日）（本祭）の
２日間にわたり開催され、合計で約8000人もの方にご来場いただき、大盛況に終わりました。
　なお、打ち上げを延期している海上大花火ですが、９月14日（土）に実施予定です。

盛大に開催聖籠夏まつり

1111

1313

■発行 聖籠町役場　■編集 総務課　〒957-0192  新潟県北蒲原郡聖籠町大字諏訪山1635番地4　☎（0254）27-2111  FAX（0254）27-2119
■ホームページアドレス https://www.town.seiro.niigata.jp  E-mail：soumu@town.seiro.niigata.jp　■印刷  島津印刷㈱
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