
　８月10日、聖籠町文化会館にて「二十　８月10日、聖籠町文化会館にて「二十
歳を祝う会」が開催されました。歳を祝う会」が開催されました。
　二十歳を迎えた皆さんが、久しぶりに　二十歳を迎えた皆さんが、久しぶりに
会う仲間との再会を喜び合っていました。会う仲間との再会を喜び合っていました。

令和７年度
二十歳を祝う会

聖籠町公式SNS

LINE Ｘ（旧ツイッター）



181人が181人が
「二十歳を祝う会」を「二十歳を祝う会」を
迎えました迎えました
　８月10日、聖籠町文化会館にて「二十歳
を祝う会」が開催されました。対象となっ
た人は181人で、式典には109人の方が出
席しました。
　当日は、久しぶりに再会する仲間に歓声
が上がったり、皆さん笑顔で喜び合ってい
ました。





　この使用料の改定は令和２年10月１日から適用する予定でしたが、新型コロナウイルス感染症の影響

で公共施設の使用を制限するなど、利用者に不便をかけているとして適用を先送りしていました。

　しかし、物価高の状況にあるものの、新型コロナウイルス感染症による施設使用時の制限がなくなった

ことから、受益者負担の原則に基づいて令和７年10月１日から料金を改定します。

　この料金改定に伴う増収分は、施設利用環境の維持や、福祉、教育などの社会保障費の財源になります

ので、ご理解をくださるようお願いします。



※ 施設など使用料の新料金の適用は、令和７年10月１日
以後に申請がなされたものからです。

※ 町立学校体育館の新料金の適用は、令和７年10月１日
以後に使用許可がなされたものからです。
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　「第60回マーチングバンド関東大会」の予選を兼ねた大
会で、県内で活動している４団体に加え、友情出演１団体
の計５団体が演奏演技を披露します。どなたでも見学いた
だけますので、この機会にマーチングの楽しさやチーム
ワークによる感動を共有しましょう。

日　　時 ： ９月27日（土） 午後２時～
場　　所 ： 聖籠町総合体育館
入場無料 ： プログラム代は別途200円（当日販売）
　　　　　※スリッパ等、内履きをご持参ください

お問い合わせ：新潟県マーチングバンド協会　事務局　長谷川美和子　☎090-2755-5145

『日本マーチングバンド協会　第37回新潟県大会』
のご 案 内





お問い合わせ先：NPO法人スポネットせいろう事務局
〒957-0117 聖籠町大字諏訪山1288　聖籠野球場内　定休日：月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）
TEL：0254-27-1515　FAX：0254-27-1514　E-MAIL：sc-s.seirou@pop.shibata.ne.jp

理心館（空手スポーツ少年団）理心館（空手スポーツ少年団）
●「東北ウエイト制ジュニア空手道選手権大会」
　５月25日　秋田県立武道館
【結　果】
準優勝　星野　朝耀（小学２年男子）
準優勝　岩城　遥斗（高校男子70㎏未満）
第３位　波方　蘭（小学５年男子35㎏未満）

●「2025夏季錬成大会」
　６月８日　山形市体育館
【結　果】
優　勝　髙橋　優斗（初心／小学２年男子）
準優勝　星野　朝耀（中級／小学２年男子）
準優勝　星野　陽和汰（中級／小学３年男子）

●「NST杯長野県空手道大会」
　６月29日　長野県立武道館
【結　果】
準優勝　菅原　未朱羽（小学３年男子）
準優勝　岩城　陸斗（高校生男子）
第３位　波方　蘭（小学５年男子）

トレッキングin湯沢高原トレッキングin湯沢高原
　７月24日に総勢33人で、湯沢高原へ行ってき
ました。
　世界最大級のロープウェイに乗って山頂駅へ
着き、大峰山トレッキングコースと、高山植物
などを眺めるコースの２コースに分かれて出発
しました。トレッキングコースでは、下山途中
の急斜面に苦労しましたが、天気が良く、初夏
の心地よい風が吹いて、湯沢高原を楽しむこと
ができました。

走るの好きっ子教室走るの好きっ子教室
　８月２日に、新発田市五十公野陸上競技場で開催された「第14回しばたサ
マーチャレンジ陸上」に出場しました。

【結　果】
100m　女子　小学３年以下　第２位　関本　楓（亀代小３年）
　　　　　　　小学４～６年　第６位　諏方　杏南（蓮野小４年）



　教室やイベントの最新情報をホーム
ページで掲載しています。
　スマートフォンなどの二次元コード読
み取り機能を使って、右の二次元コード
にかざすと簡単に見ることができますの
で、ぜひご覧ください。

　教室の変更やトレーニングルームの臨
時休館などをLINEでお知らせします。
　スマートフォンなどの二次元コード読
み取り機能を使って、右の二次元コード
にかざして、お友だち登録をお願いしま
す。

ホームページ 公式LINE

日　時　９月20日（土）午前10時～11時30分
場　所　聖籠町町民会館　多目的ホール
対　象　首のすわった赤ちゃんとその保護者
参加費　1,400円（離乳食相談付き、赤ちゃんの足形キーホルダー付き）
持ち物　バスタオル、赤ちゃんのお出かけセット
講　師　内山真澄（管理栄養士、離乳食アドバイザー、RTA認定ベビーマッサージ）
申込方法　電話またはLINEなどからお申し込みください。
　　　　（９月２日（火）受付開始）
定　員　５組に達し次第締め切らせていただきます。

　アップテンポな音楽に合わせてボクシングの動き
を行う全身運動です。初めての方でも汗をかいて
スッキリ楽しめますよ！
日　時　９月18日（木）午後７時30分～８時30分
場　所　結いハート聖籠　青少年交流センター
参加費　スポネット会員600円／
　　　　ビジター（非会員）1,000円
　　　　※会員のみ回数券をご利用できます。
講　師　久志田　真弓
申込方法 電話またはLINEなどからお申し込みくだ

さい。

『としょフェス2025』コラボ事業

　秋の景色を楽しみながら、みんなで歩こう！
日　時　９月28日（日）午前９時～10時20分予定
　　　　聖籠町立図書館が発着
　　　　荒天中止（前日午後５時決定しホームページでお知らせ

します。）
内　容　弁天潟風致公園や聖籠ぶどう園などを歩く約５km
参加賞　ぶどう屋半五郎さんのぶどう
参加費　700円
　　　　保護者参加につき、小学生以下は無料（ぶどうは別料金）
持ち物　飲み物、タオル、履き慣れた靴でお越しください。
申込締切　９月23日（火・祝）

　初心者でも安心。木陰でリラックスヨガ体験。
日　時　９月28日（日）午前10時30分～11時30分
場　所　聖籠町役場前テニスコート脇
　　　　黄色いのぼりが目印です！
　　　　雨天の場合は、図書館会議室で行います。
参加費　スポネット会員600円／ビジター（非会員）1,000円
　　　　保護者参加につき、小学生以下は無料
持ち物　ヨガマットまたはレジャーシートなど、飲み物

【共通】申し込み専用フォーム
秋の健康ウォーク・青空パークヨガ



13日(土)
藤寄の託應寺探訪記
午前９時30分集合
11時30分終了

聖籠町町民会館集合―
バス移動

６日（土）
町史見聞バスツアー
午前９時30分集合
11時30分終了

聖籠町町民会館集合―
バス移動

20日(土)
サッカーで遊ぼう２
午前９時30分集合
11時30分終了
■会場

蓮野多目的屋内運動場

27日(土)
英語で遊ぼう
午前９時30分集合
11時30分終了
■会場

結いハート聖籠

（受付中）

●各教室定員20人、参加無料（定員となり次第締め切り）

■お申し込み・お問い合わせ／聖籠町町民会館　☎27 - 2121　担当：高松
つ な  ひき  に  い  に  い
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登録（無料）随時受付中、気軽に単発でも参加できる事業です

町内三小学校児童対象
週末子ども体験事業
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移動図書館車
も登場！
読み聞かせ
もあります

素敵な雑貨の
販売・ワーク
ショップも！

モルックや
ヨガ、キック
ターゲットなどの
スポーツ

荒天中止。前日午後５時に開
催の有無を図書館ホームペー
ジにてお知らせします。

〒957-0117北蒲原郡聖籠町大字諏訪山1560番地１
☎0254-27-6166　https://www.lib-seiro.jp
E-mail　info@lib-seiro.jp

i jjjjjjjjjjjj

共催／NPO法人スポネットせいろう・学校法人国際総合学園JAPANサッカーカレッジ・聖籠町地域学校協働本部

・秋の健康ウォーク
・青空パークヨガ
　詳しくは９ページへ!!

・キックターゲット　・ストラックアウト　・わなげ
　こどもから楽しめる、体を動かすゲームがいっぱい！
時　間：午前10時30分～午後３時30分　参加費：無料

モルック体験
　初めてでも、こどもからシニアまで誰でも楽しく体験ができます。お一人で
も気軽にプレーが楽しめます。
時　間：午前10時30分～正午、午後１時～３時　参加費：無料

軒先出店
　聖籠町の美味しいパン屋さんをはじめ、
図書館にステキなお店が大集合！
時　間：午前10時30分～午後３時30分
出　店：杉の子の家 きずな（パン販売）
　　　：こもりや（パン販売）
　　　：HAWAIIAN cafe hoaloha（マラサダ、

アサイーボウル、氷コーヒー等販売）

キッチンカー
時　間：午前10時30分～午後３時30分
出　店：屋台 道楽（焼きそば、唐揚げ、フランクフルト等）
　　　：umashima（ロングポテト、チュロス等）
　　　：ヤキイモスター（たこ焼き、蜜芋アイス等）
　　　： ベトナム喫茶店 カフェフィン（ベトナムコーヒー、

タピオカミルクティー、バインミー等）
　　　：芋屋 万七（焼き芋）

図書館内にゴミ箱はありません。食事などで出たゴミは各出店者の回収BOXに戻すか、お持ち帰りください。

ハンドメイド雑貨販売
　バッグやアクセサリー、おも
ちゃに雑貨小物。個性豊かな作家
さんによる出店があります。
時　間：午前10時30分～
　　　　午後３時30分　
出　店： Craft SoL（クラフトソル）
　　　：ICECREAM PARTY（アイスクリームパーティ）
　　　：ハンドメイド・アミ
　ほか、聖籠町の手作り作家さんも
出店！

ワークショップ
　世界で一つの作品を作ってみよう！
・絵本の世界を再現～ネイチャークラフト～
・アクセサリー作り　　・木のおもちゃ作り
・応援うちわづくり　　・フェイスペイント
※開催時間、参加費はそれぞれの出店ブースでお問
い合わせください。

本のSDGs
　読まなくなった本をお持ちください。会場にある本と
交換できます！

スポーツ

申し込みは
スポネット
せいろうへ
（☎27-1515）

読む、動く、食べる、買う、作る
図書館でぜんぶ楽しむ特別な１日

とし フよ エス
20252025

９月28日（日）
午前10時30分～午後３時30分

聖籠町立図書館

Sei ro  Tosyo FesSei ro  Tosyo Fes

買い物・ワークショップ
ク

Food＆Drink

ヒーーヒ

キッチンカー
や、聖籠町・
新発田市の
美味しいお店も
出店します

詳しくは
図書館

ホームページへ!!
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９月の休館日
　１日（月）、８日（月）、15日（月・祝）、22日（月）、23日（火・祝）、26日（金・図書整理日）、29日（月）

保存期限の過ぎた雑誌を
無料でお譲りします！

雑誌
リサイクルフェア

※１人10冊まで、無料で古くなった雑誌をお持ち
帰りいただけます。
※図書利用券をお持ちの方が対象です。雑誌をお
渡しする際に図書利用券を確認しますので、お
持ちください。
※営利を目的とした利用はご遠慮くだ
さい。

期　間…９月10日（水）～９月下旬
　　　　（予定・無くなり次第終了）
場　所…聖籠町立図書館
　　　　会議室（９月16日（火）まで）
　　　　正面入口側フロア（９月17日（水）

以降）
対　象…2022年４月号～2023年３月号

の雑誌
　　　　※文芸誌や季刊誌など一部は

2021年４月号～2022年３月
号の雑誌

日　時：９月25日（木）　
午後２時～３時30分

　　　　（開場　午後１時30分）
会　場：聖籠町立図書館　会議室
内　容：認知症という病気の理解、認知症の人

への対応方法　など
講　師：聖籠町地域包括支援センター職員
対　象：興味・関心のある方ならどなたでもご

参加ください
定　員：20人
参加費：無料
申し込み：カウンターまたは電話（☎27-6166）

でお申し込みください。
　　　　定員になり次第、受付を終了します。

認知症サポーターとは…
　認知症について正しく理解し、認知
症本人及び家族の方を地域で温かく見
守る応援者です。
　ご受講いただいた方には、修了の証
として「オレンジリング」をお渡しして
います。

健康ウォーク健康ウォーク健康ウォーク
としょかん de

デ

オープニング講座
「やさしいウォーキング教室」
　図書館の外周を歩いて健康になる「としょかんde健
康ウォーク」（詳細は図書館内のチラシや図書館ホームページ
をご参照ください）。この機会に、効果的な歩き方や運
動前のストレッチ方法などを学んでみませんか？

日　時 10月４日（土）
　　　　午後１時30分～２時30分
会　場：聖籠町立図書館　会議室
定　員：20人
　　　　（申し込みは図書館カウンターか☎27-6166へ）
対　象：一般（お子さんとご一緒の参加も可能です）
講　師：長寿支援課　健康運動指導士　伊藤　清二氏
内　容： ウォーキング前後のストレッチや、正しい

ウォーキングのフォームなど
※無料。動きやすい服装、運動靴でご参加ください

図書館de講座



聖籠町立図書館聖籠町立図書館

書　籍　名 著　者

一

般

マスカレード・ライフ 東野　圭吾

バンクハザードにようこそ 中山　七里

ニュースが消える日 堂場　瞬一

粒と棘 新野　剛志

翠雨の人 伊与原　新

児

童

みんなが知りたい！文字のひみつ 「文字のひみつ」編集室

1945年８月６日あさ８時15分、わたしは いわさきちひろ

くまのおやこのきょうはさかなつり エリン・E.ステッド、エイミー・ヘスト

ぼくのシェフ 長谷川　まりる、西村　ツチカ

まきさんのソフトクリーム 柴田　ケイコ、くどうれいん

新着図書の一部を紹介します。
この他にもいろいろな図書がありますのでぜひお越しください。

新着図書のおしらせ新着図書のおしらせ

聖籠緑 地

イベント内容イベント内容

　公園内の隠
された合言葉
を探そう！
　お化けに合
言葉をいうと
お菓子GET。

ハロウィンウォーキングハロウィンウォーキング
　聖籠町立図書
館の移動図書館
車が登場。
　ハロウィンに
ぴったりの本が
たくさん！

移動図書館車『としょまる』移動図書館車『としょまる』
　公園で育てたジャ
ンボかぼちゃと一緒
に撮影ができます。
　プロカメラマンに
よる撮影会も開催！

ジャンボかぼちゃと写真コーナージャンボかぼちゃと写真コーナー

　聖籠のキッズダンスや合
唱団による公演を開催！
　バルーンアートステージ
も開催します。

ステージイベントステージイベント
　ピザやパスタなどの軽食から、クレー
プやたい焼きなどのスイーツまで登場！
　ハロウィンにぴったりのワークショッ
プやハンドメイドショップも出店します。

キッチンカー・ワークショップなどキッチンカー・ワークショップなど

地

パークハロウィンデイパークハロウィンデイ
イベントの最新情報は

ホームページやSNSで

更新いたします。

日　　　時：10月12日（日）午前10時～午後３時
場　　　所：聖籠緑地（聖籠町大字網代浜2656）
お問い合わせ：島見緑地管理事務所　☎025-255-3202

ホームページ Instagram







※１上記予定は変更する場合があります。詳しくは、聖籠町町民会館（☎27-2121）または図書館（☎27‐6166）、スポネットせい
ろう（☎27-1515）へお問い合わせください。　※２スは、「NPO法人スポネットせいろう」の略。

☎
☎

日　SUN 月　MON　 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT
1 2 3 4 5 6

生涯
学習

休館日

週末体験くらぶ

図書館 蓮小移動図書館 山小移動図書館 ぐるんぱのへや
亀小移動図書館

文化
会館

スポ
ーツ

スお腹引きしめヨガ ス  やさしい太極拳
　亀代あそび場
　走るの好きっ子
アタック！ドッジボール

ス  山倉エクササイズ
ヨガ（夜の部）
ジュニアバドミントン

スヨガ（昼の部）
　ハワイアンフラ

スヒップホップダンス

7 8 9 10 11 12 13
生涯
学習 モルック体験会

休館日

週末体験くらぶ

図書館 ブックスタート・
プラス

雑誌リサイクル
フェア

赤いふうせん
紙しばい会

文化
会館

スポ
ーツ

スお腹引きしめヨガ
　おやすみヨガ
はじめてのハワイアンフラ

ス  やさしい太極拳
　亀代あそび場
　走るの好きっ子
アタック！ドッジボール

ス  山倉エクササイズ
ヨガ（夜の部）
ジュニアバドミントン

スヨガ（昼の部）
　ハワイアンフラ

スできるDays・体操
　幼児チャレンジ
　走るの好きっ子

14 15（敬老の日） 16 17 18 19 20
生涯
学習 休館日 週末体験くらぶ

図書館 休館日 亀小移動図書館 山小移動図書館 蓮小移動図書館

文化
会館

休館日
スポ
ーツ

スヒップホップダンス ス  やさしい太極拳
　亀代あそび場
　走るの好きっ子
アタック！ドッジボール

ス  山倉エクササイズ
ヨガ（夜の部）
ジュニアバドミントン
ボクサーシェイプアップ

スヨガ（昼の部） スできるDays・体操
　幼児チャレンジ
　走るの好きっ子
ベビーマッサージ

21 22 23（秋分の日） 24 25 26 27
生涯
学習

休館日

週末体験くらぶ

図書館 休館日 認知症サポーター
養成講座

休館日（図書整理日）
ブックスタート ぐるんぱのへや

文化
会館

スポ
ーツ

ス  亀代あそび場
　走るの好きっ子
アタック！ドッジボール

スヨガ（昼の部） スできるDays・体操
　幼児チャレンジ
ヒップホップダンス

　走るの好きっ子

28 29 30
生涯
学習

休館日

図書館 としょフェス
2025

文化
会館

スポ
ーツ

ス秋の健康ウォーク
　青空パークヨガ
聖籠パラスポーツ

スお腹引きしめヨガ
　おやすみヨガ
はじめてのハワイアンフラ

せ
い
ろ
う

せ
い
ろ
う

生涯学習・図書館・文化会館・スポーツイベント情報9月

と　き：11月15日（土）午後開演　　ところ：聖籠町文化会館
♪コーラス、聖籠中学校吹奏楽、個人演奏etc.の発表
詳しくは、次号（10月号）でお知らせします！

第33回聖籠町音楽祭のご案内　第33回聖籠町音楽祭のご案内　～出演者募集～～出演者募集～


