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LINE Ｘ（旧ツイッター）

こども園の園児が作った輪つなぎが天の川となって聖籠町町民会館を彩りました。
７月13日（日）まで展示しています。ぜひご覧ください。（関連記事４ページ）７月13日（日）まで展示しています。ぜひご覧ください。（関連記事４ページ）

七夕にねがいを
LINE Ｘ（旧ツイッター）

七夕にねがいを

夜空にとどけ夜空にとどけ



　この使用料の改定は令和２年10月１日から適用する予定でしたが、新型コロナウイルス感染症の影響

で公共施設の使用を制限するなど、利用者に不便をかけているとして適用を先送りしていました。

　しかし、物価高の状況にあるものの、新型コロナウイルス感染症による施設使用時の制限がなくなった

ことから、受益者負担の原則に基づいて令和７年10月１日から料金を改定します。

　この料金改定に伴う増収分は、施設利用環境の維持や、福祉、教育などの社会保障費の財源になります

ので、ご理解をくださるようお願いします。



※ 施設など使用料の新料金の適用は、令和７年10月１日
以後に申請がなされたものからです。

※ 町立学校体育館の新料金の適用は、令和７年10月１日
以後に使用許可がなされたものからです。
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今年の二十歳を祝う会は、８月10日（日）に開催します。
○ 今年度の対象○ 今年度の対象
　 　 平成16年４月２日～17年４月１日生まれの方平成16年４月２日～17年４月１日生まれの方
　（対象の方には案内を送付させていただきます。）　（対象の方には案内を送付させていただきます。）
○会場○会場
　聖籠町文化会館　聖籠町文化会館

お詫び　 社教だより６月号掲載の実行委員会メンバーにて、委員のお名前に誤りがありました。
　　　　訂正してお詫び申し上げます。
　　　　（正）髙松和希さん　（誤）髙松和樹さん

実行委員会
絶賛準備中です。
お待ちしております。
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　中学生が作った笹
飾りと、週末体験く
らぶの小学生が作っ
た織姫彦星もとても
素敵です。
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　大好評の外ヨガ！夕日のパワーを感じながら、波の音に癒やされてみませんか。
日　時　７月12日（土）、26日（土）午後６時～７時
　　　　悪天候で中止の場合はホームページでお知らせします。
場　所　網代浜海岸（聖籠町海のにぎわい館付近）
参加費　スポネット会員600円／ビジター（非会員）1,000円
　　　　※小学生以下は、保護者同伴で参加費無料！
講　師　12日渡辺　礼子、26日久志田　真弓
持ち物　ヨガマット（レジャーシートなど）、飲み物
　　　　 動きやすい服装とビーチサンダルでお越しください。
申込方法　 LINEまたは電話、ホームページなどからお申し込みください。

　障がいがある、ない関係なく誰でも参加できます。子どもからシニア
世代まで大勢のご参加お待ちしております。全員に参加賞ありますよ～！
日にち　７月13日（日）
日　程　午前８時50分受付
　　　　午前９時　開会・競技開始（終了午後０時30分予定）
対　象　だれでも（小学生未満は保護者同伴でお願いします）
　　　　１チーム２～５人　※個人申し込み可
参加費　１人300円（当日支払い）
持ち物　内履き、飲み物、タオル
申込方法　 ７月10日（木）までに二次元コードまたは、申込書に

ご記入の上、スポネットせいろうへ提出ください。 二次元コード▲



お問い合わせ先：NPO法人スポネットせいろう事務局
〒957-0117 聖籠町大字諏訪山1288　聖籠野球場内　定休日：月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）
TEL：0254-27-1515　FAX：0254-27-1514　E-MAIL：sc-s.seirou@pop.shibata.ne.jp

　教室やイベントの最新情報をホーム
ページで掲載しています。
　スマートフォンなどの二次元コード読
み取り機能を使って、右の二次元コード
にかざすと簡単に見ることができますの
で、ぜひご覧ください。

　教室の変更やトレーニングルームの臨
時休館などをLINEでお知らせします。
　スマートフォンなどの二次元コード読
み取り機能を使って、右の二次元コード
にかざして、お友だち登録をお願いしま
す。

ホームページ 公式LINE

２期（７月～９月）から始まる教室募集中です！詳しくはホームページをご覧ください。

理心館（空手道スポーツ少年団）理心館（空手道スポーツ少年団）
●「2025越山杯」　４月５日　亀田総合体育館
【結　果】
優勝　星野　朝耀（組手中級クラス小学２年男子）
優勝　星野　陽和汰（組手中級クラス小学３年男子）

●「フルチャレ北海道」　４月20日　北ガスアリーナ札幌
【結　果】
優勝　野口　光理（組手初心クラス小学２年女子）

●「新潟県空手道皐月杯」　５月11日　豊栄総合体育館
【結　果】
優勝　髙橋　優斗（初心クラス小学２年）
優勝　小池　湊人（中級クラス小学５年男子）

SVC（バレーボールスポーツ少年団）SVC（バレーボールスポーツ少年団）
　６月８日に男子は加治川地区体育館、
女子はサンビレッジ新発田で「新発田市
少年少女バレーボール大会兼JVA第45
回全日本バレーボール小学生大会　下
越地区大会」が開催され、出場しました。

【結　果】
SKVC（男子チーム）　準優勝
SVC（女子チーム）  　初戦敗退

剣道クラブ（スポーツ少年団）剣道クラブ（スポーツ少年団）
　６月８日に新発田市カルチャーセンターで「第57回ライオンズ少年武道大会」が開催され、出場しました。

【結　果】
団体戦
　小学生高学年の部　第２位
　　宮下　航希・鈴木　結花・鈴木　大雅・小林　瑞和・富原　聖士
　小学生低学年の部　第３位
　　新野　慶翔・渡邉　はづき・渡邉　柚紀・富原　一華・板倉　新太朗
個人戦
　小学３・４年男子の部　第３位　新野　慶翔
　小学５・６年男子の部　第１位　鈴木　大雅　第３位　富原　聖士
　小学５・６年女子の部　第３位　小林　瑞和



世界最大級のロープウェイに乗って高原散策。自分に合ったコースを選んで楽しもう！
日にち　７月24日（木）
日　程　スポネットせいろう受付（７：45～）＝出発（８：00）＝湯沢高原パノラマス

テーション山頂到着（10：20）
　　　　 どちらか選択①トレッキング３時間コース、②気軽に高山植物散策コース

＝出発（15：10）＝お土産＆温泉＝聖籠野球場前（18：00予定）
参加費　スポネット会員7,800円／
　　　　ビジター（非会員）8,900円【バス代、ロープウェイ乗車料込み】
持ち物　お弁当（現地にレストランなどもあります）、飲み物、タオル、履き慣れた靴など
定　員　35人　※先着順とし定員に達し次第締め切らせていただきます。
募集期間　７月３日（木）午前８時30分から７月19日（土）午後５時まで
申込方法　 申込書に必要事項を記入し、参加費と一緒にNPO法人スポネットせいろうへお申し込みください。
　　　　※申込書は、スポネットせいろうまたは聖籠町トレーニングルームに置いてあります。
　　　　　ホームページからもダウンロードできます。※お電話での受付はできません。
その他　・ 山歩きに不安のある方でも楽しめる場所です。ただし①トレッキング３時間コースへ行く方は、道中傾斜

のキツイ登山道もあるため、普段歩き慣れていない方はご注意ください。
　　　　・ツアーガイドは付きません。詳しくは、ホームページに掲載していますので、ご確認ください。

　アップテンポなリズムに合わせて、ボクシングの動きを取り入れ
たエクササイズ！ストレス解消に！
日　時　７月17日（木）午後７時30分～８時30分
場　所　聖籠町町民会館多目的ホール
参加費　スポネット会員600円／ビジター（非会員）1,000円
　　　　 中高生は半額で参加できます。
　　　　 友だち同士やご家族などでご参加も大歓迎です！
講　師　久志田　真弓
持ち物　飲み物、タオル、内履き
　　　　動きやすい服装でお越しください。
申込方法　電話またはメールでお申し込みください。

柔道スポーツ少年団柔道スポーツ少年団
　６月８日に新発田市カルチャーセンターで「第57回ライオンズ少年武道大会」
が開催され、出場しました。

【結　果】
小学５・６年生の部　団体戦３位
　甘利　颯哉（６年）　梶　穂莉（６年）　佐藤　葵（６年）

スポネット杯グラウンドゴルフ大会スポネット杯グラウンドゴルフ大会
　６月18日に山倉地区多目的屋内運動場で開催しました。

【結　果】
第１位　伊藤　イミ子　　第２位　渡辺　恵美子
第３位　渡辺　裕子　　　第４位　吉田　勝
第５位　平野　ナオイ



(8)2025年７月号 (8)

　

地域学校協働活動地域学校協働活動 ひひろがるふふれあいみみつけるよよろこび

日時：７月６日（日）午前９時～正午　会場：山倉地区多目的屋内運動場（のぼりが目印！）
　　　８月３日（日）午前９時～正午　　　　蓮野地区多目的屋内運動場（のぼりが目印！）
対象：中学生から大人まで（途中参加・退席OK）
　　　※小学生以下は保護者同伴でお願いします
P R ：�初心者の方大歓迎！初心者専用のコーナーがあり、担当スタッフがご来場

をお待ちしています。お一人で来られてもすぐにゲームが楽しめます。初
心者コーナーでは小学生やシニアの方を中心に、初対面の方とも楽しくプ
レーをしています。

モルック体験会のご案内モルック体験会のご案内

お問い合わせ：聖籠町地域学校協働本部（聖籠町町民会館内）　担当：伊藤　☎27-2121

５月の活動の様子５月の活動の様子
　　

　　

　ふるさとの森・教材園交流イベントを行いました。今年も、聖籠中学校の生徒、教職員、聖籠中学校学
校運協議会、PTA環境部、みらいのたね、蓮潟地域の方、ジャパンサッカーカレッジの学生、子どもサポー
ター、地域の老人クラブ（浦島
の会）など大勢の方から参加し
ていただき、森の遊歩道の整
備とさつまいもの苗植えを行
いました。その後、吹奏楽部
のミニコンサートを楽しみな
がら、交流の輪を広げました。

　学年縦割りのファミリー班で、学校と弁天潟を行き来する全校
ウォークラリーにて、子どもたちが道路横断する際の見守り・安全
確保のサポートをしていただきました。
　サポーターさんの近くを通るときに「今日来てくださってありが
とうございます」とサポーターさんにあいさつをする、声掛けをす
る子どもたちがたくさんいて、ほほえましい様子が見られました。

ふるさとの森・教材園交流イベント

全校ウォークラリー

聖籠
中

蓮野
小

　　

　４月に先生方とサポーターの皆さんで整備をした教材園で、１年
生がさつまいもの苗植えを行いました。
　サポーターの野菜の先生に、植え方や手順を教えてもらい、丁寧
に苗を植えました。最後は、子どもたちがみんなで「大きくなーれ」

「おいしくなーれ」とおまじないをかけました。秋の収穫が楽しみで
すね。

さつまいもの苗植え山倉
小

● 森の遊歩道整備 ● ● さつまいもの苗植え ● ● 吹奏楽部ミニコンサート ●



(9) 2025年７月号(9)

教職員・子どもサポーター・地域の方が対象

町内再発見バスツアー町内再発見バスツアー
～聖籠町の魅力（文化財・産業）再発見～

１　日　　時　７月31日（木）午後１時～４時40分
２　集合場所　聖籠町町民会館（小ホール）午後０時50分集合
３　コ ー ス　宝積院（観音堂等）⇒根上がり松⇒
　　　　　　　日枝神社⇒旧市川神社境内地（位守山）⇒
　　　　　　　東新潟火力発電所（企業見学）
４　講　　師　聖籠町社会教育課　山嵜　一貴　学芸員

５　留 意 点　�舗装されていない道や階段を歩きます。運動靴など、
動きやすい服装でご参加ください。

６　申し込み　�７月15日（火）までに、聖籠町町民会館窓口または、
お電話で、参加者の氏名と連絡先をお伝えください。

　　　　　　　（定員になり次第締切とさせていただきます。）

お申し込み・お問い合わせ：聖籠町地域学校協働本部（聖籠町町民会館内）
担当：伊藤　☎27-2121

★町の歴史や産業に興味のある方
　（どなたでも）
★教材づくりに役立てたい教職員の方
★�お子さんやお孫さんに町の歴史や産業
を伝えたいという思いをお持ちの方

定員20人
参加費無料

こんな方に！
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へ�

津　

野　

礼　

子

帰
省
子
の
稲
の
種
ま
き
手
伝
へ
ば
桜
日
和
も
味
方
に
な
れ
り�

平　

野　

増　

江

散
歩
道
心
地
よ
き
風
ウ
グ
イ
ス
の
ぐ
ぜ
り
鳴
き
聴
く　

今
日
花
ま
つ
り�

星　

尾　

美
枝
子

白
鳥
は
去
り
行
き
鴨
も
い
づ
こ
へ
か
加
治
川
は
溢
れ
雪ゆき
代しろ
満
満�

渡　

辺　

久
仁
子

教
室
に
明
る
き
春
陽
溢
れ
来
て
「
春
は
あ
け
ぼ
の
」
声
揃
ひ
た
り�

　

講
師　

阿　

部　

昌　

彦

※ 

聖
籠
町
短
歌
会
の
作
品（
令
和
七
年
五
月
）
を 

紹
介
し
ま
す

毎
月
第
三
土
曜
日
聖
籠
町
町
民
会
館
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
い
つ
で
も
見
学
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
初
心
者
大
歓
迎
で
す
！
一
緒
に
短
歌
し
ま
せ
ん
か
？

― 

お
知
ら
せ 

―

◎
令
和
七
年
四
月
二
十
日（
日
）付
新
潟
日
報
読
者
文
芸
の
短
歌
に
当
会
員
の
須
藤
友
一
さ
ん
が
佳
作
に
入
り
ま
し
た
。

　
そ
の
歌
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

　
高
野
公
彦
・
選

・
三
年
の
免
許
更
新
い
た
だ
い
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

こ
れ
が
最
後
の
免
許
に
な
る
か
も

須　

藤　

友　

一

今年も聖籠町文化祭を
文化の日（11月3日）に行います!!

　毎年、聖籠町町民会館を会場として開催しています、聖籠町文化祭ですが、今年も11月３日（月・　毎年、聖籠町町民会館を会場として開催しています、聖籠町文化祭ですが、今年も11月３日（月・
祝）に開催いたします。日程や詳細内容は今後、聖籠町文化団体連絡協議会を中心に組織される祝）に開催いたします。日程や詳細内容は今後、聖籠町文化団体連絡協議会を中心に組織される
聖籠町文化祭実行委員会を設立し決定します。例年、町民の芸能や作品展示等でにぎわっており聖籠町文化祭実行委員会を設立し決定します。例年、町民の芸能や作品展示等でにぎわっており
ますので、皆さまの更なる作品出展、ご参加をお待ちしています。ますので、皆さまの更なる作品出展、ご参加をお待ちしています。
　申し込み等詳細は本誌９月号に掲載予定です。　申し込み等詳細は本誌９月号に掲載予定です。

(10)2025年７月号 (10)

　



(11) 2025年７月号(11)

12日（土）
サッカーで遊ぼう１
午前９時30分集合
11時30分終了

■会場
蓮野多目的屋内運動場

５日（土）
プロが伝授、
植物アート

午前９時30分集合
11時30分終了

■会場
聖籠町町民会館

●共催／聖籠町立図書館
19日（土）

影絵紙芝居BOX工作
午前10時集合
11時30分終了

■会場
聖籠町立図書館

26日（土）
負けても楽しい！
モルック大会
午前９時30分集合
11時30分終了

■会場
蓮野多目的屋内運動場

週末体験くらぶ の予定 （受付中）
●各教室定員20人、参加無料（定員となり次第締め切り）

■お申し込み・お問い合わせ／聖籠町町民会館　☎27 - 2121　担当：高松
つ� な��ひき��に��い�� に��い

ぼ
く
た
ち

と
べ
る
ん
だ
よ

こ
れ
が
空
か
～

７月のある朝、７月のある朝、
とある森の中…とある森の中…

６月14日実施済

心
も
体
も
ゴ
ム
ゴ
ム
人
間
に
な
る
？

心
も
体
も
ゴ
ム
ゴ
ム
人
間
に
な
る
？

ヨ
ガ
教
室
入
門
編

ヨ
ガ
教
室
入
門
編

想像と創造の遊びワンダーランド
想像して
遊ぼう

週末体験くらぶ週末体験くらぶ
登録（無料）随時受付中、気軽に単発でも参加できる事業です

町内三小学校児童対象
週末子ども体験事業

登
録
制

　
灰
色
の
空
と
降
り
止
ま
な
い
雨
の
梅
雨
。
気
分
が
な
ん
と

な
く
重
い
日
。
心
と
体
が
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
ヨ
ガ
を
、
専

門
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
か
ら
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
一

緒
に
同
じ
メ
ニ
ュ
ー
を
楽
し
ん
だ
参
加
児
童
の
保
護
者
の
お

母
さ
ん
も
、
そ
れ
な
り
に
固
ま
っ
て
し
ま
っ
た
体
を

ゴ
ム

ゴ
ム
に
す
る
為
に
、
普
段
は
と
ら
な
い
姿

勢
に
挑
戦
し
て
い
ま
し
た
。
後
半
は
ゲ
ー

ム
を
取
り
入
れ
た
、
腹
筋
と
ア
キ
レ
ス
腱

を
強
化
す
る
運
動
も
教
わ
り
ま
し
た
。

　
最
後
は
内
観
瞑
想
し
私
語
厳
禁
の
雨
音

だ
け
が
響
く
中
、
五
分
間
の
ヨ
ガ
の
真
髄

を
体
感
し
た
子
ど
も
た
ち
で
あ
り
ま
し

た
。

保護者も一緒に、カニ歩き保護者も一緒に、カニ歩き

ビ
ュ
ー
ン

ヨガを始める前に関節ほぐしヨガを始める前に関節ほぐし

息をはいて～息をはいて～

人間トンネルゲーム�人間トンネルゲーム�
ボ
キ
ボ
キ

ボ
キ
ボ
キ



図
書
館
通つ

う

信し

ん

(12)2025年７月号 (12)

　
 暑い季節は涼しい図書館にお越しください

７月の休館日
　７日（月）、14日（月）、21日（月・祝）、28日（月）　※図書整理日はありません。

de
お や こ

としょかんたんけん
デ

　毎年人気のソフトヨガ講座を今年も
開催いたします。ヨガ初心者の方、日
頃運動不足の方は、特にオススメです。
家事に、育児に、仕事にと、毎日頑張っ
ている心と体をいたわりましょう。呼
吸法やマッサージを取り入れながらの
ヨガです。
●日　時　７月17日（木）
　　　　　�午後２時～３時30分まで
　　　　　（１時間半程度）
●場　所　聖籠町立図書館　会議室
●定　員　15人（一般対象）
　　　　　※参加費無料

講　師：久志田　真弓 さん
（聖籠町や新発田市などで講師として活躍）

　いつも使っている図書館には、
実は秘密がいっぱい ! ?
　親子で力をあわせてナゾを解
いて、図書館マスターになろう ! !

日　時 ７月27日（日）
　　　　午前10時～正午
場　所　聖籠町立図書館
内　容　�普段は入れない図書館のバック

ヤード等をめぐりながらの謎解
きゲーム

対　象　�小学校低学年以上の子どもと保護
者４組（定員になり次第締め切り）

　　　　※�対象年齢以下の弟妹の参加も可能。
保護者一人につき子どもは２人まで。
子どもだけでの参加はできません。

申し込み　聖籠町立図書館
　　　　�（図書館カウンターか☎27-6166へお問

い合わせください）
※無料。道具などは必要ありません。

・�申し込みは、カウンター又は電話で
お願いします。

・定員になり次第締め切ります。
・運動のできる服装でおいでください。
・�ヨガマット又はバスタオルと飲み物
をご持参ください。

聖籠町立図書館　主催

LIBRARY

の図書館 eedd おはなし会夜
　今年で活動31周年を迎える「赤いふうせん」による特別な夜のおはなし会です。今
回はちょっぴり大人向けですが、ティーンズや親子連れも大歓迎！昼間とは違う雰囲
気の中、夜の図書館でじっくりと耳で聞く本の世界をお楽しみください。

日　時　８月９日（土）
　　　　午後６時30分～７時30分（１時間程度）
　　　　※閉館後、午後６時10分開場
会　場　おはなし室前ひろば
出　演　読み聞かせボランティアグループ
　　　　「赤いふうせん」
内　容　�大人もこどもも楽しめる絵本の読み聞

かせや詩の朗読

対　象　どなたでも
　　　　（幅広い世代が楽しめます！）
※�無料。事前申し込みなし。当日、直接会場へお越しく
ださい。

※�同日午前11時～「赤いふうせん　紙しばい会」も行わ
れます。

　昼・夜どちらもぜひご参加ください！

聖籠町立図書館　主催聖籠町立図書館　主催



(13) 2025年７月号(13)

住所  〒957-0117　新潟県北蒲原郡聖籠町大字諏訪山1560番地1
TEL  0254-27-6166　 FAX  0254-27-6167　
E-mail  info@lib-seiro.jp　 URL  https://www.lib-seiro.jp

聖籠町立図書館聖籠町立図書館 

　図書館協議会は、図書館の運営に関して、館長の諮問
に応じるとともに意見を述べる機関です。
　このたび、任期満了により委員が改選されました。
　新しい委員は次のとおりです。（任期：令和９年４月
30日まで）

◎…委員長、○…副委員長

聖籠町立図書館協議会委員９人　敬称略、五十音順
　臼井　政之（山倉小学校長） ○土田　清絵（山大夫） ◎本間　敬（汐美台）
　島村　優里（次第浜） 　手嶋　涼（藤寄） 　宮野　久美子（本三賀）
　高橋　静子（網代浜） 　西村　美紀（せいろう幼稚園長） 　渡辺　まゆみ（次第浜）

新しい図書館協議会の委員が決まりました。新しい図書館協議会の委員が決まりました。
２年間よろしくお願いします。２年間よろしくお願いします。

～こども～こども上上
じょうじょう

映映
え いえ い

会会
か いか い

～～ 宮西達也劇場宮西達也劇場
おまえうまそうだなおまえうまそうだな

　①「あなたをずっとずっとあいしてる」、②「いちばんあいさ
れてるのはぼく」の２話を上映します。

日　　時 ８月10日（日）
　　　　①午前10時～10時30分　②午前11時～11時30分
　　　　※15分前入場開始
会　　場 聖籠町立図書館　会議室
定　　員 一回につき50人（無料）
　　　　・事前の申し込みはいりません。
　　　　・ 上映途中の入退場は可能ですが、お静かにお願いします。

① カウンターで「スタンプラリー」の台
だ い

紙
し

をもらう（館
かん

内
ない

にも置
お

いてあります）

② 聖
せい

籠
ろう

町
ちょう

立
りつ

図
と

書
しょ

館
かん

で『請
せい

求
きゅう

記
き

号
ごう

』の数
すう

字
じ

がそれぞれ０～９

ではじまる本
ほん

、絵
え

本
ほん

、紙
かみ

芝
し

居
ばい

をかりると、カウンター

で１冊
さつ

につき１つスタンプがもらえます。（台
だい

紙
し

を忘
わす

れるともらえません）

③ スタンプを全
ぜ ん

部
ぶ

集
あ つ

めた台
だ い

紙
し

をカウンターの職
しょく

員
い ん

に

見
み

せると　賞
しょう

状
じょう

　がもらえます！

de令和
７年度 スタンプ

ラ
リ
ー

としょかん
図

と

書
し ょ

館
か ん

で本
ほ ん

をかりて、
スタンプを集

あ つ

めよう！
スタンプを全

ぜ ん

部
ぶ

集
あ つ

める
と、賞

しょう じょう

状がもらえるよ！

期
き

間
かん

：７月
がつ

25日
に ち

（金
きん

）～
　　　８月

がつ

28日
に ち

（木
もく

）
夏
なつ

休
やす

みに、いろん
なジャンルの本

ほん

を
読
よ

んでみよう！

チャレンジは
ひとり
１回

かい

まで！

聖籠町立図書館

４８６
ｳ

「請
せいきゅう

求記
き

号
ごう

」は本
ほん

の背
せ

に
ついているラベルを見

み

てね！

©宮西達也／ポプラ社・おまえうまそうだな製作委員会
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育
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再
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紙

を
使

用
し

て
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ま
す

。

せ
い
ろ
う

せ
い
ろ
う

　

※�１�上記予定は変更する場合があります。詳しくは、聖籠町町民会館（☎27-2121）または図書館（☎27‐6166）、スポネットせい
ろう（☎27-1515）へお問い合わせください。　※２スは、「NPO法人スポネットせいろう」の略。

生涯学習・図書館・文化会館・スポーツイベント情報7月
日　SUN 月　MON　 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT

1 2 3 4 5

生涯
学習 七夕にねがいを 週末体験くらぶ

図書館 亀小移動図書館 蓮小移動図書館 山小移動図書館 ぐるんぱのへや こども上映会

文化
会館 中学校鑑賞事業

スポ
ーツ

スお腹引きしめヨガ
　おやすみヨガ

スやさしい太極拳
　亀代あそび場
　アタック！ドッジボール
　走るの好きっこ

ス山倉エクササイズ
　ジュニアバドミントン

ス  ヨガ（昼の部）
　ハワイアンフラ

ス  幼児チャレンジ
　できるDays、体操
　走るの好きっこ

6 7 8 9 10 11 12

生涯
学習 モルック体験会

休館日

週末体験くらぶ

図書館 赤いふうせん
紙しばい会

文化
会館

スポ
ーツ

ス走るの好きっこ スお腹引きしめヨガ
　はじめてのハワイアンフラ
　おやすみヨガ

スやさしい太極拳
　亀代あそび場
　アタック！ドッジボール

ス山倉エクササイズ
　ヨガ（夜の部）
　ジュニアバドミントン

ス  ヨガ（昼の部）
　ハワイアンフラ

ス  幼児チャレンジ
　ヒップホップダンス
　できるDays、体操
　走るの好きっこ
　サンセット浜辺ヨガ

13 14 15 16 17 18 19

生涯
学習

休館日

週末体験くらぶ

図書館
出張！移動図書館
in JAPAN サッカー

カレッジ
ソフトヨガ講座 親子工作教室

文化
会館

スポ
ーツ

スボッチャ交流・体験会 ス亀代あそび場
　アタック！ドッジボール
　走るの好きっこ

スボクサーシェイプアップ
　ジュニアバドミントン

ス  ヨガ（昼の部）
　ハワイアンフラ

スヒップホップダンス
　幼児チャレンジ
　できるDays、体操
　走るの好きっこ

20 21（海の日） 22 23 24 25 26

生涯
学習 休館日 週末体験くらぶ

図書館 休館日
図書館deスタンプラリー
（8月28日（木）まで）
ブックスタート

ぐるんぱのへや

文化
会館

休館日
スポ
ーツ

スやさしい太極拳
　亀代あそび場
　アタック！ドッジボール
　走るの好きっこ

ストレッキングin湯沢高原
　山倉エクササイズ
　ヨガ（夜の部）

ス  ヨガ（昼の部）
　ハワイアンフラ

スヒップホップダンス
　走るの好きっこ
　サンセット浜辺ヨガ

27 28 29 30 31

生涯
学習

休館日

町内再発見
バスツアー

図書館 おやこde
としょかんたんけん

文化
会館

スポ
ーツ

スはじめてのハワイアンフラ
　おやすみヨガ

ス走るの好きっこ

（7／13まで）
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