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社会教育課
☎0254－27－2121
図　書　館
☎0254－27－6166

町民会館のホームページ　http://www.kaikan.seirou.niigata.jp
メールアドレス　info@kaikan.seirou.niigata.jp

社会教育だよりは、資源保護のため
再生紙を使用しています。

町民会館休館日 ………………………………3日､10日､17日､24日､31日
トレーニングルーム休館日 ……………3日､9日､10日､17日､24日､31日
図書館休館日 ……………………………………3日､10日､17日､24日､31日

※聖籠町はこの運動に協力しています 

　　聖籠 夏まつり に向けて
　来る８月１日（土）、スポアイランド聖籠において、ステージイベントのひとつとして、
新潟国体のイメージソング「ガムシャラな風になれ」の発表会が開催されます。
　練習が行われた文化会館では、歌に踊りに、熱気があふれていました。
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◆ 平成２１年度文化庁支援事業「聖籠町文化芸術による創造のまち」実行委員会だより ◆
先回から、音楽講座もはじめましたよ～！今、コーラスは、聖籠町「夏まつり」に向けて
練習をしています。仲間も募集しています。音楽のことわからなくてもできます。
楽しめます。どうぞ来てください。お問い合わせは、町民会館までどうぞ。

第２回目となる【ミニミニ音楽講座】は、楽譜に注目！

《繰り返し記号（リピート）》についてのお話です。

◆演奏順序◆

　あ→い→う→え→い→う→

　お→か→き→く

二重線と黒丸の記号の間を繰り返します。

始めに、1カッコの中を、2回目は2カッコ
へ飛びます。

【
ト
音
記
号
】

主
に
、
高
い

音
域
の
時
に

使
い
ま
す

【
ヘ
音
記
号
】

主
に
低
い
音

域
の
時
に
使

い
ま
す

なるほどね～♪
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大
学
恒
例
の
作
品
作
り
。
庭
に

咲
く
大
事
な
花
を
押
し
花
に
変
え

て
、
た
く
さ
ん
持
ち
寄
っ
て
く
れ
た
学
生
み
な

さ
ん
。

　

そ
の
ま
ま
地
上
に
咲
い
て
枯
れ
て
い
く
の
も

運さ

だ

め命
な
ら
、
家
族
を
楽
し
ま
せ
る
作
品
に
変
身

す
る
の
も
運さ

だ

め命
。
い
ず
れ
に
し
て
も
、
花
と
は

不
思
議
で
す
。

どうですか、私達の作品です！

　夏空のまぶしいこの頃、皆様におかれましてはいかがお過ごしでしょうか？

　さて、この度子どもたちや高齢者の安全・安心を願いボランティア

団体｢あい＆ゆうIN聖籠｣を立ち上げることになりました。この団体は

交通安全・防犯パトロール・子どもたちの健全育成を目的としており

ます。

　つきまして、各こども園・各小学校・中学校の保護者の皆様方にも

是非とも会員になっていただいて、聖籠町の宝である子どもたち並び

高齢者の安全・安心を見守り明るく健やかな町づくりにご協力お願い

申し上げます。又、現在集落において個人で積極的に行っている方、

各団体で行っている方は私どもと一緒になって活動をしていただけれ

ば幸いです。

　 　・代表 宮尾　良信・森田　春雄・五十嵐久子

　　　　　　・伊藤　久雄・五十嵐順子・戸谷田由美子

　お問い合わせは、聖籠町大字蓮潟　宮尾までお願いします。☎090－6303－4811



(4)

蓮野小学校6年生の発掘体験

vol.5

蓮　潟　神　楽
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魚

がさ
ばける

ようになっちゃおう！

午前午前99時時3030分～分～午後午後11時まで時まで

8/22㈯
持ってくるもの
　筆記用具･エプロン･手拭タオル･お米１/2合

会場：会場：保健福祉センター
※8月７日(金)までにお申し込みください。

●申し込み・問い合わせ●

聖籠町保健福祉課
(保健福祉センター内)
管理栄養士　藤田まで
TEL (0254)27―6511

豊かな海の恵を受けてきた聖籠町の食文化を子ども達にも受け継いでほしい…。
そんな思いから、町では食育事業として聖籠町でとれた魚の調理実習を開催します。

魚が苦手な子も自分で調理し、おいしい魚を食べれば、きっと「魚の魅力」に気がつくでしょう。
さあ、チャレンジしてみたい子どもたち、集まれ！！

　

8
月
8
日
（
土
）・
8
月
22
日
（
土
）

　

午
前
9
時
40
分
〜
12
時
00
分

　

結
い
ハ
ー
ト
2
階　

第
1
会
議
室

　

す
ず
り
、
大
筆
、
下
敷
、
ぶ
ん
ち
ん

　
（
紙
と
墨
汁
は
櫻
亭
会
で
用
意
し
ま
す
）

小
学
生
は
親
子
で
参
加
し
て
ね
!!

夏
休
み
書
道

無
料
体
験
教
室
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8月
29
日（
土
）午
前
9時
か
ら
11
時
30
分
　
小
雨
決
行
　
会
場
：
聖
籠
中
学
校
　
対
象
：
全
町
民（
事
前
の
申
し
込
み
な
し
で
参
加
出
来
ま
す
。）

8月
29
日（
土
）午
前
9時
か
ら
11
時
30
分
　
小
雨
決
行
　
会
場
：
聖
籠
中
学
校
　
対
象
：
全
町
民（
事
前
の
申
し
込
み
な
し
で
参
加
出
来
ま
す
。）

宝
探
し
と
流
し
遊
冷
ソ
ー
メ
ン

森
の
散
髪
大
会
 

○
主
催
　

せ
い
ろ
う
共
育
ひ
ろ
ば
　

お
問
合
せ
0
2
5
4
-2
7
-7
0
8
5

○
主
催
　

せ
い
ろ
う
共
育
ひ
ろ
ば
　

お
問
合
せ
0
2
5
4
-2
7
-7
0
8
5

こ
の
夏
、

（
遊
歩
道
）に
続
き
、
下
池
に
観
察
用
の

が
架
か
る
の
を
記
念
し

が
架
か
る
の
を
記
念
し

あ
い
　
き
　
ど
う

あ
い
　
き
　
ど
う

あ
の
植
栽
か
ら
9年
、
約
2千
人
の
町
民
が
世
代
を
超
え
集
結
し
て
作
り
上
げ
た
ふ
る
さ
と
（
学
校
）
の
森
、

今
、
自
然
の
動
植
物
た
ち
に
も
認
め
ら
れ
て
人
間
と
彼
ら
と
の
共
生
の
場
と
な
り
、
成
長
を
続
け
て
い
ま
す
。

４
ｍ
４
ｍ

た
に
し
の
カ
ッ
プ
ル

カ
エ
ル
の
赤
ち
ゃ
ん

き
じ
の
親
子
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ふ
る
さ
と
の
森
で

見
つ
け
た
！

＜8月の日程のお知らせ＞
◎ 8月は学校が夏季休業となるため町民ホームベースの窓口
業務を下記の通りとさせていただきます。
・8月 3日（月）～8月 7日（金）　9：00～12：00
・8月10日（月）～8月24日（月）　窓口業務をお休みします
・8月25日（火）～ 通常通り8：30～16：30
　なお、地域交流棟の貸出利用は平常通り行っておりますの
で業務時間内に連絡をお取りになりご確認ください。

聖籠中学校地域交流棟　☎27ｰ7085
みらいのたね どんぐりたい（管理人）

地域交流棟  町民ホームベース

　

10
月
24
日
（
土
）
に
行
な
わ
れ
る
「
聖
中
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
２
０
０
９
」
に
向
け
て
、
み
ら
い
の

た
ね
ジ
ュ
ニ
ア
と
ど
ん
ぐ
り
た
い
で
い
い
汗
を

流
し
な
が
ら
の
梅
も

ぎ
か
ら
始
め
ま
し
た
。

今
年
は
な
ん
と
40
キ

ロ
も
と
れ
ま
し
た
。
み

ん
な
の
愛
情
た
っ
ぷ

り
の
お
い
し
い
梅
干

し
が
で
き
る
の
が
今

か
ら
楽
し
み
で
す
ね
。

み
ら
い
の
た
ね
Jr.
の
畑

　

野
菜
も
大
き
く
な

り
、
毎
日
収
穫
し
て

い
ま
す
。

ジ
ュ
ニ
ア

　

町
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
連
盟
（
会
長
・
田
宮　

實
）
及
び
聖
籠
町
青
少
年
育
成
町
民
会
議
（
会

長
・
藤
間　

殖
）
共
催
で
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ

て
大
人
と
中
学
生
の
交
流
を
図
る
た
め
、
今
年

も
第
10
回
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
交
流
大
会
を
開
催
し

ま
す
。

　

友
達
お
誘
い
併
せ
の
う
え
、
多
勢
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

8
月
23
日
（
日
）

　

聖
籠
野
球
場

　

 

中
学
生
（
高
校
生
含
む
）
と
20

歳
以
上
の
大
人
（
男
女
）

　

8
月
18
日
（
火
）
ま
で
に
町
民
会
館
ま
で

※ 

18
日（
火
）午
後
7
時
に
抽
選
会
を
行
い
ま
す
。

・
問
い
合
わ
せ
は
、
町
民
会
館
藤
田
・
中
村

　

☎
27―

２
１
２
１
へ 参

加
者
を
募
集

〜
中
学
生
と
大
人
の
み
な
さ
ん
へ
〜

　

町
で
は
、
文
化
芸
術
ま
た
は
ス
ポ
ー
ツ
分
野

に
お
い
て
、
優
れ
た
成
績
を
修
め
て
全
国
大
会

等
に
出
場
さ
れ
る
方
に
対
し
て
、
申
請
に
よ
り

激
励
金
を
交
付
し
、
文
化
芸
術
及
び
ス
ポ
ー
ツ

振
興
を
図
っ
て
お
り
ま
す
。

　

該
当
さ
れ
る
方
は
町
民
会
館
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

７
月
に
交
付
さ
れ
た
方
を
ご
紹
介
い
た
し
ま

す
。（
敬
称
略
）

　

・
平
野　

良
樹
（
次
第
浜
）
フ
ェ
ン
シ
ン
グ

　

・
五
十
嵐
輝
明
（
蓮　

潟
）
野
球

　

・
小
林　

義
彦
（
亀　

塚
）
野
球

　

・
魚
野　
　

崇
（
諏
訪
山
）
野
球

　

・
五
十
嵐
正
幸
（
藤　

寄
）
野
球

　

・
石
井　
　

実
（
藤　

寄
）
野
球

大
好
評

大
好
評

梅
干
し

梅
干
し

い
っ
ぱ
い
だ
ヨ

い
っ
ぱ
い
だ
ヨ
!!!!

　

第
11
回
目
の
、
町
長
杯
争
奪
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

大
会
が
、
7
月
15
日
（
水
）
亀
代
多
目
的
運
動

場
に
て
、
参
加
6
チ
ー
ム
の
リ
ー
グ
戦
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

接
戦
を
勝
ち
抜
い
た
「
杉
谷
内
二
チ
ー
ム
」

が
総
合
得
点
97
点
を
獲
得
し
、
前
回
に
続
き
優

勝
さ
れ
ま
し
た
。

　

・
優　

勝　

杉
谷
内
二

　

・
準
優
勝　

亀

塚

一

　

・
第
三
位　

亀

塚

二

全
国
大
会
等

出
場
激
励
金
の
ご
案
内

杉
谷
内
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75

～熱中症に気をつけましょう！～
☆失った水分と塩分を取り戻そう☆

！“こまめ”な水分補給を
しましょう！

運動前・後にも適度な水分補

給をしておきましょう。

　熱中症とは、暑い環境で生じる障害の総称で、スポーツ

で主に問題となるのは熱疲労や熱射病です。

　人間の体は約70％が水分でできています。運動などの発
汗で、水分の損失が数％だとしても、体温調節がうまくい

かなくなり熱中症の原因になります。

　失われた水分を補わないと血液の粘度が上がり、心臓に

負担がかかってしまいます。また汗からは水と同時に塩分

も失われます。塩分が不足すると熱疲労からの回復が遅れ

ます。水分補給時には※0.1～0.2％程度の食塩水が適当で
す。

※ 市販の飲料を選ぶ時は、成分表示にナトリウムが40～
80mg（100ml中）入っていれば0.1～0.2％の食塩水に相
当します。

シニア生涯学習相談会
　敬和学園大学では、満55歳以上の方を対象に、生涯学習の相談会を下記のとおり実施します。

人文科学に関心のある皆様方に、生涯学習の学びについて、担当者からご説明申し上げます。

　奮ってご応募ください。

　 平成21年  10：00～14：00
　 敬和学園大学　S24教室

　 「1日シニア学生体験～生涯学習の学び方～」

○模擬講義体験

○教職員・シニア学生との懇談会

○大学案内DVDの上映

○施設見学

　 無　料

　氏名・住所・連絡先をお知らせください。

敬和学園大学　生涯学習プログラム係　　〒957－8585　新発田市富塚1270

　0254－26－2507　　 　0254－26－3996　　 　kurashima@keiwa-c.ac.jp
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岩崎宏美
LIVE2009 Thanks

☎

☎

☎

☎
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平
成
二
十
一
年
六
月
の
作
品
で
す
。

山
お
り
て
疲
れ
癒
さ
る
一
輪
の
茄
子
紺
色
に
杜

か
き

若
つ
ば
た

咲
く 

秋　

山　

美
喜
雄

枇
杷
の
実
の
す
ぐ
り
育
て
し
太
き
実
を
見
上
げ
て
合
点
わ
れ
技
得
た
り 

岩　

橋　

俊　

三

村
里
を
大
型
自
動
車
縦
断
す
鳩
は
鳴
か
ざ
り
郭
公
も
来
ず 

小　

野　

ハ　

ナ

お
お
ど
か
に
欅

け
や
き

並
木
は
ゆ
れ
を
り
ぬ
春
の
嵐
の
荒す

さ

ぶ
る
ま
ま
に 

小　

野　

真
智
子

何い

つ時
の
間
に
遠
き
山
並
み
雪
は
消
え
初
夏
の
営
み
脈
々
打
て
り 

小　

柳　

芳　

子

月
影
を
う
つ
し
黒
ぐ
ろ
畦
の
這
ふ
水み

張は
り

田だ

ひ
ろ
く
さ
よ
更
け
る
な
り 

近　

藤　

ア　

キ

田
も
畑
も
緑
し
た
た
る
中
に
居
て
カ
ッ
コ
ウ
の
声
に
夏
を
聞
き
た
り 

近　

藤　

ト　

イ

チ
チ
ン
プ
イ
愛
を
囁
く
若
燕
辛
く
楽
し
き
城
作
り
か
な 

斎　

藤　

經　

子

田
植
終
え
雨
の
調
べ
を
聞
き
な
が
ら
転

う
た
た

寝ね

せ
し
や
座
布
団
枕
に 

渋　

谷　

カ
ツ
子

念
願
の
深
紅
の
ビ
オ
ラ
求
め
得
て
花
の
盛
り
に
日
々
和
み
お
り 

丹　

呉　

ヤ　

エ

街
中
の
思
い
も
よ
ら
ぬ
ル
リ
鳥
の
さ
や
け
き
声
に
し
ば
し
佇
む 

津　

野　

ヨ　

シ

儚
は
か
な

し
や
芙
美
子
の
言
葉
そ
の
ま
ま
に
さ
や
か
の
風
に
白み

ず

き

水
木
は
散
り
ぬ 

豊　

島　

雪　

江

五
月
二
日
大
安
吉
日
燕
来
て
わ
が
軒
先
に
巣
作
り
を
せ
り 

中　

村　

玉　

好

ひ
と
す
じ
に
一
生
懸
命
歩
む
し
か
他
に
道
な
し
い
い
機は

た

織
り
て 

南　

雲　

敏　

美

散
歩
よ
り
戻
り
し
夫
は
ひ
と
掴
み
わ
ら
び
摘
み
き
て
夕
餉
楽
し
む 
星　

尾　

美
枝
子

靴
ひ
も
を
結
び
な
ほ
し
て
歩
道
橋
渡
り
て
夕
陽
を
真
向
い
て
見
る 

本　

田　

ヨ　

セ

新
人
の
エ
プ
ロ
ン
の
ひ
も
縦
結
び
蝶
の
形
に
整
え
て
あ
げ
る 

平　

野　

増　

江

夕
刊
の
猫
の
カ
ン
ち
ゃ
ん
楽
し
み
で
マ
ン
ガ
の
世
界
を
ま
ず
は
取
り
込
む 

前　

澤　
　
　

春

緑
の
葉
日
に
輝
き
て
バ
ラ
一
輪
立
て
る
蕾
に
さ
き
が
け
て
咲
く 

山　

口　

正　

幸

空
間
に
撓

た
わ
わ

と
揺
ら
ぐ
白
い
藤
若
葉
に
ふ
く
む
香
り
愛
し
き 

吉　

田　

ヱ　

ト

遠
近
に
は
た
め
く
音
の
鯉こ

い

幟
の
ぼ
り

男お

の
子
の
は
し
ゃ
ぐ
声
に
も
聞
こ
ゆ 

渡　

辺　

ル
リ
子

服
装
も
話
術
も
似
た
り
同
期
会
良
妻
賢
母
仕
込
ま
れ
し
わ
れ
ら 

渡　

辺　

久
仁
子

木
々
も
ま
た
生い

の

ち命
あ
る
ゆ
え
老
樹
朽
ち
実
生
の
若
木
す
で
に
風
抱
く 

講
師　

阿　

部　

昌　

彦

今
月
の
短
歌

※
聖
籠
町
短
歌
会
の
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

今
月
の
俳
壇

※
聖
籠
俳
壇
の
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

　

平
成
二
十
一
年
六
月
句
会
の
選
句

の
ど
か
な
る
川
の
流
れ
や
風
薫
る 

斎　

藤　

鉄　

信

あ
や
め
咲
く
川
面
に
ゆ
る
る
空
の
青 

幾　

野　

重　

作

支
え
合
ふ
二
人
笑
顔
で
風
薫
る 

八　

幡　

竹　

村

誘
は
れ
て
尋
ね
し
山
に
風
薫
る 

宮　

下　

悦　

子

満
開
の
ま
ま
に
置
き
た
し
黄
ぼ
た
ん 

曽　

根　

ト　

ク

憂
き
事
の
あ
る
身
に
淋
し
閑
古
鳥 

高　

橋　

秋　

荷

疲
れ
た
る
眼
青
葉
に
癒
し
け
り 

渡　

辺　

ル
リ
子

風
薫
る
ほ
っ
と
一
息
の
ら
仕
事 

早　

津　

れ　

い

父
の
日
に
好
物
並
べ
て
機
嫌
取
り 

石　

沢　

敏　

子

初
も
ぎ
の
苺
亡
夫
に
供
へ
け
り 

篠　

原　

キ
ミ
ヱ

薫
風
も
招
き
入
れ
た
る
お
茶
の
会 

長
谷
川　

セ
ツ
子

会
心
の
一
打
の
先
の
雲
の
峰 

菅　
　
　

晨　

一

と
り
あ
え
ず
手
の
平
で
切
る
冷
や
奴 

本　

田　

よ　

せ

山
峡
に
滝
の
よ
う
な
り
藤
の
花 

小　

林　

緑　

風

訪
ね
来
て
名
水
汲
む
や
夏
帽
子 

諏　

訪　

明　

子

薫
風
や
季
節
の
扉
開
け
て
行
き 

天　

尾　

壮
一
郎

背
く
ら
べ
し
た
る
が
如
杜
若 

渡　

辺　

テ
ツ
子

柿
若
葉
揚
げ
て
夕
餉
の
一
品
に 

豊　

島　

雪　

江
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8 月　生涯学習･スポーツイベント情報
 日 曜 生　涯　学　習　施　設 ス ポ ー ツ 施 設

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

8/1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

休館日

ちいさなお話タイム（図書館内11：00～）

夜間図書館（午後８時まで）

　

　

　

移動図書館車（藤寄・東山・亀塚児童館）

古文書に親しむ講座（歴史資料展示館9：00～） 

休館日

ちいさなお話タイム（図書館内11：00～）

夜間図書館（午後８時まで）

 

　

　

成人式

 

休館日

ちいさなお話タイム（図書館内11：00～）

夜間図書館（午後８時まで）

コーラス体験教室（聖海荘）

　

コーラス体験教室（蓮野多目的・町民会館小ホール）

コーラス体験教室（町民会館小ホール）

古文書に親しむ講座（歴史資料展示館9：00～） 　

休館日

ぐるんぱの部屋（図書館内11：00～）

夜間図書館（午後８時まで）

　

　

　

　

　

休館日

○ス 山倉地区スポーツ交流事業「ナイトウォーク」

　

休館日

○ス エアロビクス教室

○ス ピラティス教室、太極拳教室

○ス ヨガ教室

　

　

　

休館日

　

　

　

　

　

新潟県ジュニアフェンシング選手権大会

休館日

○ス 硬式テニス教室、エアロビクス教室

○ス ピラティス教室、太極拳教室

○ス ヨガ教室、硬式テニス教室

わんぱくキャンプ（～23日）

○ス フリースポーツ

中学生と大人交流ソフトボール大会

休館日

○ス 硬式テニス教室、エアロビクス教室

○ス ピラティス教室、太極拳教室

○ス ヨガ教室、硬式テニス教室

第21回聖籠ライオンズクラブ旗争奪ゲートボール大会

聖籠町近郷バウンドテニス大会

休館日

原
稿
提
供　

文
部
科
学
省　

『
家
庭
教
育
手
帳
』
よ
り

※　上記予定は、変更する場合があります。詳しくは、町民会館またはスポネットせいろうへお問い合せください。

　　（問合せ先は、いずれも☎0254－27－2121までお願いいたします。）　※○ス は、「ＮＰＯ法人　スポネットせいろう」の略。

○30

　

親
に
感
謝
し
、
親
を
思
い
や
る
心

は
、
広
く
他
人
を
思
い
や
る
心
の
基
と

な
る
大
切
な
も
の
で
す
。
ま
ず
親
か
ら

自
ら
の
親
で
あ
る
祖
父
母
を
大
切
に
す

る
姿
を
見
せ
る
こ
と
を
心
が
け
ま
し
ょ

う
。

　

大
人
た
ち
は
、
自
ら
の
親
へ
の
接
し

方
や
、
思
い
や
り
に
欠
け
る
社
会
の
あ

り
よ
う
に
つ
い
て
、
子
ど
も
自
身
か
ら

問
わ
れ
て
い
る
の
だ
と
い
う
こ
と
を
考

え
ま
し
ょ
う
。
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　７月４日（土）公民館小ホールに於いて、「おはなしフェスタ

2009」を開催しました。
　オープニングは、今話題の「天地人」のテーマソングをお

琴と尺八で奏で、子どもたちが大好きなアニメソング「さん

ぽ」と「崖の上のポニョ」をみんなで合唱。

　尺八、お琴の演奏に続き、オペラの独唱も披露され、生の

音、本物の音を楽しみました。

　最後の「花さき山」の映像と語りそして和楽器とのコラボ

レーションは、会場全体が引き込まれ、みんなの心の中に、

きれいな花が咲いたような感動につつまれました。

☆ とってもすばらしかったです！！生の演奏ってやっぱりすごいですね。何度も涙が出そうになりまし
た。子どもたちにも伝わってくれれば嬉しいです。 （町内・30代）

☆ 「花さきやま」の絵本が大好きな子どもが、音楽と映像で見たのは初めてで「楽しかった」と喜んでいま
した。本物の音、歌声に間近で触れることができ、とても贅沢なひとときを過ごす事ができて良かった
と思います。本当に良い経験をしました。 （町内・30代）

☆ 心があたたかくなるやさしいコンサートでした。オペラの歌声、とても良かったです。感動しました。
「花さき山」本で読むのとは、一味ちがいとても良かったです。 （新発田市・30代）

　乳児健診（４ヶ月健診）時におすすめの絵本２冊をお届
けする「ブックスタート」から１年２ヶ月が過ぎました。
図書館では、絵本の時間をさらに充実して頂きたいと、１
歳６ヶ月健診で、成長に見合った絵本１冊を手渡す「ブッ
クスターﾄ･プラス」をはじめました。


