
 

               令和８年度 子育て支援センター 

すくすくサロン「さくらんぼ」 

～みんなおいでよ『仲間になろうよ     』～ 

社会福祉法人 真心福祉会  

令和８年 10月２９日（木） ☎０２５４－２７－１１４０（そだちの家） 

朝晩の冷え込みが厳しい季節になってきましたね。季節の変わり目で体調を崩している人はいません 

か？早めの対処で元気に過ごしてくださいね。寒くなると外に出るのが億劫になりがちですが、来月も 

楽しい行事を計画しています。ぜひ「さくらんぼ」を利用して子どもたちと遊び楽しい時間を過ごした 

り、ホッとする時間を過ごしたりしてくださいね。お待ちしています！ 

 

すくすくサロン「さくらんぼ」カレンダー  11 月 

日 月 火 水 木 金 土 
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初期食試食会 

 

１９ 

手形アートで遊

ぼう① 

2０ 

手形アートで遊

ぼう② 
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開放日 
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勤労感謝の日 
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お誕生会 

10,11 月生まれ 

２８ 

開放日 

２９ 

開放日 

 

３０ 

 

     

〈12 月の予定〉 

２日（水）赤ちゃんびより（1 歳未満の日）   ８日（火）測ってみよう！（看護師相談）    

１１日（金）クリスマス製作            １５日（火）絵本読み聞かせ    

２２日（火）クリスマス会＆多世代交流日    ２３日（水）完了期食試食会                    

 

（お知らせ） 

 ※講師をお招きする関係で、予定が変更になっている日があります。 

 

さくらんぼの利用について 

●開放時間 ⇒ 午前 9:30～12:30  午後 1:30～4:00 

   ●持ち物 ⇒ 着替え・飲み物（お茶）・タオル（手拭き・オムツ着替え用）・オムツ 

   ●開放日 ⇒ 土日（午前 9:30～12:30  午後 1:30～3:00） 

 

 行事の内容について 

 

☆５日（木）測ってみよう！ 

  大きくなったかな・・・？我が子の成長が楽しみですね。スタッフもお手伝い 

しますので、ぜひ身長や体重を測ってみましょう！午後からも準備していますので、 

都合の良い時間においで下さいね。 

☆１２日（木）赤ちゃんびより（1 歳未満の日）・・・10:45～ 

 1 歳未満のお子さんとお家の方でふれ合い遊びをしたり、手作りおもちゃ製作を 

したりして楽しい時間を過ごしてくださいね。準備してお待ちしています！ 

 

 



☆１８日（水）初期食試食会（5，6 ヶ月児）・・・11:00～ 

  初めて食べる食事です。どんなものをどんなふうに食べさせたらいいのかなと悩むこともあるかと 

思います。実際に見て食べさせてあげて、味や大きさ・固さなど確かめてみて下さい。 

 ＊希望の方は６日（金）までに 300円を添えてスタッフにお申し込みください。 

 

☆1９日（木）・２０日（金）手形アートで遊ぼう・・・10:30～ 

  人気の行事なので 2 日に分けて開催したいと思います。お子さんの今しかないかわいい手形、足形をとっ

て素敵なアート作品を作ってみませんか。成長の記録にもなりますよ♪どちらか都合の良い日にお申し込

みください。※どちらも同じデザインです。 

 

☆２７日（金）誕生会（10，11 月生まれの誕生会）・・・10:30～ 

 すくすく育った子ども達をみんなでお祝いしましょう♡ 

  生まれて来てくれてありがとう♪ 

 

＊行事は事前のお申し込みの方のみとさせていただいています。  

 

 

 

＜10 月・すくすくさくらんぼの様子＞  

  

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

あかちゃんびより 
おばけおもちゃ      

シアターのさんぽ
も楽しかったね♪ 

＜体を使って遊ぼう！＞ 
ボールプールや感触コーナ
ー、風船やトンネルくぐ 
りなどいっぱい遊んだね♪ 
 
 
 
 

 

 

 

ハロウィン      フォト完成し
ました！！可愛い♡ 
ぜひ遊びに来てね♡ 


