
 

              令和８年度 子育て支援センター 

すくすくサロン「さくらんぼ」 

～みんなおいでよ『仲間になろうよ     』～ 

社会福祉法人 真心福祉会  

令和８年８月 2６日（水） ☎０２５４－２７－１１４０（そだちの家） 

   まだまだ暑い日が続いていますね。夏の疲れも出やすいこの時期。体調も崩しやすくなりますが皆さん 

いかがお過ごしでしょうか・・・。体調管理には十分に注意して元気に過ごしてくださいね。 

9月もすくすくサロン「さくらんぼ」では楽しい行事を色々と計画しています。皆さん、ぜひお友達を 

誘って遊びに来てくださいね。お待ちしています。 

すくすくサロン「さくらんぼ」カレンダー  ９月 

日 月 火 水 木 金 土 
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〈１０月の予定〉    

７日（水）赤ちゃんびより（１歳未満の日）  ８日（木）避難訓練     1３日（火）測ってみよう！  

１７日（土）多世代交流日          ２１日（水）中期食試食会         

２３日（金）体を使って遊ぼう           ２９日（木）親子リフレッシュ教室 

 ※多世代交流日など、講師をお招きする関係で、日にちが変更になる場合があります。 

     

さくらんぼの利用について 

 ●開放時間 ⇒ 午前 9：30～12：30  午後 1：30～4：00 

  ●持ち物 ⇒ 着替え・飲み物（お茶）・タオル（手拭き・オムツ着替え用）・オムツ 

   ●開放日⇒ 土日（午前 9：30～12：30  午後 1：30～3：00） 

 

 行事の内容について 

☆１日（火）絵本読み聞かせ・・・10:３０～ 

年齢に合わせての大型絵本などの読み聞かせを図書館司書の方にして 

  頂きます。また、子どもたちのお気に入りの絵本も見つけたりして、 

  親子一緒にゆったりとした時間を過ごしてみませんか・・・。 

☆３日（木）作って遊ぼう（お散歩カバン作り）・・・10:30～ 

   親子で一緒にかわいいお散歩カバンを作ってみませんか？ 

   作ったカバンはお土産になります。お家で使って下さい。 

☆９日（水）赤ちゃんびより（１歳未満の日）・・・10:45～ 

1歳未満のお子さんとおうちの方で触れ合い遊びを通して楽しいひとときを過ごしましょう。     

    簡単な手作りおもちゃ作りも準備してお待ちしていますので是非遊びに来てください。 



☆１０日（木）多世代交流日（ハーモニーこども園園開放）・・・９：４５～ 

ハーモニーこども園の、未就園児の会に参加してみませんか？ 

保育室で遊んだり、大型絵本の読み聞かせもありますよ♪ 

 

☆１５日（火）測ってみよう！（看護師相談） 

食事面や生活面で悩んでいることはありませんか？楽しい子育てに繋がるように看護師が相談に応じま

す。測定も看護師に測ってもらえますよ。とっても良い機会です！ 

 

☆１８日（金）パクパク食育講話・・・10:30～ 

   聖籠町の管理栄養士さんをお迎えし、親子で楽しみながらの食育講話が 

聞けますよ。「食は味楽来サポーターズ」の方が劇もしてくれますよ。 

 

☆２４日（木）後期食試食会・・・11:00～ 

   手づかみ食べで子どもが食べる意欲も出てくる大事な時期。大きさや固さなどを確認しながら進めてい

けるといいですね。＊希望の方は、１１日（金）までに 300円を添えてスタッフにお申し込みください。 

 

☆２９日（火）8月 9月生まれのお誕生会・・・10:30～ 

生まれて来てくれてありがとう。 

すくすく育った子ども達をみんなでお祝いしましょう。 

   （お誕生月でないお友達も参加できます。お祝いしてあげて下さい。） 

 

☆9月 2５日（金）みんなで出かけよう♪秋の会 

 秋空の下で、お子さんと一緒に体を動かして遊びませんか。 

時間    10:00～11:30  

集合場所  〈晴天〉聖籠町弁天潟風致公園    〈雨天〉山倉地区多目的屋内運動場 

持ち物  水筒（水かお茶）、ピクニックシート、おしぼり、帽子、着替え、おんぶ紐、その他各自必要な物 

服装   お子さんと一緒に遊べるような動きやすい服装や靴でおいでください。 

＊現地集合、現地解散になります。よろしくお願いします。  

＊熱中症対策を各自で行っていただきますようお願いします。 

  ＊今年の夏は危険な暑さ続きの異常気象が続いています。また、この先 3か月予報も暑さが続くと言われて 

いますので、状況次第で中止になる場合もあります。ご了承ください。よろしくお願いいたします。 

＊行事は事前にお申し込みされた方のみとさせていただいています。 

                                                     

〈すくすくさくらんぼの様子〉 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

 みんな大好きな絵本        金魚がにげた♡ 

（作ってみよう！うちわ） 

 

今月のフォトスペース        

来月もお楽しみに(^▽^)/ 

☟ 


