
 

 

              令和８年度 子育て支援センター 

すくすくサロン「さくらんぼ」 

～みんなおいでよ『仲間になろうよ     』～ 

社会福祉法人 真心福祉会  

令和８年７月２７日（月） ☎0254-27-1140（そだちの家） 

 いよいよ夏本番！子ども達の大好きな水遊びの季節ですね。 

   暑さに負けず、たくさん遊んで、たくさん食べて、たくさん寝て、体調に気を付けて暑い夏を乗り切 

っていきましょう。また、色々な感染症も増えてきている時期です。感染症対策も忘れずに行いながら、 

夏ならではの経験もさせてあげたいですね。 

   暑くてお外には出られない、でも体を動かして遊ばせてあげたい！そんな時は是非、すくすくサロン 

さくらんぼに遊びに来てください。お待ちしています♪ 

 

すくすくサロン「さくらんぼ」カレンダー  ８月 

日 月 火 水 木 金 土 
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〈９月の予定〉 

１日（火）絵本読み聞かせ     ３日（木）作ってみよう！         ９日（水）赤ちゃんびより 

1５日（火）測ってみよう！（看護師相談）                  １８日（金）パクパク食育講話    

2４日（木）後期食試食会     2５日（金）秋の会             ２９日（火）誕生会（8，9 月） 

 さくらんぼの利用について 

   ●開放時間 ⇒ 午前 9:30～1２:30  午後１:３0～４:00 

    ●持ち物 ⇒ 着替え・飲み物（お茶）・タオル（手拭き・オムツ着替え用）・オムツ 

    ●開放日 ⇒ 土日（午前 9:30～12:30 午後 1:30～3:00） 

  

 行事の内容について 

☆５日（水）赤ちゃんびより（１歳未満の日）・・・10：45～ 

  １歳未満のお子さんとおうちの方で、絵本の読み聞かせやふれ合い遊びをたのしんだり 

先輩ママさんと一緒に子育てのことなど情報交換をして、楽しいひとときを過ごしましょう♪ 

 

☆７日（金）作ってみよう（うちわづくり）・・・1０：３０～ 

暑い夏を少しでも涼しく過ごせますように・・・！！ 

みんなで楽しみながら、かわいい『うちわ』作りをしませんか♡ 

 

 



☆1８日（火）測ってみよう！ 

  大きくなったかな？  

  体重計と身長計を用意してお待ちしています。 

  スタッフもお手伝いしますので、一緒に測ってみませんか♪  

 

☆１９日（水）完了期食試食会・・・1１:００～ 

   カミカミごっくんができ、手づかみ食べで子どもの食べる意欲も出てくる大事な時期です。 

調理法や味付けなど、実際に見たり食べてみたりしてください。わからないことがあったら何 

でも聞いてくださいね。その子にあった進め方が出来るといいですね。 

試食会はハーモニーこども園で行います。 

＊希望の方は７日（金）までに 300 円を添えて、スタッフにお申し込みください。 

 

☆２７日（木）多世代交流日（夏まつりを楽しもう）・・・1０:３０～ 

  地域の方をお呼びして、ミニミニ夏まつりを行う予定です。 

  お子さんと一緒にお家の方も楽しんでくださいね。 

 

＊行事は事前にお申し込みされた方のみとさせていただいています。 

 

 

                                                                      

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

フォトスペースで記念撮
影✨みんな可愛い        好
評だったので季節ごとに
撮れるように計画中で
す!!お楽しみに♡ 

〈七夕会〉 

 

 

 

 

 

〈作ってあそぼう〉 

ママさんたちのアイディアが素

晴らしいです✨ 

可愛い水遊びの玩具が出来まし

た♡ 

今月の様子 

   ＜七夕会＞ 

ブラックシアターは初めてかな？

天の川でプレゼントゲット      

 

＜栄養士講話＞ 

真心福祉会の栄養士にお越し頂きました。離

乳食の進め方や食事のお悩み相談会をしまし

た        


