
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

種類 宿泊ケア デイケア 訪問ケア 

委託先 

(実施場所) 

○関塚医院 

○富田産科婦人科クリニック 

○みちつき助産師（新潟市西区） 

○本多レディースクリニック 

（新潟市東区） 

○関塚医院 

○富田産科婦人科クリニック 

○みちつき助産院（新潟市西区） 

○親とよいこのサポートステーション・はっぴぃ

mamaはうす（新潟市中央区） 

○本多レディースクリニック（新潟市東区） 

○産後ケアハウス ねんね（新発田市） 

○ご自宅もしくは里帰り先(聖籠町内)などに町委託

助産師が訪問 

 

自己負担額 

 

1 日 約 8,000～14,000 円 

★上記の利用料金は「１日あたりの費用」から町の負

担額（宿泊ケア１５，０００円）を差し引いた額です。 

例)１泊２日の場合 16,000 円 

1 回 1,000～9,000 円 

★上記の利用料金は「１日あたりの費用」から町の負担額

（デイケア 12,000円）を差し引いた額です。 

 

1 回 1 時間  1,000 円 

２時間   2,000 円 

※双胎の場合、１時間 1,500円・2 時間 3,000 円 

注意事項 ・空き室の状況により、希望どおりの利用ができな

い場合もありますので、施設とご相談ください。 

・上記費用は、母親と新生児 1 人についての料金と

なり双胎の場合は追加があります。また室料を含

まない場合もありますので施設に直接ご確認くだ

さい。 

・空き室の状況により、希望どおりの利用ができない場

合もありますので、施設とご相談ください。 

・上記費用は、母親と新生児 1 人についての料金となり

双胎の場合は追加があります。また室料を含まない場

合もありますので施設に直接ご確認ください。 

・ご希望に応じて日程調整をしますが、希望が集中する場

合など期待に添えないこともありますので、ご承知おき

ください。 

・ベビーシッター事業ではないため、原則保護者の同席が

必要となります（仮眠等は可能であり、その都度ご相談

ください）。 

産後のお悩みとして、「実家が遠方にあり頼れない…」「夫は仕事で帰りが遅く頼れない」「沐浴を手伝ってくれる人

がいない」など出産後の回復や育児に不安をもっている方等が、病院や自宅等で支援を受けることができます。 

対象者：聖籠町に住所のある出産から 1 年未満のお母さんとお子さんで、下記のような内容に該当する方。 

・お母さんの体調不良や育児不安等がある方 

・産後の経過に応じた休養や栄養の管理など、日常生活面について保健指導が必要な方 

（家族などから支援が受けられない方） など 

利用期間:7 日間分（宿泊ケア・デイケア・訪問ケアそれぞれ） 

 

NEW 

対象者用 

【問い合わせ】  聖籠町 保健福祉課・保健師       ０２５４（２７）６５１１ 



 

 ★空き室の状況により、希望通りの利用ができない場合もあります。 

委託医療機関とご相談ください。 

★利用料金は、上記「1 日あたりの費用」から町の負担額（宿泊ケア

15,000円、デイケア 12,000円）を差し引いた額です。 

 

 

 

 

 

 

施設名 
所在地 

連絡先 

1日あたりの費用（円） 利用可能な 

乳児の月齢の上限 
宿泊 デイ 

関塚医院 

新発田市中田町 

2丁目 17番地 15号 

☏0254-26-1405 

23,000円 13,000円 生後３か月未満 

富田産婦人科クリニック 
新発田市諏訪町 1-2-15 

☏0254-22-1155 
25,000円 13,000円 生後 28日以内 

みちつき助産院 

新潟市西区五十嵐 1の町

6379-95 

☏025-263-0303 

29,000円 19,000円 

1年未満 

※6か月児以降 

利用希望の方は 

要相談 

親とよいこのサポート 

ステーション・はっぴぃ

mamaはうす 

新潟市中央区神道寺 

1丁目 5番 44号 

☏025-278-3177 

 21,000円 
 生後 6か月 

未満 

本多レディース 

クリニック 

新潟市東区中野山 

891番地 1 

☏０２５－２５６－５５６１ 

28,000円 19,000円 生後 3か月未満 

産後ケアハウス 

ねんね 

【木・金曜日】中曽根町 

【火・水曜日】住吉町 

※予約や詳細は 

「産後ケアハウス ねんね」 

公式 LINEをご確認ください。 

 13，０００円 生後 6か月未満 

産後ケア事業委託機関一覧 

【宿泊型・デイサービス型】 


