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市町村 年齢区分 生年区分 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳

聖籠町

50-54歳 1966-70年生 465 481 499 428 334 383 411 425 411 398 407

45-49歳 1971-75年生 442 456 471 417 371 432 449 476 452 455

40-44歳 1976-80年生 456 473 465 414 350 367 402 430 434

35-39歳 1981-85年生 374 392 393 351 293 344 419 413

30-34歳 1986-90年生 366 387 402 378 324 355 425

25-29歳 1991-95年生 380 418 415 382 298 350

20-24歳 1996-00年生 369 369 368 376 286

市町村 年齢区分 生年区分 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳

聖籠町

50-54歳 1966-70年生 485 497 508 427 352 437 463 472 488 482 487

45-49歳 1971-75年生 460 484 482 451 422 464 448 461 445 465

40-44歳 1976-80年生 446 465 469 460 381 414 440 487 488

35-39歳 1981-85年生 436 435 448 411 429 403 459 476

30-34歳 1986-90年生 373 400 406 485 412 368 417

25-29歳 1991-95年生 342 381 380 489 387 380

20-24歳 1996-00年生 379 400 384 543 414

市町村 年齢区分 生年区分 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳

胎内市

50-54歳 1966-70年生 1,318 1,380 1,315 1,116 884 890 872 869 858 846 847

45-49歳 1971-75年生 1,501 1,427 1,378 1,191 911 925 933 889 900 867

40-44歳 1976-80年生 1,317 1,303 1,262 1,154 768 808 833 828 817

35-39歳 1981-85年生 1,155 1,123 1,117 1,015 647 679 675 664

30-34歳 1986-90年生 945 949 935 844 591 623 600

25-29歳 1991-95年生 777 770 773 671 464 474

20-24歳 1996-00年生 725 730 719 695 429

市町村 年齢区分 生年区分 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳

胎内市

50-54歳 1966-70年生 1331 1,370 1,303 1,095 1,051 955 969 938 894 879 861

45-49歳 1971-75年生 1563 1,442 1,418 1,283 1,008 1,067 1,013 956 946 918

40-44歳 1976-80年生 1365 1,339 1,297 1,157 868 888 876 868 847

35-39歳 1981-85年生 1195 1,171 1,142 1,020 693 739 754 735

30-34歳 1986-90年生 1003 1,008 1,008 914 608 682 660

25-29歳 1991-95年生 854 839 841 721 555 575

20-24歳 1996-00年生 740 767 746 739 554

◆生年別（1966-70年～1996-2000年生まれ）・年齢区分別（0-4歳～50-54歳）女性人口と男性人口の推移

女性

比較対象として、胎内市のケースを同様に示している

男性

1 聖籠町の生年別・年齢区分別女性人口と男性人口の推移について
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市町村 年齢区分 生年区分 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳

聖籠町

50-54歳 1966-70年生 100.0 103.4 107.3 92.0 71.8 82.4 88.4 91.4 88.4 85.6 87.5

45-49歳 1971-75年生 100.0 103.2 106.6 94.3 83.9 97.7 101.6 107.7 102.3 102.9

40-44歳 1976-80年生 100.0 103.7 102.0 90.8 76.8 80.5 88.2 94.3 95.2

35-39歳 1981-85年生 100.0 104.8 105.1 93.9 78.3 92.0 112.0 110.4

30-34歳 1986-90年生 100.0 105.7 109.8 103.3 88.5 97.0 116.1

25-29歳 1991-95年生 100.0 110.0 109.2 100.5 78.4 92.1

20-24歳 1996-00年生 100.0 100.0 99.7 101.9 77.5

市町村 年齢区分 生年区分 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳

胎内市

50-54歳 1966-70年生 100.0 104.7 99.8 84.7 67.1 67.5 66.2 65.9 65.1 64.2 64.3

45-49歳 1971-75年生 100.0 95.1 91.8 79.3 60.7 61.6 62.2 59.2 60.0 57.8

40-44歳 1976-80年生 100.0 98.9 95.8 87.6 58.3 61.4 63.2 62.9 62.0

35-39歳 1981-85年生 100.0 97.2 96.7 87.9 56.0 58.8 58.4 57.5

30-34歳 1986-90年生 100.0 100.4 98.9 89.3 62.5 65.9 63.5

25-29歳 1991-95年生 100.0 99.1 99.5 86.4 59.7 61.0

20-24歳 1996-00年生 100.0 100.7 99.2 95.9 59.2

◆生年別人口の0-4歳時点を100とした場合の各年齢区分における人口水準

女性

・どの生年区分でも（0－4歳時点から）20－24歳で70～80％台に落ち込むが、25-29歳で回復する。
・1980年代生まれと90年代前半生まれでは、90%台に回復する。
・男女ともに、残存率が高水準であるのは（雇用、子育てに起因する）若年層の流入が寄与しているとみられる。

・胎内市は、どの生年区分でも（0－4歳時点から）20－24歳で50～60％台に落ち込むが、25-29歳でも回復せず、その後の年齢区分でも50～60％台で推移する。

聖籠町

胎内市

比較対象として、胎内市のケースを同様に示している
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市町村 年齢区分 生年区分 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳

聖籠町

50-54歳 1966-70年生 100.0 102.5 104.7 88.0 72.6 90.1 95.5 97.3 100.6 99.4 100.4

45-49歳 1971-75年生 100.0 105.2 104.8 98.0 91.7 100.9 97.4 100.2 96.7 101.1

40-44歳 1976-80年生 100.0 104.3 105.2 103.1 85.4 92.8 98.7 109.2 109.4

35-39歳 1981-85年生 100.0 99.8 102.8 94.3 98.4 92.4 105.3 109.2

30-34歳 1986-90年生 100.0 107.2 108.8 130.0 110.5 98.7 111.8

25-29歳 1991-95年生 100.0 111.4 111.1 143.0 113.2 111.1

20-24歳 1996-00年生 100.0 105.5 101.3 143.3 109.2

市町村 年齢区分 生年区分 0-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳

胎内市

50-54歳 1966-70年生 100.0 102.9 97.9 82.3 79.0 71.8 72.8 70.5 67.2 66.0 64.7

45-49歳 1971-75年生 100.0 92.3 90.7 82.1 64.5 68.3 64.8 61.2 60.5 58.7

40-44歳 1976-80年生 100.0 98.1 95.0 84.8 63.6 65.1 64.2 63.6 62.1

35-39歳 1981-85年生 100.0 98.0 95.6 85.4 58.0 61.8 63.1 61.5

30-34歳 1986-90年生 100.0 100.5 100.5 91.1 60.6 68.0 65.8

25-29歳 1991-95年生 100.0 98.2 98.5 84.4 65.0 67.3

20-24歳 1996-00年生 100.0 103.6 100.8 99.9 74.9

◆生年別女性人口と男性人口の0-4歳時点を100とした場合の各年齢区分における人口水準

男性

・1980年代生まれと90年代生まれでは、20－24歳でも減少せず、0－4歳時点よりも増加する。
・特に10歳代の男性で（0－4歳時点より）顕著に増加するのは、サッカースクールの影響があると推察される。
・20歳代においても、男性の水準が維持されるのは、外国人技能実習生の存在が影響したと考えられる。
・男女ともに、残存率が高水準であるのは（雇用、子育てに起因する）若年層の流入が寄与しているとみられる。

・どの生年区分でも（0－4歳時点から）20－24歳で50～70％台に落ち込むが、25-29歳でも回復せず、その後の年齢区分でも60%台で推移する。

聖籠町

胎内市

比較対象として、胎内市のケースを同様に示している
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2 1970年から2020年にかけての20-39歳人口の推移

1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020

新潟市 109,921 114,682 115,969 114,204 105,286 106,361 108,280 105,906 99,854 89,285 77,267

長岡市 43,815 43,265 41,746 39,554 35,483 34,836 34,983 33,481 31,116 27,112 23,603

三条市 16,576 16,460 15,844 15,267 13,822 13,165 12,608 11,806 10,783 9,450 7,944

柏崎市 13,510 12,553 12,392 12,411 11,511 11,310 10,607 9,707 8,927 7,497 6,276

新発田市 15,393 14,281 13,950 13,647 12,556 12,096 11,813 11,413 10,568 9,616 8,455

小千谷市 6,477 6,222 6,004 5,556 4,871 4,486 4,345 4,150 3,793 3,130 2,578

加茂市 6,056 5,539 5,105 4,698 4,086 3,709 3,538 3,226 2,827 2,383 1,838

十日町市 11,971 10,993 9,808 8,597 7,194 6,357 5,871 5,406 4,863 4,175 3,252

見附市 6,726 6,262 5,871 5,713 5,309 5,203 5,112 4,828 4,438 3,916 3,456

村上市 12,317 10,901 10,083 9,356 8,072 7,397 7,138 6,532 5,662 4,862 3,982

燕市 13,149 12,984 12,344 11,827 10,568 10,370 10,379 9,951 9,039 7,918 6,949

糸魚川市 9,527 8,174 7,312 6,679 5,594 5,049 4,831 4,354 3,906 3,172 2,607

妙高市 6,260 5,594 5,161 4,986 4,552 4,341 4,070 3,610 3,126 2,681 2,195

五泉市 9,940 9,305 8,631 8,398 7,203 6,664 6,427 5,959 5,391 4,625 3,935

上越市 31,651 29,810 28,617 27,504 24,477 23,510 23,739 22,635 20,845 18,269 15,731

阿賀野市 6,693 6,155 6,182 6,315 5,759 5,355 5,186 4,933 4,767 4,155 3,483

佐渡市 11,655 9,420 8,498 7,822 6,572 6,022 5,750 5,293 4,675 4,005 3,207

魚沼市 6,519 6,131 5,957 5,664 5,241 4,676 4,313 4,157 3,636 3,007 2,539

南魚沼市 8,191 8,253 8,133 8,030 7,542 7,165 7,119 6,735 6,473 5,852 4,651

胎内市 5,065 5,122 4,785 4,553 4,206 3,807 3,487 3,257 2,992 2,590 2,167

聖籠町 1,623 1,561 1,665 1,680 1,542 1,536 1,578 1,534 1,546 1,502 1,474

弥彦村 1,167 1,114 1,138 1,127 997 966 1,000 971 950 773 576

田上町 1,439 1,601 1,664 1,648 1,521 1,562 1,544 1,480 1,231 1,058 838

阿賀町 3,136 2,525 1,964 1,694 1,459 1,305 1,163 1,048 841 647 469

出雲崎町 963 747 679 651 577 511 486 398 351 317 256

湯沢町 1,299 1,345 1,224 1,194 1,212 1,157 1,021 881 737 647 545

津南町 1,836 1,456 1,382 1,305 1,213 1,071 945 841 750 682 581

刈羽村 710 609 603 626 588 531 449 384 405 432 328

関川村 1,270 1,020 918 906 799 675 657 518 476 390 297

粟島浦村 89 69 52 42 35 27 22 16 14 24 26

1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020

新潟市 104,271 110,660 114,773 112,078 100,948 104,416 107,695 106,117 99,658 89,339 77,181

長岡市 41,568 42,001 41,719 40,418 36,652 36,541 37,239 36,167 33,451 29,589 26,254

三条市 15,898 15,972 15,776 15,274 13,672 13,109 12,750 11,954 11,059 9,911 8,544

柏崎市 12,252 11,966 12,873 13,060 12,454 13,198 12,331 11,285 10,527 8,872 7,481

新発田市 14,561 13,976 14,495 14,175 12,626 12,463 12,304 12,111 11,259 10,408 9,118

小千谷市 6,162 6,193 6,290 5,797 5,196 4,973 4,947 4,605 4,146 3,555 2,968

加茂市 5,619 5,373 5,211 4,802 4,110 3,833 3,715 3,371 2,953 2,553 2,144

十日町市 11,468 10,925 10,095 8,985 7,568 6,744 6,244 5,788 5,242 4,478 3,660

見附市 6,112 5,787 5,639 5,545 5,054 5,004 4,972 4,716 4,443 4,004 3,531

村上市 11,406 10,488 10,130 9,651 8,096 7,561 7,494 6,755 5,998 5,365 4,583

燕市 13,035 12,881 12,179 11,817 10,616 10,605 10,672 10,062 9,244 8,279 7,476

糸魚川市 9,461 8,085 7,450 7,300 5,933 5,486 5,330 4,781 4,503 3,785 3,221

妙高市 5,783 5,352 5,187 5,259 4,781 4,636 4,377 3,831 3,308 2,983 2,469

五泉市 8,716 8,548 8,444 8,093 7,088 6,745 6,568 6,272 5,712 4,857 4,074

上越市 31,321 30,046 29,829 29,012 25,329 24,842 25,164 23,817 22,156 19,830 17,506

阿賀野市 6,292 6,360 6,637 6,696 5,962 5,523 5,388 5,162 4,942 4,376 3,670

佐渡市 10,237 9,014 8,735 8,292 6,816 6,395 6,313 5,784 5,067 4,361 3,621

魚沼市 6,606 6,423 6,665 6,459 5,708 5,090 4,689 4,423 3,794 3,354 2,789

南魚沼市 8,047 9,070 8,673 8,914 8,229 7,398 7,167 6,896 6,652 6,040 4,824

胎内市 5,344 5,747 5,338 4,998 4,538 4,071 3,876 3,532 3,179 2,859 2,524

聖籠町 1,652 1,815 1,945 1,866 1,678 1,726 1,741 1,763 1,716 1,701 1,687

弥彦村 1,042 1,087 1,137 1,102 994 1,004 1,067 1,083 994 822 646

田上町 1,411 1,539 1,628 1,609 1,477 1,618 1,601 1,546 1,371 1,160 903

阿賀町 2,846 2,417 2,104 1,979 1,705 1,561 1,343 1,090 954 721 594

出雲崎町 800 697 760 757 629 586 502 444 415 390 302

湯沢町 1,134 2,170 1,571 1,519 1,558 1,332 1,087 918 830 704 643

津南町 1,974 1,586 1,603 1,580 1,398 1,234 1,055 942 858 774 653

刈羽村 657 624 744 787 675 746 533 496 561 543 431

関川村 1,157 1,058 1,025 1,036 892 809 651 586 520 451 378

粟島浦村 96 107 86 75 59 42 37 34 35 28 38

女性 男性

20-39歳既婚女性から95％程度の子供が生まれているため、この年齢区分人口の1970年から2020年にかけての推移を比較する。

1970年から2020年にかけて、聖籠町の20－39歳女性人口は、1400人台から1600人台で維持されている。
男性についても同様のことがいえる 注1：合併前の市町村人口は合併後市町村単位で集計している．

注2：「国勢調査」より鷲見研究室作成．
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1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020

粟島浦村 259.5 289.2 232.4 202.7 159.5 113.5 100.0 91.9 94.6 75.7 102.7

聖籠町 94.9 104.3 111.7 107.2 96.4 99.1 100.0 101.3 98.6 97.7 96.9

刈羽村 123.3 117.1 139.6 147.7 126.6 140.0 100.0 93.1 105.3 101.9 80.9

新発田市 118.3 113.6 117.8 115.2 102.6 101.3 100.0 98.4 91.5 84.6 74.1

新潟市 96.8 102.8 106.6 104.1 93.7 97.0 100.0 98.5 92.5 83.0 71.7

見附市 122.9 116.4 113.4 111.5 101.6 100.6 100.0 94.9 89.4 80.5 71.0

長岡市 111.6 112.8 112.0 108.5 98.4 98.1 100.0 97.1 89.8 79.5 70.5

燕市 122.1 120.7 114.1 110.7 99.5 99.4 100.0 94.3 86.6 77.6 70.1

上越市 124.5 119.4 118.5 115.3 100.7 98.7 100.0 94.6 88.0 78.8 69.6

阿賀野市 116.8 118.0 123.2 124.3 110.7 102.5 100.0 95.8 91.7 81.2 68.1

南魚沼市 112.3 126.6 121.0 124.4 114.8 103.2 100.0 96.2 92.8 84.3 67.3

三条市 124.7 125.3 123.7 119.8 107.2 102.8 100.0 93.8 86.7 77.7 67.0

胎内市 137.9 148.3 137.7 128.9 117.1 105.0 100.0 91.1 82.0 73.8 65.1

五泉市 132.7 130.1 128.6 123.2 107.9 102.7 100.0 95.5 87.0 73.9 62.0

津南町 187.1 150.3 151.9 149.8 132.5 117.0 100.0 89.3 81.3 73.4 61.9

村上市 152.2 140.0 135.2 128.8 108.0 100.9 100.0 90.1 80.0 71.6 61.2

柏崎市 99.4 97.0 104.4 105.9 101.0 107.0 100.0 91.5 85.4 71.9 60.7

弥彦村 97.7 101.9 106.6 103.3 93.2 94.1 100.0 101.5 93.2 77.0 60.5

糸魚川市 177.5 151.7 139.8 137.0 111.3 102.9 100.0 89.7 84.5 71.0 60.4

出雲崎町 159.4 138.8 151.4 150.8 125.3 116.7 100.0 88.4 82.7 77.7 60.2

小千谷市 124.6 125.2 127.1 117.2 105.0 100.5 100.0 93.1 83.8 71.9 60.0

魚沼市 140.9 137.0 142.1 137.7 121.7 108.6 100.0 94.3 80.9 71.5 59.5

湯沢町 104.3 199.6 144.5 139.7 143.3 122.5 100.0 84.5 76.4 64.8 59.2

十日町市 183.7 175.0 161.7 143.9 121.2 108.0 100.0 92.7 84.0 71.7 58.6

関川村 177.7 162.5 157.5 159.1 137.0 124.3 100.0 90.0 79.9 69.3 58.1

加茂市 151.3 144.6 140.3 129.3 110.6 103.2 100.0 90.7 79.5 68.7 57.7

佐渡市 162.2 142.8 138.4 131.3 108.0 101.3 100.0 91.6 80.3 69.1 57.4

妙高市 132.1 122.3 118.5 120.2 109.2 105.9 100.0 87.5 75.6 68.2 56.4

田上町 88.1 96.1 101.7 100.5 92.3 101.1 100.0 96.6 85.6 72.5 56.4

阿賀町 211.9 180.0 156.7 147.4 127.0 116.2 100.0 81.2 71.0 53.7 44.2

1970 1975 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020

粟島浦村 404.5 313.6 236.4 190.9 159.1 122.7 100.0 72.7 63.6 109.1 118.2

聖籠町 102.9 98.9 105.5 106.5 97.7 97.3 100.0 97.2 98.0 95.2 93.4

刈羽村 158.1 135.6 134.3 139.4 131.0 118.3 100.0 85.5 90.2 96.2 73.1

新発田市 130.3 120.9 118.1 115.5 106.3 102.4 100.0 96.6 89.5 81.4 71.6

新潟市 101.5 105.9 107.1 105.5 97.2 98.2 100.0 97.8 92.2 82.5 71.4

見附市 131.6 122.5 114.8 111.8 103.9 101.8 100.0 94.4 86.8 76.6 67.6

長岡市 125.2 123.7 119.3 113.1 101.4 99.6 100.0 95.7 88.9 77.5 67.5

阿賀野市 129.1 118.7 119.2 121.8 111.0 103.3 100.0 95.1 91.9 80.1 67.2

燕市 126.7 125.1 118.9 114.0 101.8 99.9 100.0 95.9 87.1 76.3 67.0

上越市 133.3 125.6 120.5 115.9 103.1 99.0 100.0 95.3 87.8 77.0 66.3

南魚沼市 115.1 115.9 114.2 112.8 105.9 100.6 100.0 94.6 90.9 82.2 65.3

三条市 131.5 130.6 125.7 121.1 109.6 104.4 100.0 93.6 85.5 75.0 63.0

胎内市 145.3 146.9 137.2 130.6 120.6 109.2 100.0 93.4 85.8 74.3 62.1

津南町 194.3 154.1 146.2 138.1 128.4 113.3 100.0 89.0 79.4 72.2 61.5

五泉市 154.7 144.8 134.3 130.7 112.1 103.7 100.0 92.7 83.9 72.0 61.2

小千谷市 149.1 143.2 138.2 127.9 112.1 103.2 100.0 95.5 87.3 72.0 59.3

柏崎市 127.4 118.3 116.8 117.0 108.5 106.6 100.0 91.5 84.2 70.7 59.2

魚沼市 151.1 142.2 138.1 131.3 121.5 108.4 100.0 96.4 84.3 69.7 58.9

弥彦村 116.7 111.4 113.8 112.7 99.7 96.6 100.0 97.1 95.0 77.3 57.6

村上市 172.6 152.7 141.3 131.1 113.1 103.6 100.0 91.5 79.3 68.1 55.8

佐渡市 202.7 163.8 147.8 136.0 114.3 104.7 100.0 92.1 81.3 69.7 55.8

十日町市 203.9 187.2 167.1 146.4 122.5 108.3 100.0 92.1 82.8 71.1 55.4

田上町 93.2 103.7 107.8 106.7 98.5 101.2 100.0 95.9 79.7 68.5 54.3

糸魚川市 197.2 169.2 151.4 138.3 115.8 104.5 100.0 90.1 80.9 65.7 54.0

妙高市 153.8 137.4 126.8 122.5 111.8 106.7 100.0 88.7 76.8 65.9 53.9

湯沢町 127.2 131.7 119.9 116.9 118.7 113.3 100.0 86.3 72.2 63.4 53.4

出雲崎町 198.1 153.7 139.7 134.0 118.7 105.1 100.0 81.9 72.2 65.2 52.7

加茂市 171.2 156.6 144.3 132.8 115.5 104.8 100.0 91.2 79.9 67.4 52.0

関川村 193.3 155.3 139.7 137.9 121.6 102.7 100.0 78.8 72.5 59.4 45.2

阿賀町 269.6 217.1 168.9 145.7 125.5 112.2 100.0 90.1 72.3 55.6 40.3

◆2000年人口を100とした場合の人口水準

女性 男性

・2000年の同年齢区分女性人口水準を100とした場合の2020年の水準は、93.4であり、20年で6.6%しか減少していない。
これは、同年齢区分人口が極端に少ない粟島浦村を除ければ、県内トップである。
・男性についても同様のことがいえる

注1：合併前の市町村人口は合併後市町村単位で集計している．
注2：2020年の人口水準を基準として，降順でソートしている．
注3：「国勢調査」より鷲見研究室作成．
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