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国勢調査クイズの当選者
中島　穂美子さん（網代浜）

●●●●  主な内容  ●●●●
国勢調査速報 ……………………… 　２P
消費生活通信 ……………………… 　３P
給食週間の標語 …………………… 　４P
聖籠中学校の未来を語る会　開催案内 …… 　６P
がんばってます！東港立地企業　 … 　７P
交通安全ＮＥＷＳ ………………… １０P
町の動向 …………………………… １１P
おしらせ …………………………… １２P
アルビレックス新潟情報 ………… ２０P
JAPANサッカーカレッジ ………… ２１P
みんなの広場 ……………………… ２２P

平成22年国勢調査の速報が発表されました。
（２ページの特集もご覧ください）

平成23年１月末現在の

人口の動き
●人口 14,085人（前月比－10人） 男 7,026人（－16人）
　 ●世帯数 4,132世帯（前月比－10世帯）
　　　 　　　　（前年比＋35人） 女 7,059人（＋ 6 人）



広報聖籠 H23.3　2日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ

平成22年国勢調査速報平成22年国勢調査速報

　聖籠町の総人口は13,726人となり、5年前より229人の増、世帯数は3,953世帯となり、5年前よ
り277世帯の増となりました。
　前回調査と比べて人口が増加した市町村は、県内では聖籠町・弥彦村の２町村で、そのほかの
28市町村は減少しました。聖籠町の人口増加率1.7％は、県内第１位です。
　聖籠町における人口と世帯数の増加の主な要因としては、汐美台の宅地開発等が考えられます。

聖籠町の総人口は13,726人　
前回（平成17年）比1.7％増で　人口の増加率は県内第1位

　平成22年10月1日現在で調査を行った、国勢調査の結果の一部がまとまりましたので
お知らせします。
　この速報は、市町村から提出された要計表（調査区ごとに人口や世帯数を取りまとめた
一覧表）を新潟県が集計したもので、総務省統計局による精査後の確定値（10月公表予
定）と異なる場合があります。
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聖籠町の人口と世帯数の動向

お問い合わせ　役場総務課　統計担当　（内線２２９）

速報は県のホームページでも
ご覧いただけます
★にいがた県統計ＢＯＸ★
http://www.pref.
 niigata.lg.jp/tokei/　
国勢調査へのご回答、ありが
とうございました

１０月号「国勢調査クイズ」当選者を発表します
１等　中島　穂美子さん（網代浜）１３，７５４人
２等　佐藤　百合子さん（真　野）１４，０２４人
３等　舟山　春美さん   （藤　寄）１４，０５３人
  〃　 五十嵐　雅江さん（諏訪山）    　〃

たくさんのご応募、ありがとうございました。



3　H23.3 広報聖籠 日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ

　役場総務課
消費生活センター
（相談員　見田好子）
２７－１９５８（直通）
※来所の際は事前にお電
　話頂けると確実です。

消 費 生 活消 費 生 活

通 信
vol.22

★
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
は
四
月
か
ら

　

一
階
町
民
課
へ
移
動
し
ま
す
。

　一錠ずつ切り離した薬を包装シートごと飲み込んでしまう事
故が後を絶ちません。包装シートごと飲み込んでしまうと自力
で取り出すことは難しく、Ｘ線写真にも映りにくいため、
内視鏡などで取り出すことになり、体への負担も大きく
なります。
　特に高齢の方々の事故が増えています。

不当な勧誘で誘う「競馬予想情報サービス」

「絶対儲かる情報がある」「八百長レースを仕組んであるので、情報を買わない
か」「当たらなければ保証金を支払う」などと勧誘し高額な請求をし、返金には
応じません。

投資用マンションの強引な勧誘　

「老後のためにマンションに投資してみないか」「今なら賃貸料で十分に返済で
きる」などとしつこい電話勧誘が長時間に渡ります。なかなか電話を切らせてく
れず、断ると暴言をはいて無理やり契約を結ぼうとします。

「戦時中の苦労話を聞かせてほしい」と言って高額本の販売　

「戦時中の話を聞きたい」とあたかも取材だけが目的のように訪問し、長時間話
を聞き断りにくい状況にした上で体験談を載せたと称する本または自分史を高額
で売りつけます。

＊国民生活センター発行『くらしの危険』より引用

薬の包装シートの誤飲事故

こんな勧誘にご注意

　携帯電話の無料サイトから出会い系や占いなど有料の別サイトへ
登録するよう巧みに誘導され、料金を請求されるトラブルが多発し
ています。

【こんな時どうすればいいの？】
○「登録になりました」などと表示されても契約は成立していない場合が多いの
で、請求されても言われるままに支払ってはいけません。
○携帯電話の個体識別番号を請求業者に知られても、そこから氏名や住所は判りま
せん。
　判断に困ったら消費生活センターへ相談しましょう。

無料ケータイ小説に登録した
つもりが料金を請求された！



広報聖籠 H23.3　4日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ5　H23.3 広報聖籠 日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ

給食週間 標語入選作品を発表します
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広報聖籠 H23.3　6日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ

　今年度は、３つのテーマで、学校職員、保護者、地
域が聖籠中学校の未来を共に考えます。
　たくさんの方の参加をお待ちしております。ぜひあ
なたの声を聖籠中学校に届けてください。

　３月1３日（日）　
　聖籠中学校
・オープンスクール　　８：２５～９：４５
　　８：２５　～　　８：３５　　　ホームベース朝会
　　８：４５　～　　９：４５　　　１限授業参観
　・聖籠中学校の未来を語る会　１０：００～１２：００
　　１０：００　～　１０：１０　　平成２２年度学校運営協議会活動報告
　　１０：１０　～　１０：４５　　基調提案（報告）
　　　　　　　　　　テーマ①　「地域交流について」（平成２２年度生徒会活動の様子）
　　　　　　　　　　テーマ②　「学力について」
　　　　　　　　　　テーマ③　「生活について」
　　１１：００　～　１２：００　　テーマ別分科会

＊基調提案のテーマを基に、興味・関心のある分科会に参加して頂
き、意見を出し合います。

　　　　　　　　　　分科会①　【地域で子どもを育てる工夫】
　　　　　　　　　　分科会②　【学力を高めるための学校と家庭の連携の在り方】
　　　　　　　　　　分科会③　【規則的な生活を送るための学校と家庭の連携の在り方】

　聖籠中学校は地域と共に創る中学校です。地域の方々、在校生の保護者、新1
年生の保護者など、皆さんで子どもたちの未来について語り合いましょう。

平成２２年度　聖籠中学校活動報告会

主催　　聖籠中学校学校運営協議会 / 聖籠中学校　　　　　　　　
共催　　聖籠中学校ＰＴＡ / せいろう共育ひろば「みらいのたね」

聖籠中学校の未来を語る会聖籠中学校の未来を語る会

現在の聖籠中学校の姿を知ろう！
これからの聖籠中学校について語り合おう！
地域の子どもは地域で育てよう！　

お問い合わせ　聖籠中学校　学校運営協議会事務局　☎２７－７０８０　（学校担当：伊藤）

昨
年
度
の
分
科
会
の
様
子

生
徒
会
の
餅
つ
き
の
様
子（
１
月
）



7　H23.3 広報聖籠 日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ

vol.３
東港立地企業連絡協議会の会員
企業94社を順次ご紹介します。

企　業企　業
データデータ

企　業企　業
データデータ

お問い合わせ　東港立地企業連絡協議会事務局（役場産業観光課内）（内線１２４）

曽根建株式会社
所在地：聖籠町大字蓮潟２４９２番地
☎：２７－５１１１　 ＦＡＸ：２７－５０１２
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ：http://www.sone-ken.co.jp/

東北発電工業株式会社
東新潟支社
所在地：聖籠町東港１丁目１－１５５
☎：０２５－２５６－２２０１
ＦＡＸ：０２５－２５６－２５２４
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ：http://www.tohatu.co.jp/

東港立地企業連絡協議会とは…
　新潟東港工業地域の聖籠地区に立地又は土地を所有する企業により構成されている協議会
で、現在94社が参加し、行政機関と立地企業間の連絡調整や、企業間の情報交換を行うこと
で技術の研鑚及び親睦を図り、地域の福祉と文化の向上に資するため活動しています。

　当社は５０年にわたり東北電力企業グループの一員
として、新潟を含む東北地域の火力・原子力・水力発
電所の建設工事やメンテナンス等を通じ、電力の安定供給に貢献している会社です。
　私たちが大切にしたいものは、エネルギー産業の一翼を担った豊富な経験に培われた確かな
技術により、お客さまに提供できる最高の品質と安全、環境です。そして、お客さまにご満足
いただいたときの笑顔（安心）です。
　東新潟支社では、主に東北電力㈱東新潟火力発電設備のメンテナンス等において、品質・安
全・コスト・工程の最適化を図るとともに「施工管理のプロフェッショナル集団」を育て、お
客さまのお役に立てるよう鋭意努力しております。

　弊社は、昭和３６年に創業し、聖籠町を主体に事業展開。
“未来に視点を置き、「建設のプロ」としての誇りを持ち、
自然との調和をはかり社会に貢献する”を基本理念に、土
木部、建築部、産業廃棄物処分場の３本柱で構成、｢造る｣
｢解体｣｢産業廃棄物運搬・処理｣まで一貫した体制で、地域
のニーズに即応できる総合建設業として信頼と実績を築き
上げてまいりました。今後も、お客様の心からの満足を喜

びとし、未来を築くパ
イオニアとして、幅広
い分野で技術・技能・
人材を活かし、地域と
のつながりを大切に、
聖籠町と共に成長し前
進する企業を目指して
おります。



広報聖籠 H23.3　8日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ9　H23.3 広報聖籠 日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ

　下のグラフ１は、年齢ごとの一人当たり医療費を県の平均医療費と比較したものです。県平均より高い場合
は、０よりも上向きの棒、低い場合は下向きの棒グラフで表しています。一番左の合計を見た場合、0より下向
きなので、聖籠町全体の一人当たりの医療費は、県平均より低いと言えます。

今回注目したいのは、50歳代の棒グラフ。県平均よりも、40,000円以上も高くなっています。

　悪性新生物（がん）を見ると、50歳代を含む働き
盛りの年代が、全件数の約半数を占めています。
　大切な働き盛りに、がんの魔の手が伸びているの
です。
　医療費も、どんどん右肩上がりに。

　糖尿病を見ると、働き盛りの年代の医療費は、
年々上がっています。
　糖尿病は、予防が可能な生活習慣病です。しか
し、高血糖であることに気づかずに、長年放置し続
けると、腎不全や脳梗塞・心筋梗塞などの命に関わ
る合併症が起きます!!お問い合わせ　役場保健福祉課（保健福祉センター）保健衛生係　☎２７－６５１１

働き盛りの年代は、家族の中心人物。大切な家
族のために、まだまだ元気でいてもらいたいの
です。だから・・・一人でも多くの方に検診を
受けてもらいたい・・・

　検診で早期に発見された「胃がん・大腸
がん」。内視鏡で切除する治療の場合、医
療費は胃がんで２５万円くらい～。大腸が
んで８万円くらい～。
　でも、自覚症状が出てからの進行がんで、
お腹を切るような手術が必要になった場
合、２００万円前後・・・
　自己負担は３割、高額療養費の手続きを
したとしても、その後も抗がん剤や放射線
療法が続き、ほかの臓器への転移の心配や
最悪な場合、命を落とすことにも・・・

　「特定健診」は、加入している医療保険によって受診の仕方が違いま
す。働き盛り年代の多くの方は、職場やドックで受けることになります。
　町では、毎年5月と10月に「総合健診」を実施しています。
　各がん検診は、町民であればどなたでも受けられます。職場にがん検
診がない方、医療機関等で受ける予定のない方は、ぜひ町の健診をお受
けください。
　健診申し込みは、随時受け付けています。

10月の総合健診では、
日曜日も予定しています!!

25万円～

200万円くらい
もしくはそれ以上!!

この差は大きい…

内視鏡

手　術

あなたが大切です。だから、 検診を受けてほしい。

一
人
当
た
り　

医
療
費　

千
円

医
療
費　

百
万
円

一
人
当
た
り　

医
療
費　

千
円

医
療
費　

百
万
円

グラフ２

グラフ３

グラフ１



広報聖籠 H23.3　10日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ

　シートベルトやチャイルドシートは、万一の交通事故のとき、あなたの身を守る
大切な命綱です。あなたの大切な“命”はもちろん、同乗した“家族”も守ります。
　車に乗ったら、後部座席も含めた全座席で、「カチッとベルト」を締める習慣を
つけましょう。

　　※平成２０年６月１日の改正道路交通法の施行により、全ての座席で
　　　同乗者のシートベルトの着用が完全義務化されました。

●シートベルトの正しい着用
　シートベルトは、万一の交通事故のとき、あなたの身を守る大切な命綱です。
しかし、その使用方法が間違っていれば、交通事故から身体を守ることはできませ
ん。まずは正しい乗車姿勢を実践し、シートベルトを正しく使用しましょう。

　①　正しい乗車姿勢をとります。
　②　ベルトは首にあたらないように、鎖骨の部分を通します。
　③　胸ベルトはねじれないように、胸の中心の胸骨をとおします。
　④　腰ベルトはおなかにかからないように、腰骨に位置にとおします。
　⑤　差し込み金具は、カチッと音がするまで差し込みます。

交通安全に関することは
役場　生活環境課

☎27ー1962（直通）

町の交通事故発生状況
区分

年

１月
発生
件数 死者数 傷者

平成23年 ８ １ ７

平成22年 １０ ０ １０

増　減 －２ ＋１ －３

交 通交 通
安 全安 全
vol.106

３月はシートベルト・チャイルドシート着用強調月間３月はシートベルト・チャイルドシート着用強調月間
（カチッとベルトパーフェクト運動）（カチッとベルトパーフェクト運動）
車に乗ったら、すべての席でシートベルト！

●チャイルドシートの正しい使用

・子どもは“だっこ”だけでは支えきれません
　例えば、時速４０㎞で車が衝突した場合、抱いている子どもの体重は実際の
３０倍にも相当します。体重１０㎏の子どもでも約３００㎏にもなり、大人の
力であっても到底支えきれません。
・シートベルトでは危険
　体の小さい子どもが、シートベルトをすると、衝突時にすり抜けたり、ベルトが首にかかり、窒息や首の骨
を折る等の危険性が非常に高いです。
・車外放出の危険性が
　子どもは体が小さく、衝突時にシートの間をすり抜け車外放出となる危険性があります。
　　統計では、チャイルドシートを使用しないと、
　死亡率が５倍になるとされています。

　交通災害による共済見舞金は、実治療日数７日以上
で請求できます。
　不幸にして交通災害に遭われた場合、交通災害共済
加入者（会費年間一人５００円）は実治療日数７日以
上の傷害から見舞金が支給されます。請求・相談は役
場生活環境課で受け付けています。
　請求期間は交通災害を受けた日から起算して１年以
内です。
※１年を経過した場合は請求できませんのでご注意く
ださい。

交通災害共済 加入者のみなさん
見舞金の 請求を忘れてませんか？

シートベルトは
“親の愛”です



11　H23.3 広報聖籠 日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ

１
月
12
日
㈬

■
国
土
交
通
省
市
村
政
務
官
が
東

港
視
察

　

日
本
海
側
拠
点
港
湾
選
定
に
向

け
た
港
湾
施
設
の
視
察
の
た
め
、

国
土
交
通
省
市
村
政
務
官
が
新
潟

東
港
な
ど
の
視
察
に
来
県
し
ま
し

た
。
新
潟
東
港
に
あ
る
㈱
新
潟
国

際
貿
易
タ
ー
ミ
ナ
ル
の
会
議
室

で
、
渡
邊
町
長
は
じ
め
新
潟
市
長

や
新
潟
県
港
湾
関
係
者
ら
が
出
席

す
る
な
か
、
国
土
交
通
省
新
潟
港

湾
・
空
港
整
備
事
務
所
長
が
、
新

潟
東
港
の
現
状
に
つ
い
て
説
明
を

行
い
、
意
見
交
換
会
を
行
い
ま
し

た
。
一
行
は
そ
の
後
、
同
事
務
所

屋
上
で
新
潟
東
港
全
景
を
確
認

し
、
ガ
ン
ト
リ
ー
ク
レ
ー
ン
や
ス

ト
ラ
ド
ル
キ
ャ
リ
ア(

コ
ン
テ
ナ

移
動
に
用
い
る
特
殊
自
動
車)

に

よ
る
コ
ン
テ
ナ
の
荷
役
作
業
を
見

学
し
ま
し
た
。

１
月
19
日
㈬

■
第
１
回
区
長
会
議
開
催

　

平
成
23
年
の
各
集
落
の
区
長

（
行
政
区
に
よ
っ
て
任
期
に
違
い

が
あ
り
ま
す
）
が
決
ま
り
第
１
回

目
の
会
議
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

会
議
で
は
、
始
め
に
町
長
か
ら
の

あ
い
さ
つ
が
あ
り
、
続
い
て
町
各

課
か
ら
区
長
へ
の
依
頼
事
項
な
ど

の
説
明
や
全
体
協
議
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
そ
の
後
、
各
小
学
校
区
か

ら
３
名
ず
つ
計
９
名
の
代
表
区
長

が
選
出
さ
れ
、
区
長
会
会
長
に
は

藤
寄
区
長
の
桜
井
怜
さ
ん
、
副
会

長
に
は
網
代
浜
区
長
の
渡
邊
幸
明

さ
ん
と
上
大
谷
内
区
長
の
長
谷
川

泰
夫
さ
ん
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

代
表
区
長
は
、
区
長
会
の
運
営
方

法
や
視
察
研
修
な
ど
の
企
画
、
検

討
を
行
い
ま
す
。

　

一
年
間
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。

■
特
別
職
の
給
料
な
ど
据
え
置
き

　

昨
年
12
月
16
日
と
1
月
13
日
の

2
日
間
に
わ
た
り
特
別
職
報
酬
等

審
議
会
（
並
川
栄
三
会
長
）
が
開

催
さ
れ
、
1
月
13
日
、
平
成
23
年

度
の
町
長
な
ど
特
別
職
の
給
料
と

議
員
報
酬
に
つ
い
て
「
据
え
置
く

こ
と
が
適
当
」
と
の
答
申
を
渡
邊

町
長
に
行
い
ま
し
た
。

　

な
お
、
据
え
置
き
は
、
町
長
な

ど
特
別
職
の
給
料
が
15
年
連
続
、

議
員
報
酬
が
３
年
連
続
と
な
り
ま

し
た
。
現
行
の
給
料
、
報
酬
（
月

額
）
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

町
長
80
万
６
千
円　

副
町
長

64
万
５
千
円　

教
育
長
53
万
円

議
長
30
万
３
千
円　

副
議
長

24
万
６
千
円　

議
員
22
万
２
千
円

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
役
場
各
課
の
主
な
業
務
、
各
種
委
員
会
の
活
動

な
ど
を
町
民
の
皆
さ
ん
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

掲
載
内
容
に
つ
い
て
の
、
ご
意
見
・
ご
質
問
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

担
当
課
又
は
総
務
課
広
報
担
当
ま
で
電
話
か
町
政
ポ
ス
ト
の
ハ
ガ
キ
で

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

総

務

課

■
３
月
か
ら
公
園
施
設
の
使
用
を

再
開
し
ま
す

　

冬
期
間
、
町
内
の
一
部
の
公
園

内
ト
イ
レ
施
設
を
、
水
道
管
の
凍

結
防
止
対
策
と
し
て
閉
鎖
し
て
い

ま
し
た
が
、
降
雪
な
ど
の
気
象
状

況
を
見
な
が
ら
、
３
月
10
日
か
ら

再
び
使
用
で
き
る
よ
う
に
し
ま

す
。

　

今
冬
は
昨
年
の
12
月
中
旬
以

降
、
断
続
的
に
雪
が
降
り
続
い
た

た
め
公
園
の
利
用
に
も
大
き
な
影

響
が
出
ま
し
た
。
各
公
園
の
利
用

再
開
に
向
け
て
、
３
月
上
旬
か
ら

公
園
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
、
雪
に

よ
る
施
設
や
樹
木
な
ど
の
被
害
状

況
を
確
認
し
、
安
全
で
快
適
な
公

園
と
し
て
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ

う
に
対
応
し
ま
す
。

１
月
25
日
㈫

■
第
１
回
聖
籠
町
教
育
委
員
会
定

例
会
開
催

・
聖
籠
町
教
育
委
員
会
公
印
規
則

の
一
部
改
正
に
つ
い
て

・
学
校
運
営
協
議
会
を
置
く
学
校

の
指
定
に
つ
い
て

・
聖
籠
町
社
会
教
育
委
員
の
委
嘱

に
つ
い
て

・
聖
籠
町
学
校
給
食
共
同
調
理
場

運
営
委
員
の
委
嘱
に
つ
い
て

・
聖
籠
町
地
域
学
校
保
健
委
員
会

委
員
の
指
名
に
つ
い
て

・
聖
籠
町
立
聖
籠
中
学
校
に
お
け

る
学
校
運
営
協
議
会
委
員
の
任

命
に
つ
い
て

　

以
上
の
６
項
目
に
つ
い
て
審
議

さ
れ
ま
し
た
。

１
月
25
日
㈫

■
聖
籠
町
農
業
委
員
会
第
21
期
第

11
回
総
会

・
農
地
法
第
３
条
の
規
定
に
よ
る

許
可
申
請
に
つ
い
て

・
農
用
地
利
用
集
積
計
画
に
よ
る

所
有
権
移
転
申
出
審
査
に
つ
い

て
・
農
用
地
利
用
集
積
計
画
に
よ
る

利
用
権
設
定
申
出
審
査
に
つ
い

て
・
農
業
委
員
会
委
員
選
挙
人
名
簿

登
載
申
請
者
資
格
審
査
の
承
認

に
つ
い
て

　

以
上
の
４
項
目
に
つ
い
て
審
議

さ
れ
ま
し
た
。

ふ
る
さ
と
整
備
課

学
校
教
育
課

農
業
委
員
会



広報聖籠 H23.3　12日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ

 　　

《相談事業》
ところ　役場１階
消費生活相談室
◆ 行政相談
　８日（火）
　午前9時30分～11時
　 役場総務課（内線２２６）

ところ　結いハート聖籠
◆ 心配ごと相談
　２日（水）、16日（水）
　午後1時～4時
◆ 弁護士相談
　24日（木）
　午後1時～4時
　 町社会福祉協議会
　☎２７－６７６７

《保健福祉事業》
ところ　保健福祉センター
◆ 学級・教室　
○マタニティママの
　　　　リフレッシュ教室
　10日（木）午前９時30分～
○育児学級
　15日（火）午後１時30分～

◆ 乳幼児健康診査　
○２歳児親子歯科健診
　14日（月）午後１時15分～
○３歳児健診
　17日（木）午後１時15分～
○乳児健診
　18日（金）午後１時15分～
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INFORMATION

聖籠町役場　　☎27－2111
町 民 会 館　　☎27－2121
図   書   館　　☎27－6166
保健福祉課（保健福祉センター内）
　　　　　　　☎27－6511
上下水道課（上水道管理棟）
　　　　　　　☎27－5141
診   療   所　　☎27－1234

お問い合わせ先

I N F O RMA T I O N

I N F O RMA T I O N

丸山医師、出張のため ４月８日（金）
休診とさせていただきます。よろしくお願いいたします。

診療所長

税務財政課からのお知らせ税務財政課からのお知らせ
平成22年分所得税の確定申告、
 住民税申告はお済みでしょうか
　本年の申告期限は３月１５日（火）までとなっています。まだ申
告していない方は期限までに申告くださるようお願いします。申告
の受付時間、会場等の詳細については、広報せいろう２月号をご覧
ください。

町税は納入期限までに完納してください
　平成２２年度の町税の納入期限は終了しましたが、本年１月末日
での全滞納額は１億４千６百万円となっています。
　住民自治の根幹は安定的な税財源の確保です。
　本町が今後とも明るく、住みやすい環境を維持するためにも、税
金は納入期限内に完納してください。
　納入期限までに完納しない場合、給与・預金等を差し押さえする
場合もあります。
　なお、納税は納め忘れもなく安心な「口座振替」をご利用ください。
　口座振替のお申し込み手続きは、町指定・収納代理金融機関（ゆ
うちょ銀行を含む）窓口でお願いします。（一部金融機関では取り扱
いできない場合もあります）

役場税務財政課（内線１４４）

休診のお知らせ休診のお知らせ

広報つづりを保存版に変更します
　町では、広報つづりを毎年配布していましたが、
資源の有効活用や、経費の節減をはかるため、業務
の見直しを行いました。毎年の一斉配布は今回で取
りやめ、今後はいたんで使えなくなった場合など、
ご要望に応じて新しいものを差し上げます。
　３月中旬に、集落の区長さんを通じて保存版のつ
づりを配布します。できるだけ長く使っていただく
よう、ご協力をお願いします。
役場総務課　広報広聴係（内線２２９）

表
紙
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で
す



13　H23.3 広報聖籠 日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ

１月の届出

（注１）町役場へ届出を提出された方で届出の際にご承
　　　  諾の押印をいただいた方のみ掲載しております。
（注２）略した文字で掲載してあります。
　　　  戸籍の氏名と異なることがあります。
　　　  ご了承ください。

げんきなよい子
出 生

幸せ多い人生を
婚 姻

      新郎・新婦　　　　  　 行政区

苔　沼
　齋　藤　雷

らい

　介
すけ

 さん

（圓　山）麻
ま

　衣
い

 さん ｝

 氏　名 年齢 行政区

南　　　美
み

津
つ

子
こ

 さん （56 歳） 次第浜
斎　藤　正

しょう

　吾
ご

 さん （95 歳） 大夫興野
阿　部　クマヨ さん （92 歳） 亀　塚
稲　田　市

いち

　衛
え

 さん （87 歳） 大夫興野
栁　谷　ひとみ さん （53 歳） 次第浜
小　林　康

やす

　弘
ひろ

 さん （37 歳） 二本松
横　山　静

せい

　次
じ

 さん （87 歳） 藤　寄
渡　邉　貴

たか

　士
し

 さん （23 歳） 次第浜
須　貝　三

さん

　作
さく

 さん （81 歳） 次第浜

ごめいふくをお祈りします
死 亡

稲の平
　尾　形　信

しん

　二
じ

 さん

（渡　邊）美
み

　香
か

 さん ｝

学校運営に関心のある方を募集します
　教育委員会では、学校運営の基本方針を承認
したり、学校の教育活動などについて意見を述
べたりすることで、保護者や地域の皆さんの意
見を学校教育に反映させるために各小中学校に
学校運営協議会を設けています。
　この学校運営協議会の委員（非常勤特別職・
若干の謝金あり）を募集しますので、町民で学
校運営に関心をお持ちの方はご応募ください。

■募集人数　聖籠町立各小学校・聖籠中学校　各若干名
〈仕事内容〉次のことについて意見を述べていただきます。
・教育課程の編成に関すること　・学校経営計画に関すること
・組織編成に関すること　・その他学校運営の全般に関すること
■任　　期　平成23年４月１日～平成24年３月31日（１年間）
■応募締切　３月15日㈫必着
■応募方法　官製はがき・封書またはメールで、希望される学校名
を明記し、住所、氏名、年齢、職業、電話番号、応募の動機をお
書きいただき、郵送ください。
■申　込　先
　【郵送】〒９５７‐０１９２　聖籠町大字諏訪山１６３５番地４
　　　　　聖籠町教育委員会　学校教育課
　【Ｅメール】　e-gakkou@town.seiro.niigata.jp
■選考と結果の通知　３月の定例教育委員会の会議で委員の選任に
ついて審査し決定します。結果は、４月上旬に通知します。

役場学校教育課　神田（礼）（内線３０１）

聖籠町ふれあい農園の利用者募集
　町では、農業者以外の方が野菜や花き等
を栽培して、自然にふれあうとともに、農
作物をつくり育てる喜びを実感していただ
き、農業に対する理解を深めてもらうこと
を目的に、「聖籠町ふれあい農園」を貸し
付けしています。どうぞご利用ください。

■所　在　地　聖籠町大字大夫字山縁
１９９５番地１
■区　画　数（一般用）３０㎡用地×６８区画、３６㎡用地×２０区
画、４８㎡用地×９区画　
（車椅子用プランター）３㎡用地×４区画、４㎡用地×１区画
■貸付限度　原則１人２区画まで
■貸付期間　４月１日から３月３１日までの１年間
※更新の手続きをすると継続できます。
■貸　付　料　１㎡あたり１５０円（年度の途中からでも同料金で
す）
■現在の利用状況　２８名・５５区画（一般利用者のほか、聖山大
学も利用）
■その他規定　　聖籠町特定農用地貸付規定による

役場産業観光課地域振興係（内線１２４）
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広報聖籠 H23.3　14日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ

　国民年金の加入種別は、本人や配偶者の就職・転職・退職等により変わります。
　種別が変わった時には届出が必要です。将来の年金受給権を確保するためにも、忘れずに届
出をしましょう。

　サラリーマンの被扶養配偶者はご注意！

　国民年金　第３号被保険者の届出をお忘れなく

　第２号被保険者（厚生年金保険や共済組合に加入している方）に扶養されている２０歳以上
６０歳未満の配偶者は、第３号被保険者として国民年金に加入することになります。加入の手
続きは、第２号被保険者の勤務先を経由して行います。また、保険料は、第２号被保険者の加
入している年金制度が負担しますので、ご自分で納める必要はありません。
　ただし、第３号被保険者に該当したときの届出以外に、第２号被保険者が転職や退職したと
き、住所に変更があったときにも届出が必要です。届出をしていないと、将来年金が受けられ
なくなったり、減額されることがあります。

こんなとき 被保険者種別 届出先

・配偶者である第２号被保険者が会社を退職したとき
・配偶者である第２号被保険者の扶養から外れたとき
・配偶者である第２号被保険者と離婚したとき
・配偶者である第２号被保険者が６５歳になったとき

第３号→第１号 住所地の市町村

本人（第 3号被保険者）が就職して厚生年金や共済組
合に加入したとき

第３号→第２号 勤務先

配偶者である第２号被保険者の加入する被用者年金制
度が変わったとき（例えば厚生年金から共済組合）

第３号→第３号
（種別は変わり
ませんが届出は
必要です）

第２号被保険者
の勤務先

本人の住所が変わったとき ―――――
第２号被保険者
の勤務先

春は異動の季節です
国民年金の届出は忘れずに

お問い合わせ　役場町民課　（内線１１１）



15　H23.3 広報聖籠 日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ

お問い合わせ　役場ふるさと整備課　（内線２３３）

　聖籠町では、町内の生け垣作りを促進し、家
庭等の緑化により緑豊かな潤いのある生活環境
の実現を図るため、「生け垣づくり補助金制
度」を実施しております。
　ご希望の方は、役場ふるさと整備課までお申
し込みください。

■　補助の対象となるもの
・町内に住所を有していて、町税を完納してい
る方で、町内の住宅や事業所の敷地内に設置
する場合
・生け垣の長さは、道路に3メートル以上面し
て、かつ延べ5メートル以上あること
・生け垣の高さが、概ね0.5メートル以上のもの
を1メートル当たり2本以上植栽すること
・構造物の上部に設置する場合は、構造物の地
上高が概ね0.5メートル以下であること
・生け垣の前面にネット・フェンス等を設置し
ないものであること
※次のいずれかに該当する場合は補助金対象に
なりません。
・一度補助金交付を受けた同じ敷地内の生け垣
・既存の生け垣を撤去してつくるもの
・他の法令等により補償がなされているもの
・建築物の販売を目的とした事業者
■　補助金の額について
・生垣の長さ1メートル当たり3千円、限度額5
万円まで（予算に限りがあります）
■　対象の樹木
・キャラボク・シラカシ・サザンカ・マサキ・
キンモクセイ・イヌツゲ・ベニカナメモチ・
ピラカンサ・ドウダンツツジ・レンギョウ・
サルスベリ・アベリア・ハナミズキ・ヤマボ
ウシ・モクレン・ツツジ・サツキ

生け垣づくり生け垣づくり
補助金制度の補助金制度の
お知らせお知らせ

苗木を植えて
家庭の緑化を
すすめましょう!!
　町では町内の家庭の緑化をすすめるため、予算の範囲内　町では町内の家庭の緑化をすすめるため、予算の範囲内
で次のとおり苗木の配布を行います。で次のとおり苗木の配布を行います。
　ご希望の方は、役場ふるさと整備課までお申し込みくだ　ご希望の方は、役場ふるさと整備課までお申し込みくだ
さい。さい。
■　次のいずれかに該当する方
　平成19年4月1日以降に
・住宅（一戸建）を新築または購入した方
・新しい家族の誕生や結婚などの慶事の場合
・家庭の緑化を推進する方
※家庭の緑化を推進する場合は1世帯につき1回限りです。
※アパート等にお住まいの方は対象となりません。
■　苗木の本数
町指定の苗木から１回のお申し込みにつき２本以内です。
例１　モクレン２本
例２　ハナミズキ１本・
　　　マサキ１本
■　苗木の種類
モクレン・ハナミズキ・ヤマボウシ・サルスベリ・ツバ
キ・サザンカ・キンモクセイ・マサキ・ナンテン・クロ
マツ
■　申し込みから苗木配布までの例
　※自動車運転免許証等の身分証明書と印鑑をご持参くだ
さい。

・お子さんの誕生などで苗木を希望する場合
　　　　　　↓
・役場ふるさと整備課へ「苗木申込書」を提出
　　　　　　↓
・役場ふるさと整備課から「苗木引換券」の贈呈
　　　　　　↓
・「苗木引換券」を町指定苗木取扱店へ事前に電話等で種
類、本数を連絡し持参
　※「苗木引換券」の有効期限は発行日から１年以内です。
　　　　　　↓
・町指定苗木取扱店から苗木を受け取り、自宅の庭などに
植える。
　※苗木は大切に育ててください。
　※種類によっては、お取り寄せにお時間をいただく場合
もあります。また、取扱店によっては、取扱いのない
種類もあります。

■　町指定苗木取扱店
・プラント４聖籠店　　　　☎３２－６２００
・曽根建㈱　　　　　　　　☎２７－５１１１
・㈲栗原緑樹園　　　　　　☎２７－５３００
・㈲聖光園　　　　　　　　☎２７－４３３９
・北越緑化㈱聖籠営業所　　☎２７－６６６５ 
・㈱市川組　　　　　　　　☎２７－７７６４



広報聖籠 H23.3　16日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ

＜こころの健康相談会を実施します＞
～３月は新潟県自殺対策強化月間です～

日本の自殺者数は、毎年３万人以上で交通事故死の４倍です。
新潟県の自殺率は全国平均より高く、ワースト１０位脱出が目標です。

　平成12年～21年の10年間で、町の20歳～
70歳未満の死亡者は２７３名でした。
　死亡原因のトップは「がん」です。「自
殺」は、「がん」「その他」に次いで多い状
況です。ちょうど、若い世代や働き盛りの年
代でもあります。
　 過去10年間の自殺死亡者は男女合わせ
て、39名ですが、８割が男性でした。

273人

こんな症状はありませんか？
自殺の原因はさまざまですが、背後にはうつが潜んでいることが
多いと言われています。うつは、誰もが陥る可能性のある身近な
症状です。

お問い合わせ　役場保健福祉課（保健福祉センター）　保健衛生係　☎２７－６５１１

不安な気持ちを、相談してみませんか？

　町では、２日間、「こころの健康相談会」を設けました。不安な気持ちや心配事が少しでも和らぐように、ちょっ
と勇気を出して保健師に相談してみませんか。
　お話を聞いて、一緒に解決の道を見つけたいと思います。秘密は必ず守ります。

＜こころの健康相談会＞
日　　時：①３月８日㈫
　　　　　②３月10日㈭
受付時間：午前９：30～11：30、午後１：30～３：30
場　　所：町保健福祉センター
相　談　員：保健師（必要に応じて、社会福祉士・消費生活センター相談員も対応可）
　　　　　※予約制です。希望される方は、前日までにお電話ください。

疲れやすく、体がだるい

好きだったことも
やりたくない

物事を悪いほうに
考える

人に会いたくない
集中力が低下して、
何をするのもおっくう

寝つきが悪い、
食欲がない



17　H23.3 広報聖籠 日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ

新発田地区救急診療所・休日救急歯科
診療所の移転改築を進めています。

　町では、受動喫煙※を防止
するため、「聖籠町受動喫煙防
止対策に関する基本指針」を
定め、４月１日から下表のと
おり町の施設とその敷地につ
いて禁煙（分煙）とします。
　受動喫煙による健康への悪影響につ
いては、流涙、鼻閉、頭痛等の諸症状の
ほか、慢性影響として、肺がんや循環器疾患等のリスク
の上昇を示す疫学調査があります。
　また、妊娠中の女性が受動喫煙することで低出生体重
児の出産の発生率が上昇するといわれています。
　受動喫煙を防止し、町民の皆さんの健康増進をはかる
ため、町施設での禁煙にご協力をお願いします。

区　分 施　設　等　の　名　称

禁　煙
（建物内および敷地内）

役場庁舎・保健福祉センター・診療所・
児童館・上水道管理棟・学校・こども園・
学校給食共同調理場・野球場・テニス
コート・スポアイランド聖籠・多目的
屋内運動場・藤寄体育館・亀代地区公
民館・蓮野ギャラリー・結いハート聖籠・
交流館「杜」

分煙
（当面）

町民会館・聖海荘

※受動喫煙…室内またはこれに準ずる環境において、他
人のたばこの煙を吸わされること
 役場総務課　安全衛生担当（内線２１８）

４月１日から、４月１日から、
町の施設は禁煙です町の施設は禁煙です

体操教室受講者募集
㈶下越総合開発センターでは、次のとおり平成２３年
度受講者を募集しています。
①午前コース（午前９時３０分～１１時３０分）

教室名 曜日 対　象 募集数 受講料 スポーツ
保険料

シ ニ ア 月 ６５歳以上７４
歳以下の方 若干名

各7,350円
（年額）
ただし、
ダイエッ
ト教室は
健康診断
料2,500円
が別途必
要です。

８００円

ダイエット 火
体重、体脂肪を
管理したい方、
肥満の方

１０人

各1,600円
シェイプアップ 水

体力アップ、
シェイプアップ
したい方

１０人

フレッシュ 木 これから運動し
たい初心者 ５人

フィットネス 金 軽い運動をした
い初心者 １０人

※２３年度募集数は上記のとおりですが、各教室５０
人程度の定員です。
②午後コース（午後１時３０分～３時）

教室名 開催日 対象 募集数 受講料 スポーツ
保険料

ス タ ー ト
ストレッチ

各月３回程
度で不定期

２０歳以上
７０歳以下
の初心者の
男女

１５人 5,250円 1,600円

■開講期間　４月～来年３月まで
下越総合健康開発センター体育館
３月１０日㈭・１１日㈮の午後１時３０分～４時
または３月１２日の午前９時～１１時の受付時間に
スポーツ保険料と印鑑を持参のうえ、健康開発セン
ターへ。（定員になり次第締切）
下越総合健康開発センター　健康増進指導課　新発
田市本町４丁目１６－８３　☎２４－１１４５

　新発田地域老人福祉保健事務組合では、４月の開設に向け
て、新発田地区救急診療所および休日救急歯科診療所の移転
改築事業を進めています。
　新しい診療所は、受診されるどなたにもわかりやすい、県
立新発田病院の近接地に移転し、バリアフリーやユニバーサ
ルデザインにも留意しています。
　また、機能面では、感染症患者専用の入口と診察室を設け
るなど、感染症対策を強化しています。
■移転場所　新発田市本町地内（県立新発田病院前）
■移転・開設時期　平成２３年４月（予定）
新発田地域老人福祉保健事務組合　 　☎２６－１５０１
　または ㈶下越総合健康開発センター　☎２４－１１４５

新発田地区救急診療所・休日救急歯科
診療所の移転改築を進めています。



広報聖籠 H23.3　18日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ

　春の息吹が感じられ、外へ出て陽ざしの中を歩くのも気持ちの良い時季となり
ました。
　交流館『杜』は町民会館のとなりに位置し、平成１４年４月のオープン以来、
町民の方々の憩いの場として、親しんでいただいております。
　町民会館や野球場などお近くにお越しの際は、どうぞ『杜』にお立ち寄りくだ
さい。
　皆さんの大切なひと時のために、おいしい飲み物・食べ物を準備して、お待ち
しております。
　　
■営業時間　午前１０時～午後６時（水曜日は午後５時３０分まで）
■定　休　日　毎週月曜日・木曜日
　　　　　　※祝日のときは翌日
　　　　　　年末年始（12/29～１/３）
■メニューの一例　 ホットサンド ３００円、
焼きそば ４００円、オムライス ４５０円、
ビーフカレー ５００円　など

◎水曜限定メニュー「杜ランチ」７００円も好
評です。

■貸館利用　和室、茶室を会議や研修等でご利
用いただけます。

　詳しくはお問い合わせください。
役場産業観光課　地域振興係（内線１２４、１２６）、
　聖籠町交流館『杜』☎２７－２１７５

ご利用ください  交流館『杜
もり

』

《新潟県新潟労働相談所からのお知らせ》

労働に関する問題でお困りの方は労働に関する問題でお困りの方は

０２５－０２５－２２
ろうどう１１０番ろうどう１１０番

３２－６１１０３２－６１１０  へお電話ください。  へお電話ください。
メール相談も行っています。「新潟労働相談所」で検索してください。
※携帯電話の方は、上記文言を検索後、「パソコンサイト」からお入りください。

○相談内容：解雇、退職、雇用保険、賃金などの労働問題
　　　　　　就業規則の改定などの労使関係
○相談時間：月曜日～金曜日（休日を除く）午前８時３０分～午後５時１５分
　◇相談は無料で秘密は固く守られます。
　◇無料の弁護士相談もあります（予約が必要です）。
○新潟労働相談所所在地
　新潟市中央区川岸町３丁目１８－１（新潟地域振興局内４階）



19　H23.3 広報聖籠 日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ

専
任
技
術
者
の
勤
務
実
態

確
認
を
厳
格
化
（
「
名
ば

か
り
営
業
所
」
の
排
除
）

し
ま
す

　

国
や
県
で
は
、
建
設
業
法
上

の
営
業
所
と
し
て
届
け
出
て
い

な
が
ら
、
専
任
技
術
者
が
常
駐

し
て
い
な
い
な
ど
営
業
実
体
が

な
い
事
務
所
を
使
っ
て
入
札
に

参
加
す
る
「
名
ば
か
り
営
業

所
」
の
排
除
の
た
め
、
営
業
所

に
所
属
す
る
専
任
技
術
者
の
出

勤
状
況
等
の
確
認
を
徹
底
し
て

い
ま
す
。

　

町
で
も
、
４
月
１
日
以
降
の

制
限
付
一
般
競
争
入
札
等
に
お

い
て
、
落
札
予
定
者
の
営
業
所

の
実
体
を
確
認
す
る
こ
と
と
し

て
、
入
札
公
告
書
で
通
知
し
ま

す
。役

場
税
務
財
政
課

 

（
内
線
１
４
１
）

建
設
工
事
指
名
業
者
選
定

要
綱
を
改
正
し
ま
す

　

町
が
発
注
す
る
建
設
工
事

で
、
除
雪
や
災
害
時
の
活
動
実

績
が
あ
り
地
域
に
貢
献
し
て
い

る
建
設
業
者
を
優
先
し
て
入
札

に
参
加
さ
せ
る
こ
と
で
地
元
企

業
の
受
注
機
会
の
確
保
を
図

り
、
併
せ
て
建
設
業
に
お
け
る

地
域
貢
献
へ
の
取
組
を
促
す
た

め
、
関
係
す
る
要
綱
を
改
正
し

ま
す
。
（
４
月
１
日
施
行
）

役
場
総
務
課

 

（
内
線
２
２
３
）

特
別
高
圧
送
電
線
張
替
な

ど
の
工
事
の
お
知
ら
せ

　

東
北
電
力
㈱
で
は
、
経
年
劣

化
し
た
送
電
線
の
張
り
替
え
な

ど
の
工
事
を
次
の
と
お
り
行
い

ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ま
の
安
全

確
保
を
第
一
に
十
分
な
注
意
を

払
い
作
業
を
進
め
ま
す
の
で
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

■ 

３
月
１
日
㈫
〜
７
月
31
日
㈰

■
工
事
内
容　

送
電
線
の
張
替

作
業
な
ど
（
電
線
を
地
上

に
降
ろ
さ
な
い
工
法
）

■
工
事
場
所　

山
倉
、
蓮
潟
、

二
本
松
、
蓮
野
、
大
夫
興

野
、
藤
寄
地
内

株
式
会
社
山
岸
測
量
事
務
所

☎
０
２
５

－

２
８
３

－

７
６
７
６

東
北
電
力
株
式
会
社　

新
潟
技

術
セ
ン
タ
ー
送
電
工
事
課

☎
０
２
５

－

２
８
３

－

５
０
５
１

危
険
物
取
扱
者
試
験
お
よ

び
受
験
準
備
講
習
会
の
お

知
ら
せ

危
険
物
取
扱
者
試
験

５
月
15
日
㈰

新
発
田
市
内

■
試
験
の
種
類

　

甲
種
、
乙
種
全
類
、
丙
種

■
申
込
受
付

（
電
子
申
請
）

　

３
月
19
日
㈯
〜
４
月
３
日
㈰

（
書
面
申
請
）

　

３
月
22
日
㈫
〜
４
月
６
日
㈬

危
険
物
取
扱
者
試
験
受
験
準
備

講
習
会

４
月
14
日
㈭
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
30
分
、

　

４
月
15
日
㈮
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
４
時
30
分
の
２
日
間

※
受
付
は
開
始
時
間
の
30
分
前

か
ら
で
す
。

新
発
田
市
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン

タ
ー

■
講
習
の
種
類　

乙
種
第
４
類

■
受
講
料

　

危
険
物
安
全
協
会
員
５
千
円

　

非
会
員
（
一
般
）　

８
千
円

■
申
込
受
付　

３
月
10
日
㈭
〜

３
月
31
日
㈭

■
定
員　

80
名

■
そ
の
他　

受
験
お
よ
び
受
講

申
請
書
は
新
発
田
地
域
広
域

消
防
本
部
ま
た
は
胎
内
消
防

署
に
あ
り
ま
す
。

新
発
田
地
域
広
域
消
防
本
部

予
防
課

☎
２
２

－

８
０
９
６

講
演
会
「
親
は
こ
ど
も
の

鏡
〜
心
の
豊
か
さ
を
親
か

ら
は
じ
め
る
た
め
に
〜
」

　

こ
れ
か
ら
の
教
育
を
地
域
の

皆
さ
ん
で
考
え
学
び
、
青
少
年

の
健
全
育
成
に
役
立
て
ま
せ
ん

か
。３

月
18
日
㈮
午
後
７
時
〜
８

時
50
分
（
開
場
は
30
分
前
）

新
発
田
市
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー　

講
堂

■
講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ア
ジ
ア

チ
ャ
イ
ル
ド
サ
ポ
ー
ト　

池

間
哲
郎
さ
ん

■
入
場
無
料

■
定
員　

先
着
２
０
０
名

■
託
児
所
が
あ
り
ま
す
（
３
歳

以
上
、
要
予
約
）
。

・

㈳
新
発
田
青
年
会
議
所

☎
２
２

－

０
４
０
４

フ
ァ
ク
ス
２
１

－

１
５
２
２

県
議
会
議
員
選
挙
の
立
候

補
予
定
者
説
明
会
（
新
潟

会
場
）
を
開
催
し
ま
す

３
月
16
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜

新
潟
県
庁
西
回
廊
２
階  

講
堂

新
潟
県
選
挙
管
理
委
員
会

☎
０
２
５

－

２
８
０

－

５
５
１
５

自
動
車
の
不
具
合
を
お
寄

せ
く
だ
さ
い

　

国
土
交
通
省
で
は
、
迅
速
な

リ
コ
ー
ル
の
実
施
や
リ
コ
ー
ル

隠
し
等
の
防
止
の
た
め
、
「
自

動
車
不
具
合
情
報
ホ
ッ
ト
ラ
イ

ン
」
を
通
じ
て
、
皆
さ
ん
の
車

に
発
生
し
た
不
具
合
情
報
を
収

集
し
て
い
ま
す
。
車
に
不
具
合

が
発
生
し
た
際
に
は
、
情
報
を

お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

■
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

　

０
１
２
０

－

７
４
４

－

９
６
０

 

（
平
日
・
日
中
）

■
自
動
音
声

　

０
３

－

３
５
８
０

－

４
４
３
４

 

（
年
中
無
休
・
24
時
間
）

■
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
受
付

　

http://www.m
lit.go.jp/R

J/



広報聖籠 H23.3　20日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ21　H23.3 広報聖籠 日時　　会場　　内容　　対象　　申し込み　　問い合わせ

〒957-0103
聖籠町網代浜925－1
TEL：32－5357　FAX：32－5358
学校HP：
http://www.cupsnet.com/index.html
HFL（北信越フットボールリーグ）
情報サイト：http://www.cupsnet.com/hk/top.html

J
A
P
A
N
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ
ジ

学
校
で
の
活
動
紹
介
！

JAPANサッカーカレッジ
北信越リーグモバイルサイト

はこちらから!!

　

Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
サ
ッ
カ
ー
カ
レ
ッ

ジ
に
は
様
々
な
都
道
府
県
出
身
者

が
お
り
、
特
に
、
雪
が
年
に
数
回

し
か
降
ら
な
い
地
域
出
身
の
一
年

生
に
と
っ
て
は
、
初
め
て
見
る
驚

き
の
光
景
で
あ
り
、
毎
日
降
る
雪

に
圧
倒
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
学
校
の
グ
ラ
ウ
ン

ド
に
も
雪
が
積
も
り
、
練
習
が

出
来
な
い
状
態
で
す
。
こ
の
時

期
、
サ
ッ
カ
ー
専
攻
科
の
選
手
た

ち
は
何
を
し
て
い
る
の
か
、
他
学

科(

ト
レ
ー
ナ
ー
専
攻
科
、
サ
ッ

カ
ー
コ
ー
チ
・
審
判
専
攻
科
、

サ
ッ
カ
ー
ビ
ジ
ネ
ス
科)

の
活
動

と
共
に
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま

す
！

　

サ
ッ
カ
ー
専
攻
科
と
女
子
サ
ッ

カ
ー
専
攻
科
の
選
手
達
は
、
グ
ラ

ウ
ン
ド
を
使
用
で
き
な
い
た
め
体

育
館
や
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
で

練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。
女
子

サ
ッ
カ
ー
専
攻
科
の
活
動
は
、
学

校
Ｈ
Ｐ
の
ブ
ロ
グ
に
も
紹
介
さ
れ

て
お
り
、
雪
上
ラ
ン
ニ
ン
グ
も
し

て
い
ま
す
。

　

ト
レ
ー
ナ
ー
専
攻
科
の
学
生
は
、

サ
ッ
カ
ー
専
攻
科
の
６
つ
の
チ
ー

ム
と
、
高
等
部
の
２
つ
の
チ
ー
ム

に
付
き
、
選
手
の
サ
ポ
ー
ト
を
し

て
い
ま
す
。

　

サ
ッ
カ
ー
コ
ー
チ
・
審
判
専
攻

科
の
学
生
は
、
フ
ッ
ト
サ
ル
教
室

で
小
学
生
に
指
導
を
し
た
り
、
１

月
末
に
は
冬
季
遠
征
で
九
州
へ

行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

　

サ
ッ
カ
ー
ビ
ジ
ネ
ス
科
は
、
ア

ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
や
ア
ル
ビ

レ
ッ
ジ
で
の
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ

や
、
4
月
10
日
よ
り
開
幕
す
る
北

信
越
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
リ
ー
グ
の
準

備
を
し
て
い
ま
す
。

　

学
科
は
異
な
り
ま
す
が
、
そ
れ

ぞ
れ
オ
ン
シ
ー
ズ
ン
に
向
け
準
備

を
し
て
い
ま
す
！

アルビレックス
新潟情報 !!
アルビレックス
新潟情報 !!

新
体
制
を
発
表
！

　

チ
ー
ム
始
動
日
と
な
っ
た
１
月
18

日
㈫
は
15
時
か
ら
、
東
北
電
力
ビ
ッ

グ
ス
ワ
ン
ス
タ
ジ
ア
ム
で
新
体
制
発

表
記
者
会
見
を
行
い
ま
し
た
。
田
村

貢
代
表
取
締
役
社
長
、
神
田
勝
夫
強

化
部
長
、
黒
崎
久
志
監
督
、
大
塚
慶

輔
フ
ィ
ジ
カ
ル
コ
ー
チ
、
サ
ン
ト
ス

コ
ー
チ
に
加
え
、
新
た
に
ク
ラ
ブ
の

一
員
と
な
っ
た
、
石
川
直
樹
選
手
、

ブ
ル
ー
ノ
・
ロ
ペ
ス
選
手
、
藤
田
征

也
選
手
、
長
谷
部
彩
翔
選
手
、
増
田

繁
人
選
手
、
渡
辺
泰
広
選
手
、
菊
地

直
哉
選
手
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

黒
崎
監
督
か
ら
は
今
季
の
チ
ー
ム

ス
ロ
ー
ガ
ン
「
A
G
G
R
E
S
S
I

V
E
&
S
P
E
E
D
」
が
発
表
さ

れ
、
「
決
し
て
相
手
に
ひ
る
む
こ
と

な
く
最
後
ま
で
戦
う
ア
グ
レ
ッ
シ
ブ

さ
、
現
代
サ
ッ
カ
ー
で
大
切
な
要
素

と
な
る
ス
ピ
ー
ド
、
プ
レ
ー
の
ス

ピ
ー
ド
を
求
め
て
い
き
た
い
」
と
説

明
さ
れ
ま
し
た
。
ど
ん
な
相
手
に
も

自
分
た
ち
の
サ
ッ
カ
ー
を
す
る
、
と

い
う
ス
タ
ン
ス
は
崩
さ
ず
に
、
よ
り

攻
撃
的
な
サ
ッ
カ
ー
を
目
指
し
ま

す
。

　

そ
し
て
こ
の
会
見
で
注
目
を
集
め

た
の
が
、
ス
ト
ラ
イ
カ
ー
と
し
て
活

躍
が
期
待
さ
れ
る
ブ
ル
ー
ノ
・
ロ
ペ

ス
選
手
。
特
徴
で
あ
る
ス
ピ
ー
ド
と

ゴ
ー
ル
へ
の
嗅
覚
に
加
え
、
左
右
の

足
か
ら
放
た
れ
る
、
強
烈
な
ミ
ド
ル

シ
ュ
ー
ト
も
大
き
な
武
器
で
す
。
ブ

ラ
ジ
ル
選
手
権
全
国
２
部
（
セ
リ
ア

Ｂ
）
で
は
昨
季
19
ゴ
ー
ル
を
記
録
し

て
お
り
、
黒
崎
監
督
も
「
得
点
と
い

う
と
こ
ろ
に
期
待
し
て
い
る
。
で
き

る
だ
け
多
く
取
っ
て
ほ
し
い
」
と
期

待
を
寄
せ
ま
す
。

　

会
見
の
後
に
行
わ
れ
た
サ
ポ
ー

タ
ー
お
披
露
目
会
で
は
、
会
場
に
集

ま
っ
た
約
１
２
０
名
の
サ
ポ
ー
タ
ー

を
前
に
ブ
ル
ー
ノ
・
ロ
ペ
ス
選
手
は

「
早
く
チ
ー
ム
に
慣
れ
、
タ
イ
ト
ル

や
Ａ
Ｃ
Ｌ
出
場
を
目
指
し
て
や
っ
て

い
き
た
い
」
と
目
標
を
話
す
と
、
大

き
な
拍
手
が
起
こ
っ
て
い
ま
し
た
。

サ
ポ
ー
タ
ー
か
ら
の
期
待
の
高
さ
が

う
か
が
え
ま
す
。
「
新
潟
の
雪
は
い

か
が
で
す
か
？
」
と
サ
ポ
ー
タ
ー
か

ら
質
問
を
受
け
る
と
「
私
が
住
ん
で

い
た
地
域
も
ブ
ラ
ジ
ル
で
は
寒
い
方

で
し
た
が
、
新
潟
の
寒
さ
は
少
し
比

較
に
な
ら
な
い
で
す
ね
」
と
答
え
、

会
場
か
ら
は
笑
い
も
起
こ
っ
て
い
ま

し
た
。

　

新
戦
力
も
発
表
さ
れ
、
２
０
１
１

シ
ー
ズ
ン
に
向
け
た
ス
タ
ー
ト
を

切
っ
た
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
新
潟
。
新

チ
ー
ム
が
ど
ん
な
サ
ッ
カ
ー
を
披
露

し
て
く
れ
る
の
か
、
楽
し
み
に
し
て

い
て
く
だ
さ
い
！

始
動
は
屋
内
で

　

新
体
制
発
表
会
見
の
翌
日
、
チ
ー

ム
は
H
A
R
D 

O
F
F 

E
C
O
ス

タ
ジ
ア
ム
新
潟
の
屋
内
練
習
場
で
初

練
習
を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
は
ク
ラ

ブ
史
上
初
の
試
み
と
な
り
、
よ
り
良

い
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
で
高
知
キ
ャ
ン

プ
に
臨
む
た
め
に
も
、
広
い
ス
ペ
ー

ス
で
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
き
た
こ
と
は

チ
ー
ム
に
と
っ
て
大
き
な
プ
ラ
ス
と

な
り
ま
し
た
。

　

黒
崎
監
督
は
練
習
後
に
「
高
知
で

は
去
年
よ
り
一
段
階
上
げ
た
と
こ
ろ

か
ら
始
め
ら
れ
る
」
と
屋
内
で
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
に
あ
る
程
度
の
手
ご
た

え
を
感
じ
た
様
子
で
し
た
。
例
年
で

あ
れ
ば
積
雪
の
た
め
に
マ
シ
ン
を

使
っ
て
の
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
主

体
と
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
は

キ
ャ
ン
プ
に
入
っ
て
か
ら
行
う
メ

ニ
ュ
ー
を
新
潟
で
前
倒
し
す
る
こ
と

が
で
き
、
チ
ー
ム
戦
術
等
に
早
い
段

階
か
ら
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

今
季
も
キ
ャ
プ
テ
ン
と
し
て
チ
ー

ム
を
引
っ
張
る
本
間
選
手
は
「
新
し

い
メ
ン
バ
ー
も
増
え
、
少
し
固
い
か

な
と
思
う
と
こ
ろ
も
あ
っ
た
が
、
集

中
し
て
や
れ
た
」
と
初
練
習
を
振
り

返
り
ま
し
た
。
新
チ
ー
ム
の
印
象
に

つ
い
て
は
「
一
段
と
若
返
っ
た
な
と

感
じ
ま
す
。
ど
ん
ど
ん
チ
ー
ム
を
盛

り
上
げ
て
い
っ
て
ほ
し
い
」
と
期
待

を
込
め
た
コ
メ
ン
ト
を
し
て
い
ま
し

た
。

フ
ィ
ジ
カ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
主
役

　

始
動
序
盤
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で

は
、
シ
ー
ズ
ン
を
通
し
て
戦
え
る
た

め
の
体
づ
く
り
の
た
め
フ
ィ
ジ
カ
ル

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
主
体
に
行
い
ま

す
。
そ
の
フ
ィ
ジ
カ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
で
圧
倒
的
な
持
久
力
を
見
せ
る
選

手
が
一
人
。
今
年
プ
ロ
２
年
目
と
な

る
、
MF
加
藤
大
選
手
で
す

　

練
習
２
日
目
で
行
っ
た
体
力
テ
ス

ト
で
は
、
他
の
選
手
も
高
い
数
値
を

残
す
中
、
群
を
抜
く
結
果
を
記
録
し

ま
し
た
。
こ
れ
に
は
大
塚
フ
ィ
ジ
カ

ル
コ
ー
チ
も
「
こ
ん
な
経
験
は
初
め

て
」
と
驚
く
ほ
ど
で
す
。
高
知
キ
ャ

ン
プ
で
も
そ
の
高
い
持
久
力
を
発
揮

し
、
周
囲
を
驚
か
せ
て
い
ま
し
た
。

　

加
藤
選
手
は
昨
季
、
シ
ー
ズ
ン

途
中
か
ら
出
場
機
会
を
得
る
と
、
J

リ
ー
グ
４
試
合
、
天
皇
杯
１
試
合
で

途
中
出
場
。
高
い
テ
ク
ニ
ッ
ク
と
、

相
手
の
意
表
を
突
く
意
外
性
あ
る

プ
レ
ー
が
持
ち
味
の
期
待
の
若
手
で

す
。
ま
だ
ま
だ
あ
ど
け
な
さ
が
残
り

ま
す
が
、
そ
の
潜
在
能
力
は
未
だ
計

り
し
れ
ま
せ
ん
。
２
０
１
１
シ
ー
ズ

ン
は
一
回
り
成
長
し
た
姿
を
見
せ
て

く
れ
そ
う
で
す
！

※
３
月
の
試
合
日
程

〈
Ｊ
リ
ー
グ
〉

第
1
節 

3
月
5
日
㈯

　

VS
ア
ビ
ス
パ
福
岡

　

午
後
２
時

　

レ
ベ
ル
フ
ァ
イ
ブ
ス
タ
ジ
ア
ム

第
2
節 

3
月
12
日
㈯

　

VS
モ
ン
テ
デ
ィ
オ
山
形

　

午
後
２
時

　

東
北
電
力
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン

第
3
節 

3
月
20
日
㈰

　

VS
鹿
島
ア
ン
ト
ラ
ー
ズ

　

午
後
４
時

　

カ
シ
マ
サ
ッ
カ
ー
ス
タ
ジ
ア
ム

〈
ナ
ビ
ス
コ
カ
ッ
プ
〉

Ａ
グ
ル
ー
プ
第
1
節

　

3
月
16
日
㈬

　

VS
川
崎
フ
ロ
ン
タ
ー
レ

　

午
後
７
時

　

東
北
電
力
ビ
ッ
グ
ス
ワ
ン

Ａ
グ
ル
ー
プ
第
2
節

　

3
月
27
日
㈰

　

VS
横
浜
Ｆ
マ
リ
ノ
ス

　

午
後
３
時

　

ニ
ッ
パ
ツ
三
ツ
沢
球
技
場

■日　　時　４月３日㈰　午後２時試合開始
■会　　場　東北電力ビッグスワンスタジアム (チケットはSスタンド２層目自由席で
す。※状況により他の座席をご案内する場合があります)

■応募条件　聖籠町在住者
■募集人数　２００名
■応募方法　往復ハガキの往信裏面に①４月３日甲府②住所③氏名・年齢④電話番号⑤
チケットの希望枚数（３枚まで） ⑥後援会資料請求（する・しない）を記載し、返
信用表面に返信先（ご自分）の住所・氏名をご記入の上、あて先に送付して下さい。
※往復ハガキは各自ご用意ください。応募は、１世帯につき１通限り有効です。応募
多数の場合は抽選となります。

■応募期限　３月１８日㈮　必着
■受け渡し　ご招待の可否を返信用ハガキにてお知らせします(３月２５日(金)頃の予
定)。また、お電話での可否についてのお問合せはお答えいたしかねます。ご観戦い
ただく方は、返信ハガキをご持参の上、東北電力ビッグスワンスタジアムのEゲート
前広場に設置の「アルビレックス新潟後援会テント」にてチケットとお引換え後にご
入場、ご観戦となります。

■あ　て　先
〒９５０－０９５４　新潟市中央区美咲町２－１－１０
アルビレックス新潟後援会「試合観戦ご招待」係

■問い合せ　アルビレックス新潟後援会　國井　☎025-282-0011

クラブの最新情報は『アルビレックス新潟携帯サイト』をご覧ください。

アルビレックス新潟　試合観戦ご招待のお知らせ
Jリーグディビジョン１　第４節

アルビレックス新潟　対　ヴァンフォーレ甲府

コチラから↓
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投
稿
す
る
と
き
は
濃
い
鉛
筆
（
2
B
以

上
）
か
ペ
ン
で
書
い
て
く
だ
さ
い
。（
薄
い

も
の
は
掲
載
で
き
ま
せ
ん
）
名
前
は
必
ず

書
い
て
く
だ
さ
い
。（
ペ
ン
ネ
ー
ム
希
望
の

場
合
は
名
前
の
横
に
ペ
ン
ネ
ー
ム
『
○
○

○
』
と
書
い
て
く
だ
さ
い
。

1
か
月
に
一
人
1
枚
だ
け
受
け
付
け
ま
す
。

みんなのひろばみんなのひろば

食
しょく

は味
ミ ラ ク ル

楽来
～楽しく食べて健康な
　　体と心を育てましょう～五十嵐栄養教諭

№32№32

町の宝で～す
１月の乳児健診から

宮下　緑
み

癒
ゆ

 ちゃん 伊達　光
こう

冴
が

 ちゃん

八幡　琉
りゅうき

生 ちゃん 阿部　寛
かん

大
た

 ちゃん

貝沼　秀
しゅうと

仁 ちゃん 河内　龍
り

來
く

 ちゃん

青木莉
り

央
お

奈
な

 ちゃん 手島ののか ちゃん

元気に育ってね！
　この写真は保健福祉センターで
行われている乳児健診会場で４か
月健診対象乳児を撮影しています。

髙松　心
ここ

美
み

 ちゃん 渡邉　百
もも

恵
え

 ちゃん

松田悠那さん 5歳 伊藤練さん 10歳

松田頼依さん 8歳 スライムさん 9歳

ななちゃんさん 8歳 松田龍侑さん 7歳

正義さん 14歳 冨樫　琉
りゅうせい

晴 ちゃん 上
かみ

村
むら

　　湊
みなと

 ちゃん

小林　仁
に

亜
あ

 ちゃん 小
お

名
な

亜
あ

久
ぐ

理
り

 ちゃん

「健康づくりの基本である食生活について広く学び、自分や施設の健康
づくりと健康な地域を目指した仲間作りができる」を目的に、町では、
年５回のコースが開かれています。３回目の１月３１日(月)には「聖籠
町の食育について」と題し、給食センターで研修が行われました。
　町の幼・小・中の子どもたちの給食を作っているセンターを見学し、
給食ができるまでの作業をスライドで解説しました。その後、食育に関
する取り組みを紹介し、食育の授業を子どもになったつもりで実際に体
験してもらいました。
　最後にできたての給食を食べていただき、おいしいと大変喜んでいた
だきました。

　給食センターの中を見るこ
とができ、興味深かったで
す。小学校の食育の授業を実
際に受けることができ勉強に
なりました。子どもたちの心
に届く食育がされていること
を知り、自分の子どもにも是
非受けて欲しいと思いまし
た。家庭でも子どもたちに知
らせていこうと思います。
　早寝、早起きと食事のバラ
ンス、朝食の大切さを改めて
認識しました。

　栄養教室で、食が健康を
作ることが改めて分かりま
した。子どもを持ち栄養の
大切さを知り、子どもの将
来のために旬の物を取り入
れた食事作りをしたいと思
いました。五十嵐先生の
言っていた「健康なら何で
もできる」という言葉が心
に響き、子どもには、病気
にならない体作りを親がし
てあげなければと思いまし
た。

町の栄養教室を知っていますか？

参加者の感想紹介

当日の献立当日の献立
わかめごはんわかめごはん
小松菜の味噌汁小松菜の味噌汁
銀鮭の塩焼き銀鮭の塩焼き
ひじきの炒め煮ひじきの炒め煮
バナナ・牛乳バナナ・牛乳

　１月１４日（金）午後１時３０分頃、網代浜海岸に
マンボウの死骸が打ち上げられました。これは高橋英
春さん（網代浜）が発見したもので、連絡を受け駆け
付けた宮澤忠彦さん（網代浜）の協力も得て、引き上
げられました。
　大きさは口から尾部分までは約１３７センチ、背ビ
レから尾ビレまでが約１６０センチでした。マンボウ
は世界中の熱帯・温帯の海に分布し、日本でも各地で
漁獲されますが、漁協関係者によると聖籠町では時化
の時などにしか見られないそうです。マンボウは新鮮
なうちは刺身などで食することもできるそうですが、
この度上がったものは死後時間が経過しているようで
腐敗が進んでおり、止む無く処分されました。
　発見した高橋さんは「生きて見つかれば子供達にも
見せたかったのに」と残念そうに話されました。

マンボウが町海岸に漂着マンボウが町海岸に漂着

宮澤さん所有のトラクターに乗せられたマンボウ

　亀塚集落の伝統行事「亀塚練馬」が盛大に行われま
した。
　亀塚練馬は、重さ約４００ｋｇとも言われるしめ縄
を、数え年で１９歳と４２歳になる男性が担ぎ歩き、
集落内の神社に奉納するもので、享保４年（１７１９
年）から２９０年以上続く勇壮な行事です。
　この日は、１９歳が１０名と４２歳が７名の総勢
１７名の担ぎ手が、「もういっぽんなれや」の掛け声
とともにしめ縄を威勢よく押し上げながら約２時間か
けて練り歩き、無事に神社へ奉納しました。

こ
の
日
、
町
内
の
最
高
気

温
は
３
．
９
℃
、
し
め
縄

を
支
え
る
手
は
真
っ
赤
で

し
た
。

町
内
会
、
婦
人
会
、
老
人

ク
ラ
ブ
な
ど
集
落
総
出
で

準
備
に
あ
た
り
ま
し
た
。

ジーンさん 12歳

ちーさん 19歳さいとうゆうきさん 7歳
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みんなのひろば
　

１
月
の
下
旬
、
こ
ど
も
園
、
小
・
中
学
校
で
は
「
米
粉
っ
て

何
？
聖
籠
町
の
米
粉
を
食
べ
よ
う
」
を
テ
ー
マ
と
し
た
給
食
週

間
が
あ
り
ま
し
た
。
農
産
物
加
工
セ
ン
タ
ー
の
米
粉
を
は
じ

め
、
食
材
は
町
内
産
を
多
く
使
い
、
米
粉
グ
ラ
タ
ン
や
米
粉
を

衣
に
使
っ
た
鳥
の
か
ら
揚
げ
、
米
粉
を
ル
ー
に
使
っ
た
カ
レ
ー

な
ど
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

あ
わ
せ
て
、
生
産
者
の
皆
さ
ん
な
ど
と
の
交
流
給
食
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
山
倉
小
学
校
５
年
生
の
中
村
陸り
く

步ほ

さ
ん
は
「
苦
手

だ
っ
た
ゴ
ー
ヤ
も
、
給
食
に
出
て
か
ら
は
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
地
域
の
皆
さ
ん
、
心
を
こ
め
て
野
菜
を
作
っ
て

く
れ
て
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」
と
感
謝
の
作
文
を
発
表
し

て
い
ま
し
た
。

亀代こども園。この日の副菜「漬け菜の油いため」
に入っていた打ち豆は、各こども園の５歳児が作り
ました。

山倉小学校。米粉のカレールーは「いつものカレー
より甘くておいしい」と大人気で、あっという間に
お皿が空っぽになりました。

お
い
し
い
給
食
を

 
い
つ
も
あ
り
が
と
う

お
い
し
い
給
食
を

 
い
つ
も
あ
り
が
と
う

１
／
24
〜
28　

給
食
週
間
開
催

　

２
月
４
日
㈮
、
蓮
野
こ
ど
も

園
で
は
、
園
児
や
保
護
者
が
参

加
し
、
豆
ま
き
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

心
の
中
に
い
る
さ
ま
ざ
ま
な

鬼
が
赤
鬼
、
青
鬼
の
姿
と
な
っ

て
現
れ
る
と
、
園
児
た
ち
は
大

き
な
声
で
「
お
に
は
そ
と
！
」

と
言
い
な
が
ら
豆
を
ぶ
つ
け
て

い
ま
し
た
。

　

鬼
が
退
散
す
る
と
、
か
わ
い

ら
し
い
福
娘
が
現
れ
、
福
豆
を

年
の
数
ず
つ
も
ら
っ
て
食
べ
ま

し
た
。

おこりんぼう鬼やイヤイヤ鬼をやっつけるぞ！

福豆をもらって「ありがとう」

　

２
月
10
日
㈭
、
蓮
潟
こ
ど
も
園

で
は
、
ぴ
ー
か
ん
娘
さ
ん
に
よ
る

バ
ル
ー
ン
シ
ョ
ー
が
行
わ
れ
ま
し

た
。

　

元
気
い
っ
ぱ
い
の
お
話
と
共

に
、
色
と
り
ど
り
の
風
船
が
犬
や

花
束
の
形
に
な
っ
て
い
く
と
、
園

児
や
保
護
者
は
大
喜
び
で
、
目
の

前
で
起
こ
っ
て
い
る
こ
と
を
一
つ

も
見
逃
す
ま
い
と
、
身
を
乗
り
出

し
て
見
つ
め
て
い
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
ウ
サ
ギ
の
形
を
し
た

風
船
の
お
み
や
げ
が
園
児
一
人
ず

つ
に
手
渡
さ
れ
る
と
、
「
か
わ
い

い
」
「
こ
の
色
、
大
好
き
」
と
大

切
そ
う
に
抱
え
て
い
ま
し
た
。

何ができるのかな？　正解は「傘」でした

「会えてよかった」と言われ、笑顔になりました。


